
NB COPES 
Connecting Others,

Providing Education &
Support 

est un organisme de
bienfaisance enregistrée qui unit
et offre du soutien aux enfants
et familles vivant un deuil. Nous

nous spécialisons dans les
approches artistiques, musicales

et fondées sur le jeu.  

INFORMATIONS CONTACT
admin@nbcopes.com

29 Leeward Lane
Saint John, NB  E2K 5P7

(506) 271-5241
https://nbcopes.com

À PROPOS




Numéro d’organisme de bienfaisance
736550070RR0001 

Intéressé à faire un don?
https://www.canadahelps.org

/en/charities/nb-copes-ltd/
ou contact nous pour 
notre information de

virement Interac. 
Des reçus de taxes vous seront remis.

 Envoie-nous un courriel! 
admin@nbcopes.com

C O M M E N T
M ’ I M P L I Q U E R ?  

C O M M E N T
M ’ I M P L I Q U E R ?  

Intéressé à faire du bénévolat?

Veuillez noter:
nous travaillons 

présentement vers un
programme francophone.



«HEALING  
 HeARTS» 
La perte de

nourrisson et de
grossesse

Nous offrons un groupe de soutien aux
familles vivant le deuil d’un nourrisson
ou d’une grossesse à l’aide d’activités

thérapeutiques, artistiques et musicales.  

Nos thérapeutes utilisent une approche
sensible aux traumatismes et se
spécialisent dans le soutien des enfants et
familles endeuillées. Ces deuils incluent
tous les types de pertes liées à la mort, y
compris le deuil anticipatoire. Notre but
est de fournir un environnement qui
reflète la compassion, la créativité,
l’inclusivité et la sécurité. Nous nous
engageons à offrir les meilleures
approches en faisant de l’éducation
continue au sujet de l’art, la musique, le
jeu et la pensée pleine conscience. 

NOS THÉRAPEUTES
LE WEEKEND FAMILIAL, 

LE WEEKEND JEUNESSE et 
LA JOURNÉE DE LIENS FAMILIALE

ÉDUCATION, SENSIBILISATION 
ET ÉVÈNEMENTS 

Nous sommes en partenariat avec des
organismes communautaires et d’autres
professionnels qui souhaitent en savoir
plus sur le soutien des gens vivant un
deuil. Nous collaborons aussi en offrant
des programmes et des groupes de
soutien dans la communauté.  

Menés par notre équipe de
thérapeutes, nos programmes offrent
une expérience unique afin de
rencontrer d’autres gens vivant un
deuil.  

Les participants reçoivent
de l’éducation et des outils
en lien avec le deuil. Ceci a
pour but de renforcir le
sentiment de résilience.  
 Nous offrons un soutien
continu aux participants.  

NOS SERVICES
LES GROUPES DE THÉRAPIE 

Nous offrons aussi
2 journées de lien
familial par année.  

Nous offrons un
Weekend familial (4
jours) et des
Weekends jeunesse (2
jours) afin de pouvoir
vivre leur deuil dans
un environnement
avec soutien. 

Nos groupes de
thérapie, menés par
notre équipe, sont six
semaines.  En
adoptant une
approche basée 

«HEALING  
 HeARTS» 

sur l’art, les participants peuvent explorer
leur deuil et avoir des outils pour gérer
les émotions, tout en ayant le soutien
d’autres participants vivant un deuil. 


