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Ciclo A - XXX Domingo de Tiempo Ordinario  
Éxodo 22, 20-26; Salmo 17; 1Tesalonicense 1, 5-10; Mateo 22, 34-40 

El gran Mandamiento  

En aquel tiempo, habie ndose enterado los fariseos de que Jesu s habí a dejado callados a los saduceos, se 
acercaron a e l. Uno de ellos, que era doctor de la ley, le pregunto  para ponerlo a prueba: “Maestro, ¿cua l es 
el mandamiento ma s grande de la ley?” Jesu s le respondio : “Amarás al Señor, tu Dios, con todo tu corazón, 
con toda tu alma y con toda tu mente. E ste es el ma s grande y el primero de los mandamientos. Y el segundo 
es semejante a e ste: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. En estos dos mandamientos se fundan toda la ley 

y los profetas”. Reflexión   
¿Quiénes eran los saduceos? Eran una clase alta de la e poca, 
con mucho poder, y no creí an en la resurreccio n. Jesu s confirmo  
la resurreccio n dicie ndoles que Dios es un Dios de vivos y no de 
muertos. ¿Quiénes eran los fariseos? Dirigentes de los judios 
que hablaban mucho de la importancia de cumplir la Ley, 
mientras ellos no la cumplí an. No reconocieron a Jesu s como 
Dios porque sus corazones no tení an amor. ¿Qué le preguntan 
a Jesús para ponerlo a prueba? ¿Cua l es el Mandamiento ma s 
importante? ¿Cómo responde Jesús? “Amarás al Señor, tu Dios, 
con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu mente. E ste 
es el ma s grande y el primero de los mandamientos. Y el 
segundo es semejante a e ste: Amarás a tu prójimo como a ti 
mismo. En estos dos mandamientos se fundan toda la ley y los profetas”. ¿Cuál palabra ven en los dos? 
¡Amara s! Amor a Dios y Amor al pro jimo resumen todos los mandamientos. Primero, Jesu s nos pide tener 
una relacio n cercana con Dios. ¿Cómo logramos esto? Orando mucho, participando de los sacramentos, 
siendo obedientes a Dios... Segundo, Jesu s nos dice que amemos a otros como a nosotros mismos.  Jesús 
nos enseña como amar en la Cruz. El madero vertical une el cielo con la tierra, este madero nos muestra 
el amor de Dios a los hombres y nos invita al amor de los hombres hacia Dios. Y el madero horizontal 
sujeta los brazos de Jesu s, formando un abrazo que nos envuelve, en un amor fraterno, unie ndonos como 
hermanos, tocando a todos con su gran amor.  

Actividad     
Ensen a a los nin os el tria ngulo del amor, dicie ndoles que para unir sus tres amores deben hacer cosas 
buenas y luego pí deles pintar el gra fico colocando esas cosas buenas que ellos hara n en la semana para 
lograr cumplir lo que Jesu s pidio . Adema s, puedes cambiar las letras por los signos para descifrar el mensaje 
que nos da Jesu s. Y hacer la actividad de los 10 Mandamientos en la u ltima pa gina.  
Oración  
Sen or, ayu dame a amar como Tu  amas, extendiendo mi corazo n en los dos horizontes que me muestras. 
Ense n ame a amar hoy un poco ma s, a darme un poco ma s, y así  ayudar a construir tu Reino. Ame n.  
Canción: Amar unos a otros, leo chinga, https://www.youtube.com/watch?v=eFO7EMHHtiw  (3-7 an os)  

         Amor sin límite de José Luis Perales, (Ctrl Click), https://youtu.be/sxK3JicbEwo (8+ an os)  

PPT: https://docs.google.com/presentation/d/1TzRsZmmhrEqRM1VI-5yYVfyvHWI5Db8M/edit?usp=drive_link&ouid=115268475267556305384&rtpof=true&sd=true 
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