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Ciclo C - XXII Domingo de Tiempo Ordinario 

Colosenses 1, 21-23; Salmo 53; Lucas 6, 1-5 

El Hijo del hombre también es dueño del sábado 
Un sábado, Jesús iba atravesando unos sembrados y sus discípulos arrancaban espigas al pasar, las 
restregaban entre las manos y se comían los granos. Entonces unos fariseos les dijeron: “¿Por qué hacen 
lo que está prohibido hacer en sábado?” Jesús les respondió: “¿Acaso no han leído lo que hizo David una 
vez que tenían hambre él y sus hombres? Entró en el templo y tomando los panes sagrados, que sólo los 
sacerdotes podían comer, comió de ellos y les dio también a sus hombres”. Y añadió: “El Hijo del hombre 
también es dueño del sábado”.  
 

Reflexión  
¿Que estaban haciendo Jesús y los discípulos? Atravesaban unos 
sembrados y los discípulos arrancaban espigas al pasar y se comían los 
granos porque tenían hambre. ¿Quiénes eran los fariseos? Eran un 
grupo muy importante en la religión judía en la época de Jesús. Lo más 
importante para ellos era que el pueblo siga la ley de Moisés a la cual 
ellos le agregaban más leyes. Era prohibido trabajar el sábado, y 
arrancar espigas lo consideraban trabajo. ¿Qué les dicen a Jesús y a los discípulos? ¿Por qué hacen lo 
que está prohibido hacer el sábado? ¿Tenían amor por ellos? Compartir ¿Qué responde Jesús? Les 
recuerda cuando el rey David entró con sus hombres hambrientos al templo y se comieron los panes 
sagrados que solo los sacerdotes podían comer. Jesús les dice, “El Hijo del hombre también es dueño del 
sábado.” ¿Qué quería decirles con esta historia? Los fariseos respetaban mucho al rey David y 
aceptaban que él hiciera esto con sus hombres, aunque era prohibido. Jesús se estaba comparando al rey 
David y poniéndose a su nivel. Pero Jesús es mucho más que el rey David. ¿Quién es Jesús? Jesús es el 
Rey de los reyes, Dios mismo. ¿Por qué no lo reconocieron? No tenían amor en sus corazones. Solo 
deseaban poder y riquezas. ¿Cómo podemos seguir la ley de amor que Jesús nos enseña? Compartir. 
 

Actividades 
En las siguientes páginas, hablar de las Obras de Misericordia. Pueden hacer dos tarjetas de cada obra y jugar 
el juego de memoria poniendo todas las tarjetas boca abajo. Los ninos se turnan en virar dos tarjetas a la vez 
buscando una pareja. El que encuentra mas parejas, gana. Tambien, pueden hacer tarjetas y dibujar una 
silueta grande de un cuerpo y una de una paloma (espiritu). Repartes las tarjetas a los ninos y ellos tienen que 
poner la tarjeta en el cuerpo si es una obra corporal o en la paloma si es espiritual. En la ultima pagina, dibujar 
una linea entre el dibujo y la obra que le corresponde. Hacer bandera. 
 

Oración 
Señor Dios, manda tu Espiritu Santo y llena mi corazon con tu amor para siempre querer ayudar a construir tu 
reino de Amor en la tierra y siempre darte gloria. Amen. 
 

Canción:  El Amor Dios es Maravilloso, Jesusesmife, https://youtu.be/cq9QKQcso_c?si=iXfz8cfLf-hRmFxo 
 

https://youtu.be/cq9QKQcso_c?si=iXfz8cfLf-hRmFxo
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                                                           Hacer una Bandera 

Instrucciones: Cortar y colorear bandera. Pegar el lado izquierdo a un palito con tape fuerte, o engrapar 

a un pedazo de cartulina 8” de largo, doblada 3 veces en ½”. Marchar a la canción, “El Amor de Dios 

es Maravilloso.” 
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                                                             OBRAS DE MISERICORDIA 

                         CORPORALES                                                                ESPIRITUALES 

 

Instrucciones: Dibujar una línea entre el dibujo y la obra de misericordia que le corresponde. 


