Friends of Jesus and Mary
Amigos de Jesus y Maria Florida Center for Peace

Amigos de Jesus y Maria
Ciclo A - 1 Domingo de Cuaresma
Genesis 2, 7-9. 3 1-7; Salmo 50; Romanos 5, 12-19; Mateo 4, 1-11

Jesus es tentado en el desierto.
En aquel tiempo, Jesus fue conducido por el Espiritu al desierto, para ser tentado por el demonio. Pasé cuarenta
dias y cuarenta noches sin comer y, al final, tuvo hambre. Entonces se le acercé el tentador y le dijo: “Si tu eres el
Hijo de Dios, manda que estas piedras se conviertan en panes”. Jesus le respondid: “Esta escrito: No sélo de pan vive
el hombre, sino también de toda palabra que sale de la boca de Dios”. Entonces el diablo lo llevé a la ciudad santa, lo
puso en la parte mas alta del templo y le dijo: “Si eres el Hijo de Dios, échate para abajo, porque esta escrito:
Mandard a sus dngeles que te cuiden y ellos te tomardn en sus manos, para que no tropiece tu pie en piedra alguna”.
Jesus le contestd: “También esta escrito: No tentards al Sefior, tu Dios”. Luego lo llevé el diablo a un monte muy alto
y desde ahi le hizo ver la grandeza de todos los reinos del mundo y le dijo: “Te daré todo esto, si te postras y me
adoras”. Pero Jesus le replicé: “Retirate, Satands, porque esta escrito: Adorards al Sefior, tu Dios, y a él sélo servirds”.
Entonces lo dej6 el diablo y se acercaron los angeles para servirle.

Reflexion

Después de bautizarse, el Espiritu Santo conduce a Jesus al
desierto 40 dias para prepararse para su mision de
compartir el Amor de Dios hasta morir salvandonos de
nuestros pecados. Se prepara orando y ayunando. Nosotros
también nos preparamos orando y ayunando los 40 dias de
Cuaresma para celebrar la muerte y resurreccion de Jesus
en Semana Santa y en Pascua. ;Por qué? (La oracion y el
ayuno nos acercan a Dios y nos ayudan a obedecerlo.) Pero
Satanas, el enemigo de Dios, no quiere que Jesis cumpla su
mision y trata de tentarlo en otra direccion. ;Qué significa
tentacién? (Querer hacer algo que no se debe.) La primera tentacion era que dejara de ayunar, algo que el
Espiritu Santo le habia pedido y que lo ayudaba a obedecer. ;Como le responde Jesuis? ;Alguna vez han sido
tentados a desobedecer a Dios? La segunda tentacion es que se tire del templo, algo muy peligroso, a ver si
los angeles lo salvan. ;Como le responde Jesus? ;Alguna vez han sido tentados a ponerse en peligro fisico o
espiritual porque un amigo(a) te presiona? La tercera tentacion es que escogiera poder y riquezas en vez
de servir a Dios. ;Como le responde Jestis? ;Alguna vez han sido tentados a escoger la comodidad y la
diversion en vez de hacer nuestros deberes o ir a misa? Jesus siempre resistio, recitando lo que Dios decia en la
Biblia. Jesus nos ensefia que la Palabra de Dios, la oracion, y el ayuno o sacrificio, nos ayuda a resistir las
tentaciones y cumplir nuestra misién de amar y servir a Dios y a nuestros hermanos.

Actividad
En la siguiente pagina, colorear y escribir la respuesta de Jesus a cada tentacion. En la dltima pagina, leer cada
tentacion y escoger cual corazon les puede ayudar a resistirla. Hablar de otras tentaciones que puedan tener y
como resistirlas.
Oracion
Oh mi buen Jesus, ayudame a resistir las tentaciones para poder ser testigo de Tu Amor siempre. Llena mi corazén
de tu Espiritu Santo para que todo lo que yo diga, haga, piense de gloria a Dios. Amen.
Cancion: Tomado de la Mano con Jesus, Alaba Kids, (Ctrl Click) https://youtu.be/q gsBSE8kYw (3-7 afios)

La Muerte No Podra Contra el Amor, V. Sanfilippo, https://voutu.be/FxjgdoxK SM

PPT: https://docs.google.com/presentation/d/1-x Ah2PSATYizsxj DVIWRTLBzcQ-Ke6/edit?usp=drive_link&ouid=115268475267556305384&rtpof=true&sd=true
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Jesus es tentado en el desierto

(Completa el texto de Mt. 4, 1-11 con las siguientes palabras: ADORAS — ANGELES - CUARENTA -
DESIERTO - ESPIRITU — HIJO — PALABRA - PAN - RIQUEZAS -SERVIRAS - TENTARAS)

4 Luego ol....cuivc i SantocondujoaJests al...............ccceeoiiiiennnn. para que fuera

tentado por el diablo. ? Y después de estar sin comer .................cc.ccoovevnnn... dias y cuarenta
noches, tuvo hambre.

®Entonces, se le acerco el tentador y le dijo:

ST OPOS i v samisizy de Dios, ordena que
esas piedras seconviertan en.....................ceaee....

“ Pero Jesus respondié: “Dice la Escritura que el
hombre no vive solamente de pan,

SINO A 100@ v wisnvivimszi finssnymsisssdl que sale
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® Después de esto, el diablo lo llevé a la Ciudad
Santa, y lo puso en la parte mas alta del Templo ®y
le dijo: “Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui para
abajo. Puesto que la Escritura dice: Dios ordenaré
a
SUS civiasiasmviasinivsintsving que te lleven en sus
manos para que tus pies no tropiecen en piedra
alguna”.
7 Jesus replicé: “Dice también la Escritura:
[} e al Serior tu Dios”".

® En seguida lo llevé el diablo a un cerro muy alto,
le mostré todas las naciones del mundo con
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' Entonces Jesus le respondié: “Aléjate de mi,
Satanés, porque dice la Escnitura:
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¢ Qué significa el desierto en la biblia?

El "desierto” es ante todo un lugar despoblado (no
necesariamente sin vegetacion). Sobre todo es ausencia de
seres humanos y presencia de animales salvajes. Pero el
desierto es también lugar de tentacién y de combate espiritual,
donde alguien esta solo para reflexionar. Por eso el desierto es
el lugar de encuentro con Dios y el lugar donde Dios se revela.

El sentido de las
tentaciones

Las tentaciones de Jesus
tienen un sentido de ejemplo
para que venzamos las
provocaciones al mal.
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Friends of Jesus and Mary

Amigos de Jesus y Maria .‘ Florida Center for Peace
1° domingo de cuaresrma Las tentaciones de Jesus en el desierto

ESstuVo en el desierto durente #o0 diaés

Leemos atentamente el Evangelio de San Mateo 4, 1-11 y completamos las
respuestas que da Jesus ante las tres tentaciones.

“Manda que esta piedra se convierta en pan..” “Te daré poder y riquezas...”

“Tirate de la parte
mds alta del
Templo...”
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https://youtu.be/T5YS01Lluuk
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RESISTIR LAS TENTACIONES CON LA AYUDA DE DIOS

Leer cada tentacion y escoger cual corazdn les puede ayudar a resistirla.

Querer ver
un programa
de television
que te
prohibieron
ver.

Querer hacer
trampa en un
examen del
colegio
porque no
estudiaste.

Todos hablan
mal de alguien

y ti quieres
participar.

Querer robarte
un teléfono
bueno que

alguien dejo.

Todos hablan mal
de alguien y ti
quieres participar.

Querer
descansar o

jugarynoira
misa.

Oracion:
Rosario o
Adoracion al

Santisimo

Leer/Oir la
Palabra de
Dios

Ayuno o
Sacrificio.

Los Sacramentos:
la Reconciliacion
v la Eucaristia.

Evitar una
situacion
0 persona.
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