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Amigos de Jesús y María 
Ciclo A - XXX Domingo de Tiempo Ordinario 

Ezequiel 22, 20-26; Salmo 17; 1Tesalonicense 1, 5-10; Mateo 22, 34-40 

El gran Mandamiento 
En aquel tiempo, habiéndose enterado los fariseos de que Jesús había dejado callados a los saduceos, 
se acercaron a él. Uno de ellos, que era doctor de la ley, le preguntó para ponerlo a prueba: “Maestro, 
¿cuál es el mandamiento más grande de la ley?” Jesús le respondió: “Amarás al Señor, tu Dios, con 
todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu mente. Éste es el más grande y el primero de los 
mandamientos. Y el segundo es semejante a éste: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. En estos dos 
mandamientos se fundan toda la ley y los profetas”.  

Reflexión  
¿Quiénes eran los saduceos? Eran una clase alta de la época, con 
mucho poder, y no creían en la resurrección. Jesús confirmó la 
resurrección diciéndoles que Dios es un Dios de vivos y no de 
muertos. ¿Quiénes eran los fariseos? Dirigentes de los judios que 
hablaban mucho de la importancia de cumplir la Ley, mientras 
ellos no la cumplían. No reconocieron a Jesús como Dios porque 
sus corazones no tenían amor. ¿Qué le preguntan a Jesús para 
ponerlo a prueba? ¿Cuál es el Mandamiento más importante? 
¿Cómo responde Jesús? “Amarás al Señor, tu Dios, con todo tu 
corazón, con toda tu alma y con toda tu mente. Éste es el más 
grande y el primero de los mandamientos. Y el segundo es semejante a éste: Amarás a tu prójimo 
como a ti mismo. En estos dos mandamientos se fundan toda la ley y los profetas”. ¿Cuál palabra 
ven en los dos? ¡Amarás! Amor a Dios y Amor al prójimo resumen todos los mandamientos. 
Primero, Jesús nos pide tener una relación cercana con Dios. ¿Cómo logramos esto? Orando mucho, 
participando de los sacramentos, siendo obedientes a Dios... Segundo, Jesús nos dice que con la medida 
con que nos amamos a nosotros mismos, hemos de amar a los demás. Ver a los otros con los ojos de Jesús. 
Jesús nos enseña como amar con su vida.  Dar ejemplos de cómo Jesús amó cuando estaba en la 
tierra. Compartir. La mayor muestra de su amor fue La Cruz. El madero vertical une el cielo con la tierra, 
este madero nos muestra el amor de Dios a los hombres y nos invita al amor de los hombres hacia Dios. El 
amor que sube y baja, que se alimenta por amor a nuestro Padre celestial. Y el madero horizontal sujeta 
los brazos de Jesús, formando un abrazo que nos envuelve, en un amor fraterno, uniéndonos como 
hermanos, tocando a todos con su gran amor. 

Actividad    
Cambia las letras por los signos para descifrar el mensaje que nos da Jesús. Y hacer la actividad de los 10 
Mandamientos en la última página. 
Oración 
Señor, ayúdame a amar como Tú amas, extendiendo mi corazón en los dos horizontes que me muestras. 
Enséñame a amar hoy un poco más, a darme un poco más, y así ayudar a construir tu Reino. Amen. 
Canción: Amar unos a otros, leo chinga, https://youtu.be/SEsgYabIztk?si=vsA_Ech4ll7wCa6T  (3-7 años) 
Amor sin límite de José Luis Perales, (Ctrl Click), https://youtu.be/sxK3JicbEwo (8+ años) 
PPT: https://docs.google.com/presentation/d/1TzRsZmmhrEqRM1VI-5yYVfyvHWI5Db8M/edit?usp=drive_link&ouid=115268475267556305384&rtpof=true&sd=true 

https://youtu.be/SEsgYabIztk?si=vsA_Ech4ll7wCa6T
https://youtu.be/sxK3JicbEwo%20(8
https://docs.google.com/presentation/d/1TzRsZmmhrEqRM1VI-5yYVfyvHWI5Db8M/edit?usp=drive_link&ouid=115268475267556305384&rtpof=true&sd=true
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Amor a 

Dios 

Amor al Prójimo  

La mayor muestra del amor de 
Jesus fue La Cruz. El madero 

vertical une el cielo con la 
tierra, este madero nos muestra 
el amor de Dios a los hombres y 

nos invita al amor de los 
hombres hacia Dios. El amor 

que sube y baja, que se alimenta 
por amor a nuestro Padre 

celestial. Y el madero 
horizontal sujeta los brazos de 
Jesús, formando un abrazo que 

nos envuelve, en un amor 
fraterno, uniéndonos como 

hermanos, tocando a todos con 
su gran amor. 

 

 

1. Amar a Dios 
sobre todo 

 

DIOS 

2. Respetar el 
nombre de Dios 

 

3. Honrar el día 
de Dios. 

 

4. Respetar los 
padres 

 
5. No matar 

 

6. Ser puro 

 
7. No robar 

 

8. No mentir 

 

 

9. No desear 
esposa de otro 

 

10. No desear 
cosas de otro 

Instrucciones: Cortar y 
pegar o dibujar el 

mandamiento en el madero 
vertical si tiene que ver con 
amor a Dios; y en el madero 
horizontal si tiene que ver 

con amor al prójimo. 


