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Amigos de Jesús y María 
Ciclo B-II Domingo de Adviento- Preparen el camino del Señor 

Isaías 40, 1-5. 9-11; Salmo 84; 2 Pedro 3, 8-14; Marcos 1, 1-8 
Éste es el principio del Evangelio de Jesucristo, Hijo de Dios. En el libro del profeta Isaías está escrito: 
He aquí que yo envío a mi mensajero delante de ti, a preparar tu camino. Voz del que clama en el desierto: 
“Preparen el camino del Señor, enderecen sus senderos”. En cumplimiento de esto, apareció en el 
desierto Juan el Bautista predicando un bautismo de arrepentimiento, para el perdón de los pecados. A él 
acudían de toda la comarca de Judea y muchos habitantes de Jerusalén; reconocían sus pecados y él los 
bautizaba en el Jordán. Juan usaba un vestido de pelo de camello, ceñido con un cinturón de cuero y se 
alimentaba de saltamontes y miel silvestre. Proclamaba: “Ya viene detrás de mí uno que es más poderoso 
que yo, uno ante quien no merezco ni siquiera inclinarme para desatarle la correa de sus sandalias. Yo los 
he bautizado a ustedes con agua, pero él los bautizará con el Espíritu Santo”. 

Reflexión 
¿Quién era San Juan El Bautista? (El primo de Jesús, hijo deSanta 
Isabel y San Zacarías; protagonista en la Visitación) ¿Por qué vestía 
con pelo de camello y se alimentaba de saltamontes y miel? (No le 
importaba las apariencias; dedicaba toda su vida a acercarse a Dios 
orando y haciendo sacrificio porque Dios le había dado una misión 
especial.) 
¿Cuál era su misión? (Él fue profeta o mensajero de Dios anunciando 
a Su Pueblo que se preparen para la venida del Salvador.) ¿Cómo dice 
que se preparen? (Confiesen sus pecados y bautícense) Cuando 
confesamos sinceramente nuestros pecados a Dios, Él nos perdona y 
limpia nuestro corazón para recibir a Jesús nuestro Rey con amor. 
¿Por qué dice que él bautiza con agua, pero vendrá otro que bautizará con el fuego del Espíritu 
Santo? (El bautizo de él es solo simbólico de la conversión, pero el bautizo del Salvador, de Dios mismo, 
tiene el poder de perdonar nuestros pecados y darnos Vida Eterna.) Adviento es un tiempo de 
preparación para recibir a Jesús espiritualmente en nuestro corazón el día de Navidad. En la misa 
el sacerdote usa el color morado representando el sacrificio que se hace en preparación. ¿Cómo 
podemos preparar nuestro corazón para que sea un lugar digno de Nuestro Rey? Orar más; ayudar 
más en la casa, en el colegio, o en la comunidad; dejar de pelear y reconciliarnos; dejar de pecar; hacer 
pequeños sacrificios como no comer dulce o jugar un juego. 

Actividad 
En la siguiente página, hacer el crucigrama de Adviento. En la otra página, poner el número de la semana 
en las escrituras que le corresponde. 

Oración 
Señor, dame la gracia del arrepentimiento de mis pecados y el deseo de querer solo agradarte y amarte. 
Ayúdame a preparar mi corazón este Adviento para que sea un lugar digno para el Niño Jesús. Amen. 
Canción: Prepárate en Adviento, Ana Lago, https://youtu.be/hrubIhAu8ZQ 
PPT: https://drive.google.com/drive/folders/1ocmM7XMqjTjWJ_KVYbBpSnUbLvdyqVfe?usp=sharing 
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Instrucciones: Poner el número de la semana en las escrituras que le corresponde. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMANA  José no entendía lo ocurrido. Mientras 
pensaba en estas cosas, un ángel del Señor le dijo en 

sueños: “José, hijo de David, no dudes en recibir en tu 

casa a María, tu esposa, porque ella ha concebido por obra 

del Espíritu Santo. Dará a luz un hijo y tú le pondrás el 

nombre de Jesús, porque él salvará a su pueblo de sus 

pecados”. 

SEMANA  Al sexto mes el ángel Gabriel fue enviado por 
Dios a una ciudad de Galilea, llamada Nazaret, a la virgen 

Maria que estaba comprometida en matrimonio con José, de 

la familia de David. El ángel le dijo: «Dios te salve Maria, 
llena eres de gracia, el Señor está contigo.» «No temas, 

María, porque has encontrado el favor de Dios. Concebirás 

en tu seno y darás a luz un hijo, al que pondrás el nombre de 

Jesús. Será grande y será llamado Hijo del Altísimo…«El 
Espíritu Santo descenderá sobre ti y el poder del Altísimo te 

cubrirá con su sombra; por eso el niño santo que nacerá de ti 

será llamado Hijo de Dios. Dijo María: «Yo soy la servidora 

del Señor, hágase en mí tal como has dicho.» 

SEMANA  El emperador romano pasó una ley para 

contar a sus ciudadanos y obligó que todos fueran a sus 

ciudades de origen para inscribirse. José y María vivían en 

Nazareth y viajaron en burrito a Belén, su ciudad familiar 
y la ciudad del Rey David. Llegaron tarde en la noche a la 

pequeña aldea. 

SEMANA  Entonces Maria viajó a la casa de Isabel y Zacarías porque el ángel le había dicho que su parienta Isabel 

estaba esperando un hijo en su vejez, como signo que lo que le decía era verdad. Cuando Maria saludό a Isabel...Isabel se 

llenó del Espíritu Santo y exclamό: “¡Bendita tu eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús!” 
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