Friends of Jesus and Mary
Amigos de Jesus y Maria V, Florida Center for Peace

Miércoles de Ceniza Sabias que...?
Recuerda una antigua tradicion del pueblo
Mateo 6, 1-6.16-18 Hebreo, que cuando se sabian en pecado o

cuando se querian preparar par una fiesta
importante en la que debian estar purificados se
cubrian de cenizas y vestian con un saco de tela

En es_te tiempo litargico, la .lgleS|a nos invita a aspera. De esta forma nos reconocemos
practicar de manera espeCIal tres propuestas pequeﬁOS, pecadores y con necesidad de
de Jesus: perddn de Dios, sabiendo que del polvo venimos

y que al polvo vamos.

(Busca en el evangelio y escribe las citas
biblicas. Luego une con una flecha los textos
con los dibujos y coloréalos )

Mateo 6, 3-4

Mensaje final... (Coloca las palabras en la grilla para leer el mensaje. Pusimos algunas letras
como ayuda: CENIZA — COMO — COMO — CRISTIANA — CONVERSION —COMUNIDAD — DE — EL — ES-
IGLESIA — LA - LLAMADO — MIERCOLES — UN)
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CELEBRAMOS MIERCOLES DE CENIZAS.

El sacerdote hace la sefial de la cruz en
nuestra frente con cenizas. Pensamos en
cl gran amor de Jesiis por nosotros. Jesis
murid en la cruz por nosotros. Resucito a

una vida nucva. Algin dia nosotros
vIviremos con Jesis para siempre.

Colorear ¢l mio. Colorear la sefial de la
cruz con un color gns oscuro.

Darle gracias a Jesis por su gran amor
mientras coloreas.

Las cenizas de Miércoles Santo (o Miércoles de Ceniza) vienen de quemar las palmas
del Domingo de Ramos del ano anterior.

Miércoles de Ceniza comienza la época de Cuaresma, cuando miramos dentro de
nuestros corazones a ver lo que podemos cambiar.

;Como podemos ser mas como |esis?
Amando mas.
Compartiendo mas.
Perdonando mas.
Ayudando mas.

FLORIDA
45 SW 71 Ave. - Miami, FL 33144 - Tel: (305) 412-1700 - E-mail: info@fcpeace.com
Webpage: www.fcpeace.com


mailto:info@fcpeace.com
http://www.fcpeace.com/

Friends of Jesus and Mary
Amigos de JesUs y Maria v, Florida Center for Peace

colorea

cQueesla rraresma?

Es un Tiempo LitGrgico de CONVERSION y PURIFICACION para preparar
la PASCUA (acontecimiento central de la vida cristiana). Es a la vez tiempo
para arrepentirnos de nuestros pecados y tratar de parecernos a Jesus.

Cuaresma :ﬁgnmca: Va desde of Miércoles ..Hasta el Jueves
40dias dseCeniza Santo
El niamero 40 es un niomero simbélico en las ensenanzas de la Sagrada Escritura:

40 Los dias del diluvio
400 anos estuvieron los judios en Egipto

40 anos en su viaje hacia la tierra prometida
40 dias de Moisés y de Elias en la montana
40 dias de Jesas en el desierto

Su colores MORADO,
simbolo de PENITENCIA
Y ARREPENTIMIENTO.

Es momento propicio
para hacer una muy
buena CONFESION,
Practicar las Obras
de Caridad,

Tiempo de Silencio,
Reflexion, Perdén y
de desapego de las
cosas materiales.

¢, Cuales son las

Practicas
Cuaresmales?

la respuesta esta en Mateo 6.1-6.16-18 fuente” dbuoSpAracatoquesis

\_ J
Para que no te pierdas ninglun contenido, |la puedes descargar a través de www.hojitadominical.com
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CUARESMA

Durante los 40 dias de Cuaresma, preparamos nuestro corazon para recibir a jesus
resucitado el domingo de Pascua. Nos preparamos con:

1. Oracion
2. Pequenos Sacrificios
3. Actosde Amor

Manualidad:

L.
. En la parte donde los dos bordes a la izquierda y a la derecha estan doblados, pintarun

Doblar un papel 11°x 8.5" en 3 partes iguales.

corazon donde los dos lados del corazon quedan afuera del papel Cortar.
Escribir Oracidn en un corazon, Sacrificio en otro, ¥ Actos de Amor en ¢l dltimo.
Escribir que piensan hacer en Cuaresma para preparar su corazon.

S.:r.(‘.g_io
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