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Instrucciones para hacer móvil de Los Siete Dolores de Maria (Fiesta septiembre 15):  Cortar corazón con la 

Virgen y el Niño Jesús.  Pegar en cartulina en forma de corazón. En la siguiente página cortar las lágrimas y los 

letreros de los 7 dolores. Pegar las lágrimas en cartulinas y pegarles letreros correspondientes detrás.  Hacer hoyos 

donde están puntos negros.  Colgar con cintas las lágrimas del corazón y poner una cinta para colgar el móvil. Orar un 

Padre Nuestro, un Ave María, y un Gloria en cada dolor. 
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