
YOGA 



“Ven a vivir la Naturaleza como nunca 
antes con nuestros retiros de Yoga”  



En La Malanca, 

creemos  que la 

Naturaleza te 

conecta con tu 

interior.  

 

Nos adentramos en 

los mejores rincones 

de la Huasteca 

Potosina para que 

realices una práctica 

de Yoga que te 

permita  estar en 

balance, cuerpo y 

mente.   
 
 
 



A lo largo del año, realizamos 
retiros que incluyen la 

práctica de diferentes  tipos de 
Yoga y meditación, rodeado de 

maravillas naturales con 
opción de complementarlo con 

una sesión de Temazcal y 
masajes.  

 
 
 

RETIROS DE 
YOGA 









Nos encontramos 

en la ciudad de Río 

Verde, a 130 km de 

la capital potosina.  

 

Nuestra privilegiada 

ubicación en la 

panza de San Luis 

Potosí nos da fácil 

acceso a todas las 

maravillas de 

nuestro gran 

estado. 

 

 

 



La Malanca Hotel & Spa  
 
 
 

Franco Verastegui 
55 25 10 99 04 

 

verastegui.franco@hotellamalanca.com.mx 
 

www.hotellamalanca.com.mx 
 

La Malanca Hotel Golf & Spa, Callejon de los Vasquez s/n, 
Rioverde, San Luis Potosí, Mexico 

 
01 487 872 2229 o 487 10 77 935  

CONTACTO 

@laMalancaHotel  
FACEBOOK 

@laMalanca 
INSTAGRAM 
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