LENT — 2025

OBLIGATION: FASTING and ABSTINENCE on ASH WEDNESDAY and GOOD FRIDAY, AND FASTING EVERY
FRIDAY DURING LENT

FASTING means eating a lesser amount of food; one full meal is allowed, and two other small meals are
allowed with the total amount of food not exceeding the full meal. No food may be eaten between meals.
Catholics between the ages of 18 and 59 must fast. Health consideration would be the exception.

ABSTINENCE means days on which we do not eat any Meat at all. Dairy products, fish and sea foods are
allowed. All Catholics over the age of 14 must abstain.

Ash Wednesday: March 05, 2025 @ 12 noon in Sabinal with Mass and 6:30 pm in La Joya with Mass

Fridays during Lent: NO Morning Mass: Reconciliations by appointment or before the Mass.
6:00 pm Stations of the Cross ONLY via live-streaming on Our Lady of Sorrows Parish “Facebook” page. TBA
6:00 pm Stations of the Cross & Reconciliation (In Person)
6:30 pm Mass (In Person)

CHURCH LECTOR/LEADER OF STATIONS ALTER SERVER
March 07 — Contreras 1% Friday Anna G. Raquel T.

March 14 — Abeytas Ines M. Riley C.

March 21 — Sabinal Rosa A. Santi & Carla O.
March 28 — Veguita JulioT. Silvia P.

April 04 — Contreras 1% Friday Tom Beebee Julieta T.

April 11 — Las Nutrias S. Barragon Jizelda G. Adelyn M.

April 18 — Good Friday-Contreras
12:00 pm Walk (Pilgrimage) the Stations of the Cross- to La Joya
3:00 pm La Joya (The Passion) Alter Servers Jaxson A. Jizelda G.

HOLY WEEK

Thursday: March 10 - Chrism Mass, TBD @ Cathedral Basilica of St. Francis of Assisi
in Santa Fe. If you wish to attend tickets will be available in the office.
We do not know if tickets will be available.

Palm Sunday:  April 13 - Sunday 8:30 am in Abeytas & 10:30 am in Las Nutrias

Holy Thursday: April 17 @ 7:00 p.m. in La Joya (The Washing of the Feet) Adoration for 1 hour after Mass
(Apostles: Confirmation & 15t Communion students)

Good Friday:  April 18 @ 12:00 noon ~ Pilgrimage-Walking from Contreras to La Joya
@ 3:00 p.m. ~ The Lord’s Passion in La Joya

EASTER
EASTER Vigil: April 19 @ 8:00 pm in La Joya
EASTER Sunday:  April 20 @ 9:30 am in Sabinal

MINISTERS SCHEDULE FOR HOLY WEEK WILL BE POSTED AT A LATER DATE



Cuaresma — 2025

LA OBLIGACION: EI AYUNO y la ABSTINENCIA el miércoles el DIA DE CENIZAy el VIERNES
SANTO, y EL AYUNO todos los viernes durante cuaresma.

EL AYUNO significa comiendo una cantidad menor de alimento. Solo una comida replete es permitida. Dos
otras pequefias comidas son permitidas con el cantidad total de alimento no excediendo la comida replete.
Ningun alimento puede ser comido entre horas. Catdlicos entre las edades de 18 y59 deben a ser ayuno. Las
consideraciones de la salud serian la excepcion.

ABSTINENCIA significa dias en que nosotros no comemos Carne en todo. Los productos l&cteos, alimentos de
pez y mar son permitidos. Todos Catolicos sobre la edad de 14 deben abstenerse.

Miércoles de Ceniza: 05 de marzo 2025 a mediodia Misa en Sabinal y 6:30 de la tarde Misa en La Joya.

Viernes de Cuaresma: NO Misa por la mafiana: Reconciliaciones con cita previa o antes de la Misa.

6:00 pm - Estaciones de la Cruz via transmision en vivo en la pagina “Facebook” de la Parroquia. TBD
6:00 pm Estaciones de la Cruz y Reconciliaciones

6:30 pm Misa

IGLESIA LECTOR/LECTOR DE ESTACIONES MONAGUILLOS
Marzo 07 — Contreras primer Viernes Anna G. Raquel T.
Marzo 14 — Abeytas Ines M. Riley C.
Marzo 21 — Sabinal Rosa A. Santiago y Carla O.
Marzo 28 — Veguita JulioT. Silvia P.
Abril 04 — Contreras primer Viernes Tom Beebee Julieta T.
Abril 11 — Las Nutrias S. Barragon Jizelda G. y Adelyn M.

Abril 18 Viernes Santo - Contreras
12:00 pm mediodia - Una Caminata (Peregrino) de las Estaciones de la Cruz- Contreras a La Joya
3:00 pm - (El Pasion) en La Joya Monaguillos Jaxson A. Jizelda G.

SEMANA SANTA

Jueves: 10 de Marzo - Misa Crismal hora ? @ Catedral Basilica de San Francisco de
Asis en Santa Fe. Si desea asistir a la misa; Los boletos estaran disponibles en la
oficina - No sabemos si habra entradas disponibles.

Domingo de Ramos: 13 de Abril a las 8:30 am in Abeytas & 10:30 am in Las Nutrias

Jueves Santo: 17 de Abril a las 7:00 de la tarde en La Joya (El Lavado de Pies)

Adoracion durante 1 hora después de la Misa.
(Apostoles: Estudiantes de Confirmacién y Primera Comunion)

Viernes Santo: 18 de Abril a las 12:00 de la tarde ~ Caminata de peregrinacion de Contreras a
La Joyay alas 3:00 de la tarde “El Pasion del Sefior” en La Joya.

DIA DE PASCUA

La Vigilia Pascual: 19 de Abril —8:00 pm en La Joya
Dia de Pascua: 20 de Abril — 9:30 am en Sabinal

EL HORARIO DE LOS MINISTROS PARA LA SEMANA SANTA
SERA PUBLICADO EN UNA FECHA POSTERIOR



