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Formations continues

« Toutes les formations continues sont accréditées et reconnues. »

14 Juillet 2025

Certificat — Par Porte-Voix / en santé mentale, OPQ,

Lintervention aupreés des personnes ayant une vulnérabilité suicidaire.
Offerte par Dre Monique Séguin, Ph. D., psychologue

Avril 2025
Université TELUQ
Psychologie de la vie adulte

Mars 2025
Université TELUQ
Culture du respect et du consentement

06 aolit 2024

Attestation de participation

Aider nos éleves a surmonter |'anxiété.

Formatrices: Nathalie Parent, psychologue / Dre Annick Vincent, psychiatre.
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06 aoiit 2024 Attestation de participation
Aider nos éleves a surmonter l'anxiété.
Formatrices : Nathalie Parent, psychologue / Dre Annick Vincent, psychiatre

28 novembre 2023 Certificat de formation

La thérapie cognitive-comportementale (TCC) en santé mentale : atelier d’introduction au modeéle et a ses applications.
Offerte par Dre Amélie Seigah, Ph.D. (psychologue)

26 juillet 2023 Certificat de formation
Les troubles du comportement chez les enfants et adolescents état des connaissances et intervention.
Offerte par Nadia Desbiens, Ph.D. (psychopédagogie) et M.A. (psychologie.)

22 juillet 2023 Certificat de formation
Peurs, doutes et inquiétudes excessives : intervenir auprés des adolescents souffrant de stress et d’anxiété.
Offerte par Dre Amélie Seidah, Ph.D., psychologue, Dre Isabelle Geninet, Ph. D., psychologue

14 juillet 2023 Attestation de formation
Surlaloi 21
Par Me Sylvie Lefebvre , Avocate

04 octobre 2022 Attestation d’enseignement

LArt de semer
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

03 octobre 2022 Attestation d’enseignement
Primate, automate ou diplomate?
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

10 septembre 2022 Attestation d’enseignement
Développer I'intelligence émotionnelle
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

06 septembre 2022 Attestation d’enseignement
Capsules éducatives d’'Impact
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

France Chaussé, Spécialiste Thérapeute Counseling, Accompagnement Psychosocial Tél/Texto : 514.813.2986

Page 2de 4



02 juillet 2022 Attestation d’enseignement
Formation Techniques d’Impact pour intervention gr-c- F
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

28 juin 2022 Attestation d’enseignement
Le deuil et ses issues
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

27 juin 2022 Attestation d’enseignement
Thérapie d’'Impact
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

04 juin 2022 Attestation d’enseignement
Formation Techniques d’Impact pour intervention en individuel
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

14 mai 2022 Attestation d’enseignement
Relations Interpersonnelles
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

08 mai 2022 Attestation d’enseignement
Burnout et dépression
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

01 mai 2022 Attestation d’enseignement
Mise au point sur mesure pour les couples
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue

30 avril 2022 Attestation d’enseignement
Bye Bye Anxiété
Présentée par Danie Beaulieu, Ph.D. Psychologue
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CONTEXTE PERSONNEL

ACCOMPAGNEMENT PSYCHOSOCIAL

CONTEXTE JUDICIAIRE

CONTEXTE

ORGANISATIONNEL

Si vous traversez une période
difficile, il est important de
prendre soin de votre bien-
&tre mental.

* Consultez votre spécialiste
thérapeute en counseling
pour un accompagnement
psychosocial personnalisé,
adapté a vos besoins.

* Que ce soit pour la gestion
des émotions, du stress,
de l'anxiété ou pour toute
autre demande liée a votre
bien-étre psychologique,
votre spécialiste thérapeute
en counseling est 1a pour
VOUS accompagner avec
écoute et
professionnalisme.

Dans un cadre judiciaire, le soutien

psychologique peut étre crucial
pour les victimes, les témoins ou
méme les personnes impliquées
dans des procédures légales.

s Accompagnement
psychologique -
psychosocial en paralléle
des démarches judiciaires.

* Rapport = Notes
sommaires et
déplacement au tribunal.

La spécialiste thérapeute
en counseling peut, au
besoin, se déplacer au
tribunal. Rapport = notes
sommaires peuvent
également étre remises sur
demande.

Dans un environnement

confidentiel le soutien
psychologigue peut aider a gérer
le stress, les conflits ou les
changements organisationnels.

* Programmes de bien-étre :
Encouragez la mise en
place d'initiatives favorisant
la santé psychologigue au
travail, telles que des
rencontres individuelles
confidentielles ou des
interventions thématiques
(gestion du stress,
prévention des conflits,
ameélioration de la
communication, etc.). Ces
interventions contribuent a
un climat organisationnel
sain et 8 une meilleure
mobilisation des équipes.

* Lesservices sont offerts
directerment en entreprise
ou a la Clinigue Psychologie
Multidisciplinaire (CPM]),

selon les besoins.
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