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BACILOSCOPIA EN ORINA (PARA 1 O MÁS MUESTRAS) 

 
Estimado paciente: 

 
Su médico le ha indicado un examen llamado Examen Baciloscopia en Orina; es una prueba en la que 
usted debe recolectar muestra de orina. Este análisis le permitirá a su médico tomar decisiones 
terapéuticas apropiadas a su condición. 

 
El personal de toma de muestra de VALAB le entregarán 1 o más frascos limpios y secos. En el frasco debe 
anotar con letra imprenta los datos solicitados: nombre completo y fecha de recolección de la muestra. 

 
El examen requiere de una muestra de buena calidad, por tanto lea las siguientes instrucciones hasta el final 
antes de tomar la muestra. 

 
Requisitos: 

● Es necesario que la muestra corresponda a la primera orina de la mañana (una muestra por cada día). 
● Realice un aseo del área genital previo a iniciar la recolección de la orina. 

 
Recolección de la(s) muestra(s): 

1. Al orinar, elimine el primer chorro y el segundo deposítelo en el frasco estéril entregado por el 
personal de la Unidad de Toma de Muestras. La cantidad de orina debe ser mínimo 50 cc. 

2. Recuerde que el frasco es estéril, por lo tanto, debe tener precaución de no tocar directamente la 
tapa ni el frasco por su borde interior, evitará que éste se contamine. 

3. Cierre cuidadosamente el frasco para prevenir derrames. 
 
Traslado de la muestra: 

● Proteja el frasco de la luz, envolviéndolo en papel, cubriéndolo en su totalidad. 
● Comunicarse con personal de VALAB para retirar la muestra 

 
 
NOTA 
Si el médico especifica el número de muestras se debe respetar la cantidad solicitada, en caso de no 
existir tal especificación solicitar 3 baciloscopías. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Horario de Atención 
Lunes – Domingo 7:00 a 20.00 hrs 

. Entrega de resultados de exámenes , via correo electrónico 


