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MUESTRA DE SANGRE PARA EXÁMENES EN AYUNO 
(Perfil bioquímico, perfil lipídico, perfil hepático, Pruebas de coagulación, Glicemia basal) 

 
Estimado paciente: 

 
El examen requiere de una muestra de buena calidad, por tanto lea las siguientes instrucciones hasta 

el final antes de tomar la muestra. 
 
Requisitos: 

● Todas los exámenes antes mencionados se deben toman en ayunas (no ingerir alimentos ni 
bebestibles) mínimo de 8 hrs y máximo de 12 horas. 

 
Recolección de la(s) muestra(s): 

1. En ayunas le tomarán una muestra de sangre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horario de Atención 
Lunes – Domingo 7:00 a 20.00 hrs 

. Entrega de resultados de exámenes , via correo electrónico 


