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Estoy emocionadisima de presentarles nuestra edicion de
febrero "Amor que inspira". Este mes viene lleno de
sorpresas, como ya habran notado en nuestra portada.
Tenemos tips e informacion de expertos, fotografias
increibles, y mucho color para mostrar el amor a través de
las imagenes.

Quiero destacar con mucho orgullo la participacion del
reconocido disenador Benito Santos en esta edicion.
Agradecemos profundamente su amabilidad y el material
espectacular que nos compartio. Les confieso que estaba
super nerviosa, pero aplicamos el “sin miedo al éxito” y aqui
estamos. {No saben la emocion que senti al recibir una
respuesta afirmativa!

En nuestra seccion Guia Practica de Organizacion, contamos
con la colaboracion del increible Sergio Cardenas, uno de los
wedding planners mas destacados del momento. Cuando nos
respondio y nos dijo que si a la entrevista, jcasi me infarto de
la emocion! Sergio, conocido por su atencion a los detalles y
su habilidad para crear bodas tnicas, nos compartié
consejos valiosos que sin duda seran una guia perfecta para
nuestras brides. Esta revista nos motiva a seguir mejorando
para el niumero de marzo.

Y, por supuesto, quiero dar un agradecimiento muy especial
a nuestros increibles colaboradores , Marcos Escalante,
nuestro experto maquillista, por compartir su talento y
vision, Juan Barrera Top Wedding Dj de Guadalajara, Jalisco,
siempre aportando su creatividad y dedicacion, Abehla
Bridal, creadora de contenido desde Espana, por inspirar a
nuestras brides con su vision fresca y tnica, Francisco
Estrada, colaborador fundador, de los primeros en integrarse
a esta aventura de Tu Boda Obregon. jGracias por tu apoyo y
por ser una pieza clave en este proyecto!

Espero que Tu Boda Obregén sea una herramienta esencial
para nuestras brides y que se sientan acompanadas en cada
paso de su planeacion. También quiero invitarlos a seguir
nuestro nuevo podcast, disponible en las plataformas cuyos
enlaces encontraran en esta edicion.

iGracias por estar aqui bodalovers! Sus comentarios y
opiniones nos ayudan a crecer.










FRANCISCO ESTRADA
: ELARTE DE
CAPTURAR LA
ESENCIA DEL AMOR

Francisco Estrada, fotdografo especializado en bodas desde hace
mas de 10 afos, se ha dedicado a inmortalizar las historias de amor
auténticas con un estilo que combina lo natural, elegante vy
atemporal. Su trabajo no solo se centra en capturar momentos
visuales, sino en construir un legado que permita a las parejas revivir,
una y otra vez, la magia de uno de los dias mas importantes de sus
vidas.

"Mi meta es que cada pareja sienta que su historia ha sido contada

con fidelidad y belleza, que puedan transportarse a esos momentos
con solo mirar las imagenes”

El estilo de Francisco se caracteriza por su enfoque natural y su
atencion al detalle. Con un ojo experto, busca capturar momentos
espontaneos que reflejen la autenticidad del amor de cada pareja.
Desde las miradas complices hasta los pequefios gestos llenos de
significado, su trabajo tiene la capacidad de transmitir emociones
profundasy reales.

Su estética atemporal se fusiona con la elegancia de los retratos
clasicos, mientras que su enfoque documental permite narrar las
bodas como una secuencia de instantes uUnicos e irrepetibles. Cada
fotografia no solo es técnicamente impecable, sino que esta
impregnada de alma, creando imagenes que trascienden el tiempo.

Su enfoque elegante, natural y
atemporal lo posiciona como

Con mas de una década de
experiencia, Ha construido un

portafolio que refleja no solo su
maestria técnica, sino también
su pasion por el arte de la
fotografia. Para él, una boda es
mas que un evento: es la
materializacion de una historia
magica que merece ser
contada con detalle y
dedicacion.

No se entregan solo imagenes;
entrega recuerdos que viviran
para siempre.

un fotografo unico, capaz de
crear un puente entre el
presente y el futuro a través de
su arte.

Para quienes buscan mucho
mas que fotografias, Francisco
ofrece una mirada que sabe
encontrar la belleza en cada
detalle, la emocién en cada
mirada y la autenticidad en
cada historia.



https://www.instagram.com/franciscoestradaphoto?igsh=aGtsamhjb3dmZzhm

EL ARTE DE CAPTURAR LA
ESENCIA DEL AMOR

En cada boda hay instantes irrepetibles, emociones que merecen ser eternizadas
y detalles que cuentan una historia Unica. Francisco Estrada, con su mirada
artistica y su pasion por la fotografia, transforma cada momento en una obra de

arte.

Déjate envolver por la magia de su lente y revive la emocidén de cada instante en
esta galeria.










Abehla Bridal

La magia del Si:
Experiencia v estilo
desde Espana

Cuando se trata de bodas, pocas cosas pueden transmitir tanta
emocion como la perspectiva de alguien que ha vivido ese dia tan
especial no solo como novia, sino también como creadora de
contenido. En esta entrevista Pamela Rodriguez fundadora de
Abehla Bridal, conocida por inspirar a parejas con su enfoque
Unico y auténtico, nos abre las puertas a su experiencia personal,
compartiendo los momentos mas significativos, los retos que
enfrento y las lecciones que marcaron su camino al altar.

Desde su vision como profesional en el mundo nupcial, nos invita
a descubrir como la magia del "si" puede reflejar el estilo y la
esencia de cada pareja.

Aqui su historia, que promete inspirar a todas aquellas novias que
estan por dar el siguiente gran paso.

1. Tu contenido inspira a muchas parejas en su camino al altar.
Ahora, desde tu experiencia personal como novia,;como viviste
ese momento tan especial?

Sin duda, fue uno de los dias mas felices de mi vida. Disfruté cada
parte del proceso y me esforcé por ser muy consciente de cada
instante durante ese dia tan especial. Los Ginicos nervios que senti
fueron justo antes de entrar al altar, que es normal... Pero nunca
tuve miedo de que algo saliera mal, todo se dio mejor que en mis
mejores suenos.

2. ;Qué fue lo mas emocionante y lo mas desafiante durante tu
proceso de organizacion de la boda?

Escuché una vez que cada paso en la planificacion de tu boda es
algo que vives por primera vez, y traté de verlo asi. Nosotros
contamos con wedding planners, lo que facilité mucho las cosas,
pero, para mi, lo mas desafiante fueron los dias previos. Estando
como autonoma en Espaiia, tenia pendientes por entregar y,
ademas, muchas actividades con la familia. Equilibrar todo fue
retador y un poco estresante. Sin embargo, desde elegir la
decoracion hasta encontrar el vestido, cada etapa tuvo su
encanto. Si tuviera que destacar algo mas desafiante, podria ser la
organizacion de las mesas, pero incluso eso resulto llevadero.
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3. Como creadora de contenido, seguramente
tenias una idea clara de lo que querias para tu boda.
¢Qué consejos les darias a las parejas para
equilibrar expectativas y realidad en su gran dia?

Al principio, tenia mi tablero de Pinterest lleno de
ideas sobre como imaginaba mi boda. Sin embargo,
en las primeras reuniones con mis wedding planners,
me di cuenta de que muchas bodas que estaba viendo
de conocidos seguian el mismo estilo, asi que decidi
cambiar por completo mi inspiracion. Al final, cada
detalle reflejaba mucho méas de nuestra esencia como
pareja y supero lo que habia planeado. Mi consejo es
que no se cierren a una sola idea. Exploren opciones,
hagan las cosas a su manera y, sobre todo, que cada
decision hable de quiénes son, sin preocuparse
demasiado por las opiniones externas.

4. Durante la planificacion, ;hubo algan detalle o
momento que te sorprendid, algo que no esperabas
vivir como novia?

Bueno, yo fui a ver vestidos simplemente para ver
qué formas y estilos me gustaban... Resulto, que ese
mismo dia encontré la idea. Nunca pensé encontrarlo
tan rapido y tan facil. Desde que me lo puse, algo en
mi supo que ese era.

5. Tuboda fue un reflejo de tu estilo y
personalidad. ;Como lograste que cada detalle
hablara de ti y tu pareja?

Sin duda, queria que todo fuera muy romantico. Soy
muy detallista, asi que cuidamos cada pequeno
elemento: desde lagrimas de felicidad personalizadas
y un letrero de bienvenida, hasta un stand de Aperol
Spritz en el coctel, porque es nuestra bebida favorita.
También incluimos servilletas con 10 datos curiosos
sobre nuestra relacion, y un libro de firmas con una
Polaroid. En el banquete cada mesa tenia un capitan
de mesa y un capitan de camara desechable. Siendo
amantes de los atardeceres, elegimos un horario para
el coctel que coincidiera con ese momento. Son
pequenos detalles que marcaron la diferencia 'y
realmente hicieron que nuestra personalidad se
sintiera en cada rincon.
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6. Como alguien que crea contenido de bodas, ;como
influyo tu experiencia como novia en el enfoque de tu
trabajo? ;Qué valor anadido puedes ofrecer a las
futuras novias a través de tu plataforma?

Como novia y profesional, tenia claro lo que queria que
se capturara en mi boda. Habia momentos Ginicos, como
el "first look" con mi padre, mi hermano y mi sobrino,
que para mi eran imprescindibles. Gracias a mi equipo,
ahora tengo ese recuerdo completo, con sonido original.
Vivirlo en primera persona me permitioé entender atin
mas qué detalles son esenciales para los novios, incluso
los mas pequenos que muchas veces pasan
desapercibidos. Sé que en ese dia pasan tantas cosas que
es imposible notarlo todo, y mi proposito es ayudar a las
parejas a revivir cada instante tal y como sucedio.
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7. ¢Qué tips especificos les darias a las
novias para capturar los mejores momentos
de su boda en fotos y videos?

Si es posible, contraten a un profesional que
capture esos momentos; la calidad y el
resultado seran insuperables.

Si no es una opcion, pidan a familiares o
amigos que estén atentos a capturar
momentos clave, pero lo mas importante es
que tanto ellos como los novios se
mantengan presentes ese dia.

14

Wedding conten creator

8. ;Qué mensaje final compartirias con
las lectoras que estan a punto de vivir
su gran dia?

Disfruten cada parte del proceso porque
pasa muy rapido. Sean conscientes de
cada momento y permitanse vivirlo
plenamente, desde que despierten ese
dia. Cuando llegue el gran dia, confien en
los profesionales que han contratado y
enfoquense en disfrutar. Si algo no sale
como esperaban, probablemente ni se
daran cuenta. Al final, lo importante de
ese dia es casarte con el amor de tu vida,
y poder vivirlo rodeada de las personas
que mas quieres.

parejas que &l S Fard)

wedding contaas

Agency


https://www.instagram.com/abehlaagency?igsh=cWJpOGYydGVnc3g1
https://www.instagram.com/abehlabridal?igsh=MWpqdTlqYmQ5czZ4Nw==







De la mano de un experlo

Guia practica de organizacién Vol. 2

SIRGIO
CARDENAS

Es un honor presentarles a Sergio Cardenas, un destacado Wedding coach & Event
Producer con una impresionante trayectoria que ha transformado suenos en bodas
de lujo, donde cada detalle refleja la esencia unica de cada pareja. Su capacidad para
crear experiencias memorables y su pasion por hacer de cada evento algo autéenticoy
personal lo han convertido en uno de los mas grandes exponentes en la industria
nupcial.
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En esta entrevista, Sergio
nos comparte su vision
sobre como convertir una
boda en una verdadera
celebracion del amor y la

importancia de crear
momentos inolvidables para
los novios y sus invitados.

iNo te pierdas sus consejos
expertos!

1. Febrero es el mes del amor y muchas
parejas estan sofando con su gran dia.
Desde tu experiencia, después de
identificar a los invitados y decidir el lugar,
¢cual es el siguiente paso clave para que la
boda sea realmente Unica?

SC: Como todos sabemos, una boda es un
homenaje al amor y es importante darle el
valor que representa de manera
profesional. Para que toda esta experiencia
sea magica, lo primero es crear el manual
de identidad del evento, asegurandonos de
gue todo tenga la misma inspiracion. Lo
mas importante no es solo ejecutar la boda,
sino crear una boda auténtica que refleje la
esencia de los novios, con sus colores
favoritos, flores que les agraden 'y
experiencias que les llenen el alma. Somos
tejedores de suenos, y cada boda debe ser
un reflejo de esos suenos.

2. Tu experiencia internacional te permite
entender como celebrar el amor de
manera auténtica. ¢Qué detalles
pequenos recomiendas incluir para que
las bodas reflejen la esencia de la pareja,
sin importar la cultura o el estilo?

SC: A veces, los detalles mas pequenos son
los mas significativos. Un servicio de alta
gama para tus invitados, la organizacion
impecable del evento y la personalizacion
del branding en cada lugar, mesa, bebiday
menu. Ademas, incorporar experiencias
propias con los novios, como una
chocolateria, puede hacer que los
invitados vivan algo unico. Cada boda
debe ser un evento espectaculary
personalizado que quede grabado en la
memoria de todos.

3. La planeacion puede ser abrumadora,
pero también deberia ser emocionante.
¢Qué tips practicos tienes para que las
parejas disfruten este proceso sin perder
la chispa que las une?

SC: Lo principal es contar con el equipo
adecuado para organizar tu evento. La
organizacion es clave, y es muy importante
gue los novios tomen cada decision en
conjunto con un equipo de expertos.
Nosotros tenemos un listado con 517
detalles importantes que no pueden
olvidarse, lo que nos permite garantizar
una produccion de alta gama, sin estrés 'y
con la certeza de que todo saldra perfecto.




4. En el camino hacia una boda perfecta, siempre hay
detalles importantes que resolver. ¢Qué herramientas o
aplicaciones recomendarias para mantener todo en
orden y avanzar de manera eficiente?

SC: No todas las aplicaciones son confiables, por lo que es
mas recomendable tener una buena conexidon con el
productor de tu evento para entender qué sistema de
trabajo tiene. Nosotros contamos con "la carpeta
organizadora", que ya va por su tercera edicion. Esta
herramienta incluye cada protocolo, basado en mi
experiencia de 26 anos, y se complementa con el reloj
Wedding Coach, un plan de estudio que ha sido
fundamental para certificar a muchos alumnos, avalado
por organizaciones reconocidas.

5. Personalizar la boda puede ser la clave
para que sea especial. ¢Qué tan importante
es, en tu opinién, que cada detalle hable del
amor de la pareja, y como recomiendas
lograrlo sin complicarse demasiado?

SC: En una boda, todo es importante. Es
esencial que la boda "vibre" en amor, y que
cada colaborador o proveedor se sienta
parte de esa energia.

Cada detalle debe reflejar ese amor
compartido y permitir que todos los que
participen se empapen de esa luz que emana
de los novios.

6. A lo largo de tu carrera, seguro has sido
parte de historias muy inspiradoras. ¢Hay
algun momento especial en una boda que
te haya tocado el corazén y refleje lo que
realmente significa el amor?

SC: Organizar una boda con detalles
magicos, en la que uno de los integrantes
de la pareja estaba a punto de fallecer, fue
algo extremadamente emotivo. Ver como
se expresd el amor a flor de piel, en un
momento tan uUnico y delicado, te hace
reflexionar sobre la importancia de vivir el
amor como si fuera el ultimo dia de
nuestras vidas.




7. Por ultimo, para quienes estan empezando a planificar en este
mes tan romantico, ¢qué consejo esencial les darias para que
disfruten cada paso y logren su boda soihada?

Lo mas importante es que la pareja se case por amor verdadero.
No sirve de nada tener flores y decoraciones maravillosas si no se
han elegido mutuamente para ser la pareja de sus suenos. Ese es
el pilar fundamental sobre el que debe construirse toda boda.
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Agradecemos profundamente a Sergio Cardenas por compartir con
nosotros su invaluable experiencia y consejos para lograr bodas
memorables.

Si quieres conocer mas sobre su trabajo, te invitamos a seguirlo en

Instagram como @sergiocardenass, donde comparte inspiracion y
detalles de sus increibles eventos.

Ademas, no pierdas la oportunidad de adquirir su Carpeta
Organizadora, comunicate al numero +528261017900, sin duda una
herramienta esencial para planificar tu boda de manera profesional.

iTransforma tu gran dia en una experiencia unica!

LLEGO
LA HORA
DE TEJER TUS

la 4

IUENO
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https://www.instagram.com/sergiocardenass?igsh=MTl5ZHU4NzJ2ODhuMQ==

Consejo Extra:
Vive cada instante con

plenitud!

Recuerda que el verdadero valor de una boda no esta solo en los detalles
fisicos, sino en las emociones que compartes con quienes amas. Vive
cada instante con plenitud, desde el momento en que despiertas hasta el
ultimo abrazo del dia.

24



SAVE THE DATE

FRANCISCO ESTRADA

El Save the Date es el primer gran paso hacia el suefio de su boda. Para los novios, es ese
instante en el que la emocion se vuelve real, cuando comparten oficialmente con sus
seres queridos la fecha en la que comenzara su nueva historia juntos. Es el primer
destello de ilusion, la sensacion de que todo esta en marcha y que cada detalle los acerca
mas al dia en que diran "si, acepto". Mas que un simple anuncio, es un recordatorio de
que el amor esta a punto de celebrarse.
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MARCOS

ESCALANTE

MakeUp Artist
Cd. Obregon, Sonora.

TENDENCIAS 2025
BEALTY TIPS

Con una destacada trayectoria en el mundo del maquillaje, se especializa en
servicios para novias, quinceaneras, eventos sociales y editoriales. Ademas,
imparte talleres de automaquillaje y clases maestras, tanto presenciales
como en linea, compartiendo su experiencia y conocimientos con una amplia
audiencia.

28


https://www.instagram.com/marcosescalantebeauty?igsh=bzUzZXNnNjhseWJt

Tu magquillaje de novia no solo es una
decision mas por tomar; es el reflejo
de tu esencia en el dia mas especial
de tu vida.

Hoy quiero brindarte un poco de mi
amplio conocimiento en el tema.

Es por ello que a continuacion te
comparto las cinco principales
tendencias en maquillaje para novias
este ano: Skinimalism, Piel radiante y
natural, ojos sutilmente definidos,
labios suaves y delineados, Mocha
Mousse el color tendencia del ano
2025.

Soy Marcos Escalante, pro make-
up artist originario de Ciudad
Obregon, Sonora, México.

Con una destacada trayectoria y
notable crecimiento en Ia
industria de la belleza.

Especialista en servicios para
novias, sociales y editorial;
ademas de impartir clases
maestras de maquillaje y auto
maaquillaje con modalidad
presencial y on line.

BRILLA EN TU GRAN DIA

LA GUIA DEFINITIVA EN TENDENCIAS DE
MAQUILLAJE 2025

1. "Skinimalism™

El termino nace como una combinacion
de palabras: “skin™ (piel) y "minimalism”
(minimalismo) y representa una nueva
filosofia de cuidado de la piel que
promueve la reduccion de productos
innecesarios para su preparacion,
conservando en la rutina, Unicamente
aquellos enfocados a las necesidades
reales de la piel a tratar y que aportan
beneficios visibles.

2. Piel radiante y natural.

La apariencia luminosa y fresca es
fundamental, ya que este 2025 se
busca lograr una piel que refleje salud y
vitalidad en su maxima expresion,
utilizando bases ligeras que unifiquen
el tono sin ocultar la textura natural.

La preparacion adecuada de la piel es
esencial para lograr los mejores
resultados posibles.

29



3. Ojos sutilmente definidos.

La tendencia es resaltar la mirada de
manera delicada, utilizando
delineados suaves en tonos marrones
o grisadceos y sombras en tonos nude
o pastel.

Elegir pestafnas grupales con disefo
sencillo es también importante para
cumplir el objetivo de definir los ojos
sin hacerlos demasiado intensos,
manteniendo una apariencia natural y
romantica.

4, Labios suaves y delineados.

Se prefieren tonos nude, rosados o
“durazno”™ que aporten un toque
delicado y armonioso.

La aplicacion del delineado es sutil,
siguiendo la forma natural de los
labios para lograr definicion sin
exageraciones.

En cuanto a los acabados, los labios
satinados y ligeramente brillantes son
tendencia ya que se busca lograr la
apariencia de labios naturalmente
hidratados y saludables.




5. "Mocha Mousse™.

Elegido por Pantone como color del aino 2025, el Mocha Mousse
pone en el mapa de tendencias los tonos marrones suaves y
frios para ser incorporados a un maquillaje nupcial.

Estos colores son sindbnimo de elegancia y sofisticacion, siendo
ideales para ser utilizados en sombras de ojos y labiales.

Sabemos que tu boda sera uno de los dias mas memorables de
tu vida, y que cada detalle debe ser perfecto, incluido tu
maquillaje. Para lograr un look impecable que resista la
emocion y horas de celebracion, es fundamental no solamente
saber de tendencias, también tenemos que tener en mente
tres aspectos fundamentales que jamas pasaran de moda.




El maquillaje perfecto comienza con
una piel bien cuidada, es por ello que
es importante considerar los
siguientes puntos:

CUDADO
PREV

La importancia de
realizar una prueba
de maquillaje.

Deja ya de darle
vueltas al asunto. La
prueba de maquillaje
no es opcional; es el
momento para
asegurarte de que tu
look seréa taly como
loimaginas.

1. Acude con un profesional para crear
juntos, una rutina de cuidados para tu
piel que esté cien por ciento adaptada
a tus necesidades.

2. La hidratacion constante vy
mantener sana alimentacion son clave
para mantener tu piel fresca vy
l[uminosa, entre otros tantos
beneficios para tu salud.

3. Evita experimentar con nuevos
productos o tratamientos faciales al
menos 4 semanas anteriores a tu
boda; podrias tener reacciones
adversas.



RAZONES POR
LAS QUE ES
INDISPENSABLE
UNA PRUEBA DE
MAQUILLAJE

Definir el estilo perfecto

Es la oportunidad de probar diferentes
estilos, colores y acabados para
encontrar el que mejor se adapte a ti,
tu vestido y la tematica de la boda.

Evitar sorpresas

Permite ajustar detalles como la
cobertura, duracion y compatibilidad
de los productos con tu piel, evitando
contratiempos el gran dia.

Cuidados posteriores a tu cita de
maquillaje

Conexioén con tu maquillador

La prueba es ideal para que
establezcas confianza con tu
maquillador, compartas tus ideas y
recibas sugerencias cien por ciento
personalizadas.

Una vez realizado tu maquillaje, es
importante que tengas ciertos
cuidados para garantizar su calidad y
duracion para que luzca siempre
perfecto.

Evita tocar tu rostro: Esto no solo evita
qgue manches el maquillaje, también
prolonga su duracion.

Es justo el momento en el que podras
compartir tus referencias visuales y
comunicar tus expectativas de
manera clara.

Usa papelitos matificantes: Sustituye el uso de mas
polvo, absorbe el exceso de grasa con papelitos
matificantes para evitar que el maquillaje luzca
pesado.

Adquiere un kit de retoque con tu maquillador:
Solicitar a tu maquillador un kit con algunos de los
productos que utilizd contigo, te brinda una solucion
en caso de emergencias con tu maquillaje.

Prepararte adecuadamente para tu maquillaje nupcial
es casi tan importante como elegir el vestido perfecto.
Recuerda que este dia es unico, y cada detalle debe
reflejar la mejor version de ti.

Mi mejor y mas valioso consejo es: "Confia en los
expertos,” solo asi podras brillar en tu gran dia .
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La tendencia en moda masculina para novios
incluye el sofisticado color Mocha Mousse, un
tono calido y elegante que combina a la
perfeccion con bodas de estile moderno o
romantico.

Ey

»

{ Este color se esta
viendo en trajes
completos, chalecos y
detalles como corbatas
0 panuelos, aportando
un aire refinado y

ldeal para novios
gue desean romper
con los tonos
tradicionales y
destacar con un look
unico, el Mocha
Mousse es versatil y
armoniza con
paletas neutras,
verdes o doradas. ;
iUn must para 2025! ‘e ma e A8

ELIXIR




Una novia
romantica

destaca por su
delicadeza.

Los zapatos es uno de
los detalles que mas va
a caracterizar a una
novia.

‘ol 4
Los accesorios son de lo mas naturales, 2o e
coronas o tocados florales que hace que dé un

| estilo romantico.

El maquillaje es
muy sutil y natural
acompafiado

\ - claramente de
elegancia, tonos
nude, rosados, en
los ojos un
difuminado para
que se vea mas
natural.






serio y lo cargado, ¢

asi por algo mas

adaptado a la personea

Mono la;giz_'}'

SU propila

el =atTall=
esencila.

) e
Trenzas con
detalles florales

A -



LULY,

EVENT PLANNER
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https://www.instagram.com/lulyweddingplanner?igsh=dnhyaGI0YWd5anFi

FLEGANCIA DE AUTOR

La elegancia de autor en el mundo de la moda es mucho mas que una simple firma
en una prenda; es la expresion del talento, la vision y el arte de un disenador. Es la
capacidad de transformar un vestido en una declaracion de estilo, donde cada
detalle, textura y silueta cuentan una historia. Para un disefiador de moda, la
elegancia no solo reside en la confeccion impecable o en el uso de materiales de alta
calidad, sino en la capacidad de capturar la esencia de quien lo porta, creando piezas
que no solo visten, sino que empoderan y emocionan.
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BENITO SANTOS
MEXICO

Los disenos de Benito Santos han conquistado a grandes personalidades, reflejando su amor
por México y su profundo respeto por la alta costura. Originario de Tepehuaje de Morelos,
Jalisco, inicio su carrera en la moda tras dejar la medicina para seguir su verdadera pasion.
Desde su debut en Intermoda 2008, su talento lo ha llevado a vestir a primeras damas, actrices
y periodistas, consolidandose como un referente en la moda de gala.

Su reconocimiento internacional llegd con Ximena Navarrete, quien fue coronada Miss
Universo 2010 con un iconico vestido rojo disefiado por €l. Desde entonces, ha llevado su
trabajo a escenarios como Fashion Week CDMX, Nueva York, Dubai y Helsinki, presentando mas
de 30 colecciones a lo largo de su carrera, incluyendo colaboraciones con Mattel para Barbie
Dia de Muertos.

En 2019, abri6 Benito Santos Novias, una boutique de lujo que alberga vestidos confeccionados
con materiales de la mas alta calidad. Su sello distintivo son las siluetas femeninas, holanes,
encajes y bordados, logrando que cada novia brille con una pieza tnica. Apasionado y
disciplinado, Benito Santos sigue innovando y expandiendo su vision en el mundo de la moda.



https://www.instagram.com/benitosantosoficial?igsh=d2k4cDUya2k1bGZo
https://www.instagram.com/benitosantosnovias?igsh=dHRxbm9pem9mb2Ju
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AL

Benito Santos Coleccion Novias 2025

El disenador mexicano Benito Santos ha
consolidado su nombre como uno de los
referentes mas destacados en la moda
nupcial, llevando la eleganciay la
sofisticacion a cada uno de sus disenos.

Para la coleccion Novias 2025, Benito nos
presenta tres propuestas que reflejan
diferentes facetas del amor y la belleza,
adaptandose a cada estilo y personalidad de
la novia moderna.

Romance, una linea que evoca magia,
feminidad y romance, vestidos llenos de
detalles delicados, encajes, bordados y telas
fluidas. Minimal, una propuesta que celebra
la belleza de la simplicidad, con cortes
limpios y sofisticados para aquellas novias
que buscan la perfeccion en lo sencillo. Mini
es para la novia atrevida y juvenil, con
vestidos cortos que dan un toque moderno y
fresco sin perder la esencia de un dia tan
especial.

Y, por ultimo, cada uno de estos estilos refleja
la versatilidad de Benito Santos, quien se
inspira en la naturaleza, la cultura mexicana y
las tendencias internacionales para ofrecer
una experiencia tnica y personalizada en
cada prenda. Con esta coleccion, Benito
Santos no solo crea vestidos, sino que celebra
la esencia de cada mujer, permitiéndole
sentirse hermosa, Gnica y, sobre todo,
auténtica en el dia mas importante de su vida.
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https://www.instagram.com/benitosantosnovias/?hl=es
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v ;Celebramos el amor!
Nos llena de alegria compartir el compromiso de
4 o~ / y .
Brianda Armenta v Fosé Orpinela i =
una historia de amor que nos inspira, cada historia de amor es unica, y
la suya nos invita a creer en los lazos inquebrantables, en las promesas :
hechas desde el corazon y en la belleza de construir un futuro juntos. .ﬁﬁ,__

' [Felicidades, Brianda & Fosé! Que este nuevo capitulo esté lleno de amor,
complicidad v momentos inolvidables.
'. .....1,:':‘, -r:_.:':. <78 .. =l .66 2 .-'I_ ' '.' L

e

i b i gt _-,.

-

Fotografia: Francisco Estra_d".a'
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https://youtube.com/@tubodaobregon?si=q3RLAcEmJgD_oIA8

B0 JJUANBARRELADFICIAL

JUAN QUEREMOS TENER
LA MEJOR ENTRADA

WZP Wedding
& Social Dy:
fuan Barrera

4 infaltables para tener una
entrada épica

Un consejo que no me canso de darles a mis
novios y novias es que lo dejen todo en su
entrada. Les firmo y garantizo que la entrada
marca el tono de toda la noche.

Si realmente quieren ver a sus invitados stper
prendidos, es indispensable ponerles el ejemplo.
Si los novios no estan extasiados, jpor qué
habrian de estarlo los invitados?

Mis 4 infaltables para tener una entrada épica:

La seleccion de la rola es clave. Tiene que ser
una rola stper enérgica y, muy importante, jque
sea una cancion muy comercial! Es decir, muy
conocida por todos, tanto jovenes como adultos.
Esto garantiza que todos conecten de inmediato.

La energia que le metan los novios. No basta
con tener una rola super enérgica. De nada sirve
que la musica esté increible si entran caminando
como si estuvieran entrando a misa. jEsta ya es la
fiesta y hay que ponerse a tono! Demuestren a
sus invitados el nivel de fiesta que esperan ver
esa noche. Brinquen, griten, bailen, y si son un
poquito timidos, nada mejor que un par de shots
previos para solucionarlo.
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Un efecto visual que acompaiie el momento. Los
chisperos son una excelente opcion para llevarlo

al climax. También hay efectos muy buenos como
disparos de CO2, lluvia de plata o mariposas, etc.

Esto definitivamente es la cereza del pastel.

Y por ultimo, pero no menos importante, el juego
de luces. Tener un show de iluminacion
simplemente transforma la atmosfera.

Planeen muy bien este momento con su DJ, de la
mano con su Wedding Planner. {Una buena
entrada garantiza una noche épica!

Juan Barrera
Top Wedding DJ

o

Dj Juan Barrera Oficial
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https://www.instagram.com/wzpdj?igsh=MW1lazFwOWl1bnJyMw==
https://www.instagram.com/djjuanbarreraoficial?igsh=MTc2ZzRsMmFwdXI3OQ==

Gy 4 BT

Laura Denisse Gastélum Rivera es una
psicologa con mas de 10 anos de
experiencia clinica, radicada en Ciudad
Obregon, Sonora.

Se especializa en el manejo de procesos de
duelo, estrés, ansiedad, desarrollo de
habilidades sociales, orientacion
vocacional, superacion personal, proyectos
de vida, intervencion en crisis, depresion y
fobias.

En su practica, Laura emplea técnicas de psicotraumatologia y enfoques cognitivos, ofreciendo
terapias centradas en el trauma, terapia breve centrada en soluciones, terapia centrada en la
persona, terapia cognitivo-conductual (TCC), entre otras.

Atiende a una amplia gama de pacientes, incluyendo ninos, adolescentes, adultos y adultos
mayores, adaptando sus métodos a las necesidades individuales de cada persona.

Ademas de su labor terapéutica, Laura comparte informacion y recursos relacionados con la
salud mental a través de su pagina de Facebook, “Psicéloga Laura Gastélum”, donde promueve
la importancia de la terapia psicoldgica para manejar, afrontar, superar o prevenir problemas
personales.

La dedicacion de Laura Gastélum Rivera a su profesion y su compromiso con el bienestar de
sus pacientes la han posicionado como una profesional confiable en el ambito de la psicologia
en su comunidad.

El dia de la boda es mucho mas que una celebracidn; es un cumulo de emociones intensas que
van desde la alegria y la ilusidon hasta los nervios e incluso el estrés. Para ayudarnos a
comprender mejor estos sentimientos, contamos con la experiencia de nuestra Psicologa Laura
Gastelum especialista en emociones.

A través de su conocimiento, Laura nos guia en este viaje emocional, brindando herramientas
para disfrutar cada momento con plenitud y mantener el equilibrio antes, durante y después
del gran dia. Acompananos en esta conversacion donde despejamos dudas, rompemos mitos y
aprendemos a abrazar cada emocion con amor y confianza.
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https://www.facebook.com/PsicologaLauraGastelum

Gy 4 EF T

Hola Laura, necesito un consejo: En unos meses se
casa una de mis mejores amigas y me pidio ser su
dama. El problema es que no quiere que lleve a mi
pareja, a pesar de que vivimos juntos y estamos
comprometidos (el proximo afo es nuestra boda). Me
dice que es porque casi no han convivido. ;Qué puedo
hacer? No quiero faltar a su boda, pero tampoco me
gustaria ir sin mi prometido.

Laura: La comunicacion y la confianza son
fundamentales en una amistad. Te sugiero que la
invites a tomar un café y hablen abiertamente sobre el
tema. Pregunta si hay algiin otro motivo por el cual no
quisiera que ¢l asista y exprésale que, para ti, es
importante que te acomparnie, ya que es la persona con
la que estas construyendo tu futuro. Aunque no hayan
convivido mucho, pidele que se dé la oportunidad, ya
que después de la boda él seguira presente en otros
momentos importantes de tu vida.

Recuerden, bodalovers, que para profundizar en estos
temas siempre es necesario un contexto mas amplio,
pero espero, querida bride, que esto te ayude con tu
duda. @’

Hola Laura, me acabo de comprometer y me siento triste. Desde hace un mes, mi novio y
yo hemos tenido muchas discusiones por cualquier cosa, y estoy empezando a dudar
demasiado. Cada vez que peleamos, se enoja, me dice que se va (ya vivimos juntos) y que
mejor cancelemos todo. La verdad, yo sé lo que quiero, y esto no es lo que quiero en mi
vida, pero me duele mucho pensar que ya no me casaria si tomo la decision de separarnos.
Ademas, me preocupa qué diran los demas: mis papas, mi familia, mis amigos, etc. Sé que
no deberia importarme, pero es dificil de asimilar. Me siento tan triste... solo queria
desahogarme, ya que ni amigas tengo.

Laura: La decision que tomes no debe basarse en lo que los demas diran, ni en seguir un
protocolo o ceder ante la presion social. Si tienes claro lo que quieres, actia. Te
recomiendo iniciar un proceso de terapia que te ayude a sentirte segura de la decision que
tomes. La realidad es que las circunstancias no cambiaran con el tiempo si el problema no
se enfrenta desde ahora. Escucha tu intuicion y prioriza tu bienestar emocional.
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Hola Laura, quiero casarme por la iglesia y mi novio también, pero somos de religiones
diferentes. Yo soy cristiana y €l es catolico. Ain no hemos consultado en nuestras iglesias,
pero yo pienso que, mientras los dos creamos en Dios, podemos llegar a un acuerdo. ;Qué
opinas o qué se hace en estos casos?

Laura: La fe es algo que debe unirlos, no separarlos. En el matrimonio, la tolerancia es
clave, ya que siempre habra diferencias, pero lo importante es como las afrontan. Antes de
hablar con sus iglesias, platiquen solo ustedes dos y establezcan acuerdos sobre como
quieren vivir su espiritualidad como pareja. Busquen juntos un punto de equilibrio y
recuerden que estan construyendo un nuevo mundo en comun. Cada dificultad es un reto,
pero también un escaldn que los ayudara a crecer juntos.
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sSabias qué...?
Curiosidades Historicas de las Bodas

El ramo de novia es un simbolo de belleza y romanticismo en las bodas actuales, pero su
origen esta ligado a creencias supersticiosas y costumbres ancestrales.

En la Edad Media, las novias llevaban ramos de hierbas aromaticas como tomillo,
romero, lavanda y ajo, no por su esteética, sino por la creencia de que estos ingredientes
protegian contra malos espiritus y enfermedades. Ademas, en tiempos donde la higiene
no era la mejor, estas hierbas también ayudaban a enmascarar olores, especialmente en
ceremonias realizadas durante el calor del verano. Con el paso de los siglos, esta
tradicion evoluciono y las flores comenzaron a sustituir las hierbas, convirtiendo el ramo
en un simbolo de amor, fertilidad y felicidad.

Durante la época victoriana, el lenguaje de las flores tomo6 gran relevancia, permitiendo
a las novias seleccionar especies con significados especiales, como rosas (amor), peonias
(prosperidad) y lirios (pureza). Hoy en dia, los ramos de novia han pasado de ser simples
arreglos a verdaderas expresiones artisticas, con opciones que incluyen desde disefios
minimalistas hasta espectaculares creaciones en cascada, siempre adaptadas a la
personalidad y estilo de cada novia.

CRISTIAN CASTELD

— B L —
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https://www.instagram.com/capomo.floristeria?igsh=dDZ5aXNnMWJrbmU3

PROVEEDOR
ES

Organizar una boda es todo un arte, y detras de cada detalle perfecto hay
un equipo de expertos que hacen magia. En esta edicion, reunimos a
proveedores talentosos y apasionados del mundo nupcial, listos para
convertir tu gran dia en una experiencia inolvidable.

Desde disenadores de moda que crean vestidos de ensueno, hasta
wedding planners, floristas, fotografos y expertos en maquillaje que
transforman cada instante en un recuerdo imborrable. ;Cada uno de ellos
pone su talento y corazon para que tu boda sea tnica, espectacular y llena
de momentos magicos!

Si buscas inspiracion, calidad y un servicio impecable, aqui encontraras a
los mejores. En Tu Boda Obregon, creemos que el verdadero valor de un
proveedor no esta en los nameros, sino en su talento, pasion y
compromiso. Somos una revista emergente que impulsa a proveedores en
crecimiento, destacando su trabajo y brindando a las parejas las mejores
opciones para su gran dia

iConocelos y deja que te guien en este viaje hacia el "Si, acepto"!
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CHRISHAN DE TA CRUZ

WEDDING & EVENT PLANNER

Formacion

* Licenciatura en Gastronomia (2000 - 2013).

* Diplomado en Organizacion y Gestion de Eventos.
* Certificacion ante la A.C.M.

* Especialista en Bodas.

Pasion por las Bodas
« Siempre he disfrutado la organizacion de eventos sociales, pero desde muy joven descubri que mi
verdadera pasion son las bodas.

Es dificil describir la satisfaccion que siento al ver materializado cada detalle planeado con esmero
durante meses. La magia que se crea en cada boda, la emocion en los rostros de los novios y su
felicidad al ver hecho realidad su suefo, es lo que mas me motiva. No hay mayor recompensa que su
gratitud y la certeza de haber contribuido a un dia inolvidable.
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CHRISTIAN DI TA CRUZ

WEDDING & EVENT PLANNER

Este ano 2025 si estas por casarte, hemos realizado algunas colaboraciones
con algunos proveedores de Cd. Obregon, Hermosillo, Guadalajara y
CDMX que al contratarlos obtienes grandes descuentos en nuestros planes de
Coordinacion y Planeacion para tu Boda.

CAMINO
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https://www.instagram.com/christiandelacruzwp/

Créditos v Colaboraciones

Cada edicion de Tu Boda Obregdn es el resultado de la pasion, creatividad y esfuerzo de un equipo de expertos en bodas, moda y fotografia.
Agradecemos a cada uno de los colaboradores que hicieron posible esta publicacion.

Direccion & Produccion Editorial
Direccién General, Coordinacién y Produccién Editorial: Nohemi Galaz
Edicién: Nohemi Galaz

/ Contenido & Entrevistas

Carta del Editor, Portada, indice, Integracién de Fotografias y Acomodo de Secciones: Nohemi Galaz

"Francisco Estrada: El arte de capturar la esencia del amor" - Redaccion: Nohemi Galaz

"Abehla Bridal : La magia del si, experiencia y estilo" - Redacciéon Pamela Rodriguez / Entrevista Nohemi Galaz

"De la mano de un experto: Guia practica de organizacion Vol. 2" con Sergio Cardenas - Entrevista, edicién : Nohemi Galaz
"Tendencias 2025: Beauty Tips" - Contenido: Marcos Escalante / Edicién: Nohemi Galaz

"¢Sabias qué...?" - Contenido y Ediciéon: Nohemi Galaz

"Save the Date" - Fotografia Francisco Estrada , Redacciéon: Nohemi Galaz

"Elegancia de Autor" - Redaccion : Nohemi Galaz

"Zona Nupcial": Redaccién: Nohemi Galaz

* & & & & & 4 o 0

Fotografia & Produccion Visual

» Fotografia Principal: Francisco Estrada

Fotografia Seccion Sergio Cardenas: Daniel Aguilar P.
Fotografia de Beauty Tips: Marcos Escalante
Fotografia de Marcos Escalante: Héctor Leén
Fotografia de Elegancia de Autor: Rafael Pulido
Fotografia de Zona Nupcial: Rafael Pulido

Fotografia Abehla Bridal: Click10

* & & ¢ o o

Trends
Moodboards: Nohemi Galaz / Alejandra Enriquez

Moda & Estilismo

» Elegancia de Autor:
Diseiador Invitado: Benito Santos
Fotografia: Rafael Pulido

Zona Nupcial

Coleccion Novias 2025 (Romance, Minimal, Mini)
Fotografia de Zona Nupcial: Rafael Pulido

Hair & Makeup: Pepe Gutiérrez

Set de Fotografia: Casa Barrera

Modelos:

Coleccion Romance: Brianda Lizarraga

Colecciéon Minimal: Karla Paola Muiioz

Coleccion Mini: Lizzette Alferez

Podcast Oficial
+ Conduccion:Marcos Escalante & Nohemi Galaz
* Produccion: Francisco Estrada

Musica & Entretenimiento
+ "Cuatro infaltables para tener una entrada épica" - Juan Barrera, WZP Wedding and Social DJ

Proveedores & Especialistas

» Psicologia: Laura Gastelum Rivera — Bodas y emociones Respuesta y atencion de lectores Laura Gastelum / Elaboraciéon y redaccion de perfil: Nohemi
Galaz

» Fotografia para ";Sabias Qué?" - Cristian Castelo Disefio Floral / Contenido Nohemi Galaz

+ Floristeria anuncio: Capomo

Proveedores Destacados

Wedding Planner: Luly Cantti, Pagina 40 Fotografia por Beatriz Castro. Integracion de fotos, logotipo : Nohemi Galaz
Magquillaje: Cielo Lara

Mixologia & Bebidas: ShotShot

Snack Bar: La Barra Mix Obr

Pasteleria: Pasteleria Dofia Edna

Fotografia: Contraste Fotografia

Asistencia Nupcial: NG Bridal Assistant

Locaciones & Eventos: Quinta La Mas Querida

Reposteria & Catering: Sweet Cake Servicios para Eventos

Papeleria & Invitaciones: Maria Alejandra Enriquez

Publicidad Especial: Christian de la Cruz - Wedding and Event Planner (Descuentos exclusivos)

Elaboracion de publicidad secciéon proveedores: Nohemi Galaz, Enlaces a los perfiles de los proveedores: Nohemi Galaz

6 6 6 6 & 6 6 s s s 0

Cobertura especial de evento SHOW ROOM BELLE NOVIA : Cielo Lara

Queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento a todos los colaboradores que hicieron posible esta edicion de Tu Boda Obregdn. Gracias a
Sergio Cardenas, Benito Santos, Marcos Escalante, Pamela Rodriguez y Francisco Estrada y a todos los proveedores y profesionales del sector nupcial
que contribuyeron con su talento, experiencia y material, asegurandose de que toda la informacion llegara a tiempo para la publicacion.

Esta revista es el reflejo del trabajo en equipo, la pasion por las bodas y el deseo de ofrecer contenido de valor para todas las parejas que estan en camino
al "Si, acepto”. jGracias por ser parte de esta edicion!
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https://bit.ly/WhatsApp_DeLaParra
https://www.instagram.com/danielaguilarp?igsh=cjRocXBsdHhmdG1o
https://www.instagram.com/hectorleonfotografo/
https://www.instagram.com/rafaelpulidophoto?igsh=MWUxdDI5NGFzaTJraQ==
https://www.instagram.com/pepegutierrezoficial?igsh=MXBmYnY1NzUwYXB1bw==
https://www.instagram.com/pepegutierrezstudio?igsh=MWY3b2oxYjRyYnRkNA==
https://www.instagram.com/casabarrera.mx?igsh=OWN2a2thMTlkM2li
https://www.instagram.com/brianda_lizarraga?igsh=MXUyY2FyYm9tajI3bg==
https://www.instagram.com/lizette_alferez?igsh=aGY5aDU5YWpnc28x
https://www.instagram.com/cielolaramakeup/

ROUTIQGUE-XDPCTAL

jHola Brides! Soy Cielo Lara y te invito a sumergirte en un espacio donde los suefios
nupciales cobran vida. El showroom de Belle Novia ofrece una experiencia tnica para cada
novia, brindando: Atencion Personalizada, variedad de Disenos y un ambiente Acogedor.
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https://www.bellenovia.com/

- . \.‘_ /
affa: Francisco Estrada

iQueremos conocer tu opinion!
Ayudanos a responder una breve encuesta
Da click en el cuadro gris
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkq-5HyT2zX_1yaMenWkri3E6l77eVnvz-368kA7n8sZ-QrQ/viewform?usp=header

Gracias por ser parte de
esta historia

Queridos Bodalovers

Con el corazon lleno de gratitud, cerramos esta edicion de Tu Boda
Obregon, un proyecto que ha sido posible gracias al talento, esfuerzo
y pasion de todos los que forman parte de esta comunidad. Cada
articulo, cada imagen y cada consejo han sido pensados para
acompanarlos en el camino hacia el "si, acepto’, con la intencion de
inspirarlos y guiarlos en uno de los momentos mas especiales de sus
vidas.

A nuestros colaboradores, gracias por confiar en este espacio, por
compartir su experiencia, su arte y su profesionalismo. Su dedicacion
ha hecho de esta revista un reflejo de lo mejor del mundo nupcial, y
sin ustedes, nada de esto seria posible.

A nuestros Bodalovers , gracias por abrir estas paginas, por
permitirnos ser parte de su historia y por acompanarnos en esta
aventura. Nos emociona saber que, de alguna manera, hemos
contribuido a hacer sus suenos realidad.

Pero esto no es un adios, sino un hasta la proxima edicion, porque en
marzo volvemos con muchas sorpresas, nuevas ideas y con la misma
pasion que nos impulsa a seguir creciendo. jLos esperamos con
nuestra mejor actitud y con mas contenido creado especialmente
para ustedes!

Con carino y gratitud,
Nohemi Galaz y el equipo de Tu Boda Obregon

o] (0] (O
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https://www.instagram.com/nohemigalazmx/
https://www.instagram.com/ngbridalassistant/?igsh=MWU3ajMzcXYxeWFkMw%3D%3D&utm_source=qr#
https://www.instagram.com/ng.novias/
https://wa.me/message/KZBNDXQYKVMKE1

CONTACTO:



https://www.facebook.com/share/1DPJPw7d2D/?mibextid=wwXIfr
https://www.instagram.com/tubodaobregon?igsh=OHN4b2U4NGtqZ2g1&utm_source=qr
https://wa.me/message/KZBNDXQYKVMKE1

