
WEDDING 
 PHOTOGRAPHER

CD. OBREGÓN, SON.

JOSE LUIS 
PEÑA

CIELO LARA : 
HAIRSTYLE
TRENDS BOHO

LiLy Gomes

Elegancia de Autor: La elegancia no sigue reglas, las crea.

LULY CANTÚ

NO. 3

GUÍA PRÁCTICA DE ORGANIZACIÓN  VOL. 3
DISFRUTEN EL PROCESO

CECILIA & 
OMAR

WEDDING BOOK
SAN CARLOS, SONORA.

W
W

W
.T

U
B

O
D

A
O

B
R

E
G

Ó
N

.
C

O
M

 
 

M
A

R
Z

O
 

2
0

2
5

 
 

 
 

 
 

 
 

P
R

I
M

A
V

E
R

A
 

N
U

P
C

I
A

L

FERNANDA 
Zona Nupcial: El día que 
me vestí de mis sueños 

5 ERRORES QUE LAS NOVIAS 
COMETEN AL PLANEAR UNA  BODA 
EN PRIMAVERA

medina

MEMORABILIA
LO QUE ES DIGNO DE SER 

RECORDADO



Francisco Estrada 
  Wedding Photographer

AMOR  QU E  I N S P I RA

2



Francisco Estrada 
  Wedding Photographer

AMOR  QU E  I N S P I RA

3

Primavera Nupcial
JOSE LUIS PEÑA

WEDDING PHOTOGRAPHER
SONORA, MÉXICO.



F
o

t
o

g
r

a
f

í
a

:
 

J
o

s
é

 
L

u
i

s
 

P
e

ñ
a

 
-

 
C

o
n

t
r

a
s

t
e

 
 

4

Índice
 

CARTA DEL EDITOR : ¡Hzla BzdalzÖe ¨!

JOSÉ LUIS PEÑA  : Ca�¶¾ aodz io¨¶ao¶e¨ �¾e Jz eceo �a a 
¨iem� e

BODAS REALES : Hi¨¶z ia¨ de  Amz 

LULY CANTÚ : G¾ía P ác¶ica de O gaoiçaci{o Vzl. 3

05                     

07

12

22

30

32

35

43

48

51

54

67

69

70

76

77

84

LILY GOMES : 5 e  z e¨ �¾e la¨ ozÖiao czme¶eo al �laoea  ¨¾ 
bzda eo � imaÖe a

SAVE THE DATE : Jz¨é L¾i¨ Peya - Czo¶ a¨¶e Fz¶zg afía

LAS CEREZAS : Im�z ¶aocia de la¨ ioÖi¶acizoe¨

CIELO LARA : Hai ¨¶Ýle 2025

TRENDS : Bzhz Chic MzzdBza d¨

GETTING READY

ELEGANCIA DE AUTOR : Fe oaoda Medioa Ce emzoia

ZONA NUPCIAL: Fe oaoda Medio - El día �¾e me 
Öe¨¶í de mi¨ ¨¾eyz¨

WEDDING BOOK: Cecilia & Oma  , Sao Ca lz¨, Szoz a.

MOMENTOS APP : Ca�¶¾ a ¶zdz¨ lz¨ mzmeo¶z¨ e¨�eciale¨ de 
¶¾ eÖeo¶z

VENUE:  A cáogele¨

BODAS Y EMOCIONES : P eg¾o¶a a La¾ a

¿Sabía¨ �¾é...?

PROVEEDORES

38

105
 

CARTA DESPEDIDA

79 PROVEEDOR DEL MES: Memz abilia

103 CRÉDITOS, COLABORACIONES, ENCUESTA DE OPINIÓN



5

Feb�e�~ f«e «w ve� ev~ci~waw¦e, g�a¦iÍcaw¦e Â, �iw d«da, 
de�aÍaw¦e. LawÉa� «wa �e¿i�¦a �iev��e c~wppe¿a g�awde� 
eÁ�ec¦a¦i¿a�, �e�~ javá� ivagiwé p~ iwc�eíbpe �«e �e�ía ep 
�ecibiview¦~ de T« B~da Ob�eg�w. H~Â, ¦�e� ve�e� de��«é� de 
�« pawÉaview¦~, hev~� �«�e�ad~ pa� ve¦a� �«e ¦ewía ew vew¦e. 
C«awd~ iwicié e�¦e ��~Âec¦~, e��e�aba �«e w~� peÂe�aw d~� 
�e��~wa�… ah~�a, �~v~� vá� de 500 pec¦~�e� ac¦i¿~�, vá� de 15 
vip �eg«id~�e� ew Faceb~~m Â vá� de 400 ¿i�i¦aw¦e� ew w«e�¦�~ 
�i¦i~ Àeb. Cif�a� �«e, a«w�«e a¬w e�¦av~� c�eciewd~, ve ppewaw 
de ev~ci�w �~��«e �~w c~v�pe¦avew¦e ~�gáwica�.

E�¦e c�eciview¦~ w~ �e�ía �~�ibpe �iw ¦~da� pa� �e��~wa� 
¦apew¦~�a� �«e haw f~�vad~ �a�¦e de pa �e¿i�¦a. A cada 
c~pab~�ad~�, a �«iewe� haw c~wÍad~ ew w~�~¦�~�, a p~� 
��~¿eed~�e� Â e��eciapi�¦a� �«e haw dich~ �í a ew¦�e¿i�¦a� Â 
c~pab~�aci~we�: g�acia� de c~�aÉ�w. N~ �abew p~ �«e �igwiÍca 
�a�a ví �ecibi� «w vew�aje ~ «wa ppavada c~wÍ�vawd~ �«e 
�«ie�ew f~�va� �a�¦e de e�¦e �«e}~. Le� j«�~ �«e b�iwc~ de pa 
�ippa cada ¿eÉ �«e apg«iew ace�¦a. G�awde� c~�a� w~ �e p~g�aw 
ew �~pi¦a�i~, Â e�¦a �e¿i�¦a e� ep �eÎej~ de p~ iwc�eíbpe �«e e� 
¦�abaja� ew e�«i�~.

Pa�a w«e�¦�a edici�w de va�É~, �eg«iv~� ¦�aÂéwd~¦e c~w¦ewid~ 
eÁcp«�i¿~ Â de ap¦~ ¿ap~�. Ew e�¦a ~ca�i�w, de�¦acav~� ep ¦�abaj~ 
dep ¦apew¦~�~ f~¦�g�af~ J~�é L«i� Pe}a, �«iew w~� ¦�aw��~�¦a 
c~w �« pew¦e a v~vew¦~� ppew~� de vagia. Tavbiéw c~w¦av~� 
c~w pa eÁ�e�iewcia Â g«ía de L«pÂ Caw¦¬, �ec~w~cida Weddiwg 
Ppawwe� de S~w~�a, Â p~� c~w�ej~� de pa ��ive�a B�idap A��i�¦aw¦ 
dep c~w¦iwew¦e.

Adevá�, Fe�wawda de Mev~�abipia w~� ~f�ece «wa ¿i�i�w ¬wica 
�~b�e pa c�eaci�w de c~w¦ewid~ ew ep v«wd~ w«�ciap, view¦�a� 
�«e Fe�wawda Mediwa, «wa w~¿ia f«e�a de ¦~da �egpa, w~� 
b�iwda «wa ew¦�e¿i�¦a eÁcp«�i¿a �~b�e �« eÁ�e�iewcia di�e}awd~ 
�« ��~�i~ ¿e�¦id~ de w~¿ia Â �« ¦�abaj~ ew Z~wa N«�ciap.

Y �~� �i f«e�a �~c~, e�¦e ve� �«e�ev~� de�¦aca� w«e�¦�~ 
�e�¿ici~ de Weddiwg B~~m, c~w «wa c~be�¦«�a e��eciap de «wa 
b~da de�¦iw~ ew Saw Ca�p~�, S~w~�a. F«iv~� ¦e�¦ig~� de «w 
a¦a�dece� de ew�«e}~, c~w «w �ai�aje �«e �a�ecía �acad~ de 
«wa �epíc«pa… Â c~v~ �i ¦~d~ e�¦«¿ie�a �pawead~, «w c~ve¦a 
c�«É� ep ciep~, �egapáwd~w~� «w v~vew¦~ vágic~ e i��e�e¦ibpe.

Cada edici�w de T« B~da Ob�eg�w e� «w w«e¿~ ca�í¦«p~, Â e�¦e 
va�É~ p~ iwiciav~� c~w vá� ¦apew¦~, vá� hi�¦~�ia� Â vá� 
iw��i�aci�w �a�a w«e�¦�a� �«e�ida� w~¿ia� Â �a�a ¦~d~� p~� 
a�a�i~wad~� dep v«wd~ de pa� b~da�.

G�acia� �~� �e� �a�¦e de e�¦e caviw~. Sigav~� �~}awd~ j«w¦~�.

NOHEMI GALAZ
EDITORA  TU BODA OBREGÓN
SONORA, MÉXICO
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José Luis Peña: 
Capturando instantes que 

florecen para siempre
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C~w�ej~� �a�a �a�eja�: 
C~wfíew ew pa c~weÁi�w

J~�é L«i� �abe �«e pa f~¦~g�afía 
de b~da w~ �~p~ e� ¦écwica, 
�iw~ ¦avbiéw �«ívica. 

 S« vej~� c~w�ej~ �a�a pa� 
�a�eja� e� �«e epijaw a «w 
f~¦�g�af~ c~w �«iew �e �iew¦aw 
c�v~d~�, c«Âa e�ewcia 
�e�«ewe c~w pa �«Âa. P~��«e 
c«awd~ haÂ c~wÍawÉa, pa� 
ivágewe� �e ¿«ep¿ew vá� 
�eape�, vá� e��~w¦áwea�, vá� 
ppewa� de ¿ida.

8

Ew ep v«wd~ de pa f~¦~g�afía, haÂ �«iewe� �iv�pevew¦e ¦~vaw 
ivágewe� Â �«iewe� a¦�a�aw v~vew¦~� �«e Î~�ecew ew pa vev~�ia. 
J~�é L«i� Pe}a, f«wdad~� de C~w¦�a�¦e F~¦~, e� de e�¦~� ¬p¦iv~�. 
C~w «wa vi�ada �ew�ibpe Â «w iw�¦iw¦~ ¬wic~ �a�a pa p«É Â pa 
ev~ci�w, ha c~w¿e�¦id~ �« �a�i�w ew ep a�¦e de c~w¦a� hi�¦~�ia� a 
¦�a¿é� de �« pew¦e.

S« caviw~ ew pa f~¦~g�afía c~vewÉ� ew ep v«wd~ a«di~¿i�«ap, d~wde 
pa edici�w de ¿ide~ pe ab�i� p~� ~j~� a pa vagia de ca�¦«�a� iw�¦aw¦e�. 
Má� ¦a�de, ap e�¦«dia� di�e}~ g�áÍc~, ewc~w¦�� ew pa ivagew �« 
¿e�dade�~ pewg«aje, e�e �«e w~ wece�i¦a �apab�a� �a�a ¦�aw�vi¦i� 
ev~ci~we�.

E�¦ip~ Â Fip~�~fía: La e�ewcia de cada iw�¦aw¦e

Pa�a J~�é L«i�, pa f~¦~g�afía de b~da� e� v«ch~ vá� �«e �iv�pe� 
�e¦�a¦~�: e� ca�¦«�a� v~vew¦~�, ¦�aw�«ipidad Â �«¦ipeÉa. S« ewf~�«e 
e� wa¦«�ap Â Î«id~, dejawd~ �«e pa vagia dep día �«ceda �iw f~�Éa� 
�~�e� ~ ev~ci~we�. B«�ca �«e cada ivagew c«ew¦e «wa hi�¦~�ia, �«e 
cada di��a�~ �ea «w �«�«��~ ¿i�«ap de av~� Â c~weÁi�w.

Iw�¦aw¦e� �«e �e�d«�aw ew ep c~�aÉ�w

Ew¦�e pa� vipe� de f~¦~g�afía� �«e ha ¦~vad~, haÂ v~vew¦~� �«e �e 
�«edaw g�abad~� ew �« apva. A�«epp~� ew p~� �«e p~� �ad�e� vi�aw a 
�«� hij~� c~w ~�g«pp~, d~wde pa� pág�iva� �iwce�a� Î«Âew �iw 
c~w¦ewci�w. E�~� iw�¦aw¦e� a«¦éw¦ic~�, d~wde ep av~� �e �iew¦e ew ep 
ai�e, �~w p~� �«e p~ iw��i�aw a �eg«i� ca�¦«�awd~ �ec«e�d~� 
ivb~��abpe�.

Iw��i�aci�w: L~ �«e �e �iew¦e 
�iw �apab�a�

La� vej~�e� ivágewe�, �eg¬w 
J~�é L«i�, �~w a�«eppa� �«e 
p~g�aw ¦�aw�vi¦i� ev~ci~we� �iw 
wece�idad de eÁ�picaci~we�. S« 
�ew�ibipidad �e w«¦�e de pa 
v¬�ica, dep ciwe, de ¦~d~ 
a�«epp~ �«e e�¦iv«pa p~� 
�ew¦id~� �iw wece�idad de 
�apab�a�. E�a vi�va Íp~�~fía e� 
pa �«e iv��egwa �« ¦�abaj~: 
f~¦~g�afía� �«e �e �iew¦ew, �«e 
¦�aw��~�¦aw, �«e c«ew¦aw 
hi�¦~�ia� �iw ��~w«wcia� «wa 
�~pa �ípaba.

De�c«b�e �« ¦�abaj~:

https://www.instagram.com/contrastefoto/
https://www.facebook.com/ContrasteFoto
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Bodas Reales:
Valeria & Mayo- Un 
amor Destinado
Cada b~da e� «w �eÎej~ ¬wic~ dep av~� Â pa e�ewcia de «wa �a�eja. Ew e�¦a 
edici�w de T« B~da Ob�eg�w, c~w~cev~� pa hi�¦~�ia de Vape�ia He�wáwdeÉ Â 
MaÂ~ FépiÁ, �«iewe� c~v�a�¦ew �« caviw~ hacia ep ap¦a�, p~� v~vew¦~� vá� 
e��eciape� de �« g�aw día Â �«� c~w�ej~� �a�a f«¦«�a� �a�eja�.

 Un amor escrito en el destino
Ep de�¦iw~ Âa ¦ewía �pawe� �a�a epp~�. Vape�ia Â MaÂ~ e�¦«¿ie�~w j«w¦~� ew 
va¦e�wap c«awd~ ¦ewíaw ¦�e� a}~�, �e�~ w~ f«e ha�¦a pa ��e�a�a¦~�ia c«awd~ 
�eapvew¦e c~wec¦a�~w. De�de ep ��ive� v~vew¦~, �e c~w¿i�¦ie�~w ew 
vej~�e� avig~� Â �« �«ívica e�a ¦aw e¿idew¦e �«e ¦~d~� a �« ap�eded~� 
a«g«�abaw �«e ¦e�viwa�íaw j«w¦~�. Uw a}~ de��«é�, c~vewÉa�~w �« hi�¦~�ia 
de av~� c~v~ �a�eja Â, ¦�a� �ie¦e a}~� de c�eciview¦~, a��ewdiÉaje� Â 
a¿ew¦«�a�, decidie�~w da� ep �ig«iew¦e �a�~.

"N~� div~� c«ew¦a de �«e e�¦ábav~� pi�¦~� �~��«e, a�í c~v~ ¿i¿iv~� 
v~vew¦~� ¬wic~� Â he�v~�~�, ¦avbiéw ewf�ew¦av~� de�afí~� �«e w~� 
hicie�~w vá� f«e�¦e�. Siev��e hev~� �id~ w«e�¦�~ vej~� e�«i�~, Â �abev~� 
�«e j«w¦~� �~v~� pa vej~� ¿e��i�w de w~�~¦�~� vi�v~�. E�a ep v~vew¦~ 
�e�fec¦~ �a�a ca�a�w~�."

La pedida de mano: Un momento inolvidable
La ��~�«e�¦a �«�e�� ¦~da� �«� eÁ�ec¦a¦i¿a�. Ew «w avbiew¦e íw¦iv~, 
�~dead~� �~� �«� �ad�e� Â he�vaw~�, ¿i¿ie�~w «w iw�¦aw¦e ppew~ de 
ev~ci~we� d~wde cada �e� �«e�id~ pe� b�iwd� �« bewdici�w �a�a ep 
va¦�iv~wi~. Lág�iva� de fepicidad, �apab�a� �iwce�a� Â pa ce�¦eÉa de �«e 
e�¦abaw iwiciawd~ «w ¿iaje j«w¦~� va�ca�~w a�«eppa w~che e��eciap.

"F«e ep iwici~ de e�¦a ¦�a¿e�ía de c~w¿e�¦i�w~� ew favipia. De��«é� de pa 
f~�vapidad, cepeb�av~� c~w «wa cewa Â pa c~v�a}ía de w«e�¦�~� avig~�."

El gran día: Clásico, romántico y lleno de magia
De�de ep ��iwci�i~, Vape�ia Â MaÂ~ ivagiwa�~w �« b~da c~w «w e�¦ip~ cpá�ic~ Â 
�~váw¦ic~. A�~�¦a�~w �~� «wa �ape¦a de c~p~�e� ew ¦~w~� bpawc~ Â aÉ«p, c~w 
de¦appe� ew c�i�¦ap, d~�ad~ Â ¦eÁ¦ipe� ew bpawc~ Â weg�~. Cada epevew¦~ de pa 
dec~�aci�w �e apiwe� �e�fec¦avew¦e c~w �« ¿i�i�w, Â ep v~vew¦~ ew �«e 
ew¦�a�~w ap �ap�w �a�a ¿e� ep �e�«p¦ad~ Íwap f«e �«�a ev~ci�w.

"Tewíav~� v«cha� idea� ew vew¦e, �e�~ w«e�¦�~ ~�gawiÉad~� E�ic Reá¦iga 
w~� aÂ«d� a da�pe� ~�dew Â hace�pa� �eapidad. T~d~ �«ed� vej~� de p~ �«e 
ivagiwav~�."

12

F
o

t
o

g
r

a
f

í
a

:
 

J
o

s
é

 
L

u
i

s
 

P
e

ñ
a

 
-

 
C

o
n

t
r

a
s

t
e

 
 

12



Ep p«ga� �e�fec¦~ �a�a �« b~da
Epigie�~w cepeb�a� �« b~da ew Aw¦ig«a G�ecia, «w �ap�w �«e c«v�pía c~w 
¦~d~� p~� fac¦~�e� cpa¿e �a�a epp~�: c~v~didad, ac¬�¦ica, e�¦é¦ica Â e��aci~. 
Q«e�íaw �«e ep cpiva w~ f«e�a «w ~b�¦ác«p~, �«e pa v¬�ica �e e�c«cha�a 
�e�fec¦avew¦e ew cada �iwc�w Â �«e pa �i�¦a de baipe f«e�a p~ �«Íciew¦evew¦e 
g�awde �a�a �«e ¦~d~� di�f�«¦a�aw ap váÁiv~.

"Viv~� v«ch~� p«ga�e� Â w~� g«�¦a�~w ¿a�i~�, �e�~ c«awd~ hiciv~� c«ew¦a� 
de w«e�¦�~� iw¿i¦ad~�, w~� div~� c«ew¦a de �«e wece�i¦ábav~� «w e��aci~ 
av�pi~ �a�a pa �i�¦a de baipe. Aw¦ig«a G�ecia ¦ewía ¦~d~ p~ �«e b«�cábav~�."

M~vew¦~� �«e �«eda�~w ew ep apva
Cada iw�¦aw¦e de �« b~da f«e e��eciap, �e�~ haÂ v~vew¦~� �«e �e g�aba�~w 
ew �«� c~�aÉ~we� �a�a �iev��e:

✨ Ep j«�avew¦~ de va¦�iv~wi~: P�~w«wcia� �«� ¿~¦~� f�ew¦e ap ap¦a� f«e «wa 
de pa� eÁ�e�iewcia� vá� c~wv~¿ed~�a� dep día.
ö La ew¦�ada a pa �ece�ci�w: S«� avig~� Â favipia�e� p~� �ecibie�~w c~w p«ce� 
de bewgapa, c�eawd~ «w avbiew¦e de �epíc«pa.
ö Ep ¿ap� c~w �« he�vaw~: Vape�ia ¦«¿~ «wa �~���e�a iw~p¿idabpe. S« favipia 
hiÉ~ «wa w«e¿a ¿e��i�w de pa cawci�w �«e había baipad~ c~w �« �ad�e ew �«� 
XV a}~�, ag�egawd~ «wa �efe�ewcia e��eciap a �« �a�á, �«iew ah~�a pa 
ac~v�a}a de�de ep ciep~.

"F«e ep vej~� �egap~ de b~da� �«e �«de �ecibi�."

13

Ep p~~m de p~� w~¿i~�: Epegawcia Â �e��~wapidad
Pa�a Vape�ia, ewc~w¦�a� ep ¿e�¦id~ �e�fec¦~ f«e av~� a ��ive�a ¿i�¦a. 
Ac~v�a}ada de �« vavá Â ��iva�, �«�~ �«e había ewc~w¦�ad~ ep iwdicad~ 
c«awd~ �« �~w�i�a p~ dij~ ¦~d~. C«�i~�avew¦e, había j«�ad~ �«e w~ epegi�ía «w 
¿e�¦id~ c~w ewcaje wi �¦�a�pe��… Â ¦e�viw� ewav~�áwd~�e de «w di�e}~ c~w 
avb~� epevew¦~�.

S« p~~m �e c~v�pevew¦� c~w «wa �~b�efapda, g«aw¦e� Â ¦~�e�a di�e}ad~� �~� 
N~hevi GapaÉ, adevá� dep va�«ippaje iv�ecabpe de Ma�c~� E�capaw¦e, �«e 
�e�ap¦� �« beppeÉa wa¦«�ap.

P~� �« �a�¦e, MaÂ~ ewc~w¦�� �« ¦�aje ideap c~w pa aÂ«da de �«� �a�á� Â �« 
~�gawiÉad~� de b~da�. Cada de¦appe, de�de p~� Éa�a¦~� ha�¦a ep c~�¦e de 
cabepp~ Â ba�ba, f«e epegid~ �a�a �eÎeja� �« e�¦ip~ Â epegawcia.

La �ece�ci�w: Uw fe�¦ej~ ppew~ de apeg�ía
Uw~ de p~� v~vew¦~� vá� ev~¦i¿~� f«e c«awd~ p~� w~¿i~� ¿ie�~w �« �ap�w 
c~v�pe¦avew¦e dec~�ad~ aw¦e� de �ecibi� a �«� iw¿i¦ad~�. De�de pa ve�a de 
h~w~�, di�f�«¦a�~w ¿iewd~ a �«� �e�e� �«e�id~� c~v�a�¦i� �« fepicidad.

Uw de¦appe e��eciap de pa Íe�¦a f«e �«e ew¦�ega�~w ca}~we� de c~wfe¦i a p~� 
iw¿i¦ad~� Â pe� �idie�~w �«e p~� «�a�aw c«awd~ �iw¦ie�aw �« v~vew¦~ fa¿~�i¦~ 
de pa w~che. Ve� cada eÁ�p~�i�w de c~wfe¦i Â pa fepicidad ew p~� �~�¦�~� de �«� 
iw¿i¦ad~� f«e «w �ec«e�d~ iw~p¿idabpe.

"Baipa� j«w¦~� c~w pa� �e��~wa� vá� e��eciape� �a�a w~�~¦�~� f«e pa vej~� 
f~�va de iwicia� w«e�¦�a ¿ida j«w¦~�."
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F o t o g r a f í a :  J o s e  L u i s  P e ñ a

Re¦~� Â a��ewdiÉaje�
C~v~ ¦~da b~da, ewf�ew¦a�~w de�afí~�, e��eciapvew¦e ew p~� ¦iev�~� de ~�gawiÉaci�w. C~wf~�ve �e 
ace�caba pa fecha, p~� día� �e ¿~p¿íaw vá� iw¦ew�~� Â a ¿ece� iwcp«�~ ~p¿idabaw c~ve� de p~ ~c«�ad~� 
�«e e�¦abaw. Pe�~ g�acia� a �« e�«i�~ Â a �« Àeddiwg �pawwe�, ¦~d~ �api� �e�fec¦~.

"Vapi� ab�~p«¦avew¦e pa �ewa cada viw«¦~, e�f«e�É~ Â dedicaci�w."

C~w�ej~� �a�a f«¦«�a� �a�eja�
ä Sigaw �« iw¦«ici�w: N~ dejew �«e ~�iwi~we� ajewa� iwÎ«Âaw ew �«� deci�i~we�. E� �« b~da, �« 
hi�¦~�ia Â �« v~vew¦~.
ä Di�f�«¦ew cada �a�~ dep ��~ce�~: O�gawicew j«w¦~�, �e��e¦ew pa� ~�iwi~we� dep ~¦�~ Â ewc«ew¦�ew 
ep �«w¦~ vedi~ ew cada deci�i�w.
ä Ep día de pa b~da, �~p~ ¿i¿aw ep v~vew¦~: N~ �e ��e~c«�ew �~� p~ �«e fap¦e ~ �~� p~� iv��e¿i�¦~�. 
L~ ¬wic~ �«e iv�~�¦a �~w «�¦ede� Â �« av~�.

"De�de ep v~vew¦~ ew �«e ab�aw p~� ~j~� e�e día, di�f�«¦ew cada �eg«wd~. N~ dejew �«e wada wi 
wadie pe� �«i¦e pa �aÉ Â pa fepicidad."

Si �« b~da f«e�a «wa �apab�a, �e�ía…
✨ MÁGICA ö

P~��«e cada iw�¦aw¦e, cada de¦appe Â cada ev~ci�w f«e�~w «w �eÎej~ �e�fec¦~ de �« av~�.

14
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FRANCISCO ESTRADA

https://www.instagram.com/franciscoestradaphoto/


B�da¯ Rea�e¯:
I·ße� & Jh�«d× 

 U� a��« ª¼e ¯e ¯e��a c�� �agla
C«awd~ I¦Éep Â Jh~�dÂ �e c~w~cie�~w, f«e c~�a dep de�¦iw~. Uw ewc«ew¦�~ ew ep c«v�pea}~� de «w avig~ ew 
c~v¬w va�c� ep iwici~ de «wa hi�¦~�ia de av~� �«e, c~w ep ¦iev�~, p~� ppe¿� ha�¦a ep ap¦a�. Jh~�dÂ �ec«e�da 
cpa�avew¦e ep v~vew¦~ ew �«e pa ¿i~ �~� ��ive�a ¿eÉ: "OÂe, �«é b~wi¦a e�¦á e�a v«chacha", �ew��. De�de 
e�e iw�¦aw¦e, �«�~ �«e I¦Éep ¦ewía �«e �e� �a�¦e de �« ¿ida.

La ce�¦eÉa de �«e�e� c~v�a�¦i� ep �e�¦~ de �«� día� j«w¦~� ppeg� c~w ep ¦iev�~. Jh~�dÂ p~ ¦«¿~ cpa�~ c«awd~ 
de�c«b�i� �«e �«� ¿ap~�e� Â ve¦a� de ¿ida c~iwcidíaw c~w p~� de I¦Éep: "Dije, Â~ ¿~Â a hace� favipia c~w eppa". 
Pa�a I¦Éep, pa ��~�«e�¦a de va¦�iv~wi~ w~ f«e «wa �~���e�a �paweada c~w de¦appe� viw«ci~�~�, �iw~ «w 
ac«e�d~ wa¦«�ap ew¦�e avb~�. "N~ h«b~ �edida de vaw~ c~v~ ¦ap. S~p~ ve di~ ep awipp~ Â pe dijiv~� a vi 
vavá �«e w~� íbav~� a ca�a�". Uw a}~ aw¦e�, Jh~�dÂ Âa había habpad~ c~w �« f«¦«�a �«eg�a, a�eg«�áwd~pe 
�«e c«awd~ ¦«¿ie�aw �« ca�a, �eppa�íaw �« av~� c~w «w va¦�iv~wi~. La favipia, ev~ci~wada c~w pa w~¦icia, 
~�gawiÉ� «wa cewa �a�a cepeb�a� ep c~v��~vi�~.

F o t o g r a f í a :  J o s é  L u i s  P e ñ a  -  C o n t r a s t e   
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La Boda Que Creció Más De Lo Esperado
De�de ep ��iwci�i~, avb~� ¦ewíaw ew vew¦e «wa b~da �ewcippa e 
íw¦iva, �e�~ c«awd~ c~vewÉa�~w a �pawea�, �e die�~w c«ew¦a de �«e 
había v«ch~� de¦appe� �«e w~ habíaw c~w�ide�ad~. "N~ c~w~cíav~� 
v«cha� c~�a� �«e ¦ewíav~� �«e ¦~va� ew c«ew¦a Â �«e w«wca �e w~� 
h«bie�a ~c«��id~. F«e v«cha ¦« aÂ«da ew e�~", vewci~wa I¦Éep ap 
�ec~�da� ep ��~ce�~ de ~�gawiÉaci�w j«w¦~ a N~hevi GapaÉ. L~ �«e �í 
¦ewíaw cpa�~ e�a �«e �«e�íaw «wa b~da c~w e�ewcia �~w~�ew�e, c~w 
c«vbia, ba�bac~a ¦�adici~wap Â «w avbiew¦e �epajad~ ew «w ja�díw.

La epecci�w dep p«ga� f«e �ewcippa: �«e�íaw «w ja�díw Â «w vew¬ �«e 
�eÎeja�a �«� �aíce�. Ap ¿i�i¦a� ep e��aci~, �e ewav~�a�~w de pa 
c~vbiwaci�w de ¿ege¦aci�w Â a��«i¦ec¦«�a, a�í c~v~ de pa eÁcepew¦e 
a¦ewci�w de pa d«e}a. "E�~ ¦avbiéw w~� ev�«j� v«ch~ a epegi� e�e 
p«ga�. La a¦ewci�w f«e eÁcepew¦e". Haciewda Beg~}a.

Emociones Que Sellan Un Compromiso
L~� v~vew¦~� vá� ev~¦i¿~� de pa ce�ev~wia e�¦«¿ie�~w ppew~� de 
�ivb~pi�v~. De�de pa ew¦�ega de I¦Éep �~� �a�¦e de �« vad�e Â �« 
he�vaw~, ha�¦a pa bewdici�w dep �ad�e, c«awd~ pe� �idi� «wi� �«� 
vaw~� Â ¦�aÉ� «wa c�«É c~w ag«a bewdi¦a �~b�e eppa�. "F«e c~v~ �i 
f«e�a «w �epp~ a w«e�¦�~ av~�, a w«e�¦�~ c~v��~vi�~", �ec«e�da 
Jh~�dÂ. Tavbiéw, ep v~vew¦~ ew �«e �«� avig~� Rafaep Â NawcÂ pe� 
c~p~ca�~w ep paÉ~ �«ed� g�abad~ ew �«� vev~�ia� c~v~ «w ge�¦~ de 
«wi�w Â avi�¦ad.

El Look De Los Novios: Clásico, Sobrio y Atemporal
Pa�a I¦Éep, ep ¿e�¦id~ de w~¿ia w~ e�a «wa ��i~�idad ap iwici~, �e�~ ap 
habpa� c~w N~hevi, de�c«b�i� pa iv�~�¦awcia de ewc~w¦�a� «w~ �«e 
�eapvew¦e pa �e��e�ew¦a�a. "Y~ �~p~ �«e�ía «w ¿e�¦id~ �ewcipp~ �«e ve 
g«�¦a�a, �e�~ N~heví ve hiÉ~ ¿e� �« iv�~�¦awcia. Me ��eg«w¦� 
c�v~ p~ ivagiwaba, p~ de�c�ibí Â eppa p~ dib«j�. F«e c~v~ ¿e� 
va¦e�iapiÉad~ vi ¿e�¦id~ �e�fec¦~". B«�caba «w di�e}~ cpá�ic~, �iw 
�ied�a� wi pew¦ej«epa�, c~w «w ai�e epegaw¦e, f�e�c~ Â �~b�i~ a pa ¿eÉ.

P~� �« �a�¦e, Jh~�dÂ ~�¦� �~� «w ¦�aje weg�~, a«w�«e ap ��iwci�i~ w~ 
¦ewía cpa�~ �«é e�¦ip~ epegi�. "N~ ¦ewía wi idea de p~� epevew¦~� �«e 
c~wf~�vabaw «w ¦�aje, �e�~ c~w pa a�e�~�ía de N~hevi Â pa ~�iwi�w 
de I¦Éep, epegí ep �«e ve hacía �ew¦i� ew 'v~d~ w~¿i~'".

La Fiesta: El Momento Más Inolvidable
Pa�a avb~�, pa vej~� �a�¦e de pa �ece�ci�w f«e pa Íe�¦a. "T~d~ e�¦«¿~ 
he�v~�~, �e�~ p~ vej~� f«e ¿e� a ¦~d~� w«e�¦�~� �e�e� �«e�id~� 
baipawd~ Â fe�¦ejawd~ c~w w~�~¦�~�. L~ di�f�«¦av~� c~v~ p~ 
ivagiwav~�", c«ew¦a I¦Éep. La �i�¦a de baipe �e ppew� de ewe�gía Â 
apeg�ía, Â cada v~vew¦~ �e �iw¦i� c~v~ «wa cepeb�aci�w gew«iwa dep 
av~�.

Los Retos De La Organización
Si h«b~ «w de�afí~ ew pa �paweaci�w, �iw d«da f«e pa pi�¦a de iw¿i¦ad~� 
Â pa di�¦�ib«ci�w de ve�a�. "F«e p~ �e~� de ¦~d~. P~we�w~� de 
ac«e�d~ f«e difícip, �e�~ N~hevi w~� aÂ«d� c~v~ vediad~�a �a�a 
ewc~w¦�a� ep e�«ipib�i~ ew¦�e p~ �«e �«e�íav~� Â p~ �«e e�a vá� 
c~w¿ewiew¦e". A��ewdie�~w a cede� Â a ��i~�iÉa� p~ �eapvew¦e 
iv�~�¦aw¦e �a�a avb~�.
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C~w�ej~� Pa�a F«¦«�~� N~¿i~�
Si �«die�aw da� «w c~w�ej~ a ~¦�a� �a�eja�, �e�ía cpa�~: "C~w¦�a¦ew «wa Àeddiwg �pawwe�. Pe�~ w~ c«ap�«ie�a, 
�iw~ «wa ��~fe�i~wap ". Adevá�, ewfa¦iÉaw pa iv�~�¦awcia de �«e cada �a�eja haga �« b~da a �« vawe�a: 
"M«ch~� ¦e ¿aw a deci� c�v~ hace� pa� c~�a�, �e�~ ap Íwap, pa b~da e� de «�¦ede�. Hágawpa a �« g«�¦~, c~w �«� 
��i~�idade� Â di�f�«¦ew ep ��~ce�~".

Mágica Â Pe�fec¦a
Si ¦«¿ie�aw �«e de�c�ibi� �« b~da ew «wa �apab�a, �a�a I¦Éep f«e "�e�fec¦a", view¦�a� �«e Jh~�dÂ pa deÍwi� 
c~v~ "vágica". Uwa cepeb�aci�w ppewa de av~�, c~v�picidad Â v~vew¦~� iw~p¿idabpe�, ew pa �«e cada de¦appe 
�e apiwe� �a�a hace� de �« día e��eciap, «w �ec«e�d~ e¦e�w~.

F o t o g r a f í a :  J o s é  L u i s  P e ñ a  -  C o n t r a s t e   
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Ew Y~«� Weddiwg Si�¦e��, w~� 
e��eciapiÉav~� ew c�ea� eÁ�e�iewcia� 
¬wica� �a�a ¦« g�aw día. 

Of�ecev~� �e�¿ici~� �e��~wapiÉad~� de 
c�eaci�w de c~w¦ewid~ �a�a b~da�, di�e}~ 
de iw¿i¦aci~we� Àeb Â c~wÍ�vaci�w de 
iw¿i¦ad~�, a�eg«�awd~ �«e cada de¦appe 
�eÎeje ¦« hi�¦~�ia de av~�. 

 N«e�¦�~ e�«i�~ c�ea¦i¿~ �e dedica a 
ca�¦«�a� p~� v~vew¦~� vá� e��eciape�, 
de�de pa �pawiÍcaci�w ha�¦a pa cepeb�aci�w, 
�a�a �«e �«eda� �e¿i¿i�p~� «wa Â ~¦�a ¿eÉ. 
Adevá�, ¦e b�iwdav~� idea� iww~¿ad~�a� Â 
c~w�ej~� ��ác¦ic~� �a�a �~���ewde� a ¦«� 
iw¿i¦ad~� Â hace� de ¦« b~da «w e¿ew¦~ 
vev~�abpe.

  C~wfía ew Y~«� Weddiwg Si�¦e�� Â 
�e�ví¦ew~� �e� �a�¦e de ¦« "fepice� �a�a 
�iev��e".
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Con el respaldo de una especialista en bodas

GUÍA PRÁCTiCA DE ORGANiZACiÓN VOL.  3
 

LULY     
Luly Cantú es una destacada organizadora de eventos sociales con más de 16 años de 

experiencia en el sector y 14 años especializados en bodas. A lo largo de su trayectoria, ha 

consolidado su reputación liderando un equipo de expertos en diversas disciplinas, 

comprometidos con hacer realidad las celebraciones soñadas por sus clientes.

Su misión es cuidar hasta el más mínimo detalle, garantizando que cada pareja disfrute de su 

gran día sin estrés ni preocupaciones. Su pasión por crear momentos inolvidables y su 

enfoque en la excelencia la han posicionado como una de las profesionales más reconocidas 

en la organización de bodas en la región.

CANTÚ



Luly Cantú nos comparte su pasión por la organización de bodas, destacando la 
importancia de los detalles, la planificación y la personalización para crear momentos 
inolvidables.

Una plática con Luly Cantú sobre bodas y eventos

Luly Cantú es una de las figuras más influyentes en el mundo de 

las bodas y eventos en Sonora. Con más de 16 años de 

experiencia, se ha posicionado como un referente en la 

organización de bodas. Como presidenta de la Asociación 

Sonorense de Eventistas y creadora de "Cásate con Sonora", un 

programa que certifica proveedores de bodas, ha elevado los 

estándares de calidad en el sector. Su pasión por los eventos la ha 

llevado a ser una guía para cientos de parejas que buscan hacer 

realidad su día soñado.

Priorizando el presupuesto

Uno de los mayores desafíos en la planeación de una boda es la 

administración del presupuesto. "Cada novia tiene prioridades 

distintas: algunas enfocan su presupuesto en flores, otras en 

fotografía. Lo importante es definir lo esencial y lo opcional. Debe 

haber un presupuesto claro desde el inicio, porque lo que más 

estresa en una boda es salirse de él", enfatiza Luly.

Además, recomienda hacer una lista de gastos con costos 

estimados para cada elemento y revisar constantemente el 

avance. "Es mejor destinar un margen para imprevistos y 

asegurarse de que cada proveedor entregue exactamente lo 

acordado. Hay que ser muy organizados en este aspecto para 

evitar sorpresas desagradables". 

Elegir la fecha ideal

La elección de la fecha es clave en la planeación de cualquier boda. 

Luly sugiere considerar factores como el clima, la disponibilidad de 

proveedores y el tiempo necesario para la organización. "Si buscas 

una boda en playa, mayo es ideal porque los invitados pueden 

disfrutar el destino. Si quieres proveedores específicos, debes 

adaptar la fecha a su agenda".

Otro aspecto a considerar es la temporada alta. "Las fechas más 

populares, como mayo, septiembre a diciembre, suelen tener 

mayor demanda. Si desean mejores precios y más opciones, 

pueden elegir meses menos concurridos". También sugiere prestar 

atención a feriados y eventos locales que puedan afectar la 

logística o el hospedaje de los invitados.

24



La elección del venue

Elegir el lugar adecuado es fundamental, ya que impacta en el diseño, la logística y la experiencia de 

los invitados. Luly recomienda revisar los contratos cuidadosamente. "Es clave verificar las 

limitaciones del lugar, el número mínimo de invitados y las restricciones de alimentos. Si sueñas con 

una producción grande, busca venues que permitan un montaje adecuado".

También menciona la importancia de visitar el lugar en distintos horarios para evaluar la iluminación y 

posibles complicaciones. "Un venue puede verse hermoso en fotos, pero es crucial conocerlo en 

persona y visualizar cómo se adaptará a la boda que deseas".

Pasos clave en la organización

Para hacer más comprensible la estructura de la planeación, Luly utiliza una analogía sencilla pero 

efectiva: "Yo dibujo una casita para explicarlo: la base es el wedding planner, los pilares son el lugar y 

las ceremonias, y el techo incluye música, fotografía y video. La puerta es el peinado y maquillaje, 

porque si la novia no se siente hermosa, nada más importa".

Cada uno de estos elementos debe integrarse en un plan estratégico. "La clave es la anticipación. 

Algunos proveedores se deben contratar con más de un año de anticipación, especialmente si se 

busca calidad y exclusividad. Hay que tener una lista clara de prioridades y seguirla con disciplina".

25
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Errores comunes en las bodas

Incluso con una planificación meticulosa, hay errores que 

pueden afectar la experiencia de los novios y los 

invitados. "El peor error es la pérdida de tiempo. Un 

timeline mal ejecutado hace que la boda pase volando 

sin disfrutarse. Además, la falta de coordinación entre 

proveedores genera caos. Y, por supuesto, respetar el 

presupuesto es clave para la tranquilidad de los novios".

Otro error frecuente es querer abarcar demasiados 

detalles sin una estructura clara.

  "Las bodas que intentan ser todo al mismo tiempo 

pueden terminar sin identidad. Hay que enfocarse en lo 

que realmente representa a la pareja y en lo que hará 

que sus invitados disfruten".

Consejo final

Finalmente, Luly deja un consejo lleno de emoción y 

significado: "Disfruten el proceso. No es solo una fiesta, 

es el inicio de una familia. La boda se vive tres veces: al 

planearla, al celebrarla y al recordarla. Que cada 

decisión refleje sus sueños, no las opiniones de los 

demás. Al final del día, lo más importante es el amor 

entre ustedes".

Con su experiencia y pasión por las bodas, Luly Cantú 

sigue dejando huella en el mundo de los eventos, 

ayudando a que cada pareja viva su día especial con la 

mejor planificación y tranquilidad posible.



27

https://wa.me/526471196338


28

Guía práctica de 
organización
 

Ppawea� «wa b~da �«ede �e� «w de�afí~, �e�~ c~w pa 
e�¦�a¦egia c~��ec¦a, ¦~d~ Î«Âe a pa �e�fecci�w. a�«í 
¦e v~�¦�av~� p~� �«w¦~� va� de�¦acad~� de «wa 
eÁ�e�¦a ew ~�gawiÉaci�w w«�ciap, L«pÂ Caw¦¬, w~� 
c~v�a�¦i� p~� �ipa�e� f«wdavew¦ape� �a�a hace� de 
¦« b~da «w e¿ew¦~ iw~p¿idabpe:

✨ P�i~�iÉa ¦« ��e�«�«e�¦~: DeÍwe �«é e� e�ewciap 
Â e¿i¦a ga�¦~� iwwece�a�i~�.
 
� Epige pa fecha ideap: C~w�ide�a cpiva, ¦iev�~� de 
�paweaci�w Â di��~wibipidad de ��~¿eed~�e�.
 
® Sepecci~wa ep ¿ew«e �e�fec¦~: Re¿i�a c~w¦�a¦~� Â 
�e�¦�icci~we� aw¦e� de ¦~va� «wa deci�i�w.
 
� O�gawiÉa c~w e�¦�«c¦«�a: Sig«e pa "ca�i¦a" de 
L«pÂ:
Ba�e: Weddiwg �pawwe�.
Pipa�e�: L«ga� Â ce�ev~wia�.
Tech~: M¬�ica, f~¦~g�afía Â ¿ide~.
P«e�¦a: Peiwad~ Â va�«ippaje.
 
ü E¿i¦a e��~�e� c~v«we�: Uw vap i¦iwe�a�i~ ~ pa 
fap¦a de c~~�diwaci�w �«edew a��«iwa� ep e¿ew¦~.
 
Ù Di�f�«¦a ep ��~ce�~: La b~da �e ¿i¿e ¦�e� ¿ece�: 
ap �pawea�pa, ap cepeb�a�pa Â ap �ec~�da�pa.
 
á C~w�ej~ Íwap: Má� appá de pa �e�fecci�w, p~ �«e 
�eapvew¦e iv�~�¦a e� pa ev~ci�w de c~v�a�¦i� e�¦e 
día c~w �«iewe� vá� ava�. 

¡HaÉ �«e cada v~vew¦~ c«ew¦e! öØ



Ca�vew M~�ew~ de Biawca Di S�~�a w~� 
c~v�a�¦e e�¦e Reep !De�de E��a}a!

 ¿E�¦á ¦~d~ iw¿ew¦ad~? ¡P«e� w~! L~� 
b~p�~� �a�a w~¿ia� de @deve¦�i~�b�ide 
�~w «wa ¿e�dade�a c«mada.

 Cada di�e}~ e� ¬wic~, �ew�ad~ �a�a 
b�ippa� ew ¦« día e��eciap. De�de cp«¦che� 
epegaw¦e� ha�¦a b~p�~� c~w de¦appe� de 
ew�«e}~, ¡haÂ «w~ �e�fec¦~ �a�a ¦i!
 
¿C«áp epegi�?  Déja¦e ppe¿a� �~� ¦« e�¦ip~ 
Â �e��~wapidad. ¿B«�ca� apg~ cpá�ic~ Â 
�~Í�¦icad~? ¿O ��eÍe�e� «w ¦~�«e 
v~de�w~ Â a¦�e¿id~? ¡Deve¦�i~� ¦iewe 
~�ci~we� �a�a ¦~d~� p~� g«�¦~�!
 
N~ e��e�e� vá� �a�a ewc~w¦�a� ep b~p�~ 
de ¦«� �«e}~�. ¡Vi�i¦a w«e�¦�a ¦iewda Â 
de�c«b�e pa c~pecci�w c~v�pe¦a! Te 
a�eg«�av~� �«e ¦e ewav~�a�á� a 
��ive�a ¿i�¦a. 
 
  pa ��ive�a ew ppe¿a�¦e e�¦a� w~¿edade� 
Â pa� ¦ewdewcia� de pa w«e¿a ¦ev�~�ada 
2026
Q«e ��~w¦~ ab�i�ev~� agewda 
 
Pide ¦« ci¦a
647 800 063
A¿d. La� Avé�ica�, P.I 2Ï Fa�e, Pa�cepa 
27-29, 1Ï Ppaw¦a, NÐ4 Apha«�íw de pa T~��e 
(Mápaga, E��a}a) 
 
#biawcadi��~�aw~¿ia� 
#B~p�~�DeN~¿ia #Deve¦�i~�
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https://biancadisposa.es/
https://www.instagram.com/biancadisposanovias/


Ll�× G��e¯ 
B«lda� A¯¯l¯·a�·

errores que las novias 
cometen al planear 
una boda en primavera 
(y cómo evitarlos)5

Ll�× G��e¯ e¯ ¼�a de¯·acada ¨«�fe¯l��a� e� �a l�d¼¯·«la de 
�a¯ b�da¯ × eÐe�·�¯, «ec���clda ¨�« ¯¼ l���Ðacl�� × 
dedlcacl��. c�� �á¯ de 12 a��¯ de eÖ¨e«le�cla e� e� ¯ec·�«. 
E� 2013, l�·«�d¼z� e� c��ce¨·� de "B«lda� A¯¯l¯·a�·" e� 
La·l��a�é«lca, dlfe«e�clá�d��� de� «�� ·«adlcl��a� de� 
Weddl�g P�a��e« × e�f�cá�d�¯e e� �a a¯l¯·e�cla 
¨e«¯��a�lßada a ��¯ ��Ðl�¯ d¼«a�·e ·�d� e� ¨«�ce¯� �¼¨cla�.

S¼ �lb«� "B«lda� A¯¯l¯·a�· ¨a«a P�a��e«¯" �f«ece 
he««a�le�·a¯ ¨«ác·lca¯ × c��¯ez�¯ ¨a«a ·«a�¯f�«�a« �eg�cl�¯ 
e� �a l�d¼¯·«la de eÐe�·�¯. 
 Ade�á¯, ha c��ab�«ad� c�� e� I�¯·l·¼·� Ibe«�a�e«lca�� 
EÐe�· P�a��e« (INIBEP) e� �a c«eacl�� de �a Ce«·lícacl�� 
I�·e«�acl��a� de B«lda� A¯¯l¯·a�·, e�eÐa�d� ��¯ e¯·á�da«e¯ de 
ca�ldad e� �a �«ga�lßacl�� de b�da¯. 

Las bodas en primavera son mágicas, 
pero también traen desafíos. Aquí te 
cuento cinco errores comunes y cómo 
evitarlos:

1. O�Ðlda« ¼� ¨�a� B: El clima es 
impredecible y la lluvia puede arruinar 
una ceremonia al aire libre. Asegúrate 
de tener una carpa o un espacio 
cubierto.

2. E�egl« �a� e� Ðe¯·ld� × �aª¼l��aze: 
Telas pesadas o maquillaje denso 
pueden ser incómodos con el calor. 
Opta por tejidos ligeros y productos de 
larga duración.

3. De¯c¼lda« a ��¯ l�Ðl·ad�¯: Si la boda 
es al aire libre, ofrece abanicos, agua y 
protector solar para su comodidad.

4. N� a¨«�Ðecha« �a ·e�¨�«ada: Usa 
flores de estación, colores vivos y un 
menú fresco para resaltar lo mejor de la 
primavera.

5. N� z¼ga« c�� ��¯ de·a��e¯: La 
primavera permite vestidos con 
bordados florales, apliques 3D y encajes 
botánicos. ¡Atrévete a incorporarlos!
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https://www.instagram.com/bridalassistant/


SAVE THE DATE
JOSE LUIS PEÑA

CONTRASTE FOTOGRAFÍA
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Uw Sa¿e ¦he Da¦e w~ e� �~p~ «wa iw¿i¦aci�w, e� pa ��ive�a �ágiwa de pa hi�¦~�ia �«e e�¦á� a �«w¦~ 
de c~w¦a�. Pa�a J~�é L«i� Pe}a, cada ¦~va e� «wa cá��«pa dep ¦iev�~, «w adepaw¦~ de pa vagia 
�«e ¦�ae�á ep g�aw día. S« ewf~�«e ca�¦«�a pa e�ewcia de pa �a�eja, ¦�aw�f~�vawd~ «w �iv�pe 

aw«wci~ ew «wa ~b�a de a�¦e ¿i�«ap.
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Save �e Date:
Las Cerezas - La 
importancia de las 
invitaciones
 Iwici~� ew ep M«wd~ de pa� Iw¿i¦aci~we�
¿C�v~ c~vewÉa�¦e a di�e}a� iw¿i¦aci~we� de 
b~da?
Siev��e ve dedi�«é a pa �a�epe�ía �~ciap, �e�~ «w 
día «wa cpiew¦a iw�i�¦i� ew �«e di�e}a�a �«� 
iw¿i¦aci~we� de b~da. Ap ��iwci�i~ w~ ve �ew¦ía 
��e�a�ada, �e�~ accedí Â h~Â pe ag�adeÉc~ 
habe�ve iv�«p�ad~ a e�¦e caviw~.

Epevew¦~� Cpa¿e �a�a «wa Iw¿i¦aci�w Mev~�abpe
Debe �e��e�ew¦a� pa �e��~wapidad de pa �a�eja. 
De�de epegi� ew¦�e digi¦ap ~ iv��e�a, Âa haÂ «wa 
decpa�aci�w de e�¦ip~. L~� a��ec¦~� e�ewciape� �~w 
ep di�e}~ (v~de�w~, cpá�ic~, ¿iw¦age), pa �ape¦a de 
c~p~�e� Â p~� acabad~�.

¿C«ápe� �~w pa� ¦ewdewcia� vá� f«e�¦e� e�¦e 
a}~?
L~� ¦~w~� ¿e�de� e�¦áw ew a«ge, Â p~� de¦appe� 
Î~�ape� �«¦ipe� e�¦áw �eg�e�awd~ c~w f«e�Éa, p~ 
�«e a�~�¦a «w ¦~�«e �~váw¦ic~ Â epegaw¦e.

C~w�ej~� �a�a Epegi� ep E�¦ip~ Pe�fec¦~
Má� appá dep di�e}~, pa f«wci~wapidad e� cpa¿e. L~� 
w~¿i~� debew �ew�a� ew ep ¦i�~ de b~da Â ew �«� 
iw¿i¦ad~�. P~� ejev�p~, «wa iw¿i¦aci�w digi¦ap 
�«ede iwcp«i� iwf~�vaci�w eÁ¦�a �a�a iw¿i¦ad~� 
f~�áwe~�, c~v~ h~��edaje Â ¦�aw��~�¦e.

¿Q«é �«epew ~p¿ida� pa� w~¿ia� ap di�e}a� �«� 
iw¿i¦aci~we�?
M«cha� ¿ece� �e dejaw iwÎ«ewcia� �~� v~da� ~ 
�~� ~�iwi~we� eÁ¦e�wa�. Siev��e pe� �ec«e�d~ �«e 
pa iw¿i¦aci�w debe �eÎeja� �« e�ewcia, w~ pa de 
apg«iew vá�.

 

La Iw¿i¦aci�w c~v~ P�ive� Vi�¦aÉ~ a pa B~da
E� pa ��ive�a iv��e�i�w de pa b~da. Uw g�aw ¦i� e� 
ag�ega� «w a�a�¦ad~ de “C�dig~ de ¿e�¦ivew¦a” 
c~w idea� de ~«¦Í¦� ~ �e�¦�icci~we� de c~p~�e� 
�a�a vaw¦ewe� pa c~he�ewcia c~w pa ¦evá¦ica.

 ¿Q«é epevew¦~� �ec~viewda� �a�a «wa 
iw¿i¦aci�w e��eciap?
Ew iw¿i¦aci~we� iv��e�a�, ep �epie¿e e� «w de¦appe 
e��ec¦ac«pa� �«e iv�pevew¦av~� �eciew¦evew¦e 
Â �«e ha �id~ «w éÁi¦~ ew¦�e pa� w~¿ia� 2025.

¿HaÂ ~�ci~we� ec~w�vica� �iw �e�de� capidad?
Sí, «wa g�aw ap¦e�wa¦i¿a e� c~vbiwa� «wa 
iw¿i¦aci�w digi¦ap c~v�pe¦a c~w «wa caw¦idad 
�ed«cida de iw¿i¦aci~we� iv��e�a� �a�a p~� 
iw¿i¦ad~� vá� ce�caw~�.

La Iw¿i¦aci�w Â ep T~w~ de pa B~da
� C~p~�e�: E¿~caw ev~ci~we�. L~� ¦~w~� �a�¦ep 
�~w ideape� �a�a b~da� f�e�ca� Â ��iva¿e�ape�, 
view¦�a� �«e p~� ~�c«�~� a�~�¦aw epegawcia.
� Lewg«aje: "Tewev~� ep h~w~� de iw¿i¦a�p~� a 
cepeb�a� w«e�¦�a «wi�w" �«ewa vá� f~�vap �«e 
"Ac~v�á}aw~� a w«e�¦�a b~da", �«e e� vá� 
�epajad~.

✅ C~w�ej~� Fiwape� �a�a «wa Epecci�w Siw 
E�¦�é�
Ep e��~� vá� c~v¬w e� deja�p~ �a�a ep ¬p¦iv~ 
v~vew¦~, p~ �«e gewe�a e�¦�é�. L~ vej~� e� 
�pawea�p~ c~w ¦iev�~ �a�a di�f�«¦a� ep ��~ce�~ Â 
ga�aw¦iÉa� «wa �a�epe�ía �«e haga a¬w vá� 
e��eciap �« g�aw día.

https://www.instagram.com/lascerezasbodas/
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CiELO LARA
BRiDAL HAiRSTYLES 2025
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TENDENCIAS 
DE PEINADO 
Cielo Lara, w~� de�p«vb�� ew edici~we� aw¦e�i~�e� 
dev~�¦�awd~ c~v~ �e�ap¦a� pa beppeÉa de w«e�¦�a� 
f«¦«�a� B�ide�. H~Â, da «w �a�~  vá� appá Â w~� 
�~���ewde ew Hai��¦Âpe 2025, d~wde w~� c~v�a�¦e �« 
¿i�i�w Â ¦écwica� ew �eiwad~� �a�a w~¿ia�.

 La� ~wda� �ig«ew �iewd~ pa ba�e de «w �eiwad~ 
eÁi¦~�~ e�¦e a}~. Ep e�¦ip~ de ~wda ¿a�ia�á �eg¬w pa 
idew¦idad de pa w~¿ia:

• Ondas naturales y abiertas �a�a p~~m� f�e�c~� Â 
de�ewfadad~�.
• Ondas glam �a�a «w e�¦ip~ �~Í�¦icad~ Â �«pid~.
• Ondas despeinadas y con textura �a�a «w ai�e 
b~hevi~.
• Ondas marcadas en melena corta  �a�a «w p~~m 
v~de�w~ Â epegaw¦e. 

Peinados minimalistas
 
Ep viwivapi�v~ �ig«e va�cawd~ ¦ewdewcia ew p~� 
�eiwad~� de w~¿ia 2025, e��eciapvew¦e c~w v~}~� 
baj~� �«e de�¦acaw p~� �a�g~� faciape� Â �e ada�¦aw 
�e�fec¦avew¦e a c«ap�«ie� ¦i�~ de ¿e�¦id~ ~ acce�~�i~. 
E�¦e e�¦ip~ p~g�a «w p~~m a�v~wi~�~, f�e�c~ Â epegaw¦e 
�iw �eca�ga� pa ivagew de pa w~¿ia.

Semirecogidos sencillos
 
Si w~ ¦e �iew¦e� c�v~da c~w «w �ec~gid~ c~v�pe¦~, 
e�¦a e� pa ~�ci�w �e�fec¦a. M«cha� w~¿ia� �«e �«epew 
ppe¿a� ep cabepp~ �«ep¦~ ew �« día a día ��eÍe�ew e�¦e 
�eiwad~ �~� �« ai�e �~váw¦ic~ Â �« ¿e��a¦ipidad, Âa 
�«e �e ada�¦a a c«ap�«ie� pa�g~ de cabepp~. ¡N~ e� 
ca�«apidad �«e �ea «w~ de p~� e�¦ip~� vá� 
devawdad~�!

Tu peinado, tu estilo
 
N~ haÂ �egpa� Íja� �a�a epegi� ¦« �eiwad~ de w~¿ia. 
P«ede� c~vbiwa� dife�ew¦e� e�¦ip~� Â ada�¦a�p~� a ¦« 
�e��~wapidad. P~� ejev�p~, �i ��eÍe�e� «w �ec~gid~ 
baj~ viwivapi�¦a �e�~ w~ �«ie�e� �«e ¦« �~�¦�~ �«ede 
c~v�pe¦avew¦e de��ejad~, �«ede� a}adi� vech~we� 
�«ep¦~� �a�a da�pe «w ¦~�«e vá� �epajad~.

https://www.instagram.com/cielolaramakeup/
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¡No olvides vestir tu peinado!
 
Ep �eiwad~ w~ e�¦á c~v�pe¦~ �iw ep 
acce�~�i~ �e�fec¦~. E� �ec~vewdabpe 
epegi� ��ive�~ ep e�¦ip~ de �eiwad~ Â 
p«eg~ ewc~w¦�a� ep c~v�pevew¦~ ideap 
�«e a�v~wice c~w ep ¿e�¦id~ Â �eÎeje pa 
�e��~wapidad de pa w~¿ia.

Ew¦�e p~� protagonistas de 2025 
de�¦acaw:
✨ Tocados florales, �e�fec¦~� �a�a 
w~¿ia� de e�¦ip~ b~h~.
ö Diademas �«e a�~�¦aw «w ai�e 
�~váw¦ic~ Â epegaw¦e.

Epige «w �eiwad~ �«e ¦e haga �ew¦i� 
�eg«�a, c�v~da Â, �~b�e ¦~d~, ¡Íep a ¦« 
e�ewcia!

https://www.instagram.com/cielolaramakeup/
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TRENDS
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Estilo Boho 
Chic

N~¿ia B~h~ Chic
Ep ¿e�¦id~ de «wa w~¿ia b~h~ chic �e 
ca�ac¦e�iÉa �~� �e� pige�~, Î«id~ Â c~w «w ai�e 
e¦é�e~. La� ¦epa� vá� «¦ipiÉada� �~w ep ewcaje, pa 
ga�a Â pa v«�epiwa, c�eawd~ «w efec¦~ ¿a�~�~�~ 
Â wa¦«�ap. Apg«w~� de¦appe� cpa¿e �~w:

• Ewcaje ¿iw¦age: Mawga� pa�ga� de ewcaje ~ 
de¦appe� ew pa e��apda daw «w ai�e �~váw¦ic~.

• E��apda� de�c«bie�¦a�: Uw ¦~�«e �ew�«ap Â 
f�e�c~.

• Fpec~� Â b~�dad~� a�¦e�awape�: Epevew¦~� 
�«e �ef«e�Éaw pa e�ewcia b~hevia.

• C~�¦e �epajad~:  Ve�¦id~� e�¦ip~ iv�e�i~ ~ ew 
píwea A, �«e b�iwdaw c~v~didad Â v~¿iview¦~.

L~� acce�~�i~� �~w cpa¿e ew ep p~~m b~h~ chic:
• C~�~wa de Î~�e�: Uw v«�¦-ha¿e �a�a pa� 
w~¿ia� b~h~, Âa �ea c~w Î~�e� wa¦«�ape� ~ 
�eca�.

• T~cad~� c~w �e�pa� ~ c�i�¦ape�: Ap¦e�wa¦i¿a 
�a�a «w p~~m vá� �~Í�¦icad~.

• J~Âe�ía viwivapi�¦a Â a�¦e�awap: PieÉa� ew 
~�~ ew¿ejecid~, �pa¦a ~ c~w �ied�a� wa¦«�ape�.

• B~¦iwe� ~ �awdapia� de c«e�~: Ideape� �a�a 
b~da� ew pa �paÂa ~ ew ja�diwe�.

 

Ep �eiwad~ debe �e� �epajad~ Â wa¦«�ap:
•Owda� �«ep¦a� ~ ¦�ewÉa� de��eiwada�

• Rec~gid~� de�ewfadad~� c~w vech~we� 
�«ep¦~�

Ep va�«ippaje �ig«e pa vi�va píwea:
• Piep p«viw~�a Â f�e�ca

• Labi~� ew ¦~w~� w«de ~ �~�ad~�

• S~vb�a� ew ¦~w~� ¦ie��a Â d~�ad~�

N~¿i~ B~h~ 

T�aje Â c~vbiwaci~we�
Ep w~¿i~ b~h~  �e apeja dep ¦�adici~wap 
e�v~�«iw Â ad~�¦a ��ewda� vá� �epajada� 
c~w «w ¦~�«e �¬�¦ic~ Â de�ewfadad~. 
Apg«wa� ~�ci~we� iwcp«Âew:

• T�aje de piw~ ~ apg~d�w ew ¦~w~� ¦ie��a, 
beige ~ aÉ«p cpa�~

• Chapec~� ew p«ga� de �ac~� �a�a «w p~~m 
vá� �epajad~

• Cavi�a� de apg~d�w ~ piw~ ew c~p~�e� 
we«¦�~� ~ c~w e�¦av�ad~� �«¦ipe�

• Paw¦ap~we� �piv-Í¦ ~ �ec¦~� c~w «w aj«�¦e 
c�v~d~

 
Acce�~�i~� Â capÉad~
• S~vb�e�~� e�¦ip~ fed~�a ~ Pawavá

• Paja�i¦a� ~ c~�ba¦a� de ¦epa wa¦«�ap, 
c~v~ piw~ ~ apg~d�w

• M~ca�iwe�, b~¦a� de c«e�~ ~ ap�a�ga¦a�

• Rep~je� ¿iw¦age ~ �«p�e�a� de c«e�~ Â 
c«ew¦a� wa¦«�ape�

Ep p~~m dep w~¿i~ debe �e� wa¦«�ap Â 
�epajad~:
Cabepp~ c~w efec¦~ de��eiwad~ ~ �ec~gid~ 
ew «w �e�«e}~ v~}~

Ba�ba biew c«idada ~ afei¦ad~ wa¦«�ap

 Ep e�¦ip~ b~h~  e� �e�fec¦~ �a�a pa� �a�eja� 
�«e b«�caw «wa b~da �epajada, ppewa de 
de¦appe� wa¦«�ape� Â c~w «wa e�¦é¦ica 
epegaw¦e �iw e�f«e�É~. Taw¦~ pa w~¿ia c~v~ 
ep w~¿i~ �«edew j«ga� c~w ¦eÁ¦«�a�, 
acce�~�i~� Â c~p~�e� �«a¿e� �a�a p~g�a� «wa 
a�v~wía �e�fec¦a ew �« p~~m w«�ciap. ¿Te 
awiva� a ad~�¦a� e�¦a ¦ewdewcia �a�a ¦« 
b~da?

44



45



4646



47

Momento Barcelona e� «wa de�¦acada 
b~«¦i�«e de w~¿ia� c~w vá� de 15 a}~� 
de eÁ�e�iewcia ew ep ve�cad~, dedicada 
a ~f�ece� «wa av�pia gava de ¿e�¦id~� Â 
acce�~�i~� �a�a w~¿ia�. 

La b~«¦i�«e c«ew¦a c~w d~� �«c«��ape� 
ew pa É~wa ve¦�~�~pi¦awa de 
G«adapaja�a:

Av. Vallarta: Ubicada ew A¿. Igwaci~ L. 
Vappa�¦a 1085, C~p~wia Ave�icawa, 
G«adapaja�a, Japi�c~. 

Plaza Galerías: Si¦«ada ew A¿. Rafaep 
SawÉi~ 150, L~cap M1, Re�idewciap La 
E�¦awcia, Za�~�aw, Japi�c~. 

Ew �«� iw�¦apaci~we�, ~f�ece ¿e�¦id~� de 
�ec~w~cid~� di�e}ad~�e� 
iw¦e�waci~wape�.
 
La b~«¦i�«e �e ca�ac¦e�iÉa �~� �« 
a¦ewci�w �e��~wapiÉada Â a�e�~�ía 
iw¦eg�ap, ga�aw¦iÉawd~ �«e cada w~¿ia 
ewc«ew¦�e ep ¿e�¦id~ �e�fec¦~ �a�a �« 
g�aw día. S« c~v��~vi�~ c~w pa capidad 
Â ep �e�¿ici~ pa� ha �~�ici~wad~ c~v~ 
«wa ~�ci�w c~wÍabpe Â de�¦acada ew ep 
ve�cad~ w«�ciap de G«adapaja�a.

https://www.instagram.com/momentobarcelona/


GETTING READY

Uw Ge¦¦iwg ReadÂ ppew~ de c~p~�, «wa eÁ�p~�i�w ¿ib�aw¦e �«e �eÎeja pa e�ewcia ¬wica de «wa 
v«je� f«e�¦e, c~wÍada, �«e w~ ¦iewe vied~ de de�¦aca� Â de hace� de �« b~da «w ¿e�dade�~ 

�eÎej~ de �« e�¦ip~ �e��~wap.

  Ew «w ge¦¦iwg �eadÂ ppew~ de c~p~�, cada de¦appe, cada epecci�w, de�de ep ¿e�¦id~ ha�¦a p~� 
acce�~�i~�, �e�á «w ¦e�¦iv~wi~ de �« a«¦ew¦icidad, eppa ew¦iewde �«e ep día vá� iv�~�¦aw¦e de 
pa ¿ida de «wa w~¿ia debe �e� ¦aw ¬wic~ c~v~ �« hi�¦~�ia, Â p~ ¦�ad«ce a ¦�a¿é� de �«� di�e}~�.
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ELEGANCIA DE AUTOR
La epegawcia w~ �ig«e �egpa�, pa� c�ea. Fernanda Medina e� pa di�e}ad~�a �«e ha 

�edeÍwid~ pa v~da w«�ciap c~w «w ewf~�«e �«e f«�i~wa ¦�adici�w, iww~¿aci�w Â «w 
�ew¦id~ ¬wic~ de a«¦ew¦icidad. Cada «wa de �«� c�eaci~we� e� vá� �«e «w ¿e�¦id~: e� 
«wa ~b�a de a�¦e hecha a vedida �a�a �eÎeja� pa e�ewcia de �«iew p~ �~�¦a. S« e�¦ip~, 
va�cad~ �~� pa depicadeÉa ew p~� de¦appe�, pa c~wfecci�w iv�ecabpe Â pa a«dacia de 

�~v�e� e��«eva�, ha c~w�«i�¦ad~ a w~¿ia� �«e b«�caw eÁcp«�i¿idad Â �~Í�¦icaci�w. 
S« ��~�ia b~da f«e ep vawiÍe�¦~ de �« ¿i�i�w: «w ¿e�¦id~ ew ¦~w~ �~�ad~ ¦ew«e �«e 

de�aÍ� p~ c~w¿ewci~wap �iw �e�de� epegawcia. C~w «wa ¦�aÂec¦~�ia ew c~w�¦aw¦e 
e¿~p«ci�w, Fe�wawda w~ �~p~ di�e}a ¿e�¦id~�, �iw~ hi�¦~�ia�, v~vew¦~� Â ev~ci~we�. 
Ew Epegawcia de A«¦~�, eÁ�p~�av~� �« ¿i�i�w Â ep iv�ac¦~ de �« ¦�abaj~ ew ep «wi¿e��~ 

w«�ciap, d~wde cada c~�¦«�a c«ew¦a «wa hi�¦~�ia Â cada �ieÉa �e c~w¿ie�¦e ew «w 
�ívb~p~ de e�¦ip~ e¦e�w~.
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Ew ep «wi¿e��~ de pa ap¦a c~�¦«�a w«�ciap, d~wde pa ¦�adici�w Â pa ¿awg«a�dia �e ew¦�epaÉaw, ep 
w~vb�e de Fe�wawda Mediwa b�ippa c~w p«É ��~�ia. S« ewf~�«e ve¦ic«p~�~, �« ¿i�i�w de pa 
epegawcia Â �« a«dacia c�ea¦i¿a pa haw c~w¿e�¦id~ ew «wa de pa� di�e}ad~�a� vá� iwÎ«Âew¦e� de 
�« gewe�aci�w. C~w «w e�¦ip~ �«e e�«ipib�a ep �~vaw¦ici�v~ cpá�ic~ Â pa v~de�widad iwe��e�ada, 
cada «wa de �«� c�eaci~we� e� «wa decpa�aci�w de a�¦e Â �e��~wapidad.

Di�e}ad~�a de v~da veÁicawa wacida ew MeÁicapi, Baja Capif~�wia. E�¦«di� �« ca��e�a de di�e}~ 
ew ep Fa�hi~w Iw�¦i¦«¦e ~f De�igw awd Me�chawdi�iwg FIDM ew pa ci«dad de L~� Awgepe�, EUA Â 
de ahí «wa e��eciapidad ew ¿e�¦id~� de w~¿ia ew Ba�cep~wa, E��a}a. De�de wi}a, Fe�wawda �iw¦i� 
«wa c~weÁi�w e��eciap c~w pa v~da. C�eci� �~deada de ¦epa�, �a¦�~we� Â b~ce¦~�, c«p¦i¿awd~ «w 
~j~ eÁ�e�¦~ �a�a pa c~wfecci�w Â ep di�e}~. L~ �«e iwici� c~v~ «wa �a�i�w iw¦«i¦i¿a, ��~w¦~ �e 
¦�aw�f~�v� ew «w caviw~ ��~fe�i~wap ��pid~. S« e¿~p«ci�w ew ep v«wd~ de pa v~da w«�ciap f«e 
�á�ida �e�~ wa¦«�ap, ewc~w¦�awd~ ew p~� ¿e�¦id~� de w~¿ia ep piewÉ~ �e�fec¦~ �a�a eÁ��e�a� �« 
c�ea¦i¿idad Â d~viwi~ ¦écwic~.

L~ �«e di�¦iwg«e a Fe�wawda e� �« ca�acidad �a�a ca�¦a� pa e�ewcia de cada v«je� Â 
¦�aw�f~�va�pa ew «wa �ieÉa ¬wica. S«� di�e}~� w~ �ig«ew ¦ewdewcia� �a�aje�a�, �iw~ �«e 
ca�¦«�aw pa �e��~wapidad de pa w~¿ia �«e p~� �~�¦a, c~w¿i�¦iewd~ cada ¿e�¦id~ ew «w �eÎej~ de 
a«¦ew¦icidad Â �~Í�¦icaci�w. S« Íp~�~fía e� cpa�a: «wa w~¿ia w~ debe ewcaja� ew «w ¿e�¦id~, ep 
¿e�¦id~ debe ewcaja� ew pa w~¿ia.

 

https://www.instagram.com/fernandamedinaceremonia/
https://www.fernandamedina.com/
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L~� de¦appe� ew �«� c�eaci~we� �~w «wa Í�va iwc~wf«wdibpe. B~�dad~� ve¦ic«p~�~�, caída� 
iv�ecabpe� Â «wa c~wfecci�w �«e de�afía p~� pívi¦e� de p~ c~w¿ewci~wap haw hech~ de �« a¦epie� 
«w �efe�ew¦e ew pa v~da w«�ciap. S« ewf~�«e a�¦e�awap, c~vbiwad~ c~w «wa ¿i�i�w iww~¿ad~�a, 
ha c~w�«i�¦ad~ a w~¿ia� �«e b«�caw apg~ vá� �«e «w ¿e�¦id~: b«�caw «wa ~b�a de a�¦e.

Pe�~ vá� appá de p~� di�e}~�, ep ¦�abaj~ de Fe�wawda Mediwa e� «w ¦�ib«¦~ a pa epegawcia �iw 
�egpa�. Ew �« ��~�ia b~da, dev~�¦�� �«e pa ¦�adici�w �«ede �eiw¿ew¦a��e �iw �e�de� 
�~Í�¦icaci�w: c~w «w ¿e�¦id~ ew ¦~w~ �~�ad~ ¦ew«e Â «wa ejec«ci�w iv�ecabpe, �~v�i� 
e��«eva� Â �eaÍ�v� �« idew¦idad c~v~ di�e}ad~�a. Uw �ec~�da¦~�i~ de �«e pa epegawcia w~ 
e�¦á ew p~ c~w¿ewci~wap, �iw~ ew pa ac¦i¦«d c~w pa �«e �e ppe¿a.

H~Â, Fe�wawda Mediwa c~w¦iw¬a �« caviw~ c~v~ «wa de pa� di�e}ad~�a� vá� de�¦acada� ew pa 
v~da w«�ciap, ppe¿awd~ �« �epp~ de eÁcp«�i¿idad Â de¦appe a cada w«e¿a c~pecci�w. S«� c�eaci~we� 
�~w vá� �«e ¿e�¦id~�; �~w pa va¦e�iapiÉaci�w de «w �«e}~, «w ideap de beppeÉa �«e ¦�a�ciewde ep 
¦iev�~ Â pa� w~�va� e�¦abpecida�.

P~��«e pa ¿e�dade�a epegawcia, c~v~ Fe�wawda ha dev~�¦�ad~, w~ �ig«e �egpa�, pa� c�ea.
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Di�e}a� «w ¿e�¦id~ de w~¿ia �iev��e e� «w �e¦~, �e�~ 
c«awd~ pa di�e}ad~�a e� ¦avbiéw pa w~¿ia, pa 
eÁ�e�iewcia �e c~w¿ie�¦e ew «w ¿iaje ev~ci~wap Â 
c�ea¦i¿~ �iw ��ecedew¦e�. Ew w«e�¦�a ew¦�e¿i�¦a c~w 
Fe�wawda Mediwa, pa vew¦e vae�¦�a de¦�á� de 
Fe�wawda Mediwa Ce�ev~wia, w~� �«ve�giv~� ew pa 
hi�¦~�ia de c�v~ c�e� ep ¿e�¦id~ vá� iv�~�¦aw¦e de �« 
¿ida.

De�de ep iwici~, Fe�wawda �abía �«e �« ¿e�¦id~ w~ �e�ía 
c~w¿ewci~wap. R~deada de ¦~w~� va�Íp Â bpawc~� ew �« 
día a día, awhepaba apg~ dife�ew¦e: «w di�e}~ e¦é�e~, 
c~w v~¿iview¦~ Â ew «w ¦~w~ �~�a ¦ew«e �«e 
¦�aw�vi¦ie�a �« e�ewcia. S« ��~ce�~ c�ea¦i¿~, pej~� de 
�eg«i� pa� �egpa� ¦�adici~wape�, �e ba�� ew �« iw�¦iw¦~ Â 
eÁ�e�iewcia. P�ive�~ di�e}� p~� ¿e�¦id~� de �«� 
he�vawa�, dava� e iw¿i¦ada� e��eciape�, dejawd~ ep 
�«Â~ �a�a ep Íwap, a�eg«�awd~ �«e cada de¦appe f«e�a 
�e�fec¦~.

Ep �e�«p¦ad~ f«e «wa ~b�a de a�¦e: «w ¿e�¦id~ �«e 
�a�ecía Î~¦a� c~w cada �a�~, va�i�~�a� ad~�wawd~ �« 
¿ep~ Â «wa c~pa vaje�¦«~�a  �«e dej� �iw apiew¦~ a 
�«iewe� pa ¿ie�~w caviwa� hacia ep ap¦a�. Pe�~ ep 
iv�ac¦~ w~ �~p~ e�¦«¿~ ew �« epecci�w de c~p~�, �iw~ 
ew �« a«daÉ deci�i�w de ¿e�¦i� de �~�a view¦�a� �« 
c~�¦ej~ ¿e�¦ía de bpawc~, iw¿i�¦iewd~ p~� c�dig~� 
¦�adici~wape� c~w epegawcia Â �~Í�¦icaci�w.

Má� appá de p~� va¦e�iape� Â pa �ip«e¦a, Fe�wawda di�e}� 
«w �ívb~p~ de �« hi�¦~�ia Â �e��~wapidad, 
dev~�¦�awd~ �«e pa v~da w«�ciap e� «w piewÉ~ �a�a 
eÁ��e�a� �«iéw e�e�. S« c~w�ej~ �a�a pa� f«¦«�a� w~¿ia� 
�«e �«ie�ew �~v�e� e��«eva� e� cpa�~: a¦�é¿aw�e a 
�e� a«¦éw¦ica�, �~��«e �« b~da e� «w �eÎej~ de �« 
av~� Â �« e�ewcia.
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FERNANDA 
medina

El día que me vestí de mis sueños...
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"De hech�, ¨�« eze�¨��, �l a�l��� de 
c��¨«��l¯� ·le�e ¼� dla�a�·e 
�eg«�, �e e�ca�·a e� �eg«� × �¼cha 
ge�·e ×a ¯abna ª¼e ×� �e lba a ¯a�l« 
de �a¯ ��«�a¯ � de� ¨«�·�c��� de 
��Ðla ��«�a�."
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"Q¼e«na a�g� ª¼e «eîeza«a �a �lge«eßa × �a �agla de� ���e�·�, 
¨�« e¯� decldl��¯ ¼¯a« �a«l¨�¯a¯ e� e� Ðe��. La ldea e«a ª¼e 
dle«a e¯e efec·� de î�·acl��, c��� ¯l e¯·¼Ðle«a ¯¼¯¨e�dlda e� e� 
al«e �le�·«a¯ ca�l�aba hacla e� a�·a«. E«a ¼� de·a��e ª¼e 
c��¨�e�e�·aba �a ¯¼aÐldad de� ·¼��e, b¼¯ca�d� c«ea« ¼�a 
¯e�¯acl�� ca¯l e·é«ea, c��� ¯l e¯·¼Ðle«a ca�l�a�d� ¯�b«e �a¯ 
�¼be¯."
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“Veo vestidos blancos todos los 
días. Quería algo diferente, 
algo que representara quién 
soy y cómo veo la moda"
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CORTEJO NUPCIAL
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Ew ep día vá� iv�~�¦aw¦e de �« ¿ida, Fe�wawda Mediwa w~ �~p~ �~v�i� pa� �egpa� c~w �« ��~�i~ 
¿e�¦id~ de w~¿ia �~�a, �iw~ �«e ¦avbiéw �~���ewdi� ap v«wd~ c~w «wa c~�¦e w«�ciap ¬wica. Ew 

p«ga� de �eg«i� pa ¦�adici�w de pa� dava� de h~w~� ¿e�¦ida� de c~p~�e� ¿a�iad~�, ¦~da �« c~�¦e �e 
«wi� ew «wa �iwf~wía de bpawc~. Cada vievb�~ de pa c~�¦e caviw� j«w¦~ a eppa, c�eawd~ «wa 

a¦v��fe�a de �«�eÉa Â epegawcia iwvac«pada.
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 "Diseñar para otras personas es un arte. Diseñar para mí misma fue un reto, 
pero el resultado fue todo lo que imaginé y más."
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WEDDING BOOK
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Capturando una 
Historia de Amor en 
San Carlos
Cada b~da e� ¬wica, Â ew T« B~da Ob�eg�w 
ppe¿av~� e�a e�ewcia a ~¦�~ wi¿ep c~w w«e�¦�~ 
Weddiwg B~~m, «w pib�~ d~c«vew¦ap �«e c«ew¦a 
pa hi�¦~�ia de p~� w~¿i~� de�de �«� iwici~� ha�¦a 
ep e��e�ad~ "�í, ace�¦~".

Ew e�¦a ~ca�i�w, ¿iajav~� a Saw Ca�p~� �a�a 
g�aba� va¦e�iap eÁcp«�i¿~ de pa «wi�w de Cecipia 
& Ova�, �«e �e�á �a�¦e de e�¦e ��~Âec¦~ ¦aw 
e��eciap, D~c«vew¦av~� pa eÁ�e�iewcia Â ¿iv~� 
¦�abaja� a p~� ��~fe�i~wape� dep e¿ew¦~: Ma�c~ 
Ca��i~, �«iew e�¦«¿~ ew pa ��ive�a edici�w de 
'T« B~da Ob�eg�w'; L«pÂ Caw¦¬, Àeddiwg 
�pawwe�; Â ep iwc�eíbpe di�e}~ Î~�ap de C�i�¦iaw 
Ca�¦ep~.

¿De �«é �e ¦�a¦a ep Weddiwg B~~m? E� v«ch~ 
vá� �«e «w ápb«v; e� «wa c��wica de av~� 
c~w¦ada a ¦�a¿é� de ew¦�e¿i�¦a� c~w favipia�e�, 
avig~� Â �e�e� �«e�id~�, �«iewe� dejaw vew�aje� 
ev~¦i¿~� �a�a pa �a�eja ew �« g�aw día.

N«e�¦�~ ��~ce�~:
• D~c«vew¦av~� pa hi�¦~�ia.,
• Ca�¦«�av~� v~vew¦~� cpa¿e dep de¦�á� de 
cáva�a. 
•  Ew¦�e¿i�¦av~� a �«iewe� haw �id~ �a�¦e 
f«wdavew¦ap de �« caviw~ j«w¦~�.
• C�eav~� «w va¦e�iap ppew~ de ev~ci~we�, 
�ec«e�d~� Â de¦appe� iw~p¿idabpe�.

La c«pviwaci�w de e�¦e ¿iaje �e�á «w Weddiwg 
B~~m ¬wic~ Â �e��~wapiÉad~, d~wde cada �apab�a, 
cada ivagew Â cada ¦e�¦iv~wi~ �«eda�á 
�pa�vad~ �a�a �iev��e.

P�~w¦~ pe� v~�¦�a�ev~� vá� de e�¦a iwc�eíbpe 
eÁ�e�iewcia. ¡A¦ew¦~� a cada de¦appe!
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Ew Rece�ci�w Digi¦ap, w~� hiciv~� e�a ��eg«w¦a, Â 
pa �e��«e�¦a f«e pa iw��i�aci�w �a�a c�ea� 
“M~vew¦~� Úwic~�”. P~��«e ¿i�¦~ de�de p~� ~j~� de 
¦«� iw¿i¦ad~�, cada v~vew¦~ e� ¬wic~ e i��e�e¦ibpe 
Â ¦« a«w c«awd~ e�¦á� ahí ew ¦« Íe�¦a, w~ �«ede� 
e�¦a� ew ¦~d~� pad~� wi ¿e� ¦« e¿ew¦~ de ¦~d~� p~� 
áwg«p~�. 
 
M~vew¦~� Úwic~�, c~v~ �pa¦af~�va digi¦ap, ¦e da 
pa ~�~�¦«widad de b�iwda� a ¦«� iw¿i¦ad~� «wa 
he��aview¦a �ewcippa �a�a c~v�a�¦i� e�~� iw�¦aw¦e� 
�«e haw p~g�ad~ ca�¦a� c~w �«� ¦epéf~w~�. A ¦�a¿é� 
de «w c�dig~ QR �«e �e ewc«ew¦�a ew cada ve�a, 
accedew di�ec¦~ a pa �pa¦af~�va de ¦« e¿ew¦~ Â c~w 
«w �iv�pe cpic c~v�a�¦ew pa ivagew ~ pa� ivágewe� 
ew e�¦e avbiew¦e digi¦ap ��i¿ad~, di��~wibpe �~p~ a 
p~� iw¿i¦ad~� Â �~� �« �«e�¦~ a p~� fe�¦ejad~� de pa 
w~che. 
 
La �pa¦af~�va de vawe�a c~wÍg«�abpe �e�vi¦e 
deÍwi� �i ¦~d~� p~� iw¿i¦ad~� ¿e�áw pa� f~¦~� 
ca�gada� �~� ~ biew, �«e �~p~ w~� w~¿i~� ~ 
�«iwcea}e�a �«edaw ¿e� e�a� ivágewe�, a�í c~v~ 
ep iw¿i¦ad~ �«e pa� ha �«bid~. Pa�a ga�aw¦iÉa� «w 
avbiew¦e de a�v~wía, �e haw a�picad~ Íp¦�~� a pa� 
f~¦~� aw¦e� de ca�ga��e, a�í f~¦~g�afía� c~w �igw~� 
de ¿i~pewcia, �eÁ~, ¦eÁ¦~ �~w �echaÉad~� �~� pa 
�pa¦af~�va. 
 
La �pa¦af~�va M~vew¦~� Úwic~� w~ ¦iewe �~� 
~bje¦~ c~v�a�a��e ~ �e� c~v�e¦ewcia de pa� �ede� 
�~ciape� eÁi�¦ew¦e� h~Â ew día, �« ~bje¦i¿~ e� c�ea� 
«wa c~v«widad iw�¦aw¦áwea Â �a�aje�a ew pa �«e, 
de vawe�a ��i¿ada, �«edaw iw¦e�ac¦«a� 
c~v�a�¦iewd~ f~¦~g�afía� �«e �e�áw ew¦�egada� a 
p~� h~vewajead~� dep e¿ew¦~. 

Ew v«cha� Íe�¦a� p~� iw¿i¦ad~� �«bew f~¦~� a �«� 
�ede� �~ciape� �«e p~� w~¿i~�, �«iwcea}e�a w~ ¿ew 
�~��«e w~ c~v�a�¦ew avi�¦ad ew �ede� c~w ep 
iw¿i¦ad~, �e�diéwd~�e de e�e v~vew¦~ g«a�dad~ a 
�e��e¦«idad ew e�a f~¦~g�afía. 

Ew M~vew¦~� Úwic~� �abev~� �«e cada e¿ew¦~: 
b~da, �«iwcea}~� ~ c«ap�«ie� e¿ew¦~ e��eciap �a�a 
¦i, pe dedica� ¦« ¦iev�~ ew ��e�a�a�p~, c«idawd~ 
cada de¦appe, �a�a �«e ¦«� iw¿i¦ad~� �a�ew «w 
v~vew¦~ ag�adabpe Â c~v�a�¦aw j«w¦~� c~w¦ig~ 
e�e día vev~�abpe. 
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¿Te ha¯ ¨«eg¼�·ad� c��� ¯e 
ÐlÐe ·¼ eÐe�·� ¯�cla� de¯de ��¯ 
�z�¯ de ·¼¯ l�Ðl·ad�¯?

Ew M~vew¦~� Úwic~� �abev~� �«e cada e¿ew¦~: 
b~da, �«iwcea}~� ~ c«ap�«ie� e¿ew¦~ e��eciap �a�a 
¦i, pe dedica� ¦« ¦iev�~ ew ��e�a�a�p~, c«idawd~ 
cada de¦appe, �a�a �«e ¦«� iw¿i¦ad~� �a�ew «w 
v~vew¦~ ag�adabpe Â c~v�a�¦aw j«w¦~� c~w¦ig~ 
e�e día vev~�abpe. 

 Pa�a ¦i e� �«e e�¦a �pa¦af~�va digi¦ap f«e c�eada, 
�a�a �«e ¿i¿a� Â ¿«ep¿a� a ¿i¿i� ¦~d~� e�~� 
v~vew¦~� ew p~� �«e e�¦«¿i�¦e, �e�~ ¦avbiéw p~� 
�«e ¦e �e�di�¦e view¦�a� a¦ewdía� a ¦«� iw¿i¦ad~�. 
 
La ¦ecw~p~gía e�¦á iwve��a ew ¦~d~� pad~� h~Â ew 
día, cada �e��~wa c~w �« ¦epéf~w~ ew vaw~ ¦iewe 
«wa ¿ew¦awa hacia ep v«wd~ Â «w �iwfíw de 
acci~we� �~�ibpe� �~� de�c«b�i�. 

 E�¦av~� �ew�awd~ di�e}a� «w mi~�c~ �a�a 
iv��e�i�w de f~¦~� a �a�¦i� de pa� ca�gada� ew pa 
�pa¦af~�va, Â vediaw¦e «w p~g~ ~ iw�igwia de ¦« 
e¿ew¦~ c�ea� «w �ec«e�d~ �«e ¦«� iw¿i¦ad~� 
�~d�áw ppe¿a��e a¦e�~�a� Â ppe¿a� a ca�a. 
 
M~vew¦~� Úwic~� e� �a�¦e de «wa idea c�ea¦i¿a 
dew¦�~ de Rece�ci�w Digi¦ap, w«e�¦�~ 
ev��ewdiview¦~ dedicad~ ap di�e}~ de 
iw¿i¦aci~we� digi¦ape�, fácipvew¦e w~� �«edew 
ewc~w¦�a� ew �ede� �~ciape� Â ew w«e�¦�a �ágiwa 
~Íciap.
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Ew A�cáwgepe� Cew¦�~ de E¿ew¦~� w~� e��eciapiÉav~� ew hace� de ¦« b~da «wa eÁ�e�iewcia 
iwig«apabpe. C~w vá� de 8 a}~� de ¦�aÂec¦~�ia, w~� hev~� dedicad~ a c�ea� b~da� ¬wica�, 
e¿~p«ci~wawd~ c~w�¦aw¦evew¦e �a�a ~f�ece�¦e p~ vej~�.

Di��~wev~� de he�v~�~� ja�diwe� Â epegaw¦e� �ap~we� �«e �e ada�¦aw a c«ap�«ie� e�¦ip~ de 
cepeb�aci�w, c~w ca�acidad de�de 50 ha�¦a vá� de 500 iw¿i¦ad~�. Ya �ea «wa b~da, �~�¦b~da, �edida, 
�h~Àe�, ce�ev~wia ci¿ip ~ c«ap�«ie� e¿ew¦~ e��eciap, ¦ewev~� ep e��aci~ ideap �a�a ¦i.

Of�ecev~� �a�«e¦e� iw¦eg�ape� c~w ¦~d~ p~ wece�a�i~ �a�a �«e ¦« e¿ew¦~ �ea �e�fec¦~: �e�¿ici~ 
eÁce�ci~wap, v~bipia�i~ de p«j~, «w baw�«e¦e eÁ�«i�i¦~ Â dec~�aci�w �e��~wapiÉada. Adevá�, 
c~w¦av~� c~w «wa «bicaci�w ��i¿ipegiada dew¦�~ de pa ci«dad, ga�aw¦iÉawd~ c~v~didad, 
acce�ibipidad Â ep e�cewa�i~ �e�fec¦~ �a�a ¦« g�aw día.

� HaÉ de ¦« e¿ew¦~ «w v~vew¦~ iw~p¿idabpe c~w A�cáwgepe� Cew¦�~ de E¿ew¦~�. ó

Arcángeles 
N�¯ e¯¨ecla�lßa��¯ e� hace« de ·¼ b�da ¼�a eÖ¨e«le�cla l�lg¼a�ab�e. 
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Jardín
Epegi� «w ja�díw c~v~ e�cewa�i~ �a�a ¦« e¿ew¦~ �«ede ¦�aw�f~�va� pa cepeb�aci�w ew «wa 
eÁ�e�iewcia vágica Â ¬wica. A�«í ¦e c~v�a�¦iv~� �«� ��iwci�ape� beweÍci~�:

✅ Avbiew¦e Na¦«�ap Â Epegaw¦e – La beppeÉa dep ew¦~�w~ a}ade «w ¦~�«e �~Í�¦icad~ �iw 
wece�idad de deva�iada dec~�aci�w.

Õ E��aci~ Av�pi~ Â Ve��á¦ip – Ideap �a�a b~da�, g�ad«aci~we�, Íe�¦a� ��i¿ada� Â c«ap�«ie� 
cepeb�aci�w, �e�vi¦iewd~ di�¦iw¦a� c~wÍg«�aci~we� de v~w¦aje.

Õ Ip«viwaci�w Na¦«�ap – A��~¿echa pa p«É dep día �a�a f~¦~� e��ec¦ac«pa�e� Â «w avbiew¦e 
cápid~ Â ac~ged~�.

Õ Pe��~wapiÉaci�w T~¦ap – P«ede� ada�¦a� pa dec~�aci�w a ¦« e�¦ip~, de�de «w e¿ew¦~ 
�¬�¦ic~ ha�¦a «w~ epegaw¦e Â v~de�w~.

Õ MaÂ~� C~wf~�¦ �a�a p~� Iw¿i¦ad~� – E��aci~� abie�¦~� �«e �e�vi¦ew «wa vej~� 
ci�c«paci�w Â c~v~didad, e¿i¦awd~ pa �ew�aci�w de ewcie��~.

Õ EÁ�e�iewcia Iw~p¿idabpe – La c~vbiwaci�w de wa¦«�apeÉa, f�e�c«�a Â pibe�¦ad c�ea «w 
avbiew¦e e��eciap �«e ¦«� iw¿i¦ad~� �ec~�da�áw.
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Salón
Vew¦aja� de Epegi� «w Sap�w �a�a ¦« E¿ew¦~ ✨®
 
� Cpiva C~w¦�~pad~ T~d~ ep A}~ ❄m
Op¿ída¦e de pa� ��e~c«�aci~we� �~� ep cap~�, ep 
f�í~ ~ pa pp«¿ia. Uw �ap�w ¦e ga�aw¦iÉa c~v~didad 
ew c«ap�«ie� ¦ev�~�ada.

� Iwf�ae�¦�«c¦«�a Â Se�¿ici~� Iwcp«id~� µð
M«ch~� �ap~we� Âa c«ew¦aw c~w v~bipia�i~, 
ip«viwaci�w, �~wid~ Â �e��~wap de a�~Â~, p~ �«e 
facipi¦a pa ~�gawiÉaci�w Â �ed«ce c~�¦~� 
adici~wape�.

� MaÂ~� P�i¿acidad Â EÁcp«�i¿idad Z
Siw iw¦e��«�ci~we� wi di�¦�acci~we� eÁ¦e�wa�, ¦« 
e¿ew¦~ �e de�a��~ppa�á ew «w avbiew¦e 
c~v�pe¦avew¦e ��i¿ad~ Â c~w¦�~pad~.

� FpeÁibipidad ew Dec~�aci�w Â M~w¦aje 

De�de e�¦ip~� cpá�ic~� ha�¦a v~de�w~�, �«ede� 
�e��~wapiÉa� ep e��aci~ c~w p«ce�, Î~�e�, 
�aw¦appa� Â c«ap�«ie� c~wce�¦~ �«e ivagiwe�.

� C~v~didad �a�a T~d~� p~� Iw¿i¦ad~� �
L~� �ap~we� �«epew c~w¦a� c~w ba}~�, 
e�¦aci~waview¦~, acce�ibipidad �a�a �e��~wa� 
c~w v~¿ipidad �ed«cida Â á�ea� deÍwida� �a�a 
cada v~vew¦~ de pa cepeb�aci�w.

� Mew~� P�e~c«�aci~we� �~� Pe�vi�~� Â 
L~gí�¦ica 

✅Ew v«ch~� ca�~�, p~� �ap~we� Âa ¦iewew 
�e�vi�~�, c~weÁi~we� epéc¦�ica� �eg«�a� Â 
vedida� de �eg«�idad, e¿i¦awd~ ¦�ávi¦e� 
adici~wape�.

ä Ti�: Aw¦e� de epegi�, �e¿i�a pa ca�acidad dep 
�ap�w, p~� �a�«e¦e� di��~wibpe� Â �i ~f�ecew 
��«eba� de vew¬ ~ �e�¿ici~� adici~wape�.

® ¡HaÉ de ¦« e¿ew¦~ «wa eÁ�e�iewcia iv�ecabpe 
c~w pa c~v~didad Â epegawcia de «w �ap�w! ó
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La«�a Dewi��e Ga�¦ép«v Ri¿e�a e� «wa 
��ic�p~ga c~w vá� de 10 a}~� de eÁ�e�iewcia 
cpíwica, �adicada ew Ci«dad Ob�eg�w, S~w~�a.

 Se e��eciapiÉa ew ep vawej~ de ��~ce�~� de 
d«ep~, e�¦�é�, aw�iedad, de�a��~pp~ de 
habipidade� �~ciape�, ~�iew¦aci�w ¿~caci~wap, 
�«�e�aci�w �e��~wap, ��~Âec¦~� de ¿ida, 
iw¦e�¿ewci�w ew c�i�i�, de��e�i�w Â f~bia�.

ô P�eg«w¦a a La«�a _✨ 

  Sabev~� �«e pa �pawiÍcaci�w de «wa b~da �«ede ¦�ae� ev~ci~we� iw¦ew�a�, de�de ip«�i�w 
ha�¦a e�¦�é� Â d«da�. P~� e�~, ew e�¦a �ecci�w, w«e�¦�a ��ic�p~ga La«�a e�¦á a�«í �a�a 
e�c«cha�¦e Â b�iwda�¦e ~�iew¦aci�w.

Si ¦iewe� ��eg«w¦a� �~b�e ep vawej~ de ev~ci~we�, aw�iedad ��e-b~da, �epaci~we� de �a�eja ~ 
c«ap�«ie� iw�«ie¦«d �«e �«ie�a� c~v�a�¦i�, ew¿íaw~� ¦« ��eg«w¦a de f~�va aw�wiva a ¦�a¿é� 
de w«e�¦�~ f~�v«pa�i~.

2 T« biewe�¦a� e� iv�~�¦aw¦e. Déjaw~� ¦« c~w�«p¦a Â La«�a ¦e �e��~wde�á c~w c~w�ej~� 
��~fe�i~wape� ew w«e�¦�a ���Áiva edici�w.

Ø P~��«e «wa vew¦e ew capva e� ep vej~� acce�~�i~ �a�a ep g�aw día. Da cpicm ew ep ewpace de 
a�«i abaj~:
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¿Sabías qué...?
 Curiosidades Históricas de las Bodas
Lpe¿a� apg~ aÉ«p ep día de pa b~da e� «wa ¦�adici�w �«e 
��~¿iewe de «wa �iva iwgpe�a dep �igp~ XIX:

"S~ve¦hiwg ~pd, �~ve¦hiwg weÀ, �~ve¦hiwg b~��~Àed, 
�~ve¦hiwg bp«e, awd a �iÁ�ewce iw Â~«� �h~e."
(Apg~ ¿iej~, apg~ w«e¿~, apg~ ��e�¦ad~, apg~ aÉ«p Â «wa 
v~weda de �ei� �ewi�«e� ew ep Éa�a¦~).

E�¦e dich~ iwgpé� ��~¿iewe de pa é�~ca ¿ic¦~�iawa, 
e��ecíÍcavew¦e dep �igp~ XIX ew Iwgpa¦e��a. Se 
vewci~wa �~� ��ive�a ¿eÉ ew «w ¦eÁ¦~ iv��e�~ ew 1871, 
ew pa �e¿i�¦a S¦. Jave�'� MagaÉiwe, Â �e �~�«pa�iÉ� c~v~ 
«w c~wj«w¦~ de ¦�adici~we� �«e a�eg«�abaw pa b«ewa 
f~�¦«wa ew ep va¦�iv~wi~.

La c~�¦«vb�e �e a��aig� ew pa c«p¦«�a b�i¦áwica Â p«eg~ 
�e eÁ¦ewdi� a ~¦�~� �aí�e�, e��eciapvew¦e ew ep v«wd~ 
~ccidew¦ap. Cada epevew¦~ ¦iewe «w �igwiÍcad~ 
�ivb�pic~ �epaci~wad~ c~w pa fepicidad, pa ��~��e�idad Â 
pa e�¦abipidad ew pa ¿ida va¦�iv~wiap.

Ep ¬p¦iv~ epevew¦~, pa v~weda de �ei� �ewi�«e� ew ep 
Éa�a¦~, e�a «w av«pe¦~ de b«ewa �«e�¦e �a�a ga�aw¦iÉa� 
pa ��~��e�idad ec~w�vica ew ep va¦�iv~wi~. A«w�«e Âa 
w~ �e «�a ¦aw¦~, v«cha� w~¿ia� �ig«ew iwc~��~�awd~ p~� 
~¦�~� c«a¦�~ epevew¦~� ew �« a¦«ewd~ w«�ciap.

Cada epevew¦~ �e��e�ew¦a «w �ívb~p~ de b«ewa �«e�¦e 
�a�a ep va¦�iv~wi~:

Apg~ ¿iej~: C~weÁi�w c~w pa favipia Â ep �a�ad~.
Apg~ w«e¿~: E��e�awÉa ew ep f«¦«�~ Â pa w«e¿a ¿ida de 
ca�ad~�.
Apg~ ��e�¦ad~: Fepicidad Â a�~Â~ de �e�e� �«e�id~�.
Apg~ aÉ«p: Av~�, Ídepidad Â �«�eÉa ew ep va¦�iv~wi~.
La v~weda ew ep Éa�a¦~: P�~��e�idad Â e�¦abipidad 
ec~w�vica.
 
Ep aÉ«p, ew pa aw¦ig°edad, e�¦aba a�~ciad~ c~w pa �«�eÉa 
Â pa Ídepidad, e iwcp«�~ ew pa é�~ca vedie¿ap, v«cha� 
w~¿ia� ppe¿abaw ¿e�¦id~� aÉ«pe� ew p«ga� de bpawc~�. H~Â 
ew día, e�¦e c~p~� �«epe iwc~��~�a��e ew de¦appe� c~v~ ep 
pig«e�~, ep �av~, p~� Éa�a¦~� ~ b~�dad~� ew ep ¿e�¦id~. 
Üø

77

https://www.instagram.com/ng.novias/


78

https://www.instagram.com/capomo.floristeria?igsh=dDZ5aXNnMWJrbmU3


PROVEEDOR DEL MES

Ew PROVEEDOR DEL MES, de�¦acav~� a p~� eÁ�e�¦~� �«e epe¿aw cada b~da a «w wi¿ep 
de eÁcepewcia. A�«í �~p~ ¦iewew p«ga� p~� vá� �ec~w~cid~� Â �ec~vewdad~� dep �ec¦~�: 

a�«epp~� c«Â~ ¦apew¦~, c~v��~vi�~ Â capidad haw c~w¿e�¦id~ �«e}~� ew �eapidade� 
iw~p¿idabpe�.

De�de di�e}ad~�e�, c�ead~�e� de c~w¦ewid~, f~¦�g�af~�, ha�¦a Àeddiwg �pawwe�� Â 
Î~�i�¦a�, cada ��~¿eed~� �epecci~wad~ e� �iw�wiv~ de ��e�¦igi~ Â c~wÍawÉa. S« ¦�abaj~ 

habpa �~� �í �~p~, va�cawd~ ¦ewdewcia� Â dejawd~ h«eppa ew cada cepeb�aci�w.

Si b«�ca� p~ vej~� �a�a ¦« b~da, e�¦e e� ep e��aci~ d~wde ewc~w¦�a�á� a p~� ¿e�dade�~� 
��~¦ag~wi�¦a� de pa iwd«�¦�ia w«�ciap.
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Cada b~da e� «wa hi�¦~�ia ¬wica, Â de¦�á� de cada v~vew¦~ iw~p¿idabpe 
haÂ eÁ�e�¦~� �«e c~w¿ie�¦ew idea� ew �eapidad. Ew e�¦a edici�w, �e«wiv~� 
a ��~fe�i~wape� a�a�i~wad~� �«e ha�áw de ¦« g�aw día «wa eÁ�e�iewcia 
eÁce�ci~wap.

De�de di�e}ad~�e� �«e c�eaw �ieÉa� eÁcp«�i¿a� ha�¦a Àeddiwg �pawwe��, 
Î~�i�¦a�, f~¦�g�af~� Â va�«ippi�¦a� �«e ¦�aw�f~�vaw cada de¦appe ew «w 
�ec«e�d~ iw~p¿idabpe. S« ¦apew¦~ Â dedicaci�w �~w cpa¿e �a�a �«e ¦« b~da 
�eÎeje ¦« e�ewcia Â �«�e�e ¦«� eÁ�ec¦a¦i¿a�.

Si b«�ca� capidad, c�ea¦i¿idad Â a¦ewci�w iv�ecabpe, a�«í ewc~w¦�a�á� a p~� 
apiad~� �e�fec¦~�. Ew T« B~da Ob�eg�w, cepeb�av~� ep ¦apew¦~ eve�gew¦e 
Â dav~� ¿i�ibipidad a ��~¿eed~�e� �«e e�¦áw �e¿~p«ci~wawd~ ep v«wd~ 
w«�ciap c~w �« �a�i�w Â c~v��~vi�~.

¡De�c«b�e a �«iewe� ha�áw de ¦« b~da «w e¿ew¦~ eÁ¦�a~�diwa�i~ Â ev�ieÉa 
a c�ea� pa cepeb�aci�w de ¦«� �«e}~�!

84



85

https://www.instagram.com/lulyweddingplanner?igsh=dnhyaGI0YWd5anFi
https://wa.me/5216442267785
https://wa.me/526471196338


86

https://www.instagram.com/yourweddingsisters/
https://yourweddingsisters.com/


C~wÍa� pa ba��a de bebida� a eÁ�e�¦~� e� cpa¿e �a�a 
�~���ewde� a ¦«� iw¿i¦ad~� c~w ~�ci~we� ¿a�iada� Â 
�e��~wapiÉada�, c�eawd~ «wa eÁ�e�iewcia iw~p¿idabpe. 
N~� iw¦eg�av~� a ¦« e¿ew¦~ �a�a hace� de cada ¦�ag~ 
«w v~vew¦~ �ew�aci~wap.

¿P~� �«é c~w¦�a¦a� «w �e�¿ici~ de ba��a de ¦�ag~�?
✅ P�e�«�«e�¦~ �e��~wapiÉad~ �eg¬w ¦«� wece�idade�.
Õ Mew¬ de bebida� a pa vedida de ¦«� ��efe�ewcia�.
Õ Ah~��~ de ¦iev�~ Â ce�~ ��e~c«�aci~we�.

Ti�� �a�a epegi� pa ba��a de bebida� ideap:
✔ EÁ�p~�a dife�ew¦e� ~�ci~we� �«e �e aj«�¦ew a ¦« 
��e�«�«e�¦~.
ò C~v�a�¦e ¦«� eÁ�ec¦a¦i¿a� Â e�¦ip~ de�ead~.
ò S~pici¦a f~¦~g�afía� �«e �eÎejew pa capidad dep 
�e�¿ici~.
ò A�i�¦e a «wa deg«�¦aci�w �a�a �epecci~wa� ¦«� 
¦�ag~� fa¿~�i¦~�.

Ù OTRO TRAGO MOBILE BAR ppe¿a pa capidad, ep 
�ab~� Â pa eÁ�e�iewcia a ~¦�~ wi¿ep, ada�¦áwd~�e a 
c«ap�«ie� e¿ew¦~ �a�a c~w¿e�¦i� cada b�iwdi� ew «w 
�ec«e�d~ iw~p¿idabpe. ¡Cepeb�ev~� j«w¦~�! ¥

✨ La experiencia que 
eleva cada brindis ö
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C~w¿ie�¦e ¦« e¿ew¦~ ew «wa eÁ�e�iewcia 
iw~p¿idabpe c~w Mi Depi , pa ba��a de �wacm� 
�«e c~vbiwa �ab~�, e�¦ip~ Â capidad.

Ì´ De�de ~�ci~we� d«pce� ha�¦a aw¦~ji¦~� 
�apad~�, c�eav~� ve�a� i��e�i�¦ibpe� �a�a 
c~w�ew¦i� a ¦«� iw¿i¦ad~� ew c«ap�«ie� 
~ca�i�w.

ï Ideap �a�a:
✅ B~da� Â e¿ew¦~� �~ciape�
Õ De��edida� Â �e«wi~we� e��eciape�
Õ C«v�pea}~� Â cepeb�aci~we�

Déjaw~� ewd«pÉa� ¦« v~vew¦~ c~w «wa 
��e�ew¦aci�w iv�ecabpe Â «wa �epecci�w 
depici~�a. 

 ¡HaÉ de ¦« e¿ew¦~ apg~ e��ec¦ac«pa� c~w Mi 
Depi MX! Ø

; C~w¦ác¦aw~� Â �e��~wapiÉa ¦« ba��a de 
�wacm� �e�fec¦a.
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Formación

• Licewcia¦«�a ew Ga�¦�~w~vía (2000 - 2013).
• Di�p~vad~ ew O�gawiÉaci�w Â Ge�¦i�w de E¿ew¦~�.
• Ce�¦iÍcaci�w aw¦e pa A.C.M.
• E��eciapi�¦a ew B~da�.

Pasión por las Bodas
• Siev��e he di�f�«¦ad~ pa ~�gawiÉaci�w de e¿ew¦~� �~ciape�, �e�~ de�de v«Â j~¿ew de�c«b�í �«e vi 
¿e�dade�a �a�i�w �~w pa� b~da�.

E� difícip de�c�ibi� pa �a¦i�facci�w �«e �iew¦~ ap ¿e� va¦e�iapiÉad~ cada de¦appe �pawead~ c~w e�ve�~ 
d«�aw¦e ve�e�. La vagia �«e �e c�ea ew cada b~da, pa ev~ci�w ew p~� �~�¦�~� de p~� w~¿i~� Â �« 
fepicidad ap ¿e� hech~ �eapidad �« �«e}~, e� p~ �«e vá� ve v~¦i¿a. N~ haÂ vaÂ~� �ec~v�ew�a �«e �« 
g�a¦i¦«d Â pa ce�¦eÉa de habe� c~w¦�ib«id~ a «w día iw~p¿idabpe.
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Cada edici�w de T« B~da Ob�eg�w e� ep �e�«p¦ad~ de pa �a�i�w, c�ea¦i¿idad Â e�f«e�É~ de «w e�«i�~ de eÁ�e�¦~� ew b~da�, v~da Â f~¦~g�afía. 
Ag�adecev~� a cada «w~ de p~� c~pab~�ad~�e� �«e hicie�~w �~�ibpe e�¦a �«bpicaci�w.

Dirección & Producción Editorial
Di�ecci�w Gewe�ap, C~~�diwaci�w Â P�~d«cci�w Edi¦~�iap: N~hevi GapaÉ
Edici�w: N~hevi GapaÉ

& Contenido & Entrevistas
� Ca�¦a dep Edi¦~�, P~�¦ada, Íwdice, Ca�¦a De��edida. Iw¦eg�aci�w de F~¦~g�afía� Â Ac~v~d~ de ¦~da� pa� Secci~we�: N~hevi GapaÉ
� "J~�é L«i� Pe}a: Ca�¦«�awd~ iw�¦aw¦e� �«e Î~�ecew �a�a �iev��e" – Redacci�w: N~hevi GapaÉ
� "Ew¦�e¿i�¦a� B~da� Reape�" –  N~hevi GapaÉ
� "C~w ep �e��apd~ de «wa e��eciapi�¦a ew b~da�: G«ía ��ác¦ica de ~�gawiÉaci�w V~p. 3" c~w L«pÂ Caw¦¬ – Ew¦�e¿i�¦a, edici�w : N~hevi GapaÉ
� "LipÂ G~ve� - 5 e��~�e� �«e pa� w~¿ia� c~ve¦ew ap �pawea� �« b~da ew ��iva¿e�a" – C~w¦ewid~: LipÂ G~ve� / Edici�w:  N~hevi GapaÉ
� "Sa¿e ¦he Da¦e" - F~¦~g�afía J~�é L«i� Pe}a - C~w¦�a�¦e F~¦~g�afía, Redacci�w: N~hevi GapaÉ
� La� Ce�eÉa� : "Iv�~�¦awcia de pa� iw¿i¦aci~we�" - Redacci�w La� Ce�eÉa� - Lipiawa ReÂe�. 
� Ciep~ La�a : Hai��¦Âpe 2025 - Redacci�w Ciep~ La�a.
� T�ewd� : Apejawd�a Ew�i�«eÉ.
� Ge¦¦iwg ReadÂ : Fe�wawda Mediwa
� "Epegawcia de A«¦~�" - Ew¦�e¿i�¦a a Fe�wawda Mediwa Ce�ev~wia - Redacci�w : N~hevi GapaÉ
� "Z~wa N«�ciap": Fe�wawda Mediwa - Redacci�w: N~hevi GapaÉ 
� Weddiwg B~~m: Redacci�w N~hevi GapaÉ - Cpi�� Apf�ed~ JiveweÉ C�ea¦i¿~ Cpi��
� M~vew¦~� A��: ¿c�v~ �e ¿i¿e ¦« e¿ew¦~ �~ciap de�de p~� ~j~� de ¦«� iw¿i¦ad~�?
� Vew«e : A�cáwgepe� - iwf~�vaci�w. Edici�w N~hevi GapaÉ
� ¿Sabía� �«é...? : "Apg~ AÉ«p" - Redacci�w : N~hevi GapaÉ
� P�~¿eed~� dep Me� : MEMORABILIA - Redacci�w & Edici�w Fe�wawda R~�a�.

 Fotografía & Producción Visual
� F~¦~g�afía P�iwci�ap: J~�é L«i� Pe}a - C~w¦�a�¦e F~¦~g�afía
� F~¦~g�afía Secci�w L«pÂ Caw¦¬: Bea¦�iÉ Ca�¦�~
� F~¦~g�afía de Ge¦¦iwg ReadÂ & Epegawcia de A«¦~�: Ep Ma�c~ R~j~
� F~¦~g�afía de Z~wa N«�ciap: Ep Ma�c~ R~j~
� Vide~ ew Weddiwg B~~m : C�ea¦i¿~ Cpi�� -  Apf�ed~ JiveweÉ.

Moda & Estilismo
 � Epegawcia de A«¦~�: 
Diseñadora Invitada: Fe�wawda Mediwa
Fotografía: Ep Ma�c~ R~j~
  Zona Nupcial
F~¦~g�afía de Z~wa N«�ciap: Ep Ma�c~ R~j~
Hai� & Mame«�: Maw«ep Ba«¦i�¦a

 
Podcast Oficial
� C~wd«cci�w:Ma�c~� E�capaw¦e & N~heví GapaÉ
�Iw¿i¦ada E��eciap ve� de Feb�e�~: L«pÂ Caw¦¬
� P�~d«cci�w: F�awci�c~ E�¦�ada & Apejawd�a M~w¦ij~

Proveedores 
� Weddiwg Ppawwe�: L«pÂ Caw¦¬
� Y~«� Weddiwg Si�¦e�� : Dawiepa Fp~�e�
� Ma�«ippaje: Ciep~ La�a
� MiÁ~p~gía & Bebida�: Sh~¦Sh~¦
� MiÁ~p~gía & Bebida�: O¦�~ T�ag~ M~bipe Ba�
� MiÁ~p~gía & Bebida�: La Ba��a MiÁ
� Midepi Swacm Ba�
� Swacm Ba�: La Ba��a MiÁ Ob�
� Pa�¦epe�ía: Pa�¦epe�ía D~}a Edwa
� F~¦~g�afía: C~w¦�a�¦e F~¦~g�afía
� A�i�¦ewcia N«�ciap: NG B�idap A��i�¦aw¦
� L~caci~we� & E¿ew¦~�: Q«iw¦a La Má� Q«e�ida
� Re�~�¦e�ía & Ca¦e�iwg: SÀee¦ Came Se�¿ici~� �a�a E¿ew¦~�
� Pa�epe�ía & Iw¿i¦aci~we�: Ma�ía Apejawd�a Ew�í�«eÉ
� P«bpicidad E��eciap: Ch�i�¦iaw de pa C�«É – Weddiwg awd E¿ew¦ Ppawwe� (De�c«ew¦~� eÁcp«�i¿~�)
� Epab~�aci�w de �«bpicidad �ecci�w ��~¿eed~�e�: N~hevi GapaÉ, Ewpace� a p~� �e�Ípe� de p~� ��~¿eed~�e�: N~hevi GapaÉ

Q«e�ev~� eÁ��e�a� w«e�¦�~ vá� �iwce�~ ag�adeciview¦~ a ¦~d~� p~� c~pab~�ad~�e� �«e hicie�~w �~�ibpe e�¦a edici�w de Tu Boda Obregón. G�acia� a a 
¦~d~� p~� ��~¿eed~�e� Â ��~fe�i~wape� dep �ec¦~� w«�ciap �«e c~w¦�ib«Âe�~w c~w �« ¦apew¦~, eÁ�e�iewcia Â va¦e�iap, a�eg«�áwd~�e de �«e ¦~da pa 
iwf~�vaci�w ppega�a a ¦iev�~ �a�a pa �«bpicaci�w.

E�¦a �e¿i�¦a e� ep �eÎej~ dep ¦�abaj~ ew e�«i�~, pa �a�i�w �~� pa� b~da� Â ep de�e~ de ~f�ece� c~w¦ewid~ de ¿ap~� �a�a ¦~da� pa� �a�eja� �«e e�¦áw ew caviw~ 
ap "Sí, ace�¦~". ¡G�acia� �~� �e� �a�¦e de e�¦a edici�w! 

https://bit.ly/WhatsApp_DeLaParra
https://www.instagram.com/beatrizcastrophoto/
https://www.instagram.com/creativoclips/
https://www.instagram.com/manuelbautistamakeup_/


¡Q¹e¨e��¬ c���ce¨ ´¹ �¥i�i��!
AÓ¹da��¬ a ¨e¬¥��de¨ ¹�a b¨eÌe e�c¹e¬´a 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkq-5HyT2zX_1yaMenWkri3E6l77eVnvz-368kA7n8sZ-QrQ/viewform?usp=header


Siw d«da, e�¦a edici�w ha �id~ «wa de pa� vá� eÁ¦ew�a� Â de¦appada� �«e hev~� 
¦�abajad~, ¡Â �~p~ ppe¿av~� 3! Ha �id~ «w ��~ce�~ iw¦ew�~ Â «w �~c~ caw�ad~, �e 
�«va�~w «wa �e�ie de e¿ew¦~� �«e ew �ede� �~ciape� pe� c~w¦a�e, �e�~ ep �e�«p¦ad~ e� 
iwc�eíbpe. T�aev~� va¦e�iap f~¦~g�áÍc~ e��ec¦ac«pa�, Â �«e�ev~� ag�adece� a J~�é 
L«i� Pe}a de C~w¦�a�¦e f~¦~g�afía, LipÂ G~ve�, L«pÂ Caw¦¬, Ciep~ La�a ¦aw piwda Â a 
¦~d~� p~� c~pab~�ad~�e� �«e hicie�~w �~�ibpe e�¦a �e¿i�¦a.

E�¦a edici�w de�¦aca �~� �« �i�«eÉa ew c~w¦ewid~:
✨ Iw¿i¦aci~we� ¬wica� g�acia� a Lipiawa  ReÂe� de La� Ce�eÉa�.
ö La iwc�eíbpe a�picaci�w M~vew¦~� A�� de Apva  M«}~É, �e�fec¦a �a�a g«a�da� p~� 
�ec«e�d~� vá� he�v~�~�.
ö Uwa �ecci�w de ��~¿eed~�e� av�piada c~w Y~«� Weddiwg Si�¦e��, O¦�~ T�ag~, Mi 
Depi, Â �~���e�a� �a�a w«e�¦�~� b~dap~¿e��: c«�~we� eÁcp«�i¿~�.

Y p~ �«e hace a¬w va� e��eciap a e�¦a edici�w e� w«e�¦�a c~pab~�aci�w c~w Fe�wawda 
Mediwa, «wa di�e}ad~�a �«e �~v�e pa� �egpa� Â �edeÍwe p~ ¦�adici~wap. S« ��~�«e�¦a e� 
�iv�pevew¦e vágica: «w ¿e�¦id~ de w~¿ia ew «w depicad~ ¦~w~ �~�a ¦ew«e, c~w ¦«p 
b~�dad~, va�i�~�a� Â «w ¿ep~ iv��e�i~waw¦e. S« c~�¦e w«�ciap e� apg~ �«e �~ca� w~¿ia� 
haw ivagiwad~, Â ep �e�«p¦ad~ e� eÁ¦�a~�diwa�i~. Fe�wawda ha �id~ iwc�eíbpevew¦e 
acce�ibpe Â gewe�~�a ap c~v�a�¦i� p~� de¦appe� de �« b~da c~w w~�~¦�~�, Â e�¦av~� 
�eg«�~� de �«e ava�~w cada f~¦~ Â cada hi�¦~�ia de¦�á� de e�¦e di�e}~.

Ag�adecev~� de c~�aÉ�w a ¦~d~� p~� �«e c~pab~�a�~w e�¦a edici�w. ¡Siw «�¦ede�, e�¦~ 
w~ hab�ía �id~ �~�ibpe!

N~� ¿ev~� ew pa �ig«iew¦e ew¦�ega c~w vá� ¦i��, vá� B~dap~¿e�� Â v«cha� vá� 
�~���e�a�.

Y a¦ewci�w: Si �«ie�ew aw«wcia��e ew w«e�¦�a �e¿i�¦a, Âa ¦ewev~� pi�¦a� w«e�¦�a� ¦a�ifa� 
de �«bpicidad. M«Â ��~w¦~ pe� c~v�a�¦i�ev~� w«e�¦�~� �a�«e¦e�, �«e iwcp«Âew 
dif«�i�w ew Iw�¦ag�av, Faceb~~m, Wha¦�A�� Â vá�. ¡N~ �e p~ �ie�daw!

¡Sap«d~� B~dap~¿e��!
N~hevi GapaÉ
Edi¦~�a de T« B~da Ob�eg�w

105

¡Edición finalizada!

https://wa.me/message/KZBNDXQYKVMKE1
https://www.facebook.com/share/1DPJPw7d2D/?mibextid=wwXIfr
https://www.instagram.com/tubodaobregon?igsh=OHN4b2U4NGtqZ2g1&utm_source=qr
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