
LIFE PATH WORKSHEET

Month Day Year

Instructions for Calculating Life Path
Write down your birth date in numerical terms (Ex: January=1, July=7, November =11)

You will be reducing each set of numbers (Month, Day, Year) down to a single digit by

adding individual digits together until you come down to a single number.  

Below are 2 examples.

IMPORTANT:  If you have an 11, 22 or 33, anywhere in your calculations, do not 

reduce them as they are Master Numbers.

EXAMPLE 1:  March 27, 1961

0 3 2 7 1 9 6 1
(0 + 3 = 3) (2+7=9) (1+9+6+1=17)

3 9 17
(1+7=8)

8
(3+9+8=20)

(2+0=2) 2 Life Path

EXAMPLE 2:  June 22, 1949

0 6 2 2 1 9 4 9
(0 + 6 = 6) Master # ‐ Do Not Reduce (1+9+4+9=24)

6 22 24
(2+4=6)

6
(6+22+6=33) 33/6 Life Path
33 is a Master Number ‐ Do No Reduce


