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शहर म� पहली बार �व�ण�म भारतवष� फाउंडेशन, �वदेशी जागरण मंच �ारा �वदेशी मेला का
आयोजन �कया गया था। यह मेला 25 फरवरी से 5 माच� तक पीट�सी �ाउंड म� लगाया गया
था �जसका समापन 5 माच� को हो गया। मेला का उ�ाटन रा�यमं�ी धम�� लोधी, �वधायक
शैल�� जैन ने �कया। मेला क� शु�आत सर�वती वंदना और द�प ��वलन कर क� गई।
इसके प�ात मेला �ांगण म� संतवाणी पं. बृजेश �म�ा �द�ली �ारा भजन ��तु�त द� गई
इसके साथ ही देश �वदेश म� ��यात बाबा स�यनारायण मौय� एवं अ�य ��स� कलाकार�
�ारा देशभ�� गीत एवं एक शाम देश के नाम जैसे गान� पर अपनी ��तु�त द�। दस
�दवसीय मेला म� मु�य अ�त�थ कै�बनेट मं�ी गो�व�द �स�ह राजपूत, �वदेशी जागरण मंच के
अ�खल भारतीय संगठक क�मीरी लाल जी, नरयावली �वधायक �द�प ला�रया, महापौर
संगीता सुशील �तवारी, नगर �नगम आयु� चं�शेखर शु�ला, जनसंपक�  �मुख �णव पारे,
कले�टर द�पक आय�,सागर एसपी अ�भषेक �तवारी, पूव� महापौर इंजी�नयर अभय दरे,
भाजपा �जला अ�य� गौरव �सरो�ठया, जेल पु�लस अधी�क �दनेश नागवारे, �े�ीय �मुख
स��ल ब�क ऑफ इं�डया एन.के. �स�ह, डीएफओ उ�र मंडल चं�शेखर �स�ह, नगर �नगम
अ�य� वंृदावन अ�हरवार, मु�य अ�त�थ पूव� �वधायक सुनील जैन, �व�पन �बहारी जी, नेवी
जैन, रा�ीय उपा�य� भारतीय शैली कु�ती संघ अजु�न यादव, �रशांक �तवारी थे। मेला के
संयोजक एवं �वचार स�म�त अ�य� क�पल मलैया ने बताया �क मेला का उ�े�य �धानमं�ी
नर�� मोद� जी के वोकल फ़ॉर लोकल के संदेश के साथ ही देशी उ�पाद� के उपयोग को
बढ़ावा देने के �लए लोग� को जाग�क करना है।

�वदेशी मेला म� �दखी आ�म�नभ�रता 
क� झलक : क�पल मलैया

सागर शहर म� पहली बार �वदेशी मेला का आयोजन 25 फरवरी से 5 माच� तक �आ

�वदेशी मेला म� 19 रा�य� के कलाकार� ने द� अपनी रंगारंग ��तु�तयां  

�वदेशी मेला म� उ�ोधन देते �ए �वदेशी जागरण मंच के अ�खल भारतीय संगठक क�मीरी लाल जी 
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उ�ह�ने कहा �क �वदेशी मेला जहां एक ओर लोग� का भारत के �ानीय उ�पाद� से प�रचय
कराता है, वह� लघु व म�यम उ�ोग� को अवसर �दान करने का भी काम करता है। �वदेशी मेले
जैसा शायद ही कोई मंच है, जो लोक उ�पाद को इतना बड़ा बाजार उपल� कराता है। इन
आयोजन� म� भारत क� समृ� परंपरा क� झलक देखने को �मलती है। �ी मलैया ने बताया �क
सं�कृ�त और परंपरा� क� धरोहर तथा औ�ो�गक�करण क� दौड़ म� तेजी से आगे बढ़ रहे सागर
म� �वदेशी मेले का आयोजन �कया जा रहा है। सन 1999 से देश म� आयो�जत हो रहे �वदेशी
मेल� क� �ंृखला म� छ�ीसगढ़ आ�द रा�य� के प�ात अब सागर नगर को पहली बार आयोजन
क� सौगात �मली है। �वदेशी मेला भारतीय उ��मय� के �लए नए �ावसा�यक अवसर उपल�
कराता है। �वगत 20 वष� म� यह मेला भारतीय उ�पादक�, �ामीण, कुट�र, �नजी, सहकारी और
साव�ज�नक �े� के उप�म� के �लए लाभकारी �ापार उप�म के �प म� उभरा है। रायपुर,
�बलासपुर, �वा�लयर, भोपाल, इंदौर, मथुरा, �द�ली आ�द शहर� से �वदेशी व�तु� के �टॉल
लगाए गये। �वदेशी मेला म� 19 रा�य� कलाकार� ने  अपनी रंगारंग ��तु�तयां द�। सुनीता
अ�रहंत ने कहा �क मेले म� कई उ�पाद� क� �दश�नी लगाई जायेगी। इस दौरान कई तरह क�
��तयो�गताय� भी �� साथ ही सां�कृ�तक काय��म भी आयो�जत �कये गये। मेले म� �वेलरी,
कपड़े, गृह साम�ी, ब�� के झूले, है�डी�ा�ट एवं है�डलूम, कु�ती ��तयो�गता आ�द का
आयोजन �कया गया। 
इस अवसर पर डॉ. गौरीशंकर चौबे �वभाग संघ चालक, �वनोद नेमा सह �ांत काय�वाह
महाकौशल �ांत रा�ीय �वयं सेवक संघ,  राजकुमारी शु�ला �ांत म�हला �मुख �वदेशी जागरण
मंच, �ो. �वकास �स�ह �ांत सह संयोजक �वदेशी जागरण मंच, आलोक �स�ह चौहान �ांत
संयोजक �वदेशी जागरण मंच, केशव जी �बे�लया म�य�े� संगठक �वदेशी जागरण मंच,
म�य�े� सम�वयक �वावलंबी भारत अ�भयान, �ो. राघवे�� �ताप �स�ह चंदेल अ�खल भारतीय
सह �वचार �मुख �वदेशी जागरण मंच, �जते�� शु�ला अ�खल भारतीय सह सम�वयक
�वावलंबी भारत अ�भयान, सुधीर दात� म�य�े� संयोजक �वदेशी जागरण मंच, साकेत राठौर
अ�खल भारतीय सह मेला �मुख, सुनील देव �े� समरसता �मुख, धम��� गु�ता �जला
सम�वयक �वावलबी भारत अ�भयान, भूपे�� नायक �देश मं�ी सहकार भारती, द�पक �तवारी
�वभाग संयोजक �वदेशी जागरण मंच, र�न अ�वाल, सावंत जी संगठन मं�ी, राम सहाय जी
नगर काय�वाहक, रामकेश जी �जला सह काय�वाह आरएसएस, �वनय मलैया, �रशांक �तवारी,
सौरभ संधे�लया, �स�ाथ� शु�ला, सु��मता ठाकुर, अ�खलेश समैया, राम �म�ा, जय कुमार जैन,
पूजा पड़ेले, कैलाश �तवारी, सुनील सागर, �ववेक �स�घई, नरे�� सा�, अंजली �बे, �न�तन सोनी,
�न�तन पटै�रया, �ीयांश जैन, र�व�� ठाकुर, नवीन सोनी आ�द उप��त रहे।
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संतवाणी पं. बृजेश �म�ा �द�ली �ारा भजन ��तु�त एवं देश �वदेश म� ��यात बाबा स�यनारायण मौय� एवं
अ�य ��स� कलाकार� ने देशभ�� गीत एवं एक शाम देश के नाम जैसे गान� पर अपनी ��तु�त द�
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�वदेशी मेला म� रंगारंग काय��म क� झल�कयां

रंगारंग काय��म म� उप��त दश�क
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फूल� क� होली, लोकगीत एवं लोकनृ�य क� ��तु�त
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भारतीय शैली कु�ती संघ �ारा दो �दवसीय कु�ती ��तयो�गता
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मेला म� लगे देश के �व�भ� रा�य� से आये �वदेशी �टॉल
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�वदेशी मेला �ल पीट�सी �ाउंड म� आचाय��ी �व�ासागर जी महाराज के समता भाव से
स�लेखना पूव�क समा�ध� हो जाने पर उनके ����व एवं कृ�त�व का गुणगान करते �ए उनके
��त �वनयांज�ल �े�षत करने हेतु �वनयांज�ल सभा एवं भ�ामर पाठ का आयोजन �कया गया
है। �वनयांज�ल सभा म� शहर के सभी समाज के गणमा�य लोग उप��त थे।
�वदेशी मेला के संयोजक एवं �वचार स�म�त अ�य� क�पल मलैया ने कहा �क आचाय�
�व�ासागर महाराज केवल जैन समुदाय के ही नह� ब��क वह तो सव� समुदाय के संत थे।
आचाय��ी ने अपना संपूण� जीवन अ�ह�सा, शाकाहार और मानवता के क�याण के �लए सम�प�त
कर �दया। उनक� समा�ध का समाचार सुनकर संपूण� जनमानस शोक म� डूब गया। आचाय��ी के
�ारा �कए गए क�याणकारी काय� हमारी �मृ�त म� और आचाय��ी हमारे �दय म� सदैव
�वराजमान रह�गे। �भुदयाल पटैल �देश मं�ी भाजपा ने आचाय��ी को �वनयांज�ल देते �ए कहा
�क आचाय� �ी के बताए �ए माग� पर हम� चलना ही उ�ह� स�ी ��ांज�ल देना होगा। गुलझारी
लाल जैन समाजसेवी ने कहा �क महाराज जी से म� पहली बार 1977 म� �मला था। वे मेरे घर
�के थे। मुझे ऐसे कई अवसर �मले जब मुझे आचाय��ी क� सेवा करने का सौभा�य �ा�त �आ।

आचाय� �व�ासागर महाराज जैन� के ही नह�
ब��क सव� समुदाय के संत थे : क�पल मलैया

�वनयांज�ल सभा एवं भ�ामर पाठ का आयोजन �आ 

िवनयांज�ल सभा के पहले द�प ��व�लत करते �ए समाजसेवी क�पल मलैया।
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गौरव �सरो�ठया भाजपा �जला�य� ने बताया �क मुझे दो वष� पूव� आचाय��ी का आशीवा�द
�मला था। आचाय��ी ने मातृभाषा को �मुख �ान देते �ए अपना पूरा जीवन भारत के �लए
�यौछावर कर �दया। यश अ�वाल युवा इकाई भाजपा ने बताया �क आचाय��ी ने �वदेशी को
बढ़ाने पर जोर �दया। सूरज सोनी अ�य� धम� र�ा संगठन ने कहा �क गु�वर ने पूरे �व� को
�काशमय �कया। अवनीश जैन समाजसेवी इंदौर ने कहा �क जीवन म� मुझे दो बार आचाय��ी से
�मलने का सौभा�य �ा�त �आ। गुड् डू राजा ने बताया �क हमारा प�रवार आचाय��ी से हमेशा
जुड़ा रहा है। तरवर �स�ह लोधी, पूव� �वधायक ने बताया �क आज जैन समाज ही नह� अ�पतु पूरे
भारत वष� के �लए अपूण�नीय ��त �ई है। �वचार स�म�त क� काय�कारी अ�य� सुनीता अ�रहंत
ने कहा �क आचाय��ी युग�-युग� तक जाने जाएगें। उपा�य� सौरभ रांधे�लया ने बताया �क
आचाय� आज भले ही हमारे बीच नह� है। उनके बताए माग� पर चलकर ही हम समाज व धम� को
आगे बढा सकते है। मु�य संगठक �न�तन पटै�रया ने बताया �क आचाय� जी सही मायने म� रा�
संत ह�। माग�दश�क �ेयांश जैन ने कहा �क आचाय��ी जन-जन क� आ�ा के क� � ह�। इनक�
�ेरणा से हजार� गोवंश क� र�ाथ� दयोदय गोशालाए ं संचा�लत हो रही ह�। मी�डया �भारी
अखलेश समैया और एड. र��म ऋतु जैन ने मंच का संचालन �कया। अ�नल अव�ी, �न�तन
सोनी संगठन मं�ी, सावंत जी, सुनील जैन, आनंद अ�हरवार, कैलाश �स�घई, राकेश जैन, सुद�प
जैन, चंपक भाई, अ�नल नैनधरा, अजय लंबरदार, राजकुमार सतभैया, �फु�ल ह�वे, कैलाश
�तवारी, हीरालाल जैन, कमले�� जैन, कैलाश �स�घई, महेश जैन, फॉदर पौल, �दनेश जैन, महेश
इंजी�नयर, सुरे�� सुहाने, अशोक �पड़�आ, म�लन जैन, अभय जैन, �वनीत तालेवाले, डॉ. �वेता
नेमा, �वनीता जैन, संद�प जैन बहे�रया, नीरज सेठ ने भी अपने �वचार रखे। इस अवसर पर
सागर जैन सं�ा सं�ापक आदेश जैन, सुभाष जैन खाद, �वजय जैन सरकार, राखी बहे�रया,
मोनू जैन, राजीव महावीर, संद�प बहे�रया, अ�मताभ �स�घई, �द�प �बलहरा, सुद�प जैन, अशोक
�पड़�आ, आशा सेठ, अंजू सेठ, मंजू सतभैया, �ी�त जैन, स�रता जैन, मनोज जैन, रजनी जैन,
�यो�त सराफ, नीपा �दवाकर, अच�ना खाद,  आ�द सभी ने �वनयांज�ल �े�षत क�।

�वनयांज�ल सभा म� शहर के सभी समाज के गणमा�य लोग उप��त थे।
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�वचार स�म�त ने हष� और उ�लास के साथ
मनाया 1100 �ान� पर 75वां गणतं� �दवस

�वचार स�म�त ने 75 व� गणतं� �दवस के
अवसर पर घर - घर झंडावंदन थीम पर
1100 �ान� पर �वचार मोह�ला प�रवार�,
सहायक� के साथ बड़े हष�-उ�लास के साथ
झंडावंदन �कया गया। �वचार स�म�त
काया�लय म� मु�य अ�त�थ सुर�� जैन
मालथौन, द���त चंदे�रया, �ी�त मलैया,
�वनय मलैया उप��त रहे। मंच का
संचालन अ�खलेश समैया ने �कया। इस
अवसर पर मु�य अ�त�थ सुर�� मालथौन ने
सं�वधान के �नमा�ता एवं �वतं�ता सेना�नय�
को याद �कया।
   अ�य� क�पल मलैया ने बताया �क हम
लगातार �पछले 4 वष� से घर - घर
झंडावंदन थीम पर 1100 से अ�धक जगह
झंडावंदन करते आ रहे है। झंडावंदन करने
का उदे�य हमारे बीच ऐसे ब�त से लोग होते
है �जनके मन म� �तरंगा फहराने क� इ�ा
होती है, पर वे नह� कर पाते ले�कन स�म�त
के मा�यम से उन सभी ���य� को
झंडावंदन करने का मौका �मलता है।
   स�म�त काय�कारी अ�य� सुनीता अ�रहंत
ने बताया �क झंडावंदन क� साम�ी स�म�त
�ारा जैसे- �तरंगा झंडा, डंडा, र�सी आ�द
घर - घर प�ंचाये गए एवं झंडावंदन क� पूरी
जानकारी साझा क� गई जैसे �तरंगे को
सूय�दय के प�ात फहराया जाता है एवं
सूया��त से पूव� इसे उतारना चा�हए। �कूल
चले अ�भयान अंतग�त क� �� पर गणतं�
�दवस समारोह के आयोजन म� ब�� को
गणतं� �दवस के बारे म� ऐ�तहा�सक त�य� 

क� जानकारी द� गई साथ ही �श�ा के ��त
जाग�क �कया। क�वता, कहानी एवं नृ�य,
नाटक, �च�कला म� भाग लेने के �लए  
ब�� �ो�सा�हत �कया गया।

इन स�म�तय� ने �कया झंडावंदन
�वचार स�म�त मोह�ला �वकास योजना के  
सम�वयक, सहायक एवं सद�य, एकनाथ
अनु�श�ण सं�ान, एकता स�म�त, जैन
�मलन, अपरा�जत मददगार यो�ा समाज
क�याण स�म�त, बालक �हल �ू, धम� र�ा
संगठन, अ�खल भारत वष�य म�हला
प�रषद, वै�य महास�म�त, �नताई �ले �कूल
मने�सया, मातृ छाया �ली�नक, त�न�क
शो�म, �ाम मोठ�, �ाम सीहोरा, राहतगढ़,
मकरो�नया, �तली गांव आ�द जगह �वचार
स�म�त के मा�यम से झंडावंदन �कया गया। 
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�व� भारत - �व� भारत �वषय पर 
�च�कला ��तयो�गता का आयोजन 

�वचार स�म�त एवं �स�घई �दलीप सौरभ फाउंडेशन क� ओर से गणतं� �दवस के अवसर पर
�च�कला ��तयो�गता का आयोजन नेक� क� द�वार, कटरा बाजार म� �कया गया। �च�कला
��तयो�गता क� जानकारी देते �ये �स�घई �दलीप सौरभ फाउंडेशन अ�य� सौरभ रांधे�लया
ने कहा 75 व� गणतं� �दवस पर ब�� के �ारा �व� भारत - �व� भारत �वषय पर
�च�कला के मा�यम से �व�ता पर संदेश देने का �यास �कया। घर - घर तक यह स�देश
प�ंचे। यह अनोखा काय��म करने का उदे�य कला के �ारा �व�ता को ब�े अपनी �नजी
�ज�दगी म� अपनाय�, पतंग के आलावा कोकोनेट, ड��बन आ�द पर �च�कला करवाई जाती
है। �वचार स�म�त काय�कारी अ�य� सुनीता अ�रहंत ने कहा �क ��तयो�गता म� ब�� को दो
वग� म� बांटा गया �जसम� - ए वग� 10 वष� से 17 वष� तक, बी वग� 18 वष� से ऊपर के ब��
ने �च�कला ��तयो�गता म� �ह�सा �लया। उपयु� परी�ण� के प�ात् सभी ब�� को �थम,
��तीय, तृतीय पु��कार के साथ सां�वना पु��कार �दए गये। उ�होन� सभी ब�� को
शुभकानाए ंद�। इस अवसर पर �वचार स�म�त मी�डया �भारी अ�खलेश समैया ने ब�� को
बताया �क साफ़-सुथरा वातावरण मनु�य के म��त�क को सकारा�मक ऊजा� �दान करता है
और साथ-साथ �ग�तशील बनाता है। अगर कोई ���गत �तर पर अपने घर के आस-पास
भी साफ़-सफाई रखता है तो वह ��� एक जाग�क नाग�रक होने के साथ-साथ नै�तकता
को भी दशा�ता है �य��क वह अपने साथ अ�य �ा�णय� के �हत के �लए भी अ��य� �प से
काम कर रहा है। �च�कला ��तयो�गता म� �न�या, दश�ना, कृ�णा, �ेया, �वा�त, तनु, मनु,
मु�कान, जया, पलक, मा�या, �दया, संद�प, सा�ी, अनुज, �न�कता, सेजल, अ�न��,
अनु�ी, अप�णा एवं मनोज जैन, अनुराग �व�कमा�, उप��त रहे। 

गणतं� �दवस के अवसर पर �च�कला ��तयो�गता म� भाग लेते ब�े।
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अपरा�जत मददगार यो�ा समाज क�याण स�म�त �ारा अयो�या म� रामलला क� �ाण
��त�ा समारोह के उपल�य म� र�दान �श�वर का आयोजन �कया गया। �जसम� युवा वग�,
मातृ श�� ने बढ़-चढ़कर �ह�सा �लया और 71 यू�नट का र�दान �जला अ�ताल को
�दया। नरयावली से �हमांशु के नेतृ�व म� 12 लोग� क� ट�म ने र�दान �कया। ट�आई नवीन
जैन, राजकुमार जैन, अ�लू भैया, शैले�� �स�ह ने पहली बार र�दान �कया। 
  स�म�त के परम संर�क क�पल मलैया ने बताया �क कई बार मरीज� के शरीर म� खून क�
मा�ा इतनी कम हो जाती है �क उ�ह� �कसी और ��� से �लड लेने क� आव�यकता पड़
जाती है। ऐसी ही इमरज�सी ���त म� खून क� आपू�त� के �लए लोग� को र�दान करने के
�लए आगे आना चा�हए। इससे ज�रत मंद क� मदद हो सकेगी।
  स�म�त के अ�य� �वजय जैन सरकार ने बताया �क र�दान �श�वर थैलेसी�मया पी�ड़त
ब�� को र� देने के �लए लगाया गया। र�दान कर हम जहां एक ओर �कसी क� जान
बचाते ह� वह� �सरी ओर इससे जबद��त आ�म संतु�� �मलती है। कई लोग र�दान को
लेकर फैली �ां�तय� के कारण र�दान करने से कतराते ह� जब�क इससे कोई हा�न नह�
होती ब��क कई �कार लाभ होते ह�। अत: हम सभी को र�दान के �लए आगे आना
चा�हए।
इस मौके पर सुद�प जैन, सोनू, संद�प जैन, रोम, सा�हल, रा�ल, कुलद�प, रा�ल, लालू,
�बट् टू, अ�मत, अं�कत आ�द मौजूद रहे। 

अपरा�जत मददगार यो�ा समाज क�याण
स�म�त �ारा र�दान �श�वर का आयोजन

र�दान �श�वर म� 71 यू�नट र� �दया, �जला अ�ताल को भ�ट �कया।
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महार रे�जम�ट के सै�नक� ने पूव� सै�नक� क� याद म� नीम लगाओ - पया�वरण बचा�
अ�भयान के अंतग�त �वचार स�म�त काया�लय से 125 पौध� �लए, यह पौधे शहीद सै�नक�
क� �मृ�त म� महार रे�जम�ट प�रसर म� लगाए जायेग� । इन पौध� का रख-रखाव सै�नक �वयं
कर�गे। �वचार स�म�त मी�डया �भारी अ�खलेश समैया ने जानकारी देते �ए कहा �क
योजना�तग�त शहर के घर- घर नीम लगाओ - पया�वरण बचाओ अ�भयान क� जानकारी
प�ंचाई जा रही है। पृ�वी को हरा-भरा करने व लोग� म� पौधारोपण के ��त जाग�कता लाने
के उ�े�य से नीम के पौधा लगाए।ं सभी लोग इस अ�भयान से जुड़�। 
   जब से ��नया शु� �ई है, तभी से मनु�य और �कृ�त के बीच गहरा �र�ता रहा है। पेड़� से
पेट भरने के �लए फल-स��ज़यां और अनाज �मला। तन ढकने के �लए कपड़ा �मला। घर के
�लए लकड़ी �मली। इनसे जीवनदा�यनी ऑ�सीज़न �मलती है, �जसके �बना कोई एक पल
भी जी�वत नह� रह सकता। इनसे औष�धयां �मलती ह�। पेड़ इंसान क� ज़�रत ह�, उसके
जीवन का आधार ह�। सभी ने पया�वरण संर�ण पर ज़ोर �दया है। भारतीय समाज म�
आ�दकाल से ही पया�वरण संर�ण को मह�व �दया गया है। इस�लए सभी को कम से कम
एक-एक पौधा ज�र लगाना चा�हए। �बना पेड़ पौधे के हमलोग जी�वत नह� रह सकते।
�वचार ट�म ने सभी सै�नक� के �लए स�म�त �ारा �न�म�त गोमय उ�पाद� से प�र�चत
करवाया। सै�नक� ने इन उ�पाद� को अनूठा बताया। 
नीम का पौधा ब�त ही गुणकारी है -  नीम के पेड़ के फायदे से देश-��नया के लोग
बखूबी प�र�चत ह�। यही वजह है �क गांव� म� तकरीबन हर घर आगे नीम का एक पेड़
अ�नवाय� �प से होता है। टूथ �श और टूथ पे�ट के बढ़ते �भाव के बीच गांव म� भी आज
भी �यादातर लोग� के सुबह क� शु�आत नीम के दातून से होती है। �च�क�सक� क� मान� तो
नीम का पेड़ ही एटं� बै�ट��रयल (बै�ट��रया से लड़ने वाला) होता है। 

महार रे�जम�ट ने स�म�त से 125 नीम के पौधे
�लये, शहीद� क� �मृ�त म� यह पौधे लगाए जाएगें

महार रे�जम�ट के सै�नक �वचार काया�लय म� नीम के पौध ेलेते �ए।
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इंटन��शप के मा�यम से तीन छा�ा� ने समय
�बंधन, संगठन और संचार कौशल को सीखा

�वचार स�म�त �पछले वष� से �ानीय एवं अ�य महा�व�ालय�, �व��व�ालय� के छा�� के  �लए
इंटन��शप के मा�यम से सामा�जक आव�यकता�, सामा�जक बदलाव के �लए युवा� के
�वचार को समझना, �वहा�रक �प से कुशल बनाना, साथ ही काय� �ल पर �वषय क�
बारी�कय� को समझने का अवसर दे रही है। छा�ा अं�कता तोमर अपना अनुभव बताते �ए
कहती है म� अपने जीवन अनुभव� को साझा करने जा रही �ँ, हाल ही म� म�ने �नातक क� पढ़ाई
क� और सामा�जक �े� म� काय�रत एनजीओ, �वचार स�म�त के साथ काम करने का मौका
�मला। यह इंटर�शप न केवल मेरे �लए मू�यवान कौशल और �ान �दान करने का अवसर �दया,
साथ ही मेरे भीतर एक गहरी �ेरणा क� भावना को जगाने, गरीब� के जीवन म� एक बदलाव लाने
का �यास क�ँ। अपने ���गत �वकास, उ�त संवाद कौशल और �वचार स�म�त �ारा �दान
�कए जाने वाले फ��वक�  के मा�यम से जाना समझा। 
   मेरी �नातक क� पढ़ाई पूरी करना एक मह�वपूण� प� था, ले�कन एक �ावहा�रक अनुभव के
�लए, वं�चत� के उ�ान म� अपने सराहनीय काय� के जाने वाली �वचार स�म�त ने मेरा �यान
ख�चा। सकारा�मक �भाव मजबूती से डालने के साथ �वचार स�म�त म� काय� समय के दौरान,
�व�भ� कौशल� को �वक�सत करने और �नखारने का अवसर �मला जो सामा�जक काय� के �े�
म� मह�वपूण� ह�। �भावी संचार से लेकर सम�या-समाधान और ट�म वक�  तक, म�ने सीखा।
समुदाय� के साथ काम करते समय आने वाली चुनौ�तय� से कैसे �नपटना है। �वचार स�म�त ने
मुझे अपने कौशल को बढ़ाने और अपने ���कोण को �ापक बनाने के �लए एक मंच �दान
�कया। सबसे अ�ा �सर� के जीवन म� बदलाव लाने और अ�धक �यायसंगत समाज बनाने के
�लए �े�रत ह� और �जतना हो सक�  �यास कर�। 
      म� भू�मका तोमर �ं मुझे डीएवीवी इंदौर म� बीए समाजशा�� क� छा�ा के �प म� अपने
समृ� अनुभव और �वचार स�म�त एनजीओ म� अपनी इंटन��शप को साझा करते �ए खुशी हो
रही है। �व�वध �कार के अनुभव�, संभावना� क� ��नया को समझने का अवसर �मला। यह�
पर मुझे ���गत �वकास के ��त अपनी �मता� के बारे पता चला। मेरी इंटन��शप के सबसे
�भावशाली पहलु� म� से एक �वचार स�म�त का �ह�सा बनना था। मुझे इस मंच ने सामा�जक
�वचारधारा वाले ���य� के साथ जुड़ने, �वचार� का आदान-�दान करने और साथ�क चचा�� म�
अवसर �मला। �वचार स�म�त ने सामू�हक �ान और समथ�न ने मेरे ���कोण को आकार देने
और मेरे कौशल को बढ़ाने म� मह�वपूण� भू�मका �नभाई। �व�भ� पृ�भू�म के �व�भ� लोग� के
साथ बातचीत मेरे ���गत और �ावसा�यक �वकास म� सहायक रही है। इन चचा�� ने मुझे
मू�यवान अंत���� �दान क�, मेरे ��टकोण को �ापक बनाया, और मुझे संचार,
अनुकूलनशीलता और ट�म वक�  करने म� मदद क�। सबसे संतोषजनक पहलु� म� से एक मेरे
�वयं के रचना�मक कौशल� का पता लगाने का अवसर था। �व�भ� प�रयोजना� के �लए
पो�टर और टे�लेट �डज़ाइन करके, म�ने अपने कला�मक कौशल को �नखारा और ��य
मा�यम� से खुद को अ�भ�� करने म� ख़ुशी �मली। इस अनुभव ने, ना केवल मेरी रचना�मकता
को बढ़ाया ब��क मुझे �व�तार और �भावी बनाया। म� उन अनुभव� के �लए �वचार स�म�त क�
आभारी �ं, �ज�ह�ने मेरे सम� �वकास म� योगदान �दया है।
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हमारे सहयोगी
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www.vicharsamiti.in

+91 95757 37475

samiti.vichar@gmail.com

Sagar, Madhya Pradesh India 

linkedin.com/in/vichar-samiti

िनवेदन

आपसे �नवेदन है �क अ�धक से अ�धक मा�
म� दान देकर इस मु�हम को आगे बढाने म�

सहयोग कर� ।
दान रा�श ब�क खाते म� डालने हेतू जानकारी

इस �कार है ।

Bank  - State Bank of India
Bank A/c  Name - Vichar Samiti 

Account No. - 37941791894
IFSC Code  - SBIN0000475 

Paytm/Phonepe/Googlepay
आ�द से दान करने के �लए QR  कोड को

�कैन करे ।

-: संपक�  :-

संपादक - आकां�ा मलैया, �बंधक व �काशक - �वचार स�म�त, �वा�म�व - �वचार स�म�त, 258/1,
मालगोदाम रोड, �तलकगंज वाड�, आ�दनाथ कास� �ा.�ल. के पीछे, सागर (म.�.), �पन-470002

मु�ण - त�ण कुमार �स�घई, अ�रहंत ऑफसेट, पारस को� �टोरेज, बताशा गली, रामपुरा वाड�, सागर
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