
 

CARTA RESPONSIVA Y REGLAMENTO PARA JUGADORES 

Ciudad de México a __________________ de 2025 

Compromiso de afiliación anual y cumplimiento del reglamento 

Por medio de la presente, yo, _____________________________________________ 

(nombre completo del jugador o padre/tutor), declaro que: 

Conocimiento y aceptación: He leído y entendido el reglamento interno de la Asociación Flying 

Disc CDMX, así como las normas de las academias y equipos que conforman dicha organización. 

Me comprometo a cumplir con todas sus disposiciones y a fomentar un ambiente de respeto, 

inclusión y responsabilidad. 

Afiliación anual: Me comprometo a cubrir el pago de la cuota de afiliación anual correspondiente 

a la temporada 2025 - 2026 según lo establecido por la asociación, en marzo 2023. Entiendo que 

este pago es indispensable para participar en entrenamientos, competencias y actividades 

oficiales. 

Reglamento para jugadores: 

1. Inclusión y respeto: Todos los jugadores deben fomentar un ambiente de respeto, 

inclusión y equidad, evitando cualquier forma de discriminación por género, edad, religión, 

orientación sexual o condición social. 

2. Tolerancia cero a la violencia: No se permitirá ninguna forma de violencia física, 

verbal o psicológica dentro y fuera del campo de juego. 

3. Relaciones personales: No se permiten relaciones de pareja entre jugadores menores de 

edad dentro de las academias. 

4. Afiliación FDMX / Extension UNAM: Nos comprometemos a la afiliación de FDMX / 

Extensión UNAM, competir exclusivamente con Navegantes (equipo juvenil) o Sam UP 

(Equipo Federado) durante un año. Esta regla fortalece a la identidad de la asociación y 

fomenta el desarrollo deportivo o dentro de nuestra comunidad. 

5. Espacios y Desarrollo: 

• Los jugadores menores de 18 años solo podrán formar parte de las academias. Esto 

asegura un proceso formativo adecuado.  

6. Participación y Competencia: Los jugadores con adeudos en entrenamientos, torneos 
y afiliaciones no podrán participar en competencias oficiales hasta regularizar su 

participación. 

7. Espíritu de juego: Para poder competir, cada jugador deberá aprobar el examen básico 

de las reglas WFDF. 

8.Identidad: Portar el uniforme oficial en entrenamientos y competencias para mantener 

la identidad y unidad de la comunidad. Puntualidad, esfuerzo y respeto hacia entrenadores, 

compañeros y el reglamento en cada sesión. 

9. Equidad y disciplina en el juego: En equipos mixtos, se garantizará la participación 

equitativa de hombres y mujeres, asegurando un juego limpio y respetuoso. 



 

10. Resolución y consecuencias: Cualquier situación que altere la armonía de  la 

comunidad será atendida por la comisión de espíritu y entrenadores. El incumplimiento de 

estas normas podrá resultar en advertencias, suspensiones o en caso graves, la exclusión 

de la asociación.  

Llamados de atención, Resolución y consecuencias  

 

1. Llamado de atención: Cualquier incumplimiento menor al reglamento dará lugar a un 
llamado de atención verbal o por escrito, registrado en el historial del jugador o 

entrenador. 

2. Reincidencias: Si un jugador o entrenador acumula tres llamados de atención, será 

sancionado con suspensión temporal de entrenamientos o competencias según la 
gravedad del caso. 

3. Sanciones: Dependiendo de la falta cometida, las sanciones pueden incluir: 

• Suspensión de entrenamientos por un periodo determinado. 

• Prohibición de participar en torneos internos o externos. 
• Restricción en la participación de eventos organizados por FDMX. 

4. Expulsión: En caso de faltas graves como violencia, discriminación, acoso, 

incumplimiento reiterado del reglamento o incumplimiento del compromiso con la 

asociación, se procederá a la expulsión definitiva del jugador o entrenador. 
5. Evaluación de casos: Todas las sanciones serán evaluadas y aplicadas por el comité 

conformado por entrenadores y el capitán de espíritu. 

Responsabilidad por menores: En caso de ser el padre, madre o tutor del jugador menor de 

edad ________________________________________________________________________, 
asumo la responsabilidad de supervisar su cumplimiento del reglamento y apoyar en la 

regularización de su afiliación o  cualquier otro requisito administrativo. 

Aceptación de consecuencias: Reconozco que el incumplimiento del reglamento interno o el no 

pago de la afiliación anual podrá resultar en la suspensión o exclusión del jugador de 

entrenamientos, competencias y otras actividades organizadas por Flying Disc CDMX. 

Exoneración de responsabilidades:  

•Declaro que el jugador no tiene impedimentos médicos para realizar actividad física y participar 

en entrenamientos y competencias. 
• Me comprometo a informar a la organización sobre cualquier condición médica preexistente o 

situación que represente un riesgo para su salud durante las actividades deportivas. 

• Entiendo que la participación en actividades deportivas conlleva riesgos inherentes, y libero de 

cualquier responsabilidad a la Asociación Flying Disc CDMX, sus entrenadores y representantes 
legales, salvo casos de negligencia comprobable. 

Todos los datos son privados serán resguardados con responsabilidad y cuidado 

 

Firma del Jugador o Padre/Tutor: 
Nombre completo: 

____________________________________________________________________ 
Firma: ___________________________ 

Teléfono: _________________________   Correo electrónico: __________________ 

En caso de jugador menor de edad: 
 

Nombre del jugador: 
____________________________________________________________________ 

Firma del jugador:  

_____________________________________________________________________ 


