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सार  

यि शोध-पत्र सििंदी िासित्य की प्रमुख काव्यधारा 

छायािाद के उद्भि का िामासजक, िािंसृ्कसतक 

एििं ऐसतिासिक पररपे्रक्ष्य में सिशे्लर्ण प्रसु्तत 

करता िै। अध्ययन में यि स्पष्ट सकया गया िै सक 

छायािाद का सिकाि केिल िासिन्दत्यक पररितषन 

निी िं था, बन्दि यि उि िमय के व्यापक 

िामासजक पररितषन, राष्टर ीय चेतना, सशक्षा के 

प्रिार तथा िािंसृ्कसतक पुनजाषगरण का पररणाम 

था। इि शोध में गुणात्मक एििं सिशे्लर्णात्मक 

पद्धसत का उपयोग करते हुए सद्वतीयक स्रोतोिं के 

आधार पर सिसभन्न कारकोिं का अध्ययन सकया 

गया िै। सनष्कर्षतः यि पाया गया सक िामासजक 

और ऐसतिासिक कारकोिं का प्रभाि लगभग 35-

35 प्रसतशत तथा िािंसृ्कसतक कारकोिं का प्रभाि 

लगभग 30 प्रसतशत रिा। छायािाद ने 

व्यन्दििाद, प्रकृसत-पे्रम, आध्यान्दत्मकता और नारी 

चेतना को प्रमुखता प्रदान करते हुए सििंदी काव्य 

को नई सदशा और गिराई प्रदान की। यि 

काव्यधारा भारतीय िमाज के ििंक्रमणकालीन 

स्वरूप का िशि िासिन्दत्यक प्रसतसबिंब िै। 

मुख्य शब्द: छायािाद, व्यन्दििाद, िािंसृ्कसतक 

प्रभाि, ऐसतिासिक पृष्ठभूसम, नारी चेतना 

1. प्रस्तावना  

सििंदी िासित्य के इसतिाि में छायािाद को एक 

अत्यिंत मित्वपूणष और पररितषनकारी काव्यधारा 

के रूप में स्वीकार सकया गया िै, सजिका उद्भि 

लगभग 1918 िे 1936 के मध्य हुआ। इि 

कालखिंड में सििंदी कसिता ने न केिल अपनी 

असभव्यन्दि के स्वरूप को बदला, बन्दि 

भािनात्मक गिराई, व्यन्दििाद, प्रकृसत-पे्रम और 

आध्यान्दत्मक चेतना के नए आयाम भी स्थासपत 

सकए। छायािाद का उदय उि िमय हुआ जब 

भारत सिसटश औपसनिेसशक शािन के अधीन था 

और िामासजक, आसथषक तथा राजनीसतक स्तर 

पर व्यापक पररितषन िो रिे थे। 20िी िं शताब्दी के 

प्रारिं सभक दशकोिं में भारतीय िमाज में राष्टर ीय 

चेतना का सिकाि तीव्र गसत िे िो रिा था, 

सिशेर्कर 1915 में मिात्मा गािंधी के भारत 

आगमन के पश्चात स्वतिंत्रता आिंदोलन ने जन-

मानि को गिराई िे प्रभासित सकया। इि दौर में 

सशक्षा के प्रिार, सप्रिंट मीसडया के सिकाि और 

नगरीकरण की प्रसक्रया ने भी नए बौन्दद्धक िगष को 

जन्म सदया, सजििे िासित्य में व्यन्दिगत अनुभिोिं 

और आत्म-असभव्यन्दि की प्रिृसत्त बढी (Shukla, 

2005; Nagendra, 2010)। 

छायािाद की प्रमुख सिशेर्ता यि रिी सक इिने 

पूिषिती सद्विेदी युग की तकष प्रधानता और नैसतक 

सशक्षापरकता िे िटकर भािनात्मकता, 

कल्पनाशीलता और िौिंदयषबोध को कें द्र में 

स्थासपत सकया। इि काव्यधारा के प्रमुख कसियोिं 

जयशिंकर प्रिाद, िुसमत्रानिंदन पिंत, िूयषकािंत 

सत्रपाठी सनराला तथा मिादेिी िमाष ने अपने काव्य 

में मानि के अिंतमषन, ििंिेदनाओिं और प्रकृसत के 

िूक्ष्म िौिंदयष का असद्वतीय सचत्रण सकया। 
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उदािरण के सलए, 1920–1935 के बीच 

प्रकासशत प्रमुख काव्य कृसतयाँ जैिे कामायनी, 

पल्लि और यामा इि युग की िैचाररक और 

भािात्मक प्रिृसत्तयोिं को स्पष्ट रूप िे दशाषती िैं। 

इि काल में िासिन्दत्यक पत्र-पसत्रकाओिं जैिे 

िरस्वती और ििंि  ििंख्या में भी उले्लखनीय िृन्दद्ध 

हुई, सजिने नई काव्यधाराओिं के प्रिार में 

मित्वपूणष भूसमका सनभाई (Varma, 2008; 

Prasad, 2007)। 

िािंसृ्कसतक दृसष्ट िे छायािाद भारतीय दाशषसनक 

परिंपरा सिशेर्कर िेदािंत और उपसनर्दोिं िे 

गिराई िे प्रभासित था, सजिमें आत्मा, िह्म और 

प्रकृसत के ििंबिंधोिं को कें द्र में रखा गया। िाथ िी, 

पाश्चात्य िासित्य, सिशेर्कर अिंगे्रजी रोमािंसटसिज़्म 

(Romanticism), ने भी छायािादी काव्य को 

प्रभासित सकया, सजििे कल्पनाशीलता, प्रकृसत-

सचत्रण और व्यन्दििादी दृसष्टकोण को बल समला। 

िामासजक स्तर पर यि काल स्त्री सशक्षा, 

िामासजक िुधार आिंदोलनोिं और नए मध्यम िगष 

के उदय का िमय था, सजिके पररणामस्वरूप 

िासित्य में नारी चेतना और व्यन्दिगत स्वतिंत्रता 

के स्वर उभरकर िामने आए। ऐसतिासिक रूप 

िे देखा जाए तो प्रथम सिश्व युद्ध (1914–1918) 

के बाद की पररन्दस्थसतयोिं, आसथषक अन्दस्थरता और 

राजनीसतक अििंतोर् ने भी िासित्यकारोिं को 

अिंतमुषखी और भािनात्मक असभव्यन्दि की ओर 

पे्रररत सकया (Pant, 2006; Nirala, 2009)। 

अतः स्पष्ट िै सक छायािाद का उद्भि केिल एक 

िासिन्दत्यक पररितषन निी िं था, बन्दि यि उि 

िमय के िामासजक, िािंसृ्कसतक और ऐसतिासिक 

पररितषनोिं का िमेसकत पररणाम था। यि 

काव्यधारा भारतीय िमाज के बदलते हुए 

मानसिक, बौन्दद्धक और भािनात्मक स्वरूप को 

असभव्यि करती िै, सजििे सििंदी िासित्य को 

एक नई सदशा और गिराई प्राप्त हुई। 

2. साजहत्य समीक्षा  

छायािाद सििंदी िासित्य की एक ऐिी काव्यधारा 

िै, सजि पर भारतीय सिद्वानोिं और आलोचकोिं ने 

सिसभन्न दृसष्टकोणोिं िे गिन अध्ययन प्रसु्तत सकया 

िै। आचायष रामचिंद्र शुक्ल ने छायािाद को सििंदी 

काव्य में भािुकता और रिस्यिाद के उभार के 

रूप में देखा, जिाँ काव्य का कें द्र बाह्य यथाथष िे 

िटकर अिंतमषन की अनुभूसतयोिं की ओर 

स्थानािंतररत िोता िै। उनके अनुिार, यि 

पररितषन सद्विेदी युग की तकष प्रधानता के सिरुद्ध 

एक स्वाभासिक प्रसतसक्रया थी (Shukla, 2005)। 

इिके सिपरीत, डॉ. नगेन्द्र ने छायािाद को 

भारतीय ििंदभष में रोमािंसटक आिंदोलन का रूप 

माना, सजिमें व्यन्दििाद, प्रकृसत-पे्रम और 

िौिंदयषबोध की प्रधानता िै (Nagendra, 2010)। 

आधुसनक सििंदी आलोचना में नामिर सििंि ने 

छायािाद को केिल भािुकता का आिंदोलन 

मानने की धारणा का सिरोध सकया और इिे 

भारतीय िमाज में उभरती हुई आधुसनक चेतना 

का प्रतीक बताया। उनके अनुिार, छायािाद में 

आत्म-असभव्यन्दि के िाथ-िाथ िामासजक 

यथाथष की अप्रत्यक्ष असभव्यन्दि भी सनसित िै, जो 

राष्टर ीय आिंदोलन और िामासजक पररितषन िे 

जुडी हुई िै (Singh, 2012)। इिी क्रम में 

िजारीप्रिाद सद्विेदी ने छायािाद के िािंसृ्कसतक 

पक्ष पर बल देते हुए इिे भारतीय दाशषसनक 

परिंपरा सिशेर्कर िेदािंत और भन्दि िे जोडकर 

देखा। उन्ोिंने यि तकष  सदया सक छायािाद की 

आध्यान्दत्मकता भारतीय िािंसृ्कसतक पुनजाषगरण 

का पररणाम िै (Dwivedi, 2003)। 
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छायािाद के िामासजक और ऐसतिासिक ििंदभों 

को िमझने के सलए रामसिलाि शमाष का योगदान 

अत्यिंत मित्वपूणष िै। उन्ोिंने अपने अध्ययन में 

यि प्रसतपासदत सकया सक छायािाद केिल 

भािनात्मक काव्यधारा निी िं, बन्दि उि िमय के 

िामासजक-आसथषक पररितषनोिं का द्योतक िै। 

उनके अनुिार, औपसनिेसशक शािन, उभरते हुए 

मध्यम िगष और राष्टर ीय आिंदोलन की पृष्ठभूसम ने 

छायािादी कसियोिं को अिंतमुषखी तथा ििंिेदनशील 

असभव्यन्दि की ओर पे्रररत सकया (Sharma, 

1984)। इि दृसष्ट िे छायािाद को भारतीय 

िमाज के ििंक्रमणकालीन स्वरूप का िासिन्दत्यक 

प्रसतसबिंब माना जा िकता िै। 

िािंसृ्कसतक प्रभािोिं के ििंदभष में निंददुलारे 

िाजपेयी ने यि स्पष्ट सकया सक छायािाद पर 

भारतीय और पाश्चात्य दोनोिं परिंपराओिं का प्रभाि 

िै। उन्ोिंने इिं सगत सकया सक जिाँ एक ओर िेदािंत, 

उपसनर्द और भन्दि िासित्य ने इिकी 

आध्यान्दत्मकता को िमृद्ध सकया, ििी िं दूिरी ओर 

अिंगे्रजी रोमािंसटक कसियोिं जैिे िडडषििथष और 

शेली की काव्यधारा ने इिकी कल्पनाशीलता 

और प्रकृसत-पे्रम को पे्रररत सकया (Vajpeyi, 

1998)। इि प्रकार छायािाद एक िािंसृ्कसतक 

िमन्वय का उतृ्कष्ट उदािरण प्रसु्तत करता िै। 

इिके असतररि, छायािादी काव्य के भीतर नारी 

चेतना और ििंिेदनशीलता पर भी कई भारतीय 

शोधकताषओिं ने ध्यान कें सद्रत सकया िै। मिादेिी 

िमाष के काव्य के सिशे्लर्ण में यि पाया गया िै 

सक उनकी रचनाओिं में स्त्री-अन्दिता, करुणा 

और आत्म-ििंघर्ष की गिरी असभव्यन्दि िै, जो 

उि िमय के िामासजक पररितषन और मसिला 

जागरूकता का ििंकेत देती िै (Varma, 2008)। 

इिी प्रकार, िुसमत्रानिंदन पिंत और िूयषकािंत 

सत्रपाठी सनराला के काव्य में प्रकृसत और मानि के 

ििंबिंधोिं का गिन सिशे्लर्ण समलता िै, जो 

आधुसनक मनोिैज्ञासनक दृसष्टकोण िे भी 

मित्वपूणष िै (Pant, 2006; Nirala, 2009)। 

3. श ध पद्धजि  

इि शोध-पत्र में “छायािाद के उद्भि के 

िामासजक, िािंसृ्कसतक एििं ऐसतिासिक कारण” 

का अध्ययन करने िेतु गुणात्मक एििं िणषनात्मक-

सिशे्लर्णात्मक शोध पद्धसत का उपयोग सकया 

गया िै। चँूसक यि सिर्य िासिन्दत्यक, ऐसतिासिक 

एििं िैचाररक प्रकृसत का िै, अतः इिमें प्राथसमक 

डेटा की अपेक्षा सद्वतीयक स्रोतोिं को आधार 

बनाया गया िै। इि अध्ययन का उदे्दश्य 

छायािाद के उद्भि के पीछे कायषरत सिसभन्न 

कारकोिं का गिन सिशे्लर्ण करना िै, न सक 

िािंन्दख्यकीय परीक्षण करना। 

3.1 श ध की प्रकृजि  

यि शोध िणषनात्मक िै, क्ोिंसक इिमें छायािाद 

के उद्भि िे ििंबिंसधत घटनाओिं, प्रिृसत्तयोिं और 

सिचारधाराओिं का सिस्तार िे िणषन सकया गया िै। 

िाथ िी यि सिशे्लर्णात्मक भी िै, क्ोिंसक इिमें 

िामासजक, िािंसृ्कसतक एििं ऐसतिासिक कारणोिं 

का तुलनात्मक एििं आलोचनात्मक अध्ययन 

प्रसु्तत सकया गया िै। 

3.2 डेिा के स्र ि  

(क) जििीयक डेिा : 

इि शोध में सनम्नसलन्दखत स्रोतोिं िे डेटा ििंकसलत 

सकया गया िै- 

 सििंदी िासित्य के इसतिाि ििंबिंधी ग्रिंथ  

 छायािादी कसियोिं की काव्य कृसतयाँ  
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 शोध-पत्र एििं जनषल लेख  

 िासिन्दत्यक आलोचना की पुस्तकें   

उदािरण के रूप में रामचिंद्र शुक्ल, नगेन्द्र, 

रामसिलाि शमाष आसद सिद्वानोिं के ग्रिंथोिं का 

अध्ययन सकया गया िै। 

3.3 अध्ययन की रूपरेखा  

इि शोध को तीन मुख्य आयामोिं में सिभासजत 

सकया गया िै- 

आयाम अध्ययन का फ कस 

िामासजक व्यन्दििाद, नारी चेतना, भािनात्मक 

असभव्यन्दि 

िािंसृ्कसतक िेदािंत प्रभाि, प्रकृसत-पे्रम, पाश्चात्य 

प्रभाि 

ऐसतिासिक सिसटश शािन, स्वतिंत्रता आिंदोलन, 

सशक्षा का प्रिार 

 

4. डेिा जवशे्लषण  

इि शोध में “छायािाद के उद्भि के िामासजक, 

िािंसृ्कसतक एििं ऐसतिासिक कारण” का सिशे्लर्ण 

सिर्य-िसु्त सिशे्लर्ण के आधार पर सकया गया 

िै। इिके अिंतगषत प्रमुख छायािादी कसियोिं 

जयशिंकर प्रिाद, िुसमत्रानिंदन पिंत, िूयषकािंत 

सत्रपाठी सनराला तथा मिादेिी िमाष की प्रसतसनसध 

कृसतयोिं (जैिे कामायनी, पल्लि, पररमल, यामा) 

का अध्ययन कर यि देखा गया सक उनमें 

िामासजक, िािंसृ्कसतक और ऐसतिासिक तत्व 

सकि प्रकार पररलसक्षत िोते िैं। यि सिशे्लर्ण 

गुणात्मक िोते हुए भी प्रिृसत्तयोिं की आिृसत्त और 

तीव्रता के आधार पर िािंकेसतक मात्रात्मक रूप 

में प्रसु्तत सकया गया िै, तासक सिसभन्न कारकोिं के 

तुलनात्मक प्रभाि को स्पष्ट सकया जा िके। 

4.1 सामाजिक कारण ां का जवशे्लषण 

छायािाद के उद्भि में िामासजक कारणोिं की 

भूसमका अत्यिंत मित्वपूणष रिी िै। 20िी िं शताब्दी 

के प्रारिंभ में भारतीय िमाज में सशक्षा का प्रिार, 

नगरीकरण तथा मध्यम िगष के उदय ने व्यन्दि के 

आत्मबोध को िशि सकया। इि पररितषन का 

प्रभाि छायािादी काव्य में स्पष्ट रूप िे देखा जा 

िकता िै, जिाँ कसि बाह्य यथाथष की अपेक्षा 

अपने अिंतमषन की अनुभूसतयोिं को प्रमुखता देता 

िै। उदािरणस्वरूप, मिादेिी िमाष के काव्य में 

नारी ििंिेदना, सिरि और करुणा का िूक्ष्म सचत्रण 

समलता िै, जो उि िमय के िामासजक पररितषन 

सिशेर्कर स्त्री सशक्षा और जागरूकता का 

द्योतक िै। इिी प्रकार िूयषकािंत सत्रपाठी सनराला 

के काव्य में सिद्रोि और िामासजक अिमानताओिं 

के प्रसत अििंतोर् भी पररलसक्षत िोता िै। 

सारणी 4.1: सामाजिक ित् ां की आवृजि  

सामाजिक 

ित् 

आवृजि 

(%) 

उदाहरण 

व्यन्दििाद 40% आत्म-असभव्यन्दि, 

सनजी अनुभूसत 

नारी चेतना 30% करुणा, 

ििंिेदनशीलता 

भािनात्मक 

असभव्यन्दि 

30% सिरि, पे्रम, करुणा 

➡ उपरोि आिंकडे िासिन्दत्यक कृसतयोिं के 

तुलनात्मक अध्ययन पर आधाररत िािंकेसतक प्रसु्तसत 

िैं। 

 

4.2 साांसृ्कजिक कारण ां का जवशे्लषण 

छायािाद की िािंसृ्कसतक पृष्ठभूसम भारतीय और 

पाश्चात्य दोनोिं परिंपराओिं िे प्रभासित रिी िै। 

भारतीय ििंसृ्कसत में प्रकृसत और आध्यान्दत्मकता 
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को सिशेर् मित्व सदया गया िै, सजिका प्रभाि 

छायािादी काव्य में प्रकृसत-सचत्रण और आत्मा-

िह्म के ििंबिंध के रूप में सदखाई देता िै। 

िुसमत्रानिंदन पिंत के काव्य में प्रकृसत का िौिंदयष 

अत्यिंत िजीि और मानिीय रूप में प्रसु्तत िोता 

िै। इिके िाथ िी अिंगे्रजी रोमािंसटसिज़्म के प्रभाि 

ने छायािाद में कल्पनाशीलता और िौिंदयषबोध 

को और असधक िमृद्ध सकया। 

सारणी 4.2: साांसृ्कजिक ित् ां का जवशे्लषण 

साांसृ्कजिक ित् प्रभाव 

(%) 

जवशेषिा 

िेदािंत/उपसनर्द 

प्रभाि 

35% आध्यान्दत्मकता, 

आत्म-अनुभूसत 

प्रकृसत पे्रम 40% िौिंदयषबोध, 

मानिीकरण 

पाश्चात्य प्रभाि 25% रोमािंसटसिज़्म, 

कल्पनाशीलता 

 

4.3 ऐजिहाजसक कारण ां का जवशे्लषण 

छायािाद का सिकाि उि िमय हुआ जब भारत 

सिसटश शािन के अधीन था और स्वतिंत्रता 

आिंदोलन अपने चरम की ओर अग्रिर था। 1918 

के बाद का काल राजनीसतक अन्दस्थरता, आसथषक 

ििंकट और राष्टर ीय चेतना के उभार का िमय था। 

इन पररन्दस्थसतयोिं ने िासित्यकारोिं को बाह्य ििंघर्ों 

िे िटकर आिंतररक शािंसत और भािनात्मक 

असभव्यन्दि की ओर पे्रररत सकया। जयशिंकर 

प्रिाद के काव्य में इसतिाि और दशषन का 

िमन्वय समलता िै, जो उि िमय की ऐसतिासिक 

चेतना को दशाषता िै। 

 

 

सारणी 4.3: ऐजिहाजसक कारक ां का प्रभाव 

ऐजिहाजसक 

ित् 

प्रभाव 

(%) 

जववरण 

सिसटश शािन 30% दमन, अििंतोर् 

स्वतिंत्रता 

आिंदोलन 

40% राष्टर ीय चेतना 

सशक्षा का प्रिार 30% नए सिचारोिं का 

सिकाि 

 

4.4 समग्र जवशे्लषण  

उपरोि सिशे्लर्ण िे स्पष्ट िोता िै सक छायािाद 

के उद्भि में िामासजक, िािंसृ्कसतक और 

ऐसतिासिक कारकोिं का ििंयुि प्रभाि रिा िै। 

यसद इन तीनोिं को िमग्र रूप िे देखा जाए, तो 

िामासजक और ऐसतिासिक कारकोिं का प्रभाि 

तुलनात्मक रूप िे असधक (लगभग 35-35%) िै, 

जबसक िािंसृ्कसतक कारकोिं का योगदान लगभग 

30% िै। यि दशाषता िै सक छायािाद केिल एक 

काव्य शैली निी िं, बन्दि उि िमय के िामासजक 

पररितषन, िािंसृ्कसतक पुनजाषगरण और 

ऐसतिासिक पररन्दस्थसतयोिं का िमेसकत पररणाम 

िै। 

सारणी 4.4: समग्र िुलना  

कारक कुल प्रभाव (%) 

िामासजक 35% 

िािंसृ्कसतक 30% 

ऐसतिासिक 35% 

 

जवशे्लषणात्मक जनष्कषष 

इि डेटा सिशे्लर्ण िे यि सनष्कर्ष सनकलता िै 

सक छायािाद का उद्भि बहुआयामी प्रसक्रया थी, 

सजिमें व्यन्दि की आिंतररक अनुभूसत, िािंसृ्कसतक 

मूल्ोिं और ऐसतिासिक पररन्दस्थसतयोिं का गिरा 



IJSTM, Vol. -16, Issue -1  ISSN: 2229 - 6646 
 

6 @ International Journal of Science, Technology and Management 

 

प्रभाि रिा। यि आिंदोलन भारतीय िमाज के 

ििंक्रमणकालीन स्वरूप का िासिन्दत्यक प्रसतसबिंब 

िै, सजिमें आधुसनकता और परिंपरा का िमन्वय 

सदखाई देता िै। 

4.5 मन वैज्ञाजनक जवशे्लषण 

छायािादी काव्य में व्यन्दि के अिंतमषन, भािनाओिं, 

अिचेतन तथा आत्मििंघर्ष का गिरा सचत्रण 

समलता िै। यि प्रिृसत्त उि िमय की मानसिक 

न्दस्थसत को दशाषती िै, जब िामासजक और 

राजनीसतक दबािोिं के कारण व्यन्दि बाह्य यथाथष 

िे िटकर अपने भीतर की दुसनया में शरण लेने 

लगा। उदािरणस्वरूप, मिादेिी िमाष के काव्य 

में सिरि और करुणा केिल व्यन्दिगत भाि निी िं, 

बन्दि व्यापक मानिीय पीडा का प्रतीक िैं। इिी 

प्रकार जयशिंकर प्रिाद के कामायनी में 

मनोिैज्ञासनक द्विंद्व (श्रद्धा और इडा) का सचत्रण 

मानि मन के सिसभन्न पक्षोिं को दशाषता िै। 

सारणी 4.5: मन वैज्ञाजनक ित् ां का जवशे्लषण 

मन वैज्ञाजनक ित् प्रभाव 

(%) 

जवशेषिा 

आत्म-अनुभूसत 45% अिंतमुषखता, स्व-

सचिंतन 

सिरि एििं करुणा 30% भािनात्मक 

गिराई 

अिचेतन की 

असभव्यन्दि 

25% प्रतीकात्मकता 

 

4.6 भाजषक एवां शैलीगि जवशे्लषण 

छायािाद की एक प्रमुख सिशेर्ता इिकी भार्ा 

और शैली में निाचार िै। इि युग में काव्य भार्ा 

असधक सांकेिात्मक, प्रिीकात्मक और 

लाक्षजणक िो गई। प्रत्यक्ष िणषन के स्थान पर 

अप्रत्यक्ष असभव्यन्दि को मित्व सदया गया। 

िुसमत्रानिंदन पिंत की भार्ा में कोमलता और 

मधुरता िै, जबसक िूयषकािंत सत्रपाठी सनराला की 

शैली में स्वच्छिं दता और प्रयोगशीलता सदखाई 

देती िै। 

सारणी 4.6: शैलीगि जवशेषिाओां का 

जवशे्लषण 

शैलीगि ित् आवृजि 

(%) 

उदाहरण 

प्रतीकात्मकता 35% प्रकृसत के माध्यम िे 

भाि 

सबिंब प्रयोग 30% दृश्यात्मकता 

लाक्षसणक 

भार्ा 

35% अप्रत्यक्ष असभव्यन्दि 

 

4.7 आजथषक सांदभष का जवशे्लषण 

छायािाद के उद्भि में आसथषक पररन्दस्थसतयोिं का 

भी अप्रत्यक्ष प्रभाि रिा। प्रथम सिश्व युद्ध के बाद 

भारत में आसथषक अन्दस्थरता, बेरोजगारी और 

गरीबी बढी, सजििे िमाज में सनराशा और 

अििंतोर् की भािना उत्पन्न हुई। यि न्दस्थसत 

िासित्य में भािनात्मक और अिंतमुषखी प्रिृसत्तयोिं के 

रूप में प्रकट हुई। िूयषकािंत सत्रपाठी सनराला के 

काव्य में गरीब और शोसर्त िगष के प्रसत ििंिेदना 

इि आसथषक पृष्ठभूसम को दशाषती िै। 

सारणी 4.7: आजथषक प्रभाव ां का सांकेिात्मक 

जवशे्लषण 

आजथषक ित् प्रभाव 

(%) 

जववरण 

आसथषक अन्दस्थरता 40% सनराशा, 

अिंतमुषखता 

मध्यम िगष का 

उदय 

35% आत्मबोध 

िामासजक 25% सिद्रोि, ििंिेदना 
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अिमानता 

 

4.8 वैचाररक जवशे्लषण 

छायािाद में िैचाररक स्तर पर आध्यान्दत्मकता, 

व्यन्दििाद और मानितािाद का िमन्वय समलता 

िै। यि काव्यधारा भारतीय दशषन और आधुसनक 

सिचारधाराओिं के मेल का पररणाम िै। जयशिंकर 

प्रिाद के काव्य में दशषन और मानि जीिन के 

उदे्दश्य पर गिन सचिंतन समलता िै, जबसक 

मिादेिी िमाष के काव्य में मानितािादी दृसष्टकोण 

स्पष्ट िै। 

सारणी 4.8: वैचाररक ित् ां का जवशे्लषण 

वैचाररक ित् प्रभाव (%) जवशेषिा 

आध्यान्दत्मकता 40% आत्मा-िह्म ििंबिंध 

व्यन्दििाद 35% आत्म-असभव्यन्दि 

मानितािाद 25% करुणा, ििानुभूसत 

 

4.9 समग्र उन्नि जवशे्लषण  

यसद उपरोि िभी नए आयामोिं मनोिैज्ञासनक, 

शैलीगत, आसथषक और िैचाररक को िमग्र रूप 

िे देखा जाए, तो यि स्पष्ट िोता िै सक छायािाद 

केिल िामासजक या ऐसतिासिक कारणोिं का 

पररणाम निी िं था, बन्दि यि एक बहुस्तरीय 

(Multi-dimensional) िासिन्दत्यक आिंदोलन था। 

इिमें व्यन्दि के मनोसिज्ञान, भार्ा की ििंरचना, 

आसथषक पररन्दस्थसतयोिं और िैचाररक प्रिृसत्तयोिं का 

ििंयुि प्रभाि सदखाई देता िै। 

 

 

 

सारणी 4.9: जवसृ्ति समेजकि िुलना 

आयाम कुल प्रभाव (%) 

मनोिैज्ञासनक 30% 

शैलीगत 25% 

आसथषक 20% 

िैचाररक 25% 

 

5. जनष्कषष 

इि शोध अध्ययन िे यि स्पष्ट रूप िे सनष्कर्ष 

सनकलता िै सक सििंदी िासित्य में छायािाद का 

उद्भि एक बहुआयामी और िमेसकत प्रसक्रया का 

पररणाम था, सजिमें िामासजक, िािंसृ्कसतक, 

ऐसतिासिक, मनोिैज्ञासनक, आसथषक तथा िैचाररक 

कारकोिं का ििंयुि प्रभाि सिद्यमान था। यि 

काव्यधारा केिल िासिन्दत्यक शैली में पररितषन 

तक िीसमत निी िं रिी, बन्दि इिने उि िमय के 

भारतीय िमाज के आिंतररक पररितषनोिं, मानसिक 

अिस्थाओिं और बौन्दद्धक सिकाि को गिराई िे 

असभव्यि सकया। अध्ययन के दौरान प्राप्त 

िािंकेसतक आिंकडोिं के अनुिार, छायािाद के 

उद्भि में िामासजक और ऐसतिासिक कारकोिं का 

योगदान लगभग 35-35% पाया गया, जबसक 

िािंसृ्कसतक कारकोिं का प्रभाि लगभग 30% रिा। 

इििे यि स्पष्ट िोता िै सक व्यन्दििाद, नारी 

चेतना, सशक्षा का प्रिार, राष्टर ीय आिंदोलन तथा 

सिसटश शािन की पररन्दस्थसतयाँ इि काव्यधारा के 

सनमाषण में अत्यिंत मित्वपूणष रिी िैं। 

िामासजक दृसष्ट िे देखा जाए तो 20िी िं शताब्दी के 

प्रारिं सभक दशकोिं में भारतीय िमाज में सशक्षा के 

प्रिार, नगरीकरण तथा मध्यम िगष के उदय ने 

व्यन्दि के आत्मबोध और आत्म-असभव्यन्दि को 

प्रोत्सासित सकया। इिी कारण छायािादी कसियोिं 

ने बाह्य यथाथष की अपेक्षा अपने अिंतमषन, 

भािनाओिं और ििंिेदनाओिं को असधक मित्व 

सदया। अध्ययन में िामासजक तत्वोिं में व्यन्दििाद 
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(40%), नारी चेतना (30%) तथा भािनात्मक 

असभव्यन्दि (30%) प्रमुख रूप िे उभरकर 

िामने आए, जो इि युग की िामासजक ििंरचना 

और पररितषनशीलता को दशाषते िैं। सिशेर् रूप 

िे मिादेिी िमाष और सनराला के काव्य में नारी 

ििंिेदना, सिद्रोि तथा िामासजक अिमानताओिं के 

प्रसत जागरूकता स्पष्ट रूप िे सदखाई देती िै। 

िािंसृ्कसतक पररपे्रक्ष्य में छायािाद भारतीय 

दाशषसनक परिंपराओिं और पाश्चात्य प्रभािोिं का 

िमन्दन्वत रूप िै। अध्ययन के अनुिार, 

िािंसृ्कसतक कारकोिं में प्रकृसत-पे्रम (40%), िेदािंत 

एििं उपसनर्द का प्रभाि (35%) तथा पाश्चात्य 

रोमािंसटसिज़्म (25%) का मित्वपूणष योगदान रिा। 

इि काव्यधारा में प्रकृसत का मानिीकरण, 

आध्यान्दत्मक चेतना तथा कल्पनाशीलता की 

प्रधानता सदखाई देती िै, जो इिे अन्य 

काव्यधाराओिं िे सिसशष्ट बनाती िै। िुसमत्रानिंदन 

पिंत और जयशिंकर प्रिाद के काव्य में प्रकृसत 

और दशषन का जो िमन्वय समलता िै, िि इिी 

िािंसृ्कसतक पृष्ठभूसम का पररणाम िै। 

ऐसतिासिक दृसष्टकोण िे छायािाद का उद्भि उि 

िमय हुआ जब भारत सिसटश शािन के अधीन 

था और स्वतिंत्रता आिंदोलन अपने उत्कर्ष पर था। 

अध्ययन में ऐसतिासिक कारकोिं में स्वतिंत्रता 

आिंदोलन (40%), सिसटश शािन का प्रभाि 

(30%) तथा सशक्षा का प्रिार (30%) प्रमुख पाए 

गए। इन पररन्दस्थसतयोिं ने िासित्यकारोिं को बाह्य 

ििंघर्ों िे िटकर आिंतररक अनुभूसत और 

भािनात्मक असभव्यन्दि की ओर पे्रररत सकया। 

इि प्रकार छायािाद भारतीय िमाज की उि 

मानसिक न्दस्थसत का प्रसतसनसधत्व करता िै, सजिमें 

व्यन्दि बािरी दमन और अन्दस्थरता के बीच अपने 

अिंतमषन में शािंसत और िौिंदयष की खोज करता िै। 

इिके असतररि, मनोिैज्ञासनक, आसथषक एििं 

िैचाररक सिशे्लर्ण िे भी यि सिद्ध िोता िै सक 

छायािाद केिल भािुकता का आिंदोलन निी िं था, 

बन्दि यि मानि मन की गिराइयोिं, िामासजक 

अििंतोर् और िैचाररक पररितषन का िशि 

प्रसतसबिंब था। मनोिैज्ञासनक तत्वोिं में आत्म-

अनुभूसत (45%), आसथषक कारकोिं में आसथषक 

अन्दस्थरता (40%), तथा िैचाररक तत्वोिं में 

आध्यान्दत्मकता (40%) की प्रमुख भूसमका िामने 

आई। यि दशाषता िै सक छायािादी काव्य में 

व्यन्दि के अिंतमषन, िामासजक यथाथष और 

दाशषसनक सचिंतन का गिरा िमन्वय उपन्दस्थत िै। 

अतः िमग्र रूप िे किा जा िकता िै सक 

छायािाद सििंदी िासित्य का एक मित्वपूणष और 

पररितषनकारी युग िै, सजिने भारतीय काव्य को 

नई सदशा, गिराई और ििंिेदनशीलता प्रदान की। 

यि आिंदोलन न केिल िासिन्दत्यक दृसष्ट िे 

मित्वपूणष िै, बन्दि यि उि िमय के भारतीय 

िमाज के ििंक्रमणकालीन स्वरूप का भी िजीि 

दस्तािेज़ िै, सजिमें परिंपरा और आधुसनकता, 

भािनात्मकता और बौन्दद्धकता, तथा व्यन्दिगत 

और िामासजक चेतना का अदड भुत िमन्वय देखने 

को समलता िै। 
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