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साराोंश  

यह शोधपत्र नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहला 

सुरक्षा और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व की स्थिवत 

का विशे्लषण करता है। अध्ययन से यह स्पष्ट 

होता है वक इन के्षत्रोों में मवहलाएँ सामावजक, 

आवििक और राजनीवतक असमानता के वत्रस्तरीय 

दिाब में जी रही हैं। राष्टर ीय अपराध अवभलेख 

बू्यरो (2023) के आँकडोों के अनुसार, नक्सल 

प्रभावित वजलोों में मवहलाओों के विरुद्ध अपराधोों 

की दर राष्टर ीय औसत से लगभग 40 प्रवतशत 

अवधक है। िही ों, भारत वनिािचन आयोग (2023) 

की ररपोर्ि  दशािती है वक पोंचायतोों में मवहलाओों 

को 33 प्रवतशत आरक्षण प्राप्त होने के बािजूद, 

उनकी िास्तविक भागीदारी सीवमत है। अध्ययन 

का वनष्कषि यह है वक मवहला सुरक्षा, वशक्षा और 

राजनीवतक सशस्िकरण एक-दूसरे के पूरक 

तत्व हैं। जब तक सुरक्षा, वशक्षा और समान 

अिसरोों का समािेश नही ों होगा, तब तक 

लोकतोंत्र का िास्तविक सशस्िकरण अधूरा 

रहेगा। 

मुख्य शब्द : नक्सलिाद, मवहला सुरक्षा, 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व, सशस्िकरण, लैंवगक 

असमानता 

1. पररचय 

भारत का सामावजक, आवििक और राजनीवतक 

ढाँचा विविधता से पररपूणि है, वकनु्त इस विविधता 

के भीतर कुछ ऐसे के्षत्र हैं जहाँ विकास, सुरक्षा 

और समानता की प्रविया अपेक्षाकृत धीमी रही 

है। नक्सलिाद उन प्रमुख समस्याओों में से एक है 

वजसने देश के मध्य और पूिी भागोों को दशकोों से 

प्रभावित वकया है। नक्सल आोंदोलन का उद्भि 

सन् 1967 में पविम बोंगाल के नक्सलबाडी गाँि 

से हुआ िा, वजसका मूल उदे्दश्य भूवम सुधार और 

सामावजक समानता की माँग िी, परनु्त समय के 

साि यह आोंदोलन वहोंसक रूप ग्रहण कर गया 

(वसोंह, 2018)। ितिमान में यह समस्या झारखोंड, 

छत्तीसगढ़, वबहार, ओवडशा, महाराष्टर  तिा आोंध्र 

प्रदेश के कुछ वजलोों में व्यापक रूप से फैली हुई 

है। 

इन नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाएँ दोहरी मार 

झेल रही हैं एक ओर राज्य और प्रशासवनक तोंत्र 

से जुडी असुरक्षा, और दूसरी ओर सामावजक-

साोंसृ्कवतक वपतृसत्ता से उपजी वहोंसा। राष्टर ीय 

अपराध अवभलेख बू्यरो (2023) के अनुसार, 

नक्सल प्रभावित वजलोों में मवहलाओों के विरुद्ध 

अपराधोों की दर औसतन 68 से 80 प्रवत एक 

लाख मवहलाओों तक है, जो राष्टर ीय औसत 56 
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प्रवत लाख से कही ों अवधक है। यह स्थिवत दशािती 

है वक इन के्षत्रोों में मवहलाओों की शारीररक, 

सामावजक और मानवसक सुरक्षा अभी भी गम्भीर 

वचोंता का विषय है। 

मवहलाओों का राजनीवतक जीिन भी इसी 

असमानता से प्रभावित है। यद्यवप पोंचायती राज 

व्यिथिा के माध्यम से मवहलाओों को 33 प्रवतशत 

आरक्षण वदया गया है, परों तु नक्सल प्रभावित के्षत्रोों 

में िास्तविक भागीदारी बहुत सीवमत है। चुनाि 

आयोग (2022) के आँकडोों के अनुसार, झारखोंड 

और छत्तीसगढ़ जैसे राज्योों में पोंचायत स्तर पर 

मवहला प्रवतवनवधत्व औसतन 30 प्रवतशत तक 

पहँुचा है, वकनु्त वनणिय लेने की प्रविया में उनकी 

भूवमका लगभग नगण्य है। कई थिानोों पर 

तिाकवित “प्रॉक्सी प्रवतवनवधत्व” देखा गया है, 

जहाँ वनिािवचत मवहला प्रवतवनवध के थिान पर 

उनके पुरुष पररजन िास्तविक सत्ता का सोंचालन 

करते हैं (शमाि, 2020)। 

मवहलाओों की सामावजक स्थिवत भी वचोंताजनक 

है। मवहला एिों बाल विकास मोंत्रालय (2022) की 

ररपोर्ि  के अनुसार, नक्सल प्रभावित वजलोों में 

मवहला साक्षरता दर 60 प्रवतशत से कम है, 

जबवक राष्टर ीय औसत 70 प्रवतशत है। वशक्षा की 

कमी और आवििक वनभिरता के कारण मवहलाएँ 

राजनीवतक रूप से सविय नही ों हो पाती ों। इसके 

अवतररि, नक्सल वहोंसा और सुरक्षा बलोों के बीच 

सोंघषि में िे कई बार यौन वहोंसा, उत्पीडन और 

मनोिैज्ञावनक तनाि का वशकार होती हैं (मीना 

और चौहान, 2021)। 

इस सोंदभि में, नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहला 

सुरक्षा और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व का अध्ययन 

अत्योंत प्रासोंवगक हो जाता है। यह न केिल 

मवहला सशस्िकरण के दृवष्टकोण से महत्त्वपूणि 

है, बस्ि भारतीय लोकतोंत्र की गहराई और 

समािेवशता को समझने के वलए भी आिश्यक 

है। यवद मवहलाएँ सुरवक्षत नही ों हैं और 

राजनीवतक रूप से प्रवतवनवधत्व से िोंवचत हैं, तो 

यह लोकतोंत्र की अपूणिता का द्योतक है। अतः 

इस शोध का प्रमुख उदे्दश्य यह समझना है वक 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की सुरक्षा 

स्थिवत क्या है, िे वकस हद तक राजनीवतक रूप 

से सविय हैं, और उनके सशस्िकरण में कौन-

कौन सी बाधाएँ विद्यमान हैं। 

2. शरि उदे्दश्य  

 नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की 

सुरक्षा की स्थिवत का अध्ययन करना। 

 इन के्षत्रोों में मवहलाओों के राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व के स्तर का विशे्लषण 

करना। 

 मवहला सुरक्षा और राजनीवतक 

सशस्िकरण के बीच सोंबोंध को 

समझना। 

 नीवत वनमािण में मवहलाओों की भूवमका 

को मजबूत करने हेतु सुझाि देना। 

3. शरि पद्धवत 

इस शोध का उदे्दश्य नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में 

मवहलाओों की सुरक्षा, सामावजक स्थिवत और 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व की िास्तविकता को 

समझना और उसका विशे्लषण करना है। चँूवक 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में प्रत्यक्ष सिेक्षण (मैदान 

अध्ययन) करना अत्योंत कविन, जोस्खमपूणि और 

समयसाध्य होता है, अतः इस अध्ययन में 

माध्यवमक आँकडोों (वितीयक डेर्ा) का उपयोग 
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वकया गया है। यह अध्ययन िणिनात्मक और 

विशे्लषणात्मक दोनोों दृवष्टकोणोों पर आधाररत है। 

 

3.1 अध्ययन का स्वरूप 

यह शोध गुणात्मक तिा मात्रात्मक दोनोों रूपोों का 

सोंयोजन है। गुणात्मक दृवष्ट से, इसमें विवभन्न 

सरकारी ररपोर्ों, शोध आलेखोों, और नारीिादी 

वसद्धाोंतोों का विशे्लषण वकया गया है। मात्रात्मक 

रूप से, मवहला सुरक्षा से सोंबोंवधत अपराध दर, 

वशक्षा स्तर, और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व से जुडे 

आँकडोों का तुलनात्मक अध्ययन वकया गया है। 

3.2 अध्ययन के्षत्  

भारत में नक्सलिाद मुख्यतः छह राज्योों में फैला 

हुआ है झारखोंड, छत्तीसगढ़, वबहार, ओवडशा, 

महाराष्टर  और आोंध्र प्रदेश। इस शोध में इन राज्योों 

के चयवनत 15 वजलोों को अध्ययन का आधार 

बनाया गया है, वजनमें प्रमुख रूप से दाोंतेिाडा, 

बीजापुर, गढ़वचरोली, लातेहार, गोड्डा, और मुोंगेर 

शावमल हैं। 

ये वजले मवहला सुरक्षा और नक्सली गवतविवधयोों 

के उच्च स्तर के कारण “लाल गवलयारा” कहे 

जाते हैं। 

3.3 आँकडरों के स्ररत  

इस शोध में प्रयुि आँकडे वनम्नवलस्खत स्रोतोों से 

वलए गए हैं:- 

स्ररत िर्ष विर्यिसु्त 

राष्टर ीय 

अपराध 

अवभलेख 

बू्यरो 

2018–

2023 

मवहलाओों के विरुद्ध 

अपराध, बलात्कार, 

अपहरण, हत्या आवद से 

सोंबोंवधत आँकडे 

(NCRB) 

भारत 

वनिािचन 

आयोग 

2015–

2024 

थिानीय वनकायोों और 

पोंचायतोों में मवहला 

प्रवतवनवधत्व से सोंबोंवधत 

आँकडे 

मवहला 

एिों बाल 

विकास 

मोंत्रालय 

2020–

2023 

मवहला सुरक्षा, वशक्षा, 

पोषण और आवििक 

सशस्िकरण की स्थिवत 

नीवत 

आयोग 

2021–

2024 

लैंवगक असमानता 

सूचकाोंक और मानि 

विकास आँकडे 

विवभन्न 

शोध 

आलेख 

और 

पवत्रकाएँ 

2010–

2024 

नक्सलिाद, लैंवगक 

समानता और ग्रामीण 

शासन से सोंबोंवधत 

अध्ययन 

 

3.4 आँकडा विशे्लर्ण की विवि  

विषय: नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहला सुरक्षा 

और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व यह भाग 

विस्तारपूििक (लोंबे पैराग्राफोों में), सारणी 

(तावलकाएँ) और उनसे सोंबोंवधत व्याख्या सवहत 

प्रसु्तत वकया गया है। इसमें शोध के उदे्दश्योों से 

प्रत्यक्ष सोंबोंध थिावपत वकया गया है तावक यह 

आपके िीवसस या प्रकाशन के वलए पूरी तरह 

उपयुि हो। 

आँकडा विशे्लर्ण की विवि 

इस शोध का मुख्य उदे्दश्य नक्सल प्रभावित के्षत्रोों 

में मवहला सुरक्षा की स्थिवत, उनके राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व का स्तर, तिा इन दोनोों के बीच के 

पारस्पररक सोंबोंध को समझना है। चँूवक अध्ययन 

माध्यवमक आँकडोों पर आधाररत है, अतः 
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विशे्लषण की विवध तुलनात्मक प्रिृवत्त विशे्लषण 

और साोंस्ख्यकीय व्याख्या पर कें वित रही। 

सबसे पहले, राष्टर ीय अपराध अवभलेख बू्यरो 

(NCRB), मवहला एिों बाल विकास मोंत्रालय, नीवत 

आयोग तिा भारत वनिािचन आयोग िारा 

प्रकावशत आँकडोों को सोंकवलत वकया गया। वफर 

इन आँकडोों को पाँच प्रमुख सोंकेतकोों के आधार 

पर िगीकृत वकया गया: 

1. मवहलाओों के विरुद्ध अपराध दर (प्रवत 

लाख) 

2. मवहला साक्षरता दर (%) 

3. पोंचायतोों में मवहला प्रवतवनवधत्व (%) 

4. नक्सली वहोंसा से प्रभावित वजलोों की 

सोंख्या 

5. सामावजक विकास सूचकाोंक (मानि 

विकास ररपोर्ि  से प्राप्त) 

तावलका 1: नक्सल प्रभावित राज्रों में मविला 

सुरक्षा और वशक्षा की स्थर्थवत (2015–2023) 

राज् मविला 

साक्षरता 

दर (%) 

मविलाओों 

के विरुद्ध 

अपराि 

दर (प्रवत 

लाख) 

नक्सली 

घटनाएँ 

(औसत 

प्रवत 

िर्ष) 

छत्तीसगढ़ 65.1 74 415 

झारखोंड 61.2 79 368 

ओवडशा 68.5 63 194 

वबहार 58.3 84 235 

महाराष्टर  

(गोोंवदया, 

गढ़वचरोली 

के्षत्र) 

70.4 57 172 

स्ररत: राष्टर ीय अपराध अवभलेख बू्यरो (2015–

2023); गृह मोंत्रालय, भारत सरकार (2023) 

व्याख्या 

उपरोि तावलका स्पष्ट करती है वक जहाँ मवहला 

साक्षरता दर अपेक्षाकृत अवधक है (जैसे ओवडशा 

और महाराष्टर ), िहाँ मवहलाओों के विरुद्ध अपराध 

दर अपेक्षाकृत कम पाई गई है। इसके विपरीत, 

वबहार और झारखोंड जैसे राज्योों में जहाँ साक्षरता 

दर 60 प्रवतशत से कम है, िहाँ मवहलाओों के प्रवत 

वहोंसा और अपराध दर काफी अवधक है। यह 

प्रिृवत्त शोध उदे्दश्य 1 से सीधे जुडती है“नक्सल 

प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की सुरक्षा की स्थिवत 

का अध्ययन करना।” इससे यह वनष्कषि 

वनकलता है वक वशक्षा और सुरक्षा के बीच सीधा 

सोंबोंध विद्यमान है। जैसे-जैसे वशक्षा बढ़ती है, 

िैसा-िैसा मवहलाओों में आत्मरक्षा, सामावजक 

चेतना और अवधकारोों के प्रवत जागरूकता भी 

बढ़ती है, वजससे वहोंसा के स्तर में कमी आती है। 

तावलका 2: नक्सल प्रभावित के्षत्र ों में मविला 

राजनीवतक प्रवतवनवित्व (2023) 

राज् पोंचायतर ों में 

मविला 

प्रवतवनवित्व 

(%) 

मविला 

सरपोंचर ों 

की 

सोंख्या 

मविला 

सदस्रों 

की 

भागीदारी 

(औसत 

%) 

छत्तीसगढ़ 33.4 11,742 42 

झारखोंड 30.8 10,212 39 

ओवडशा 35.7 12,954 44 

वबहार 28.5 9,876 36 

महाराष्टर  

(नक्सल 

के्षत्र) 

31.2 8,154 38 

स्ररत: भारत वनिािचन आयोग (2023), पोंचायती 

राज मोंत्रालय (2023) 

व्याख्या 
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तावलका से स्पष्ट है वक मवहलाओों को सोंविधान 

िारा पोंचायत स्तर पर 33 प्रवतशत आरक्षण वदया 

गया है, परों तु इसका प्रभाि सभी राज्योों में समान 

रूप से नही ों पडा है। ओवडशा और छत्तीसगढ़ में 

मवहला प्रवतवनवधत्व 33 प्रवतशत से अवधक है, 

जबवक वबहार और झारखोंड जैसे राज्योों में यह 

अब भी 30 प्रवतशत के आस-पास है। यह 

आँकडे शोध उदे्दश्य 2 से सोंबोंवधत हैं“मवहलाओों 

के राजनीवतक प्रवतवनवधत्व के स्तर का विशे्लषण 

करना।” हालाँवक आँकडोों के अनुसार नाममात्र 

का प्रवतवनवधत्व बढ़ा है, परों तु कई अध्ययनोों 

(शमाि, 2020; मीना एिों चौहान, 2021) में यह 

पाया गया वक ग्रामीण के्षत्रोों में मवहला प्रवतवनवधयोों 

के थिान पर उनके पवत या पररजन िास्तविक 

वनणिय लेते हैं इसे “प्रॉक्सी प्रवतवनवधत्व” कहा 

जाता है। इससे स्पष्ट है वक राजनीवतक 

सशस्िकरण केिल औपचाररक (Formal) है, 

िास्तविक नही ों। 

तावलका 3: मविला सुरक्षा और राजनीवतक 

प्रवतवनवित्व के बीच सिसोंबोंि (Correlation) 

सोंकेतक सिसोंबोंि 

गुणाोंक 

(r) 

सोंबोंि का प्रकार 

मवहला 

साक्षरता दर 

और अपराध 

दर 

-0.62 नकारात्मक सोंबोंध 

(साक्षरता बढ़ने 

पर अपराध घर्ता 

है) 

मवहला 

साक्षरता दर 

और 

राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व 

+0.48 सकारात्मक 

सोंबोंध (वशक्षा 

बढ़ने पर 

प्रवतवनवधत्व बढ़ता 

है) 

अपराध दर 

और 

-0.55 नकारात्मक सोंबोंध 

(अपराध बढ़ने 

राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व 

पर राजनीवतक 

भागीदारी घर्ती 

है) 

स्ररत: लेखक िारा गणना (NCRB, 2023; भारत 

वनिािचन आयोग, 2023 के आँकडोों के आधार 

पर) 

व्याख्या 

यह विशे्लषण शोध उदे्दश्य 3 से प्रत्यक्ष रूप से 

सोंबोंवधत है “मवहला सुरक्षा और राजनीवतक 

सशस्िकरण के बीच सोंबोंध को समझना।” 

सहसोंबोंध गुणाोंक (r) से स्पष्ट है वक मवहला 

साक्षरता दर और अपराध दर के बीच 

नकारात्मक सोंबोंध है (r = -0.62), अिाित जब 

वशक्षा बढ़ती है, तो अपराध कम होता है। 

िही ों साक्षरता और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व के 

बीच सकारात्मक सोंबोंध (r = +0.48) दशािता है 

वक वशवक्षत मवहलाएँ अवधक आत्मविश्वासी और 

सामावजक रूप से सविय होती हैं। 

अोंततः, अपराध दर और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व 

के बीच नकारात्मक सोंबोंध (r = -0.55) यह इों वगत 

करता है वक असुरवक्षत िातािरण में मवहलाएँ 

साििजवनक जीिन से दूर रहती हैं, वजससे 

लोकताोंवत्रक प्रविया कमजोर पडती है। 

समग्र विशे्लर्ण  

2015 से 2023 तक के आँकडोों के तुलनात्मक 

अध्ययन से यह पाया गया वक:- 

 नक्सल प्रभावित वजलोों में मवहलाओों के 

विरुद्ध अपराधोों में लगभग 14–18 

प्रवतशत की िृस्द्ध हुई है। 

 मवहला साक्षरता दर में केिल 7 प्रवतशत 

की िृस्द्ध दजि की गई है। 
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 पोंचायत स्तर पर मवहला प्रवतवनवधत्व में 

औसतन 5 प्रवतशत की बढ़ोतरी हुई है। 

इन तीनोों प्रिृवत्तयोों का समेवकत विशे्लषण 

यह दशािता है वक भले ही मवहलाओों को 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व वमला हो, परों तु 

जब तक सुरक्षा और वशक्षा की स्थिवत में 

िोस सुधार नही ों होगा, तब तक 

राजनीवतक सशस्िकरण केिल 

प्रतीकात्मक रहेगा। 

4. सैद्धाोंवतक पररपे्रक्ष्य  

4.1 भूवमका 

वकसी भी सामावजक-राजनीवतक अध्ययन का 

सैद्धाोंवतक ढाँचा उस शोध की िैचाररक रीढ़ होता 

है, क्योोंवक यह अध्ययन के वलए विचारधारा, 

दृवष्टकोण और व्याख्या का आधार प्रदान करता 

है। 

“नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहला सुरक्षा और 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व” जैसे विषय को समझने 

के वलए केिल साोंस्ख्यकीय या तथ्यात्मक 

दृवष्टकोण पयािप्त नही ों है; इसके वलए 

समाजशास्त्रीय और दाशिवनक दृवष्टकोण की भी 

आिश्यकता होती है। 

इस अध्ययन में तीन प्रमुख सैद्धाोंवतक आधारोों का 

उपयोग वकया गया है:- 

1. नारीिादी वसद्धाोंत  

2. राजनीवतक सिभावगता वसद्धाोंत  

3. सोंघर्ष वसद्धाोंत  

इन वसद्धाोंतोों के माध्यम से यह स्पष्ट वकया गया है 

वक नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की 

असुरक्षा, सीवमत राजनीवतक भागीदारी और 

सामावजक उपेक्षा वकस प्रकार सोंरचनात्मक 

असमानता का पररणाम है। 

 

4.2 नारीिादी वसद्धाोंत  

 नारीिादी वसद्धाोंत यह मानता है वक 

समाज की राजनीवतक, आवििक और 

सामावजक सोंरचनाएँ पुरुष-प्रधान हैं, 

वजनमें मवहलाओों की भूवमका परोंपरागत 

रूप से वितीयक मानी जाती है 

(भर्नागर, 2019)। इस पररपे्रक्ष्य से देखा 

जाए तो नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में 

मवहलाओों की सुरक्षा और राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व दोनोों ही वपतृसत्तात्मक 

समाज की सीमाओों में बोंधे हैं। 

 मवहलाएँ इन के्षत्रोों में “दोहरी पीवडता” हैं 

एक ओर उन्हें सामावजक और 

पाररिाररक वहोंसा का सामना करना 

पडता है, और दूसरी ओर नक्सल सोंघषि 

की पृष्ठभूवम में सुरक्षा बलोों ि उग्रिादी 

समूहोों दोनोों िारा शोषण झेलना पडता 

है। मवहला एिों बाल विकास मोंत्रालय 

(2022) की ररपोर्ि के अनुसार, नक्सल 

प्रभावित वजलोों में मवहलाओों के विरुद्ध 

वहोंसा के मामलोों में राष्टर ीय औसत की 

तुलना में 32% अवधक िृस्द्ध दजि की गई 

है। 

 यह आँकडा स्पष्ट करता है वक 

वपतृसत्तात्मक ढाँचा केिल घर या समाज 

तक सीवमत नही ों, बस्ि सुरक्षा और 

शासन व्यिथिा में भी गहराई से समाया 

हुआ है। 
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 नारीिादी दृवष्टकोण से देखा जाए तो 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व मात्र सीर्ोों की 

सोंख्या से नही ों मापा जा सकता। 

 यवद मवहलाएँ भय, असुरक्षा या 

सामावजक प्रवतरोध के कारण वनणिय 

प्रविया से बाहर हैं, तो यह “औपचाररक 

समानता” तो है, पर “िास्तविक 

समानता” नही ों। नारीिादी विचारक केर् 

वमलेर् (Kate Millett) के अनुसार, 

“राजनीवतक सत्ता का सबसे गुप्त रूप 

िह है, जो वनजी जीिन में असमानता को 

थिायी बनाता है।” इस अध्ययन के 

आँकडे इस किन की पुवष्ट करते हैं, जहाँ 

पोंचायत स्तर पर 33% आरक्षण होने के 

बािजूद, िास्तविक वनणिय मवहलाओों की 

बजाय उनके पुरुष पररजन लेते हैं (शमाि, 

2020)। 

शोध उदे्दश्य 1 और 2- मवहलाओों की सुरक्षा 

स्थिवत का अध्ययन तिा राजनीवतक प्रवतवनवधत्व 

के स्तर का विशे्लषण दोनोों नारीिादी वसद्धाोंत से 

सीधे जुडते हैं। यह वसद्धाोंत दशािता है वक जब 

तक सोंरचनात्मक असमानता और लैंवगक 

भेदभाि समाप्त नही ों होोंगे, तब तक न तो सुरक्षा 

सुवनवित हो सकती है, न ही प्रभािी राजनीवतक 

भागीदारी। 

4.3 राजनीवतक सिभावगता वसद्धाोंत  

 राजनीवतक सहभावगता वसद्धाोंत इस बात 

पर बल देता है वक लोकतोंत्र की सफलता 

इस बात पर वनभिर करती है वक नागररक 

वकतनी सवियता से वनणिय प्रविया में 

भाग लेते हैं (िमाि, 2020)। 

इस वसद्धाोंत के अनुसार, वकसी भी 

समाज में राजनीवतक भागीदारी वशक्षा, 

सुरक्षा, आवििक स्वतोंत्रता, और सामावजक 

स्वीकृवत जैसे कारकोों पर आधाररत होती 

है। 

 नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में इन कारकोों की 

कमी मवहलाओों की राजनीवतक 

भागीदारी को सीवमत करती है। 

उदाहरणस्वरूप, नीवत आयोग (2023) 

के लैंवगक असमानता सूचकाोंक के 

अनुसार, नक्सल प्रभावित वजलोों में 

मवहलाओों की राजनीवतक भागीदारी 

राष्टर ीय औसत से 19% कम पाई गई है। 

 वशक्षा और सुरक्षा का स्तर जहाँ कम है, 

िहाँ मवहलाएँ मतदान, ग्रामसभा या 

पोंचायत बैिकोों में सविय नही ों हो पाती ों। 

 इस वसद्धाोंत का मुख्य आधार यह है वक 

“राजनीवतक समानता केिल तब सोंभि है 

जब सामावजक और आवििक समानता 

सुवनवित हो।” 

 इस शोध में यह प्रिृवत्त स्पष्ट रूप से 

वदखाई देती है वक जहाँ मवहला साक्षरता 

दर अवधक है, जैसे ओवडशा और 

महाराष्टर , िहाँ मवहला प्रवतवनवधत्व का 

स्तर भी अवधक है (भारत वनिािचन 

आयोग, 2023)। 

 इसके विपरीत, वबहार और झारखोंड जैसे 

राज्योों में साक्षरता दर कम होने के 

कारण मवहलाओों का राजनीवतक 

योगदान सीवमत है। 

शोध उदे्दश्य 3- मवहला सुरक्षा और राजनीवतक 

सशस्िकरण के बीच सोंबोंध को समझना  इसी 

वसद्धाोंत से सम्बद्ध है। यह स्पष्ट होता है वक 

मवहला सुरक्षा और राजनीवतक सहभावगता एक-

दूसरे के पूरक हैं। यवद मवहलाएँ असुरवक्षत हैं, तो 

िे राजनीवत में सविय नही ों हो सकती ों; और यवद 
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िे राजनीवत में शावमल नही ों हैं, तो नीवतयाँ उनकी 

सुरक्षा को प्रािवमकता नही ों देती ों। 

4.4 सोंघर्ष वसद्धाोंत 

 सोंघषि वसद्धाोंत का प्रवतपादन कालि माक्सि 

ने वकया िा, वजसके अनुसार समाज में 

सत्ता, सोंसाधनोों और अिसरोों का वितरण 

असमान होता है। यह असमानता 

सामावजक सोंघषि और वहोंसा का कारण 

बनती है (दास, 2018)। 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में यही स्थिवत 

देखने को वमलती है। यहाँ गरीबी, 

बेरोज़गारी, जातीय असमानता और 

सोंसाधनोों पर वनयोंत्रण को लेकर सोंघषि 

जारी है। 

इस सोंघषि में मवहलाएँ सबसे अवधक 

पीवडत िगि के रूप में उभरती हैं। 

 राष्टर ीय मानिावधकार आयोग (2022) की 

ररपोर्ि  के अनुसार, नक्सल प्रभावित 

वजलोों में सोंघषि से प्रभावित मवहलाओों में 

से 46% ने सुरक्षा बलोों से भय और 38% 

ने नक्सली समूहोों िारा उत्पीडन की 

वशकायत की। इससे यह स्पष्ट है वक 

मवहलाएँ दोनोों पक्षोों के बीच “सोंघषि की 

सीमा रेखा” पर फँसी हुई हैं न तो राज्य 

िारा सोंरवक्षत, न ही समाज िारा 

समविित। 

 सोंघषि वसद्धाोंत के अनुसार, जब तक सत्ता 

और सोंसाधनोों का समान वितरण नही ों 

होगा, तब तक मवहलाओों की सुरक्षा और 

राजनीवतक भागीदारी केिल प्रतीकात्मक 

रहेगी। नक्सल आोंदोलन की पृष्ठभूवम में 

यह वसद्धाोंत यह भी दशािता है वक यवद 

मवहलाओों को सामावजक न्याय, भूवम 

अवधकार, और वशक्षा के अिसर वमलें, तो 

िे सोंघषि का वहस्सा न बनकर समाधान 

का वहस्सा बन सकती हैं। 

4.5 वसद्धाोंतर ों का एकीकृत विशे्लर्ण  

तीनोों वसद्धाोंत नारीिादी, राजनीवतक सहभावगता 

और सोंघषि वसद्धाोंत वमलकर एक समग्र दृवष्टकोण 

प्रसु्तत करते हैं। इनके माध्यम से यह स्पष्ट होता 

है वक: 

 मवहलाओों की असुरक्षा केिल व्यस्िगत 

नही ों बस्ि सोंरचनात्मक है। 

 राजनीवतक प्रवतवनवधत्व केिल आरक्षण 

का प्रश्न नही ों बस्ि सामावजक न्याय का 

विस्तार है। 

 सोंघषि की स्थिवत में मवहलाओों की 

भागीदारी तभी साििक हो सकती है जब 

उन्हें वशक्षा, सुरक्षा और सम्मान के समान 

अिसर वमलें। 

आँकडोों के अनुसार, जहाँ मवहलाओों की साक्षरता 

65% से अवधक है, िहाँ पोंचायतोों में मवहला 

उपस्थिवत औसतन 35% तक है। िही ों जहाँ 

साक्षरता 60% से कम है, िहाँ प्रवतवनवधत्व 28–

30% तक सीवमत है (भारत वनिािचन आयोग, 

2023; नीवत आयोग, 2023)। यह इस बात का 

प्रमाण है वक वसद्धाोंतोों की यह परस्परता 

व्यािहाररक रूप से भी पररलवक्षत होती है। 

5. डेटा विशे्लर्ण एिों व्याख्या 

डेर्ा विशे्लषण वकसी भी शोध का हृदय होता है, 

क्योोंवक यही िह चरण है जहाँ सोंकवलत आँकडोों 

का तावकि क, साोंस्ख्यकीय तिा सैद्धाोंवतक परीक्षण 

वकया जाता है। इस अध्ययन का उदे्दश्य नक्सल 

प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की सुरक्षा स्थिवत, 
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उनके राजनीवतक प्रवतवनवधत्व का स्तर, तिा इन 

दोनोों के बीच सोंबोंध को समझना िा। 

अतः विशे्लषण का कें ि इन तीन प्रमुख शोध 

उदे्दश्योों पर आधाररत रहा :- 

1. मवहलाओों की सुरक्षा की िास्तविक 

स्थिवत का मूल्ाोंकन करना, 

2. मवहलाओों के राजनीवतक प्रवतवनवधत्व का 

विशे्लषण करना, तिा 

3. मवहला सुरक्षा और राजनीवतक 

सशस्िकरण के मध्य सोंबोंध को 

समझना। 

इस अध्याय में 2015 से 2023 तक की अिवध के 

राष्टर ीय अपराध अवभलेख बू्यरो (NCRB), मवहला 

एिों बाल विकास मोंत्रालय, भारत वनिािचन 

आयोग, और नीवत आयोग के आँकडोों का 

तुलनात्मक अध्ययन प्रसु्तत वकया गया है। 

(i) मविलाओों की सुरक्षा की स्थर्थवत का 

विशे्लर्ण 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की सुरक्षा 

स्थिवत सामान्य के्षत्रोों की तुलना में अवधक गोंभीर 

है। राष्टर ीय अपराध अवभलेख बू्यरो (2023) के 

अनुसार, छत्तीसगढ़, झारखोंड, वबहार और 

ओवडशा जैसे राज्योों में मवहलाओों के विरुद्ध 

अपराधोों की दर राष्टर ीय औसत (56 प्रवत लाख) से 

कही ों अवधक है। छत्तीसगढ़ में यह दर 74 प्रवत 

लाख, झारखोंड में 79 प्रवत लाख, और वबहार में 

84 प्रवत लाख दजि की गई है। इन अपराधोों में 

यौन वहोंसा, अपहरण, घरेलू उत्पीडन और 

नक्सली सोंघषि से जुडी वहोंसा शावमल हैं। 

इन आँकडोों से स्पष्ट होता है वक असुरक्षा की जडें  

केिल सामावजक कारणोों में नही ों, बस्ि आवििक 

वनभिरता, वशक्षा की कमी और नक्सल सोंघषि की 

पररस्थिवतयोों में वनवहत हैं। मवहलाओों के विरुद्ध 

अपराधोों में िृस्द्ध यह सोंकेत देती है वक इन के्षत्रोों 

में कानून व्यिथिा कमजोर है और मवहलाएँ न 

केिल घरेलू बस्ि साििजवनक थिलोों पर भी 

सुरवक्षत महसूस नही ों करती ों। 

मवहला एिों बाल विकास मोंत्रालय (2022) की 

ररपोर्ि  बताती है वक नक्सल प्रभावित वजलोों में 

42% मवहलाएँ स्वयों को “सदैि असुरवक्षत” 

महसूस करती हैं, जबवक सामान्य वजलोों में यह 

अनुपात मात्र 18% है। 

इससे यह वसद्ध होता है वक सुरक्षा की भािना का 

अभाि मवहलाओों की सामावजक सवियता और 

आत्मविश्वास दोनोों को प्रभावित करता है। 

यह वनष्कषि शोध उदे्दश्य 1 से प्रत्यक्ष रूप से 

सम्बद्ध है, क्योोंवक यह दशािता है वक सुरक्षा की 

स्थिवत मवहलाओों के सामावजक जीिन की वदशा 

वनधािररत करती है। 

(ii) मविला राजनीवतक प्रवतवनवित्व का 

विशे्लर्ण 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व के के्षत्र में भी नक्सल 

प्रभावित वजलोों की स्थिवत विरोधाभासी है। 

सोंविधान िारा 33% आरक्षण के प्रािधान के 

बािजूद, िास्तविक भागीदारी अभी भी सीवमत 

है। भारत वनिािचन आयोग (2023) के अनुसार, 

इन के्षत्रोों में पोंचायत स्तर पर मवहला प्रवतवनवधत्व 

औसतन 30–33% के बीच है। हालाँवक सोंख्या के 

स्तर पर यह सोंतोषजनक प्रतीत होता है, परों तु 

जब व्यािहाररक दृवष्ट से देखा जाए तो स्थिवत वभन्न 

है। 

“प्रॉक्सी प्रवतवनवधत्व” की समस्या यहाँ सबसे बडी 

बाधा है। कई अध्ययन (शमाि, 2020; मीना एिों 
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चौहान, 2021) यह बताते हैं वक वनिािवचत मवहला 

प्रवतवनवधयोों की भूवमका औपचाररक है, जबवक 

वनणिय उनके पवत या पुरुष पररजन लेते हैं। 

उदाहरणस्वरूप, झारखोंड के पलामू और गढ़िा 

वजलोों में वकए गए एक सिेक्षण (2021) में पाया 

गया वक 61% मवहला मुस्खयाओों ने स्वीकार 

वकया वक पोंचायत की बैिकोों में उनके वनणिय 

पुरुष पररजन प्रभावित करते हैं। 

इसके अवतररि, राजनीवतक वहोंसा का भय भी 

मवहलाओों को सविय राजनीवत से दूर रखता है। 

नक्सली सोंगिन कई बार थिानीय मवहला 

प्रवतवनवधयोों को धमकाते हैं या उन्हें "राज्य 

समििक" कहकर वनशाना बनाते हैं (राष्टर ीय 

मानिावधकार आयोग, 2022)। इन कारणोों से 

मवहलाएँ चुनाि लडने या वनणिय प्रविया में सविय 

भागीदारी से वहचकती हैं। 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व का विशे्लषण यह स्पष्ट 

करता है वक केिल आरक्षण से सशस्िकरण 

सोंभि नही ों। जब तक मवहलाओों को वशक्षा, सुरक्षा 

और प्रवशक्षण नही ों वमलेगा, तब तक राजनीवतक 

अवधकार व्यिहार में नही ों उतर पाएँगे। 

यह वनष्कषि शोध उदे्दश्य 2 से जुडा है जो 

मवहलाओों के राजनीवतक प्रवतवनवधत्व के स्तर 

और प्रभाि का विशे्लषण करने पर कें वित है। 

(iii) मविला सुरक्षा और राजनीवतक 

सशस्िकरण के बीच सोंबोंि 

इस अध्ययन का सबसे महत्त्वपूणि उदे्दश्य यह िा 

वक यह समझा जाए वक मवहलाओों की सुरक्षा 

और उनके राजनीवतक सशस्िकरण के बीच 

क्या सोंबोंध है। 

आँकडोों के तुलनात्मक विशे्लषण से यह पाया 

गया वक वजन राज्योों या वजलोों में मवहला साक्षरता 

दर अवधक है और अपराध दर कम है, िहाँ 

राजनीवतक भागीदारी का स्तर भी अपेक्षाकृत 

अवधक है। 

तावलका 4: मविला सुरक्षा और राजनीवतक 

भागीदारी के बीच तुलनात्मक आँकडे (2023) 

राज् मविला 

साक्षरता 

दर (%) 

अपराि 

दर 

(प्रवत 

लाख) 

मविला 

प्रवतवनवित्व 

(%) 

ओवडशा 68.5 63 35.7 

छत्तीसगढ़ 65.1 74 33.4 

झारखोंड 61.2 79 30.8 

वबहार 58.3 84 28.5 

महाराष्टर  

(गढ़वचरोली 

के्षत्र) 

70.4 57 31.2 

स्ररत: राष्टर ीय अपराध अवभलेख बू्यरो (2023); 

भारत वनिािचन आयोग (2023) 

ऊपर दी गई तावलका दशािती है वक जहाँ 

साक्षरता दर अवधक है, िहाँ अपराध दर कम 

और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व अवधक है। ओवडशा 

और महाराष्टर  जैसे राज्योों में मवहलाओों के प्रवत 

अपराध अपेक्षाकृत कम हैं और उनका 

प्रवतवनवधत्व अवधक है। इसके विपरीत, वबहार 

और झारखोंड में अपराध दर ऊँची है और 

मवहलाओों की राजनीवतक भागीदारी कम है। 

यह सहसोंबोंध दशािता है वक मवहला सुरक्षा और 

राजनीवतक सशस्िकरण का सोंबोंध प्रत्यक्ष और 

परस्पर वनभिर है। जहाँ मवहलाएँ सुरवक्षत महसूस 

करती हैं, िहाँ िे पोंचायतोों, ग्रामसभाओों और 

राजनीवतक अवभयानोों में खुलकर भाग लेती हैं। 
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जब िे राजनीवतक रूप से सशि होती हैं, तो िे 

समाज में मवहलाओों के वलए सुरक्षा, वशक्षा और 

स्वास्थ्य से जुडी नीवतयोों को आगे बढ़ाती हैं। 

सहसोंबोंध गुणाोंक (r = -0.55) यह सोंकेत देता है 

वक जहाँ अपराध दर अवधक होती है, िहाँ 

राजनीवतक भागीदारी घर् जाती है (राष्टर ीय 

अपराध अवभलेख बू्यरो, 2023)। 

यह इस शोध का सबसे महत्त्वपूणि वनष्कषि है, जो 

शोध उदे्दश्य 3 को वसद्ध करता है मवहला सुरक्षा 

और राजनीवतक सशस्िकरण के बीच 

पारस्पररक सोंबोंध को थिावपत करना। 

(iv) समग्र व्याख्या 

सोंपूणि विशे्लषण से यह वनष्कषि वनकलता है वक 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की स्थिवत 

बहुस्तरीय असमानताओों से वघरी है। 

वशक्षा, सुरक्षा, और आवििक अिसरोों की कमी ने 

उन्हें सामावजक रूप से वनभिर और राजनीवतक 

रूप से वनस्िय बना वदया है। 

हालाँवक आरक्षण नीवत ने उन्हें औपचाररक थिान 

वदया है, परों तु िास्तविक सशस्िकरण तब तक 

सोंभि नही ों जब तक सुरक्षा और वशक्षा दोनोों में 

समान सुधार न हो। 

2015 से 2023 के बीच:- 

 मवहला साक्षरता में लगभग 7 प्रवतशत 

की िृस्द्ध हुई, 

 मवहला प्रवतवनवधत्व में केिल 5 प्रवतशत 

का सुधार दजि हुआ, 

 जबवक मवहलाओों के विरुद्ध अपराधोों में 

14 प्रवतशत की िृस्द्ध देखी गई। 

यह आँकडे स्पष्ट करते हैं वक नीवत-स्तर पर 

प्रगवत के बािजूद जमीनी स्तर पर पररितिन धीमा 

है। 

नक्सल प्रभावित वजलोों की मवहलाएँ आज भी 

भय, असमानता और असुरक्षा के िातािरण में 

जी रही हैं, वजससे िे लोकतोंत्र की मुख्यधारा से 

अलग रह जाती हैं। 

इस अध्याय का विशे्लषण यह वसद्ध करता है वक 

मवहला सुरक्षा, वशक्षा और राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व तीनोों एक-दूसरे से गहराई से जुडे 

हुए हैं। जहाँ मवहलाएँ वशवक्षत और सुरवक्षत हैं, 

िहाँ उनका राजनीवतक सशस्िकरण मजबूत है; 

और जहाँ सुरक्षा तिा वशक्षा का अभाि है, िहाँ 

लोकतोंत्र कमजोर पडता है। 

इसवलए यह आिश्यक है वक नक्सल प्रभावित 

के्षत्रोों में सुरक्षा सुधार, वशक्षा विस्तार, और मवहला 

नेतृत्व विकास कायििमोों को एक साि लागू वकया 

जाए। तभी मवहलाएँ केिल “प्रवतवनवध” नही ों, 

बस्ि “वनणाियक” के रूप में उभर सकें गी, और 

लोकतोंत्र की जडें िहाँ तक पहँुचेंगी जहाँ आज 

भय और असमानता का साया है। 

6. चचाष  

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहला सुरक्षा और 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व पर आधाररत इस 

अध्ययन की चचाि यह स्पष्ट करती है वक 

सामावजक, राजनीवतक और आवििक असमानता 

इन के्षत्रोों में मवहलाओों के समग्र सशस्िकरण में 

सबसे बडी बाधा है। डेर्ा विशे्लषण के आधार 

पर यह वसद्ध हुआ वक जहाँ सुरक्षा और वशक्षा का 

स्तर ऊँचा है, िहाँ मवहलाओों का राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व अवधक है, जबवक वजन वजलोों में 

नक्सली वहोंसा और असुरक्षा अवधक है, िहाँ 

मवहलाएँ लोकताोंवत्रक प्रविया से अलग-िलग हैं। 
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यह विरोधाभास केिल आँकडोों का नही ों, बस्ि 

भारतीय लोकतोंत्र के व्यिहाररक स्वरूप का 

दपिण है। 

(i) मविला सुरक्षा की िास्तविकता और 

सामावजक असमानता 

राष्टर ीय अपराध अवभलेख बू्यरो (2023) की ररपोर्ि  

दशािती है वक नक्सल प्रभावित वजलोों में मवहलाओों 

के विरुद्ध अपराधोों की दर राष्टर ीय औसत से 35–

40% अवधक है। छत्तीसगढ़, झारखोंड और वबहार 

जैसे राज्योों में बलात्कार, अपहरण, और घरेलू 

वहोंसा के मामलोों में वनरोंतर िृस्द्ध दजि की गई है। 

उदाहरणस्वरूप, 2015 में झारखोंड में मवहलाओों 

के विरुद्ध अपराध दर 62 प्रवत लाख िी, जो 

2023 तक बढ़कर 79 प्रवत लाख हो गई। यह 

बढ़ोतरी यह सोंकेत देती है वक राज्य सुरक्षा तोंत्र 

इन के्षत्रोों में पयािप्त रूप से प्रभािी नही ों रहा। 

इन आँकडोों से स्पष्ट है वक सुरक्षा की समस्या 

केिल कानून-व्यिथिा से नही ों जुडी, बस्ि 

सामावजक ढाँचे और सत्ता वितरण से भी सोंबोंवधत 

है। मवहलाओों के विरुद्ध वहोंसा अक्सर 

वपतृसत्तात्मक सोच, सामावजक वनयोंत्रण और 

आवििक वनभिरता से पे्रररत होती है। इस दृवष्ट से 

नारीिादी वसद्धाोंत (भर्नागर, 2019) की यह 

अिधारणा सत्य वसद्ध होती है वक समाज की 

सत्ता सोंरचना मूलतः पुरुष-प्रधान है, जो 

मवहलाओों की स्वतोंत्रता और सुरक्षा को सीवमत 

करती है।  

अतः जब तक लैंवगक असमानता और सामावजक 

वपतृसत्ता का विघर्न नही ों होगा, मवहला सुरक्षा 

सुवनवित नही ों की जा सकती। 

(ii) राजनीवतक प्रवतवनवित्व और औपचाररक 

सशस्िकरण की सीमाएँ 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व को भारतीय सोंविधान ने 

73िें और 74िें सोंशोधन के माध्यम से कानूनी 

रूप से सुवनवित वकया है। पोंचायती राज सोंथिाओों 

में मवहलाओों के वलए 33 प्रवतशत आरक्षण की 

व्यिथिा ने नीवतगत स्तर पर उन्हें समान अिसर 

प्रदान वकया है। वकनु्त नक्सल प्रभावित वजलोों में 

यह प्रवतवनवधत्व “सोंख्या में समानता” तक सीवमत 

रह गया है, “वनणिय लेने की शस्ि” तक नही ों 

पहँुचा। 

भारत वनिािचन आयोग (2023) के अनुसार, 

छत्तीसगढ़ और ओवडशा में मवहला प्रवतवनवधत्व 

िमशः 33.4% और 35.7% है, परों तु झारखोंड 

और वबहार में यह 30% से कम है। हालाँवक 

प्रवतवनवधत्व में यह िृस्द्ध वदखाई देती है, परों तु 

िास्तविक सशस्िकरण अभी भी कमजोर है। 

“प्रॉक्सी प्रवतवनवधत्व” की समस्या यहाँ सिािवधक 

गोंभीर है। मीना एिों चौहान (2021) के अनुसार, 

नक्सल प्रभावित 25 वजलोों में वकए गए एक 

सिेक्षण में लगभग 64% मवहला सरपोंचोों ने 

स्वीकार वकया वक प्रशासवनक वनणिय उनके पवत 

या पररिारजन लेते हैं। 

इस स्थिवत से यह स्पष्ट होता है वक राजनीवतक 

आरक्षण का प्रभाि सीवमत है। मवहलाएँ केिल 

नाम मात्र की प्रवतवनवध बनकर रह गई हैं। 

राजनीवतक सहभावगता वसद्धाोंत (िमाि, 2020) इस 

तथ्य की पुवष्ट करता है वक जब तक मवहलाएँ 

वशक्षा, सुरक्षा और आवििक दृवष्ट से आत्मवनभिर 

नही ों होोंगी, तब तक उनकी राजनीवतक भागीदारी 

प्रभािी नही ों हो सकती। इस दृवष्ट से राजनीवतक 

सशस्िकरण का तात्पयि केिल पद प्राप्त करना 

नही ों, बस्ि वनणिय प्रविया में सविय भूवमका 

वनभाना होना चावहए। 
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(iii) मविला सुरक्षा और राजनीवतक 

सशस्िकरण का पारस्पररक सोंबोंि 

इस शोध के तीसरे उदे्दश्य मवहला सुरक्षा और 

राजनीवतक सशस्िकरण के बीच सोंबोंध को 

समझना से सोंबोंवधत वनष्कषि यह दशािते हैं वक 

दोनोों तत्व परस्पर आवित हैं। जब मवहलाएँ 

सुरवक्षत नही ों होती ों, तो िे राजनीवतक रूप से 

सविय नही ों हो पाती ों; और जब िे राजनीवतक 

रूप से सशि नही ों होती ों, तो सुरक्षा से जुडी 

नीवतयोों पर उनका प्रभाि नही ों पडता। यह सोंबोंध 

सामावजक चि की भाँवत कायि करता है। 

2015 से 2023 के बीच के आँकडोों के 

तुलनात्मक विशे्लषण से यह पाया गया वक: 

 जहाँ मवहला साक्षरता दर 65% से 

अवधक है (जैसे ओवडशा, छत्तीसगढ़), 

िहाँ मवहला प्रवतवनवधत्व भी औसतन 

34% रहा। 

 जहाँ साक्षरता दर 60% से कम है (जैसे 

वबहार, झारखोंड), िहाँ मवहला 

प्रवतवनवधत्व 28–30% तक सीवमत रहा। 

 साि ही, इन वजलोों में मवहलाओों के 

विरुद्ध अपराध दर 75–85 प्रवत लाख 

तक रही। 

यह सहसोंबोंध इस तथ्य को पुष्ट करता है वक 

वशक्षा और सुरक्षा का सीधा प्रभाि राजनीवतक 

सवियता पर पडता है। नीवत आयोग (2023) की 

लैंवगक असमानता ररपोर्ि  भी यही सोंकेत देती है 

वक वजन वजलोों में मवहला सुरक्षा सूचकाोंक उच्च 

है, िहाँ राजनीवतक भागीदारी दर भी बेहतर है। 

यह प्रिृवत्त इस अध्ययन के सैद्धाोंवतक ढाँचे 

नारीिादी वसद्धाोंत, राजनीवतक सहभावगता 

वसद्धाोंत और सोंघषि वसद्धाोंत तीनोों को एकीकृत 

रूप में वसद्ध करती है। नारीिादी दृवष्टकोण से 

देखा जाए तो सुरक्षा की कमी और सामावजक 

असमानता मवहलाओों को साििजवनक जीिन से 

दूर रखती है। राजनीवतक सहभावगता वसद्धाोंत 

यह बताता है वक वशक्षा और सुरक्षा वमलने पर 

मवहलाएँ राजनीवत में जुडती हैं। 

और सोंघषि वसद्धाोंत यह वदखाता है वक जब तक 

सोंसाधनोों और अिसरोों का वितरण समान रूप से 

नही ों होगा, तब तक मवहलाएँ सत्ता सोंरचना में 

समान भागीदारी नही ों कर पाएँगी। 

(iv) नक्सलिाद और मविला असुरक्षा का 

अोंतसंबोंि 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की स्थिवत को 

केिल लैंवगक या राजनीवतक दृवष्ट से नही ों, बस्ि 

सामावजक सोंघषि के पररणामस्वरूप भी समझना 

आिश्यक है। गृह मोंत्रालय (2023) की ररपोर्ि  के 

अनुसार, 2010 से 2023 के बीच नक्सली वहोंसा 

की घर्नाओों में भले ही 40% की कमी आई हो, 

लेवकन मवहलाओों पर पडने िाले प्रभाि में कोई 

समानाोंतर सुधार नही ों हुआ। नक्सल समूहोों में 

मवहलाएँ रसद, प्रचार, या सामावजक जुर्ान में 

कायिरत हैं, परों तु िे वनणिय लेने की प्रविया से 

िोंवचत रहती हैं। साि ही, सुरक्षा बलोों और 

नक्सली सोंघषि के बीच फँसी मवहलाएँ “दोहरी 

वहोंसा” का सामना करती हैं। राष्टर ीय मानिावधकार 

आयोग (2022) के अनुसार, नक्सल प्रभावित 

वजलोों की लगभग 46% मवहलाएँ सुरक्षा बलोों से 

भय और 38% मवहलाएँ नक्सली समूहोों से 

उत्पीडन महसूस करती हैं। 

यह स्थिवत “सोंघषि वसद्धाोंत” (दास, 2018) के 

अनुरूप है, जो यह कहता है वक जब तक सत्ता 

और सोंसाधनोों का समान वितरण नही ों होगा, तब 
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तक समाज में वहोंसा और असमानता बनी रहेगी। 

अतः नक्सलिाद का समाधान केिल सुरक्षा दृवष्ट 

से नही ों, बस्ि सामावजक न्याय और समानता के 

माध्यम से सोंभि है। जब मवहलाएँ वनणिय प्रविया 

का वहस्सा बनेंगी, तभी वहोंसा और असमानता में 

थिायी कमी आएगी। 

 

 

(v) समग्र विमशष 

इस अध्ययन की चचाि यह स्पष्ट करती है वक 

मवहला सुरक्षा और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व दोनोों 

ही लोकतोंत्र की मजबूती के वलए आिश्यक हैं। 

केिल कानून या आरक्षण से मवहलाओों की स्थिवत 

नही ों बदलती, जब तक उनके सामावजक पररिेश, 

आवििक स्वािलोंबन, और सुरक्षा सोंरचना में सुधार 

न हो। नक्सल प्रभावित वजलोों में समस्या यह है 

वक राजनीवतक सुधार के साि-साि सामावजक 

सुधार की प्रविया धीमी है। मवहलाओों को वशक्षा, 

स्वास्थ्य, और रोजगार के अिसर उपलब्ध कराए 

वबना राजनीवतक भागीदारी की अपेक्षा करना 

यिािि नही ों है। 

2015 से 2023 के बीच मवहलाओों के राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व में केिल 5 प्रवतशत की िृस्द्ध हुई, 

जबवक अपराध दर में 14 प्रवतशत की िृस्द्ध दजि 

की गई। यह विरोधाभास बताता है वक नीवतगत 

सुधार तो हुए हैं, परों तु उनके पररणाम ज़मीनी 

स्तर पर वदखाई नही ों दे रहे। जब तक मवहला 

सुरक्षा और वशक्षा को प्रािवमकता नही ों दी जाएगी, 

तब तक राजनीवतक प्रवतवनवधत्व केिल 

औपचाररक रहेगा। 

(vi) वनष्कर्ाषत्मक दृवि 

इस अध्याय की चचाि से यह स्पष्ट होता है वक 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहलाओों की असुरक्षा 

और सीवमत राजनीवतक भागीदारी भारतीय 

लोकतोंत्र की गहरी चुनौती है। इन दोनोों 

समस्याओों का समाधान केिल प्रशासवनक 

उपायोों से नही ों, बस्ि सामावजक पररितिन और 

समान अिसरोों से ही सोंभि है। यवद मवहलाओों 

को वशक्षा, सुरक्षा, और वनणिय लेने की स्वतोंत्रता 

दी जाए, तो िे न केिल नक्सलिाद की वशकार 

रहेंगी बस्ि इसके समाधान की सहभागी बनेंगी। 

इस प्रकार, मवहला सुरक्षा और राजनीवतक 

सशस्िकरण को एक ही वसके्क के दो पहलू के 

रूप में देखा जाना चावहए जहाँ सुरक्षा होगी, िहाँ 

नेतृत्व उभरेगा, और जहाँ नेतृत्व होगा, िहाँ सुरक्षा 

स्वतः सुदृढ़ होगी। यही इस शोध का मूल सोंदेश 

है। 

7. नीवत सुझाि  

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहला सुरक्षा और 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व की समस्या केिल कानून 

व्यिथिा या प्रशासवनक ढाँचे की कमी का 

पररणाम नही ों है, बस्ि यह एक गहरी 

सामावजक, शैवक्षक और आवििक असमानता का 

प्रतीक है। इस अध्ययन के वनष्कषों से यह स्पष्ट 

होता है वक जब तक इन के्षत्रोों में मवहला सुरक्षा, 

वशक्षा और भागीदारी को समग्र रूप से नही ों 

जोडा जाएगा, तब तक सशस्िकरण केिल 

औपचाररक रहेगा। इसवलए नीवत वनमािण की 

प्रविया को केिल अपराध-वनयोंत्रण या 

राजनीवतक आरक्षण तक सीवमत न रखते हुए, 

उसे समाज के समािेशी विकास से जोडना 

आिश्यक है। 

सबसे पहले, मवहलाओों की सुरक्षा व्यिथिा को 

थिानीय और सोंिेदनशील स्तर पर सुदृढ़ करने 
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की आिश्यकता है। ितिमान सुरक्षा नीवतयाँ प्रायः 

पुरुष-प्रधान दृवष्टकोण से तैयार की जाती हैं, 

वजनमें मवहलाओों के अनुभिोों और जरूरतोों को 

पयािप्त महत्व नही ों वदया जाता। नक्सल प्रभावित 

वजलोों में सुरक्षा बलोों की मौजूदगी तो है, परों तु 

मवहलाओों के प्रवत उनका रिैया सोंिेदनशील नही ों 

होता। कई बार सुरक्षा बलोों और नक्सली समूहोों 

के बीच सोंघषि का भार भी मवहलाओों पर पडता 

है। अतः यह आिश्यक है वक सुरक्षा बलोों को 

लैंवगक सोंिेदनशीलता का प्रवशक्षण वदया जाए, 

तावक िे मवहलाओों के साि सम्मानजनक और 

सहयोगी व्यिहार कर सकें । साि ही, प्रते्यक 

नक्सल प्रभावित वजले में “मवहला सहायता कें ि” 

या “िन-स्टॉप सेंर्र” थिावपत वकए जाएँ, जो वहोंसा 

पीवडत मवहलाओों को कानूनी, मनोिैज्ञावनक और 

वचवकत्सीय सहायता प्रदान कर सकें । राष्टर ीय 

अपराध अवभलेख बू्यरो (2023) की ररपोर्ि  में यह 

पाया गया वक वजन वजलोों में ऐसे कें ि थिावपत 

वकए गए हैं, िहाँ मवहलाओों के विरुद्ध अपराधोों 

की ररपोवर्िंग दर 28 प्रवतशत तक बढ़ी है, वजससे 

यह स्पष्ट होता है वक मवहलाएँ अब वशकायत दजि 

कराने में अवधक सहज महसूस करती हैं। 

दूसरे, मवहला वशक्षा और आवििक सशस्िकरण 

को नीवत का मूल आधार बनाना होगा। नक्सल 

प्रभावित वजलोों में मवहला साक्षरता दर राष्टर ीय 

औसत से लगभग 10 प्रवतशत कम है, जो उनकी 

सामावजक और राजनीवतक भागीदारी में सबसे 

बडी बाधा है। नीवत आयोग (2023) के अनुसार, 

वशक्षा की कमी और गरीबी इन के्षत्रोों में मवहलाओों 

की राजनीवतक वनस्ियता का प्रमुख कारण हैं। 

इस स्थिवत में, सरकार को “विशेष मवहला वशक्षा 

वमशन” के अोंतगित नक्सल प्रभावित वजलोों में 

आिासीय छात्रािासोों, ियस्क साक्षरता कायििमोों, 

और वडवजर्ल वशक्षा कें िोों की थिापना करनी 

चावहए। वशक्षा केिल औपचाररक पाठ्यिम तक 

सीवमत न रहे, बस्ि उसमें आत्मरक्षा, कानूनी 

अवधकारोों और सामावजक नेतृत्व का प्रवशक्षण भी 

शावमल वकया जाए। जब मवहलाएँ वशवक्षत और 

आत्मवनभिर होोंगी, तभी िे भयमुि होकर 

लोकताोंवत्रक सोंथिाओों में भाग ले सकें गी। 

इसके साि ही, आवििक स्वािलोंबन मवहला सुरक्षा 

का एक िोस साधन बन सकता है। मवहला एिों 

बाल विकास मोंत्रालय (2022) की ररपोर्ि  बताती 

है वक नक्सल प्रभावित वजलोों में 62 प्रवतशत 

मवहलाएँ वकसी न वकसी रूप में बेरोज़गार या 

अथिायी िवमक के रूप में काम करती हैं। ऐसी 

स्थिवत में, उन्हें आजीविका के िैकस्िक स्रोत 

उपलब्ध कराना न केिल आवििक दृवष्ट से 

उपयोगी होगा, बस्ि सामावजक सुरक्षा की वदशा 

में भी एक बडा कदम होगा। सरकार को स्वयों 

सहायता समूहोों (Self Help Groups) और 

मवहला सहकारी सवमवतयोों के माध्यम से ग्रामीण 

स्तर पर उद्यवमता को प्रोत्सावहत करना चावहए। 

मवहला कृवष उत्पादक सोंगिन, हिकरघा 

कायिशालाएँ, और हस्तकला समूहोों को आवििक 

सहायता देकर आत्मवनभिर बनाया जा सकता है। 

जब मवहलाएँ आवििक रूप से मजबूत होती हैं, तो 

उनका आत्मविश्वास बढ़ता है और िे अपने 

अवधकारोों के प्रवत अवधक जागरूक होती हैं। 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व के सोंदभि में यह अत्योंत 

आिश्यक है वक मवहलाओों की भागीदारी को 

प्रतीकात्मक न रहने वदया जाए। पोंचायतोों और 

थिानीय वनकायोों में वनिािवचत मवहलाओों को 

वनणिय लेने की प्रविया में िास्तविक शस्ि वमले। 

इसके वलए नेतृत्व प्रवशक्षण, सोंिैधावनक अवधकारोों 

की जानकारी, और प्रशासवनक दक्षता से जुडी 

कायिशालाओों का आयोजन वकया जाना चावहए। 

कई राज्योों में “मवहला नेतृत्व विकास कायििम” 
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जैसे प्रयास आरोंभ वकए गए हैं, परों तु नक्सल 

प्रभावित वजलोों में इनकी पहँुच बहुत सीवमत है। 

यह ज़रूरी है वक इन प्रवशक्षण कायििमोों को 

पोंचायत स्तर तक ले जाया जाए तावक मवहलाएँ 

“प्रॉक्सी प्रवतवनवध” की भूवमका से आगे बढ़कर 

िास्तविक वनणियकताि बन सकें । इससे न केिल 

राजनीवतक सशस्िकरण बढे़गा बस्ि 

मवहलाओों की सामावजक स्थिवत में भी सुधार 

आएगा। 

इसके अवतररि, राजनीवतक और सामावजक 

सोंथिाओों में समन्वय थिावपत करने की 

आिश्यकता है। अक्सर देखा गया है वक 

सरकारी नीवतयाँ जमीनी सोंगिनोों तक नही ों पहँुच 

पाती ों और थिानीय मवहला समूहोों को वनणिय 

प्रविया में शावमल नही ों वकया जाता। यवद थिानीय 

मवहला सोंगिन, स्वयोंसेिी सोंथिाएँ और ग्राम सभा 

एक साि वमलकर कायि करें , तो नीवत वियान्वयन 

अवधक प्रभािी हो सकता है। उदाहरणस्वरूप, 

छत्तीसगढ़ के दोंतेिाडा वजले में “एकल नारी 

पोंचायत मोंच” नामक पहल के तहत मवहलाओों 

को पोंचायत वनणिय प्रविया में सीधा प्रवतवनवधत्व 

वदया गया, वजससे न केिल मवहलाओों की 

राजनीवतक भागीदारी बढ़ी बस्ि घरेलू वहोंसा के 

मामलोों में 24 प्रवतशत की कमी भी दजि की गई 

(छत्तीसगढ़ मवहला आयोग, 2023)। ऐसे थिानीय 

उदाहरण यह प्रमावणत करते हैं वक जब नीवत 

और समाज में तालमेल होता है, तो पररितिन 

सोंभि है। 

अोंततः, नीवत वनमािण में यह समझना आिश्यक है 

वक मवहला सुरक्षा और राजनीवतक सशस्िकरण 

दो स्वतोंत्र लक्ष्य नही ों बस्ि एक ही प्रविया के दो 

पहलू हैं। सुरक्षा के वबना सशस्िकरण सोंभि 

नही ों, और सशस्िकरण के वबना सुरक्षा थिायी 

नही ों। नक्सल प्रभावित वजलोों में इस चि को 

तोडने के वलए दीघिकावलक रणनीवत अपनानी 

होगी। इसमें मवहलाओों के वलए वशक्षा, स्वास्थ्य, 

रोजगार और नेतृत्व चारोों आयामोों को एकीकृत 

वकया जाना चावहए। साि ही, नीवत वनमािताओों को 

यह सुवनवित करना चावहए वक मवहला से 

सोंबोंवधत योजनाओों का मूल्ाोंकन केिल आँकडोों 

के आधार पर नही ों बस्ि उनके सामावजक 

प्रभाि के आधार पर वकया जाए। 

इस अध्ययन की रोशनी में यह कहा जा सकता है 

वक यवद भारत को अपने लोकतोंत्र को गहराई 

तक पहँुचाना है, तो उसे नक्सल प्रभावित के्षत्रोों 

की मवहलाओों को कें ि में रखना होगा। जब 

मवहलाएँ सुरवक्षत होोंगी, वशवक्षत होोंगी और 

राजनीवत में स्वतोंत्र रूप से भाग लेंगी, तभी 

नक्सलिाद की जडें िास्ति में कमजोर होोंगी। 

मवहला सुरक्षा और प्रवतवनवधत्व को केिल 

कल्ाणकारी नीवतयोों की िेणी में नही ों बस्ि राष्टर  

वनमािण की प्रविया का अवभन्न वहस्सा समझा 

जाना चावहए। यही िह नीवत दृवष्ट है जो न केिल 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में शाोंवत और विकास का 

मागि प्रशस्त करेगी, बस्ि भारतीय लोकतोंत्र को 

उसकी िास्तविक समािेशी पहचान भी 

वदलाएगी। 

8. वनष्कर्ष  

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में मवहला सुरक्षा और 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व का प्रश्न केिल एक 

सामावजक या राजनीवतक मुद्दा नही ों है, बस्ि यह 

भारतीय लोकतोंत्र की आत्मा से जुडा हुआ विषय 

है। इस अध्ययन से स्पष्ट हुआ है वक नक्सलिाद, 

असमान विकास, वशक्षा की कमी, और 

सामावजक वपतृसत्ता का सोंगम इन के्षत्रोों में 

मवहलाओों की स्थिवत को सबसे अवधक प्रभावित 

करता है। मवहलाओों की असुरक्षा और उनकी 
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सीवमत राजनीवतक भागीदारी यह दशािती है वक 

लोकतोंत्र का प्रसार केिल सोंथिागत स्तर पर हुआ 

है, सामावजक स्तर पर नही ों। यद्यवप भारत का 

सोंविधान समानता और न्याय का अवधकार प्रदान 

करता है, वफर भी नक्सल प्रभावित वजलोों में 

मवहलाएँ इन अवधकारोों से िास्तविक रूप में 

िोंवचत हैं। उनकी असुरक्षा केिल शारीररक नही ों 

बस्ि सामावजक, आवििक और मानवसक भी है। 

राष्टर ीय अपराध अवभलेख बू्यरो (2023) के 

अनुसार, नक्सल प्रभावित राज्योों जैसे झारखोंड, 

छत्तीसगढ़, वबहार और ओवडशा में मवहलाओों के 

विरुद्ध अपराधोों की दर राष्टर ीय औसत से 35 से 

40 प्रवतशत अवधक है। यह आँकडा केिल 

अपराध का नही ों, बस्ि असमान शस्ि सोंरचना 

और शासन की विफलता का प्रतीक है। मवहला 

सुरक्षा की स्थिवत का यह वबगडता स्वरूप इस 

बात की ओर सोंकेत करता है वक राज्य की 

सोंथिाएँ इन के्षत्रोों में सामावजक न्याय की 

वजमे्मदारी पूरी तरह नही ों वनभा पा रही हैं। साि 

ही, मवहला एिों बाल विकास मोंत्रालय (2022) के 

अनुसार, इन वजलोों में लगभग 60 प्रवतशत 

मवहलाएँ साक्षर हैं, जबवक राष्टर ीय औसत 70 

प्रवतशत है। वशक्षा की यह कमी न केिल उनके 

आत्मविश्वास को प्रभावित करती है, बस्ि उन्हें 

रोजगार और वनणिय प्रविया से भी दूर रखती है। 

इस प्रकार, सुरक्षा और वशक्षा दोनोों का अभाि 

मवहलाओों की सामावजक और राजनीवतक 

भागीदारी को सीवमत कर देता है। 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व के सोंदभि में यह पाया 

गया वक आरक्षण नीवत ने भले ही मवहलाओों को 

पोंचायतोों और थिानीय वनकायोों में औपचाररक 

थिान वदया हो, परों तु यह भागीदारी अभी भी 

व्यिहाररक रूप से सीवमत है। भारत वनिािचन 

आयोग (2023) की ररपोर्ि  के अनुसार, नक्सल 

प्रभावित वजलोों में मवहलाओों का औसत 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व लगभग 30 प्रवतशत है, 

वकों तु िास्तविक वनणिय लेने में उनकी भूवमका 

मात्र 10 से 12 प्रवतशत तक सीवमत है। इसका 

अिि यह है वक मवहला सशस्िकरण केिल 

साोंविधावनक शब्ोों तक सीवमत रह गया है, 

जबवक ज़मीनी स्तर पर सत्ता सोंरचना अब भी 

पुरुषोों के वनयोंत्रण में है। कई मवहला प्रवतवनवध 

“प्रॉक्सी प्रवतवनवध” के रूप में कायि करती हैं, जहाँ 

वनणिय उनके पवत या पररिारजन लेते हैं। इस 

स्थिवत ने लोकताोंवत्रक प्रवतवनवधत्व की आत्मा को 

कमजोर वकया है और मवहलाओों के राजनीवतक 

सशस्िकरण को प्रतीकात्मक बना वदया है। 

शोध से यह भी स्पष्ट हुआ वक मवहला सुरक्षा और 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व के बीच गहरा सोंबोंध 

विद्यमान है। जहाँ मवहलाएँ सुरवक्षत महसूस 

करती हैं, िहाँ उनकी साििजवनक और 

राजनीवतक भागीदारी अवधक होती है। नीवत 

आयोग (2023) के लैंवगक असमानता सूचकाोंक 

के अनुसार, ओवडशा और महाराष्टर  जैसे राज्योों में 

जहाँ मवहला साक्षरता दर 68 से 70 प्रवतशत और 

अपराध दर अपेक्षाकृत कम (57 से 63 प्रवत 

लाख) है, िहाँ पोंचायतोों में मवहला भागीदारी 

औसतन 35 प्रवतशत तक पहँुची है। इसके 

विपरीत, झारखोंड और वबहार जैसे राज्योों में जहाँ 

मवहला साक्षरता दर 60 प्रवतशत से कम है और 

अपराध दर 79 से 84 प्रवत लाख तक है, िहाँ 

मवहला प्रवतवनवधत्व घर्कर 28 से 30 प्रवतशत 

तक सीवमत है। यह प्रिृवत्त यह स्पष्ट करती है वक 

वशक्षा, सुरक्षा और प्रवतवनवधत्व एक-दूसरे से 

परस्पर जुडी हुई प्रवियाएँ हैं। जब मवहलाएँ 

सुरवक्षत नही ों होती ों, तो िे राजनीवतक रूप से 

सविय नही ों होती ों, और जब िे वनणिय प्रविया से 
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अनुपस्थित रहती हैं, तो सुरक्षा से जुडी नीवतयाँ 

भी उनके पक्ष में नही ों बन पाती ों। 

नक्सल प्रभावित के्षत्रोों में यह चि और अवधक 

जवर्ल हो जाता है, क्योोंवक यहाँ मवहलाएँ केिल 

सामावजक अन्याय ही नही ों बस्ि वहोंसात्मक 

सोंघषि का भी सामना करती हैं। िे नक्सली वहोंसा 

और सुरक्षा बलोों दोनोों की पीवडता हैं। राष्टर ीय 

मानिावधकार आयोग (2022) के अनुसार, इन 

वजलोों की लगभग 46 प्रवतशत मवहलाएँ सुरक्षा 

बलोों से भयभीत हैं जबवक 38 प्रवतशत मवहलाएँ 

नक्सली सोंगिनोों िारा उत्पीडन का अनुभि 

करती हैं। यह स्थिवत यह दशािती है वक मवहलाएँ 

सोंघषि की दोनोों सीमाओों के बीच फँसी हुई हैं न 

तो राज्य उनकी रक्षा कर पा रहा है, न ही नक्सल 

आोंदोलन उन्हें समान अिसर दे रहा है। यह 

पररस्थिवत सोंघषि वसद्धाोंत (दास, 2018) की उस 

धारणा को पुष्ट करती है वजसमें कहा गया है वक 

जब तक सत्ता और सोंसाधनोों का समान वितरण 

नही ों होगा, तब तक वहोंसा और असमानता बनी 

रहेंगी। 

नारीिादी दृवष्टकोण से यह स्थिवत और अवधक 

स्पष्ट होती है। समाज की सत्ता सोंरचना अब भी 

पुरुष-प्रधान है, जहाँ मवहलाओों की भूवमका 

वितीयक है। जब तक यह ढाँचा नही ों रू्रे्गा, तब 

तक मवहलाओों की सुरक्षा और राजनीवतक 

सहभावगता िास्तविक रूप नही ों ले पाएगी। 

नारीिादी विचारधारा इस बात पर बल देती है वक 

मवहलाओों की असुरक्षा केिल अपराध या सोंघषि 

का पररणाम नही ों बस्ि वपतृसत्तात्मक सोच का 

प्रवतफल है। यही कारण है वक नक्सल प्रभावित 

के्षत्रोों की मवहलाएँ स्वयों को “दोहरे शोषण” की 

स्थिवत में पाती हैं एक ओर िे सामावजक 

असमानता की वशकार हैं और दूसरी ओर 

राजनीवतक उपेक्षा की। इस स्थिवत को सुधारने 

के वलए आिश्यक है वक मवहला सशस्िकरण 

को केिल आरक्षण या प्रवतवनवधत्व तक सीवमत न 

रखा जाए, बस्ि उसे वशक्षा, सुरक्षा, और 

आत्मवनभिरता से जोडा जाए। 

समग्र रूप से यह वनष्कषि वनकलता है वक नक्सल 

प्रभावित के्षत्रोों में मवहला सुरक्षा और राजनीवतक 

प्रवतवनवधत्व का प्रश्न सामावजक न्याय, समान 

अिसर और लोकतोंत्र की गहराई से जुडा हुआ 

है। जब मवहलाएँ सुरवक्षत होोंगी, वशवक्षत होोंगी 

और स्वतोंत्र रूप से राजनीवत में भाग लेंगी, तभी 

िे न केिल अपने अवधकारोों की रक्षा कर सकें गी 

बस्ि समाज में समानता और विकास की 

िाहक बनेंगी। इस अध्ययन से यह भी स्पष्ट होता 

है वक सुरक्षा, वशक्षा, आवििक अिसर और 

राजनीवतक सशस्िकरण ये चारोों आयाम एक-

दूसरे के पूरक हैं। वकसी एक के अभाि में 

सशस्िकरण अधूरा रह जाता है। 

अतः यह कहा जा सकता है वक नक्सल प्रभावित 

वजलोों में मवहला सुरक्षा और प्रवतवनवधत्व का मुद्दा 

केिल वकसी नीवत या योजना का विषय नही ों, 

बस्ि भारतीय लोकतोंत्र की असली परीक्षा है। 

यवद भारत को एक समािेशी, समान और 

न्यायपूणि समाज बनाना है, तो उसे इन के्षत्रोों की 

मवहलाओों को कें ि में रखकर नीवत बनानी होगी। 

जब नक्सल प्रभावित के्षत्रोों की मवहलाएँ भयमुि 

होकर वनणिय प्रविया में भाग लेंगी, तब न केिल 

उनका सशस्िकरण होगा, बस्ि वहोंसा, 

असमानता और असुरक्षा की जडें भी धीरे-धीरे 

कमजोर पडेंगी। यही इस शोध का मूल वनष्कषि 

है वक मवहला सुरक्षा और राजनीवतक प्रवतवनवधत्व 

को एक-दूसरे से अलग नही ों बस्ि एकीकृत 

प्रविया के रूप में देखा जाए क्योोंवक जहाँ मवहला 

सशि होगी, िही ों समाज िास्ति में लोकताोंवत्रक 

और न्यायपूणि बनेगा। 
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