
9/13/21, 2:27 PMWaanzisha kampeni kusaidia wenye ugonjwa wa akili Dar - Mwananchi

Page 1 of 8https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-3419126

Waanzisha kampeni
kusaidia wenye ugonjwa
wa akili Dar
SUNDAY MAY 30 2021

! (https://twitter.com/share?text=Waanzisha
kampeni kusaidia wenye ugonjwa wa akili
Dar&url=https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-
kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-
3419126&via=MwananchiNews)  "
(https://www.facebook.com/sharer.php?
u=https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-
kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-
3419126)  #
(https://www.linkedin.com/shareArticle?
mini=true&url=https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-
kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-
3419126)  $  % (mailto:?subject=Waanzisha
kampeni kusaidia wenye ugonjwa wa akili
Dar&body=Waanzisha kampeni kusaidia wenye
ugonjwa wa akili Dar-
https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-
kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-
3419126)

Mwananchi (/mw) / Habari Zaidi (/mw/habari) / Kitaifa

(/mw)

HABARI ZAIDI (/MW/HABARI) MICHEZO (/MW/MICHEZO) PICHA (/MW/PICHA) VIDEO (/MW/VIDEO)

TOLEO MAALUM (/MW/TOLEO-MAALUM) AJIRA (/MW/AJIRA) NOTISI (/MW/NOTISI)

Search !

https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuG3dB5jdbYTNvRspO_VvKaosC7RLATW6dvHEuiISDHhfL-MwoGj2TgmMVRJi1FqtEmv1VWrTzxwyP0jsCC-vl8ve-SIjUA1bw-xF9bqWFNgQlqOyu5NVbICnx5W8jy9nYZLoO08Vj94As4PXYXzKQ&sai=AMfl-YQONzV6rXhFAqEcLglg_A-K-ydUiCfFH_2xSuK1YQHSuF8DEo4zjK4SB97vGApZqMXTIvwboCWqFjNr7bERjp3IAI4vTH_ZpAho0xaH9eTt&sig=Cg0ArKJSzCZvPVatVETB&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&urlfix=1&adurl=https://www.facebook.com/
https://twitter.com/share?text=Waanzisha%20kampeni%20kusaidia%20wenye%20ugonjwa%20wa%20akili%20Dar&url=https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-3419126&via=MwananchiNews
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-3419126
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-3419126
javascript:window.print()
mailto:?subject=Waanzisha%20kampeni%20kusaidia%20wenye%20ugonjwa%20wa%20akili%20Dar&body=Waanzisha%20kampeni%20kusaidia%20wenye%20ugonjwa%20wa%20akili%20Dar-https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-3419126
https://www.mwananchi.co.tz/mw
https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari
https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-3419126#
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstJVat4etXL2_bqA6oFJYeF7lsTioutS8SbLyn0miigM0tP-msQ1IA6nRY_soJuwmamyo9FGWwEHDZeckOr4YjSjWOZ8FXiYqEJvFPNTupQ9Q77vWIkhqJgiAxH_4P47J3y6wlIBjg2Pv4qDbbDbQf0VfijXGlGEvOO7Xhslv5Z0WOWgzc3hWWarQolI5DQFG2WX2eX9REqHa_0hmk5f4H5EtMSOjg8R1CVtPeFl13aSLeRDA41IXjHEiCwEVB7Jv38yfkJ6TKKBYabgIHH6AiUxeTFB2ehx6ilLt36QuzV37Z0tnbTwgUlc2dRstYK&sai=AMfl-YSBtvl1ds4qCNlPRQAxi95qt-taTt402WILdJtyHA2u_2dmOLEyOPIIUk3fOZOxbneox4Oo6r6RwgmvBsTXCAm09-WAQxg2KbGCQXxnQ0LEm7bVW1f0-1gnbOayYzhl6XM9&sig=Cg0ArKJSzCMt8HDMeku6&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://play.google.com/store/apps/details%3Fid%3Dcom.dautechnology.egazeti
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvGpIBP_0oyLOp1ACTnQRJyiiISzdWub3YHcqXl2dvrmvarXCYYKkf9TOBRA4mCsQY8Rd-iMmNNmSh-5oRGKC591OubLH0iwVtSZQBaA6nJZOp2YxmXdGNNlSbLAwXIv88wVJvrGD8seZeCoIuae7-NzDrp9-tTYYeqMDNg7IIsf62Kq9FkYg9QM67nAAF-503WDGuWUAF6UJ2JFTza7SkTPOXaTumkQUjvybJR3BWq5qF2Yli5pJ6kyngYGskjQr79EsQYsc9nOTIrgvA5aQEpj75bTloO2t7UDsaILK6_znxYyX-XNj3apFG_Cw&sai=AMfl-YRGRU3n_nHObcE361nMqYjZwCDHnQmUPLy2UF_kga1I1wl7Zp632sbbwMcYbuc73LugIc1Y4yEhIn4ljmnq5dzRKRXgNsBsQ-sOeadUiY8r6zjFJpgW1ujSGXZjnFLbnwdI&sig=Cg0ArKJSzPMnzAol15u1&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://play.google.com/store/apps/details%3Fid%3Dcom.dautechnology.egazeti
https://www.mwananchi.co.tz/mw
https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari
https://www.mwananchi.co.tz/mw/michezo
https://www.mwananchi.co.tz/mw/picha
https://www.mwananchi.co.tz/mw/video
https://www.mwananchi.co.tz/mw/toleo-maalum
https://www.mwananchi.co.tz/mw/ajira
https://www.mwananchi.co.tz/mw/notisi


9/13/21, 2:27 PMWaanzisha kampeni kusaidia wenye ugonjwa wa akili Dar - Mwananchi

Page 2 of 8https://www.mwananchi.co.tz/mw/habari/kitaifa/waanzisha-kampeni-kusaidia-wenye-ugonjwa-wa-akili-dar-3419126

SummarySummary

Asasi ya Tap Elderly Women’s WisdomAsasi ya Tap Elderly Women’s Wisdom
For Youth (TEWWY) imeanzisha kampeniFor Youth (TEWWY) imeanzisha kampeni
ya kuhamasisha wananchi kuhusu afyaya kuhamasisha wananchi kuhusu afya
ya akili katika mitaa 15 jijini Dar esya akili katika mitaa 15 jijini Dar es
Salaam ikiwa ni juhudi za kuhamasishaSalaam ikiwa ni juhudi za kuhamasisha
watu kutambua afya zao.watu kutambua afya zao.

ADVERTISEMENT
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Dar es Salaam. Wakati

ikielezwa kuwepo kwa

ongezeko la watu

wanaougua ugonjwa wa

akili, asasi ya Tap Elderly Women’s Wisdom For Youth (TEWWY)

imeanzisha kampeni ya kuhamasisha wananchi kuhusu afya ya akili

katika mitaa 15 jijini Dar es Salaam.

Akizungumza jana katika uzinduzi wa mradi huo, ofisa wa asasi hiyo,

Morris Lekule alisema mradi huo uliofadhiliwa na taariri ya

GivenGain (GG) kupitia One In An Amry (OIAA) utatekelezwa katika

kata moja kila Manispaa na mitaa mitatu kila kata itakayochaguliwa

jijini Dar es Salaam.
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Uchangiaji hujumuisha michango midogo midogo kuanzia dola moja

na kuendelea. Michango yato kwenye jukwaa hili walifanikiwa kupata

$19,000.00

“TEWWY imewezesha mafunzo ya kwa wanasihi saba wapya

kuongezea katika 11 waliopo sasa, ambao wataendesha kipindi kimoja

cha unasihi kila wiki kwa wiki 15 ktk kila mtaa,” alisema Lekule.

Pia alisema kutakuwa na uwekaji wa mabango yatawekwa kwenye

mitaa iliyochaguliwa kuhamasisha jamii kushiriki vipindi vya unasihi

kila wiki.

Alizitaja manispaa zitakazohusishwa kluwa pamoja na Ilala

itakayokuwa na mitaa ya Tabata,Tabata Msimbazi, wakati katika

manispaa ya Kigamboni kutakuwa na kata za Kigamboni na Somanga

na mitaa ya Twamoyo, Kizani na Mwela.

ADVERTISEMENT

Katika Manispaa ya Kinondoni kutakuwa na kata ya Kawe na mitaa ya

Ukwamani, Mbezi beach A na Mzimuni, wakati Manispaa ya Temeke

itakuwa na kata ya Mbagala na mitaa ya Manygaya, Kizinga na

Mbagala, huku Manispaa ya Ubungo ikiwa na mitaa ya Kibo, NHC na

Kisiwani.

Katika utekelezaji wa mradi huo, Pia Lekule alisema wanasihi

watawashauri wateja wote wenye matatizo yaliyo na viashiria vya

magonjwa kwenda vituo vya afya vilivyo kwenye manispa zao.

Alizitaja dalili za ugonjwa wa akili kuwa pamoja na msongo uliopitiliza

na sonona baada ya kufanyiwa kipimo, Skizofrenia na baipola
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Habari kuu

Akieleza ukubwa wa tatizo wa magonjw aya akili, Mkurugenzi wa

TEWWY, Rustika Tembele alisema tatizo hilo linaongezeka duniani.

“Shirika la Afya Duniani lina tahadharisha kwamba ifikapo 2030

Sonona inaweza ikawa mojawapo ya mchangiaji mkubwa wa matatizo

ya afya ya akili Duniani,” alisema Tembele.

Mbaya zaidi alisema wahudumu wa afya ya akili hawatoshi, kwani

katika Afrika kuna chini ya Daktari mmoja wa magonjwa ya akili kwa

kila watu 100,000!

ADVERTISEMENT
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