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Pauta_s acerca de_l asiento de
seguridad para ninos

Los nifos van mas seguros en el automaévil cuando usan el asiento de seguridad adecuado, segtin su
altura y peso, y correctamente instalado.
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Asiento elevado Buster
Nifios en edad escolar
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42 Etapa
Cinturén de seguridad
Nifios mayores
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Un asiento para el auto orientado hacia atrds tiene un arnés y
protegera la cabeza, el cuello y la columna vertebral de su hijo. El
arnés de 5 puntos brinda la mejor proteccion. A partir de 2020, los
ninos menores de 2 afios en el estado de Washington deben usar
asientos para el auto orientados hacia atrds. Mantenga a su hijo en
el asiento orientado hacia atras el mayor tiempo posible, hasta que
alcance el peso o estatura maxima que permite su asiento. Si su
hijo comienza con un asiento que solo se orienta hacia atras, debe
continuar orientado hacia atras, aunque sea un asiento convertible
o todo en uno, hasta alcanzar el limite de tamafo para este asiento
orientado hacia atras.

Su hijo estara listo para un asiento orientado hacia adelante con
arnés cuando alcance la altura méxima y el limite de peso para

su asiento orientado hacia atras (consulte las instrucciones del
fabricante). Un arnés de 5 puntos brinda la mejor proteccion para su
hijo. Use un asiento para el automdvil orientado hacia adelante hasta
que pese al menos 40 libras. Muchos asientos se pueden usar hasta
pesar 65 libras.

Cuando su hijo supera su asiento orientado hacia adelante, por ley
tiene que usar un asiento elevado con cinturén de regazo y hombro
hasta que mida 4 pies y 9 pulgadas de alto. Este asiento elevara a
su hijo para que el cinturon de regazo y el de hombro se ajusten
correctamente; esto lo que use el asiento elevado por muchos afios,
de acuerdo a su crecimiento. Algunos no pueden usar el cinturon de
seguridad antes de los 12 afios.

Su hijo viajara seguro sin el asiento elevado cuando cumpla todos
estos pasos:

1. Su espalda nifio descansa contra el asiento del vehiculo

2. Sus rodillas se doblan en el borde del asiento

3. El cinturdn de regazo descansa sobre la parte superior de los
muslos (no el vientre)

4. El cinturén de hombro queda entre el cuello y el hombro

5. Elnifio no se encorva ni juega con el cinturdén de seguridad

Si su hijo es menor de 13 aflos, debe continuar sentado en el asiento
trasero. Usar el cinturén de seguridad es la ley. Si su hijo ve que usted
y otras personas usan el cinturén de seguridad en cada viaje, es mas
probable que él también lo use.
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de un asiento orientado hacia adelante con un
arnés y una correa a un asiento elevado.
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auto sin arnés. Los nifios lo usan cuando son
demasiado grandes para los asientos anteriores,
pero no lo suficiente como para usar el cinturén
de seguridad para adultos. Un asiento elevado
sin respaldo se puede usar en autos con
reposacabezas en el asiento trasero. Un asiento
elevado con respaldo alto puede usarse en * Consulte con el proveedor de atencién
automoviles con o sin reposacabezas. meédica de su hijo
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Seattle Children’s pondra a disposiciéon esta informacion en formatos alternativos bajo solicitud. Por favor llame a
Comunicaciones de mercadeo 206-987-5323.

Este volante fue revisado por personal clinico de Seattle Children’s. Sin embargo, las necesidades de su nifio son Unicas.
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