
「打造宇宙水晶神聖殿堂——靈性成長工作坊」 
 
非常榮幸可以邀請到老師這次親自飛來香港/馬來西亞教授有別於坊間一般的水晶陣（Crystal 
Grid），完成這個工作坊你將學懂活用亞特蘭提斯水晶的智慧來建構能量水晶殿（Crystal 
Temple）打造提升頻率的神聖能量場域，不單可以提升個人頻率和連結神聖意識，同時更可為

你的產品/物品灌注獨有的神聖能量！  
 
這個就是為什麼老師所賣的產品（不論是水晶/精油等）能量也特別好的秘密。同時在神聖能量

場域更能對準宇宙，靈感不斷，清晰方向為自己創造不一樣的人生！ 
  
*學習如何運用水晶與神聖幾何，創造強大的神聖空間。＊ 
 
置身其中，將強化你的直覺、深化冥想並獲得啟示。工作坊結束後，你將能在家中自行運用這

個方法來打造神聖空間。Helen老師還會教你如何製作迷你神聖水晶聖殿，為你自己所配帶的

首飾、精油、水晶或是你出售的任何產品注入神聖能量。   
 
Helen以實用方式分享這些靈性教導，讓你親身感受能量，並對自身能力充滿信心。   
 
工作坊重點內容： 
✔️ 神聖幾何入門   
✔️ 為水晶設定神聖意圖   
✔️ 創建接地能量陣列，連結大地能量   
✔️ 運用神聖幾何構建靈性陣列，連結天空能量   
✔️ 融合天地能量，打造宇宙神聖空間   
✔️ 如何根據個人意願定制專屬水晶殿堂   
 
參與工作坊，你將獲得： 
✨ 學會在家建立自己的神聖空間   
✨ 學會製作迷你陣列，為水晶、精油、首飾等注入你想要的能量 
✨ 接收專屬靈性訊息與洞察   
✨ 享受樂趣滿載的體驗！   
 
📅 工作坊時間 
香港站｜10月3日（五）晚上7:30-10:30  能量投資：HK$999  
📍 地點 ： 銅鑼灣 · 隱世能量療癒空間（報名後通知詳細地址）   
 
馬來西亞站｜10月23日（四）晚上7:30-10:30  能量投資：RM639  
📍 地點 ： PJ，Ara Damansara。杺聲工作坊 
 
 
 
 



「高階水晶神聖殿堂——靈性覺醒工作坊」 
 
結合亞特蘭蒂斯智慧與神聖幾何學，我們將創造出與*英國巨石陣*和*埃及大金字塔*同頻的

聖殿。你將親身參與儀式，體驗*療癒、祖先智慧、能量提升*，並與*神聖意識*連結。   
 
*🌿 英國巨石陣聖殿* 
 
使用包括*普雷塞利藍石（Preseli Bluestone)*在內的多種水晶（巨石陣的療癒石），並以巨石陣

的幾何排列構建神聖陣列。Helen老師將分享薩滿智慧，講解*週期循環*與*光之力量*的奧秘。   
 
*儀式內容：*   
✅ *療癒儀式*——恢復能量平衡，帶來和諧的能量狀態   
✅ *智慧儀式*——接收靈性導師或祖先的訊息   
 
*🔺 埃及大金字塔聖殿* 
 
運用古埃及知識與特殊水晶，重現*大金字塔與國王密室*的能量場。過程中，我們將連結*歐
西里斯(Osiris) 、伊西斯( Isis)、荷魯斯 (Horus) 、哈索爾( Hathor) *等重要的埃及神祇。   
 
*儀式內容：*   
✅ *大地神力儀式*——喚醒內在力量   
✅ *天空昇華儀式*——探索揚升能量   
 
*✨ 工作坊重點內容* 
✔️ 實用神聖幾何學應用   
✔️ 聖殿方位與神聖呼請   
✔️ 水晶選擇與「種子水晶」的奧秘   
✔️ 亞特蘭蒂斯、古埃及與古歐洲智慧傳承   
✔️ 巨石陣：連結薩滿古老智慧   
✔️ 大金字塔：靈性啟蒙與埃及神性能量   
 
*🎁 參與工作坊，你將獲得：* 
🔮 學會在家建立高階水晶聖殿   
🔮 製作迷你巨石陣或金字塔，為水晶、精油、首飾注入能量   
🔮 無需遠行，親身感受巨石陣與大金字塔的能量振動   
🔮 參與強大的療癒與靈性儀式   
🔮 接收個人專屬的靈性訊息   
🔮 享受深度能量體驗！   
 
📅 工作坊時間 



 
*香港站*｜10月4日（六）11:00-18:00 + 10月5日（日）11:00-18:00（含1小時午餐）   
能量投資：HK$3699 （早鳥價：HK$ 3499 需於9月15日或前報名並支付全費） 
📍 地點 ： 銅鑼灣 · 隱世能量療癒空間（報名後通知詳細地址）  
 
📅 工作坊時間 
 *馬來西亞站*｜10月24日（五）10:30-18:00 + 10月25日（六）10:30-18:00（含90分鐘午餐）   
能量投資：RM1998 （早鳥價：RM1699 需於9月15日或前報名並支付全費） 
📍 地點 ： PJ，Ara Damansara。杺聲工作坊 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


