
【伊西斯神聖療癒工作坊】－ 古埃及情緒療癒術 
 
你的心，該大掃除了！ 
 
💔 是否總覺得心裡卡著... 
▫️ 說不出的悶氣？   
▫️ 揮不去的舊傷痛？   
▫️ 莫名的不安全感？   
 
是時候讓埃及女神為你"情緒大掃除"！打掃你的心靈屋，讓你回復輕鬆自在！ 
體驗5大埃及療癒女神的神聖儀式→ 把憤怒/悲傷/恐懼轉化成你的力量！   
 
這是一場深層能量淨化之旅，幫助您： 
✨ 獲得情緒洞察力   
✨ 以更輕鬆愉悅的方式處理情緒   
✨ 同時改善身體健康狀態   
 
您將體驗到： 
▫️ 神聖儀式   
▫️ 療癒姿勢   
▫️ 能量流動   
▫️ 深度療癒過程   
 
古埃及智慧： 
埃及人相信要提升意識，必須成為"輕鬆之心"——當所有情緒平衡時，自然感到積極正向。本

工作坊將幫助您轉化所有"沉重"情緒，讓心靈重獲輕盈。 
 
🔮 療癒儀式包含： 
✓ 恐懼→轉化為安全感  
✓ 憤怒→轉化為力量 
✓ 悲傷→轉化為自由與愛 
✓ 開啟喜悅與自愛   
✓ 情緒平衡與心輪療癒   
 
工作坊你將會得到五大療癒女神的神奇療癒體驗： 
▫️ 伊西斯：慈悲與魔法女神   
▫️ 塞爾凱特：克服恐懼女神   
▫️ 奈芙蒂斯：同理心女神   
▫️ 奈斯：滋養創造女神   
▫️ 瑪特：平衡女神   
 
以及四大守護者的支持： 
▫️ 胡狼：胃部與喜悅   
▫️ 獵鷹：腸道與勇氣   
▫️ 狒狒：肺部與自由   
▫️ 哈比（人形）：肝臟與力量   
 
💎 完成工作坊的得著： 



✔️ 感覺更加輕盈   
✔️ 感到安全放鬆   
✔️ 重獲內在力量   
✔️ 提升自愛能力   
✔️ 能量全面升級！   
 
導師Helen Forty 
Helen與古埃及有深厚連結，擁有在伊西斯神殿擔任教師與療癒師的前世記憶。 
 
📅 工作坊時間 
10月20日（一）10:30-18:00   
10月21日（二）10:30-19:30 
第二天請攜帶簡單食物（水果/點心）共享   
療癒投資：RM1998 （早鳥價：RM1699 需於10月1日或前報名並支付全費） 
📍 地點 ： PJ，Ara Damansara。杺聲工作室 


