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Expliquer de grandes idées comme l'espace, l'univers, la lune et les
saisons à un petit enfant peut sembler trop compliqué, mais c'est en

réalité très important !

Les enfants sont naturellement curieux. Ils demandent tout le temps
“pourquoi” et “comment.” En introduisant des concepts comme la lune
ou les saisons, vous les aidez à découvrir le monde qui les entoure et à

satisfaire leur curiosité.

Même s’ils ne comprennent pas encore complètement ces grandes
idées, les connaître les aides à jeter les bases d’un apprentissage

ultérieur. Tout comme l’apprentissage de mots ou de chiffres simples,
comprendre des choses comme le soleil ou la lune les aide à relier les

idées entre elles à mesure qu’elles grandissent.

Les enfants remarquent des choses comme la lune dans le ciel, le temps
changeant et les différentes saisons. Lorsque vous leur parlez des

raisons pour lesquelles ces choses se produisent (par exemple pourquoi
il fait plus froid en hiver ou pourquoi la lune change de forme), cela les

aide à donner un sens à leur monde. Il transforme les observations
quotidiennes en découvertes passionnantes!

Parler de l’espace et de l’univers peut stimuler l’imagination. Ils
pourraient commencer à imaginer des idées amusantes sur les étoiles,
les planètes ou les aventures spatiales. Ce type de réflexion est idéal

pour développer la créativité et les compétences en résolution de
problèmes.

Expliquer les phases de la lune ou comment les saisons changent peut
rendre la nature plus excitante pour eux. Vous pouvez sortir ensemble
et chercher la lune, voir les feuilles changer de couleur ou observer les
nuages. Ces expériences peuvent être amusantes et aider les enfants à

se connecter avec le monde naturel.

Apprendre est amusant, lire est éducatif et aide les enfants à
commencer à comprendre comment fonctionne le monde. Cela leur

donne un sentiment d’émerveillement et d’enthousiasme face au
monde dans lequel ils vivent!



Il faut à la Terre 365 jours pour
faire le tour du Soleil. C'est

pourquoi 1 an équivaut à 365 jours.

Il faut 28 jours à la Lune pour faire
le tour de la Terre.



Quart de lune

Ce sont les phases de la Lune lors de
son voyage autour de la Terre. 

Nouvelle lune

Pleine lune

Croissant de lune

Lune gibbeuse



Regardons la Terre alors qu'elle se déplace
autour du Soleil. Imaginez que vous vivez

dans le même pays que Jasmine.
 

Elle habite là où        marque l'endroit.



Pouvez-vous trouver le  
dans chacun des globes ci-dessous ?



Oui! La ligne noire est plus longue!

La Terre est donc plus éloignée du soleil en
position 2 (automne) qu’en position 1 (été).
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Quelle ligne est la plus longue? 
La ligne noire? 

Ou la ligne blanche? 



Voyez-vous que Jasmine est plus
proche du soleil en position 4
(printemps) qu'en position 2

(automne)?

En position 3, le jasmin est loin du
soleil, c'est pourquoi nous avons plus

froid en hiver.
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Observez attentivement les
deux lignes noires. 



Ainsi, lorsque la terre et X
 font face au soleil, il fait chaud.

Quand la Terre est plus proche
du soleil, c'est l'été et quand

elle s'en éloigne un peu, c'est le
printemps.

Summer
Spring



Chaud

Jouer dehors

Plage

Châteaux de sable

Balles

Mouettes

Glace

Papillon

Coléoptères de Noël

Été



Fleurs

Fleurs d'arbres

Moustiques

Bruits d'oiseaux

Mouche dragon

Bébés animaux

Insectes

Printemps



Lorsque la Terre et le 
 sont tournés vers

l’extérieur du Soleil, il fait
froid.

 Quand la Terre est plus
proche du soleil, c’est

l’automne et quand elle
s’en éloigne, c’est l’hiver. 

Winter
Autumn



Changer les feuilles

Plus froid

Automne

Plus sombre
plus tôt



Froid

Mouillé

Chocolat chaud

Arbres nus

Moins d'oiseaux

Pas d'insectes

Hiver



Automne Printemps

Hiver

Été

Reprenons-le.


