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Reconocimiento y
evaluación

Todas las áreas del centro de trabajo donde
haya trabajadores

 NSA a 80 dB =>

Verificar Ningún trabajador se exponga a niveles de
ruido mayores a los límites máximos
permisibles

Proporcionar EPP auditiva a todos los trabajadores
expuestos a NSA 85 dB(A) =>

Desarrollar
Programa de conservación de la audición
áreas donde se encuentren trabajadores
expuestos a niveles de 85 dB(A) =>

Implementar
Implantar, conservar y mantener

actualizado el programa de conservación
de la audición, necesario para el control y
prevención de las alteraciones de la salud
de los trabajadores, según lo estable

Vigilar
Salud de los trabajadores
expuestos a ruido e informar a
cada trabajador sus resultados

Informar
Informar a los trabajadores y a la comisión de
seguridad e higiene, de las posibles alteraciones

a la salud por la exposición a ruido, y orientarlos
sobre la forma de evitarlas o atenuarlas.


