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Naciste con var ios talentos,  forma de ser  y  con un potencial
i l imitado para dejar  un legado en éste mundo,  s in embargo
todo el  t iempo estamos invadidos desde afuera para no poder
ver c laramente hacia donde nos di r ig imos.

Nuestros verdaderos deseos,  sueños,  necesidades se van
quedando enterrados muy dentro de nuestro ser  s in sal i r  a la
luz por que sacar las a f lote ser ía como  desobedecer:

Todas las órdenes
Todos los mandatos
Todas las t radiciones y  creencias

Tu tarea más importante es descubr i r  tu propia indiv idual idad y
entender que no importa quién te cr io o lo que te di jeron "TU
ERES TÚ" y  tu esencia s iempre se hará presente consciente o
inconscientemente,  as í  que vamos a descubr i r la ¿estás l i s ta?

Te pido que tengas éstas sumas hechas para el  día de la
masterclass ,  para que sólo te centres recibi r  la información y
hacer la tuya.



1era parte
Número de tu propósito del  alma

Tu nombre t iene encriptado la información de la
misión que tu ALMA para desarrol lar en

esta vida ¿Qué viniste a hacer?

La FORMULA es:  
(La suma de todas las vocales de tu nombre completo como

viene en tu acta te nacimiento,  nombres y  apel l idos)
Escr ibe todo tu nombre y vas a dar le un valor  a todas las

vocales de acuerdo a la tabla que



Suma únicamente las vocales de tu 
nombre como la imagen de la página anter ior

Ejemplo:
Alejandra Garduno Melgarejo

____________________
35 = 3 + 5= 8 

Ojo sólo no reduces el  número a un sólo dígito si  te da 1 1  o
22,  en la numerología sólo trabajamos del  1  al  9 y dos

números maestros 1 1  y  22.

¿Cuál es tu número de propósito del  a lma? __________

Escr ibe tus cual idades de tu número de tu propósito del  a lma
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



Número vida pasada (talento que me 
acompaña y pruebas anuales)

La FORMULA es:  
( tú año de nacimiento lo reduces a un sólo dígito)

Ejemplo:
Año de nacimiento ( 1980)
____________________

1 + 9+ 8 = 18 = 1  +  8 = 9

Ojo sólo no reduces el  número a un sólo dígito si  te da 1 1  o
22

¿Cuál es tu número de v idas pasada? __________

Escr ibe tus cual idades de tu número de v idas pasadas en la
masterclass.
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



¿Cómo soltar el  pasado?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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¿Cómo funciona el  cerebro?

“Tu cerebro es un transmisor e intenta hacer coincidir  con
la realidad” Siempre actúa para ser consistente con tus

creencias.

Reglas importantes para tener a tu mente de al idada y no de
enemiga.

1 .-  
2.-  
3.-  

Escr ibe lo que te det iene para alcanzar lo que quieres.
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Por qué mis talentos están para generar 
r iqueza y ¿Cómo puedo empezar a tener ideas para

rentabil izarlo?

Escr ibe todas las ideas de productos y  serv ic ios que puedas
echar a andar con tus talentos,  con lo que estas v iendo en la
clase.
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



Escr ibe lo que te di jo tu yo del  futuro 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Escr ibe 3 acciones que vas a tomar ya ¿Cómo vas a usar eso
talentos que t ienes?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Recuerda que todo lo que necesitas ,  se encuentra dentro de t í
ahora,  no pr ives al  mundo de tus talentos ,  eres única y por
derecho div ino te pertenecen ¡Hazlos valer!

Gracias por tu t iempo y espero verte pronto ,  te dejo mis redes
sociales para seguir  aprendiendo juntas.
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