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Año 2024
La suma del  2+ 2+ 4 = 8 es un año

Este año nos da la energía de “Realizaciones materiales,
cosecha y logros”  que tendremos que aprender desde el  1  de
octubre del  2023.

Cada año t iene su propios poderes que determinan in ic ios ,
l iberaciones,  consol idaciones,  esfuerzos,  cambios,  uniones,
logros,  éx i tos cr is is  y  c ierres entre otras lecciones.

Cada número t iene su propia energía para faci l i tarnos ciertas
exper iencias as í  que conoce cuál  es e l  tuyo y planees las metas
y propósitos que estén al ineados con ése energía.

F luye con la energía y  e l  propósito de la lección que la v ida
t iene para t i .

Tener tu año personal  es como el  GPS para que sepas por que
carreteras andar.                                                                          

La v ibración de t iempo 8 te impulsará a posic iones de
l iderazgo. Organízate y di r ige toda tu energía hacia tu meta,
ya que éste es uno de los per íodos más product ivos en todos
los sent idos.  Mantente atento al  resultado de esta energía,
muchas veces aun y cuando parece que las cosas no sal ieron
como esperabas,  más adelante te darás cuenta que lo que te
dio este per íodo marcó una gran evolución en tu v ida.



Claves para el 2024
Está asociados también con la tenacidad,  pers istencia y
ef ic iencia,  no habrá obstáculos para t i .
Este t iempo la v ida te carga de una gran fortaleza,  v igor y
res istencia para el  logro de tus metas.
Per íodo para tomar el  mando de las cosas y  de tu v ida
misma, tendrás éxito en negociaciones,  proyectos,
asociaciones y  asuntos de dinero.
Momento de grandes movimientos,  avances y  cambios no
previstos ,  adáptate de la mejor  manera,  no te res istas ya
que el  resultado será excelente.
Empuja todo lo que deseas,  bajo esta energía todo te será
concedido.



Año universal
La FORMULA es:

Año calendar io (2024)
______________________

2 + 2 +4 = 8

Escr ibe en que te debes enfocar.
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



Año personal
La FORMULA es:

Año calendar io (2024)
+

Día de nacimiento (5)
+

Mes de nacimiento ( 10)
______________________

2039= 2+3+9= 14 = 1+4 = 5

Ojo sólo no reduces el  número a un sólo dígito si  te da 1 1  o
22

¿Cuál es tu año personal? __________

Escr ibe en qué te debes enfocar 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



Integra la energía de los números en tu vida, son matemáticas
que te harán más fácil día a día, tómalos como una brújula para
saber a dónde dirigirte. Recuerda que la energía se mueve en lo
armónico y desarmónico, hazlo consciente. Da click en el ícono

para que veas el resumen de tu año personal.

Inicios ,  renovaciones y vida nueva

Toma de decisiones importantes,  salir  
de tus fronteras

Bri l lo,  notoriedad, diversif icarte,  oportunidades

Tiempo de poner en orden tu vida,  discipl ina,  
estructura y orden.

Progreso,  cambios inesperados,  salir  de zona de 
confort.

Productividad,  trabajar en tus vínculos,  
desapego,  fert i l idad.

Estructurar,  responsabil idad de los sueños 
postergados,  especializarse,  asumir la realidad.

Cosechar,  logros,  productividad,  retos y 
conquistas a superar

Cierre de ciclos,  reestructurar,  
consolidaciones y autosuficiencia.



Enfócate
Donde pones tu atención pones tu energía,  

todo el  t iempo manif iestas as í  que enfóca tu 
atención en lo que s i  quieres

Escr ibe ¿cómo ser ía un día perfecto para t í? se lo más
descr ipt iva posible
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



Metas basadas 
en crecimiento

Escr ibe ¿Qué cursos , terapias,  están pendientes? l legó el
momento
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



Metas basadas 
en experiencias

Escr ibe ¿Qué se te antoja v iv i r?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



Metas basadas 
en contribución

Escr ibe ¿Cómo quieres que te recuerden? ¿Cómo estás
contr ibuyendo con tus talentos? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



Establecer metas es el
primer paso para
volver lo invisible,

visible.
Anthony Robbins

Cuando escribes tu sueño en
un papel y le pones fecha se

convierte en un objetivo

Cuando divides tu objetivo en
pequeños pasos, se convierte

en un plan
Un plan respaldado por
acciones se convierte en

realidad



Crea y avanza
hacia tus sueños
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