PROVIDING
SOCIAL,
RECREATIONAL,
EDUCATIONAL,
AND MENTORING

PROGRAMS FOR
FAMILIES AND
INDIVIDUALS WITH
SPECIAL NEEDS.

Monday — Thursday 9:00 AM — 3:00 PM
Friday 9:00 AM - 2:00 PM
Closed on Weekends

@ FAciLITY ADDRESS

22092 CA Highway 18
Apple Valley, CA 92307

MAILING ADDRESS
14631 Equestrian Court
Victorville, CA 92394

@ OUR MISSION

To provide social,
recreational, educational,
and mentoring programs for
families and individuals with
special needs.

Rock'n Our Disabilities
Foundation is an inclusive
community for individuals
with a wide variety of both
physical and mental
disabilities including:

Autism Spectrum Disorder
Down Syndrome
Developmental Delays
Cerebral Palsy

ADHD

Intellectual Disabilities
Sensory Needs

And many more...

We proudly support children,
teens, adults, siblings,
caregivers, and families
throughout the High Desert
and surrounding
communities.

@ LEARNING CENTER
CLASSES

Our Learning Center offers
engaging and educational
classes designed to build
confidence, independence,
and social skills.

e Art & Paint
e Beads & Crafts
e Lego Therapy

ROCK'N TOTS
PROGRAM
“Whsve it Tt Pobe By Plos!
Designed for younger
children with special needs
and developmental
differences. Our fun and
engaging program includes:
e Dance & Movement
e Sensory Play
e Soft Play Activities
e Social Interaction
e Parent Participation
® Music & Fun Learning
Experiences

SELF-DETERMINATION
PROGRAM (SDP)

The Self-Determination

Program empowers

individuals with disabilities to

take control of their lives and

make their own choices.

Through SDP, participants

can:

e Set personal goals

e Build independence

¢ Make informed choices

¢ Access flexible funding

e Choose services and
supports

We provide education,

support, and guidance every

step of the way.

We offer fun, inclusive
recreational opportunities
that help build confidence,
friendships, and healthier

e Life Skills lifestyles.

e Social Skills 0 o s o
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e Skill & Chill CLASSES FIELD TRIPS
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@ NUESTRA MISION

Brindar programas sociales,
recreativos, educativos y de
mentoria para familias y
personas con necesidades
especiales.

Rock'n Our Disabilities
Foundation es una comunidad
inclusiva para personas con
una amplia variedad de
discapacidades fisicas e
intelectuales, incluyendo:

Trastorno del Espectro Autista

Sindrome de Down

Retrasos en el Desarrollo

Paralisis Cerebral

TDAH

Discapacidades Intelectuales

Necesidades Sensoriales

Y muchas més...
Con orgullo apoyamos a ninos,
adolescentes, adultos,
hermanos, cuidadores y
familias en todo el High Desert
y las comunidades cercanas.

CLASES DEL CENTRO
DE APRENDIZAJE

Nuestro Centro de Aprendizaje
ofrece clases educativas y
dinamicas disefiadas para
desarrollar la confianza,
independencia y habilidades
sociales.

e Arte y Pintura

e Cuentas y Manualidades
e Terapia con LEGO

e Habilidades para la Vida
¢ Habilidades Sociales

¢ Actividades Sensoriales
e Skill & Chill

/ Conglrugends

&wn%onef,wwtmﬁ

PROGRAMA

WY ROCK'N TOTS
[ Dondte log pequeiio pagtogron grandey
Disefiado para nifios
pequefos con necesidades
especiales y diferencias en el
desarrollo. Nuestro programa
divertido y dinamico incluye:

* Baile y Movimiento

e Juego Sensorial

Actividades de Juego Suave

e |nteraccion Social

¢ Participacion de los Padres

e Musica y Experiencias
Divertidas de Aprendizaje

PROGRAMA DE |

AUTODETERMINACION (SDP)
El Programa de
Autodeterminacion permite que
las personas con discapacidades
tengan mayor control sobre sus
vidas y puedan tomar sus propias
decisiones. A través de SDP, los
participantes pueden:

e Establecer metas personales
® Desarrollar su independencia
¢ Tomar decisiones informadas
® Acceder a fondos flexibles

® Elegir servicios y apoyos
Brindamos educacién, apoyo
y orientacion en cada

paso del camino.

Ofrecemos oportunidades
recreativas divertidas e
inclusivas que ayudan a
desarrollar la confianza, crear
amistades y fomentar estilos
de vida mas saludables.
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BRINDANDO
PROGRAMAS
SOCIALES,
RECREATIVOS,
\F'| EDUCATIVOS Y DE
MENTORIA PARA

FAMILIAS Y
PERSONAS CON
NECESIDADES
ESPECIALES.

Lunes - Jueves 9:00 AM — 3:00 PM

Viernes 9:00 AM — 2:00 PM

Cerrado los fines de semana

DIRECCION DE NUESTRAS ,
INSTALACIONES DIRECCION POSTAL
22092 CA Highway 18 14631 Equestrian Court

Apple Valley, CA 92307 Victorville, CA 92394



