
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALA AMARELA – PERÍODO MATUTINO 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

6:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       

7:00h       
7:00h 

BARRE FIT 
das 7:00h às 8:00h 

 

BARRE FIT 
das 7:00h às 8:00h 

   
- 15min     
- 30min     
- 45min     

8:00h     
8:00h 

BARRE FIT 
das 8:00h às 9:00h 

 

BARRE FIT 
das 8:00h às 9:00h 

    
- 15min     
- 30min     
- 45min     

9:00h     
9:00h  

BALLET 
CLÁSSICO 

(10S E 2OS ANOS)  
das 9:00h às 10:00h 

 
BALLET 

CLÁSSICO 
(10S E 2OS ANOS)  
das 9:00h às 10:00h 

BARRE FIT 
das 9:00h às 10:00h 

 
- 15min    
- 30min    
- 45min    
10:00h    

10:00h 
BABY CLASS 

(03 – 06 ANOS)  
das 10:00h às 10:45h 

 
BABY CLASS 

(03 – 06 ANOS)  
das 10:00h às 10:45h 

 

  
- 15min   
- 30min   

- 30min   
- 45min   
11:00h       

11:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       
12:00h       

12:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       
13:00h       



 

 
 
 
 
 

 
 

SALA AMARELA – PERÍODO VESPERTINO E NOTURNO 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

13:00h CARDIO 
CHOREOGRAPHY 
(AEROJAZZ) COM 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 13:00h às 14:00h 

 CARDIO 
CHOREOGRAPHY  
(AEROJAZZ) COM 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 13:00h às 14:00h 

   
- 15min     
- 30min     

- 30min     
- 45min     
14:00h     

14:00h 
 

STRETCHING 
WORKCLASS 

(ALONGAMENTO)  
das 14:00h às 15:00h 

 
STRETCHING 
WORKCLASS 

(ALONGAMENTO)  
das 14:00h às 15:00h 

 STRETCHING 
WORKCLASS 

(ALONGAMENTO) 
COM FRANCISCO 

RIBEIRO 
das 14:00h às 15:00h 

 
- 15min    
- 30min    

- 30min 

BALLET 
CLÁSSICO COM 
LUCIANE ROJAS 

(30S ANOS) 
das 14:30h às 16:00h 

BALLET 
CLÁSSICO COM 
LUCIANE ROJAS 

(30S ANOS) 
das 14:30h às 16:00h 

 
- 45min  
15:00h  

15:00h 
JAZZ DANCE 

INFANTIL 
(A PARTIR DE 06 ANOS)  

das 15:00h às 16:00h 

JAZZ DANCE 
INFANTIL 

(A PARTIR DE 06 ANOS)  
das 15:00h às 16:00h 

INTERPRETAÇÃO 
PARA TEATRO 

MUSICAL 
INFANTIL  

das 15:00h às 16:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
16:00h  

16:00h 
BALLET 

CLÁSSICO  
(10S E 2OS ANOS)  

das 16:00h às 17:00h 

 
BALLET 

CLÁSSICO  
(10S E 2OS ANOS)  

das 16:00h às 17:00h 

 

INTERPRETAÇÃO 
PARA TEATRO 

MUSICAL JUVENIL 
E ADULTO 

das 16:00h às 17:30h 

 
- 15min    
- 30min    

-30min    
-45min    
17:00h    

17:00h 
BABY CLASS I 
(03 – 05 ANOS)  

das 17:00h às 17:45h 

BALLET 
CLÁSSICO 

(30S E 4OS ANOS) 
das 17:00h às 17:30h 

BABY CLASS I 
(03 – 05 ANOS)  

das 17:00h às 17:45h 

BALLET 
CLÁSSICO 

(30S E 4OS ANOS) 
das 17:00h às 17:30h 

 
- 15min  
- 30min  

- 30min 

JAZZ FUNK 
das 17:30h às 19:00h 

 
- 45min    
18:00h      

18:00h 
BABY CLASS II 
(06 – 07 ANOS)  

das 18:00h às 19:00h 

DANÇA 
CONTEMPORÂNEA 

INICIANTE 
das 18:00h às 19:00h 

BABY CLASS II 
(06 - 07 ANOS)  

das 18:00h às 19:00h 

DANÇA 
CONTEMPORÂNEA 

INICIANTE 
das 18:00h às 19:00h  

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
19:00h  

19:00h 
RHYTHM TAP 
(SAPATEADO)  

das 19:00h às 20:00h 

YOGA 
das 19:00h às 20:00h 

RHYTHM TAP 
(SAPATEADO)  

das 19:00h às 20:00h 

YOGA 
das 19:00h às 20:00h HIP-HOP 

INTERMEDIÁRIO 
das 19:00h às 20:30h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
20:00h  

20:00h BALLET 
CLÁSSICO 
ADULTO 

INICIANTE COM 
LUCIANE ROJAS 

das 20:00h às 21:00h 

BELLY DANCE 
INTERMEDIÁRIO 

das 20:00h às 21:00h 

BALLET 
CLÁSSICO 
ADULTO 

INICIANTE COM 
LUCIANE ROJAS 

das 20:00h às 21:00h 

BELLY DANCE 
INTERMEDIÁRIO 

das 20:00h às 21:00h 

 
- 15min  
- 30min  

-30min 

 

 
- 45min  
21:00h  

21:00h 
JAZZ DANCE 

ADULTO 
INICIANTE 

das 21:00h às 22:00h 

BELLY DANCE 
INICIANTE 

das 21:00h às 22:00h 

JAZZ DANCE 
ADULTO 

INICIANTE 
das 21:00h às 22:00h 

BELLY DANCE 
INICIANTE 

das 21:00h às 22:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
22:00h  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

SALA PRATA – PERÍODO MATUTINO 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

6:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       

7:00h       
7:00h   

YOGA 
 das 7:00h às 8:00h 

 

YOGA 
 das 7:00h às 8:00h 

 
- 15min     
- 30min     
- 45min     

8:00h     
8:00h STRETCHING 

WORKCLASS COM 
FRANCISCO 

RIBEIRO 
(ALONGAMENTO) 

das 8:00h às 9:00h 

CARDIO 
CHOREOGRAPHY 
COM FRANCISCO 

RIBEIRO 
(AEROJAZZ) 

das 8:00h às 9:00h 

STRETCHING 
WORKCLASS COM 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

(ALONGAMENTO) 
das 8:00h às 9:00h 

CARDIO 
CHOREOGRAPHY 
COM FRANCISCO 

RIBEIRO 
(AEROJAZZ) 

das 8:00h às 9:00h 

STRETCHING 
WORKCLASS COM 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

(ALONGAMENTO) 
das 8:00h às 9:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  

9:00h  
9:00h 

 
 

 
 
 

COMPANHIA 
BRASILEIRA DE 

TEATRO MUSICAL  
COM DIREÇÃO DE 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 9:00h às 14:00h 

 
 

 
 
 

COMPANHIA 
BRASILEIRA DE 

TEATRO MUSICAL  
COM DIREÇÃO DE 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 9:00h às 14:00h 

 
 

 
 
 

COMPANHIA 
BRASILEIRA DE 

TEATRO MUSICAL  
COM DIREÇÃO DE 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 9:00h às 14:00h 

 
 

 
 
 

COMPANHIA 
BRASILEIRA DE 

TEATRO MUSICAL  
COM DIREÇÃO DE 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 9:00h às 14:00h 

 
 

 
 
 

COMPANHIA 
BRASILEIRA DE 

TEATRO MUSICAL  
COM DIREÇÃO DE 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 9:00h às 14:00h 

 
- 15min  
- 30min  

- 30min 

JAZZ DANCE 
INFANTIL 

(A PARTIR DE 06 ANOS)  
das 9:30h às 11:00h 

- 45min 
10:00h 

10:00h 
- 15min 
- 30min 

- 30min 
- 45min 
11:00h 

11:00h  
- 15min  
- 30min  
- 45min  
12:00h  

12:00h  
- 15min  
- 30min  
- 45min  
13:00h  

13:00h  
- 15min  
- 30min  
- 45min  
14:00h  



 

 
 
 
 

 

SALA PRATA – PERÍODO VESPERTINO E NOTURNO 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

13:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       
14:00h       

14:00h 
MONTAGEM 

COREOGRÁFICA 
COM FRANCISCO 

RIBEIRO 
das 14:00h às 15:00h 

 
MONTAGEM 

COREOGRÁFICA 
COM FRANCISCO 

RIBEIRO 
das 14:00h às 15:00h 

 
BALLET CLÁSSICO 

ADVANCED I 
(MÉTODO ROYAL) 
das 14:00h às 15:00h 

 
- 15min    
- 30min    

- 30min 

BALLET 
CLÁSSICO  

(50S E 60S ANOS) 
das 14:30h às 16:00h 

BALLET 
CLÁSSICO  

(50S E 60S ANOS) 
das 14:30h às 16:00h 

 
- 45min  
15:00h  

15:00h 
JAZZ DANCE 

INTERMEDIÁRIO E 
JUVENIL 

COM FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 15:00h às 16:30h 

JAZZ DANCE 
INTERMEDIÁRIO E 

JUVENIL 
COM FRANCISCO 

RIBEIRO 
das 15:00h às 16:30h 

TÉCNICA DE 
PONTAS I COM 

LUCIANE ROJAS 
das 15:00h às 16:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
16:00h  

16:00h 
BALLET 

CLÁSSICO 
(30S E 4OS ANOS)  

das 16:00h às 17:00h 

BALLET 
CLÁSSICO 

(30S E 4OS ANOS)  
das 16:00h às 17:00h 

TÉCNICA DE 
PONTAS II 

das 16:00h às 17:00h 

 
- 15min  
- 30min  

- 30min 

JAZZ DANCE 
INFANTOJUVENIL 
das 16:30h às 18:00h 

JAZZ DANCE 
INFANTOJUVENIL 
das 16:30h às 18:00h 

 
- 45min  
17:00h  

17:00h 

COACHING DE 
BALLET 

CLÁSSICO PARA 
SOLISTAS DE 

REPERTÓRIO COM 
LUCIANE ROJAS 

das 17:00h às 19:00h 
  

  COACHING DE 
BALLET 

CLÁSSICO PARA 
SOLISTAS DE 

REPERTÓRIO COM 
LUCIANE ROJAS 

das 17:00h às 19:00h 
 

DANÇA 
CONTEMPORÂNEA 

INTERMEDIÁRIO 
das 17:00h às 19:00h 

 
- 15min  
- 30min  

- 30min  
- 45min  
18:00h  

18:00h 

JAZZ DANCE 
AVANÇADO COM 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 18:00h às 19:30h 

JAZZ DANCE 
AVANÇADO COM 

FRANCISCO 
RIBEIRO 

das 18:00h às 19:30h 

 
- 15min  
- 30min  

- 30min  
- 45min  
19:00h  

19:00h 

BALLET 
CLÁSSICO COM 
LUCIANE ROJAS 

(DO 70S AO 
PROFISSIONAL) 

das 19:00h às 20:30h   

BALLET 
CLÁSSICO COM 
LUCIANE ROJAS 

(DO 70S AO 
PROFISSIONAL) 

das 19:00h às 20:30h   

PAS DE DEUX 
das 19:00h às 20:30h 

 
- 15min  
- 30min  

- 30min 

JAZZ DANCE 
PROFISSIONAL 

COM FRANCISCO 
RIBEIRO 

(BAILARINOS COM DRT 
OU FORMADOS) 

das 19:30h às 21:00h 

JAZZ DANCE 
PROFISSIONAL 

COM FRANCISCO 
RIBEIRO 

(BAILARINOS COM DRT 
OU FORMADOS) 

das 19:30h às 21:00h 

 
- 45min  
20:00h  

20:00h  
- 15min  
-30min  

- 30min 

BALLET 
CLÁSSICO 
ADULTO 

INTERMEDIÁRIO 
COM LUCIANE 

ROJAS 
das 20:30h às 22:00h 

BALLET 
CLÁSSICO 
ADULTO 

INTERMEDIÁRIO 
COM LUCIANE 

ROJAS 
das 20:30h às 22:00h 

HIP-HOP ADULTO 
das 20:30h às 22:00h 

 
-45min  
21:00h  

21:00h 
JAZZ DANCE 

ADULTO 
INICIANTE E 

INTERMEDIÁRIO  
das 21:00h às 22:00h 

JAZZ DANCE 
ADULTO 

INICIANTE E 
INTERMEDIÁRIO  

das 21:00h às 22:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  

22:00h 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

BIBLIOTECA & SALA DE ACADEMIA MÚSICA – PERÍODO MATUTINO 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

6:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       

7:00h       
7:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       

8:00h       
8:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       

9:00h       
9:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 9:00h às 10:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 9:00h às 10:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 9:00h às 10:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 9:00h às 10:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 9:00h às 10:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
10:00h  

10:00h 
GUITARRA E 

VIOLÃO  
das 10:00h às 11:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 10:00h às 11:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 10:00h às 11:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 10:00h às 11:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 10:00h às 11:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
11:00h  

11:00h 
GUITARRA E 

VIOLÃO  
das 11:00h às 12:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 11:00h às 12:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 11:00h às 12:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 11:00h às 12:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 11:00h às 12:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
12:00h  

12:00h 
GUITARRA E 

VIOLÃO  
das 11:00h às 12:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 11:00h às 12:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 11:00h às 12:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 11:00h às 12:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 11:00h às 12:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
13:00h  

13:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       
14:00h       



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

BIBLIOTECA &  SALA DE ACADEMIA MÚSICA – PERÍODO VESPERTINO E NOTURNO 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

13:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       
14:00h       

14:00h 
GUITARRA E 

VIOLÃO  
das 14:00h às 15:00h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
INDIVIDUAL; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 14:00h às 15:00h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
INDIVIDUAL; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 14:00h às 15:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 14:00h às 15:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 14:00h às 15:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
15:00h  

15:00h 
GUITARRA E 

VIOLÃO  
das 15:00h às 16:00h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
INDIVIDUAL; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 15:00h às 16:00h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
INDIVIDUAL; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 15:00h às 16:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 15:00h às 16:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 15:00h às 16:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
16:00h  

16:00h 
GUITARRA E 

VIOLÃO  
das 16:00h às 17:00h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
INDIVIDUAL; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 16:00h às 17:00h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
INDIVIDUAL; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 14:00h às 17:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 16:00h às 17:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 16:00h às 17:00h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
17:00h  

17:00h 
GUITARRA E 

VIOLÃO  
das 17:00h às 18:00h 

  
GUITARRA E 

VIOLÃO  
das 17:00h às 18:00h 

GUITARRA E 
VIOLÃO  

das 17:00h às 18:00h 

 
- 15min    

- 30min 

PREPARAÇÃO VOCAL 
EM GRUPO; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 17:30h às 19:00h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
EM GRUPO; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 17:30h às 19:00h 

 
-45min  
18:00h  

18:00h     
- 15min     
-30min     

- 30min     
-45min     
19:00h     

19:00h  

PREPARAÇÃO VOCAL 
EM GRUPO; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 19:00h às 20:30h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
EM GRUPO; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 19:00h às 20:30h 

   
- 15min     
-30min     

-30min     
-45min     
20:00h     

20:00h     
- 15min     
- 30min     

-30min  

PREPARAÇÃO VOCAL 
EM GRUPO; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 20:30h às 22:00h 

PREPARAÇÃO VOCAL 
EM GRUPO; PIANO 

E/OU VIOLÃO 
das 20:30h às 22:00h 

   
-45min     
21:00h     

21:00h     
- 15min     
- 30min     
- 45min     
22:00h     



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATELIÊ ÁPICE EM ARTE – PERÍODO VESPERTINO 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

13:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       
14:00h       

14:00h       
- 15min       
- 30min       
- 45min       
15:00h       

15:00h 

PINTURA – ÓLEO 
SOBRE TELA COM 
LUCIANE ROJAS 

das 15:00h às 17:30h 

PINTURA – ÓLEO 
& ACRÍLICO 

SOBRE TELA COM 
SALETE 

CARNEIRO 
das 15:00h às 17:30h 

PINTURA – ÓLEO 
SOBRE TELA COM 
LUCIANE ROJAS 

das 15:00h às 17:30h 

PINTURA – ÓLEO 
& ACRÍLICO 

SOBRE TELA COM 
SALETE 

CARNEIRO 
das 15:00h às 17:30h 

PINTURA – ÓLEO 
& ACRÍLICO 

SOBRE TELA COM 
SALETE 

CARNEIRO 
das 15:00h às 17:30h 

 
- 15min  
- 30min  
- 45min  
16:00h  

16:00h  
- 15min  
- 30min  
- 45min  
17:00h  

17:00h  
- 15min  
- 30min  

- 30min 

PINTURA – ÓLEO 
SOBRE TELA COM 
LUCIANE ROJAS 

das 17:30h às 19:30h 

PINTURA – ÓLEO 
& ACRÍLICO 

SOBRE TELA COM 
SALETE 

CARNEIRO 
das 17:30h às 19:30h 

PINTURA – ÓLEO 
SOBRE TELA COM 
LUCIANE ROJAS 

das 17:30h às 19:30h 

PINTURA – ÓLEO 
& ACRÍLICO 

SOBRE TELA COM 
SALETE 

CARNEIRO 
das 17:30h às 19:30h 

PINTURA – ÓLEO 
& ACRÍLICO 

SOBRE TELA COM 
SALETE 

CARNEIRO 
das 17:30h às 19:30h 

 
- 45min  

18:00h  
- 15min  
- 30min  
- 45min  

19:00h  
- 15min  
- 30min  


