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Instrucciones De Anestesia Intravenosa 
 
1. No comida ni bebida durante 6 horas antes de la cirugía.  
 
2. continuar tomando todos los medicamentos recetados regularmente (si los hay) a menos que el Dr. Adamson le indique    
    lo contrario.  
 
3. Para pacientes diabéticos, siga las instrucciones para el uso de insulina/Metformina dadas por el Dr. Adamson:  
     _________________________________________________________________________________  
 
4. No se deben usar uñas acrílicas, esmalte de uñas, lápiz labial u otro maquillaje significativo el día de la cirugía.  
 
5. Por favor, use ropa suelta y cómoda el día de la cirugía y camisa de manga corta para permitir el acceso a la vena. Sin   
    tacones alto.  
 
6. Menores (menores de 18 años) deben tener un padre o tutor legal presente el día de la cirugía.  
 
7. Todos los pacientes deben tener un adulto responsable (al menos 18 años de edad) para acompañarlos a y despues de  
    la cirugía. Esta escolta debe ser capaz de llevarlos a casa, No carros de sitio/autobuses/otro transporte público o  
    compartido se permite después de la cirugía  
 
8. Si tiene seguro, por favor traiga formularios firmados y completados. Se le requerirá que pague el deducible y o un   
    porcentaje no cubierto. Si no hay seguro, el pago se requiere el día de la cirugía.  
 
9. Si no puede mantener una cita, por favor notifique a la oficina al menos 24 horas antes de su cita programada.  
 
10. Debido a las leyes y regulaciones de privacidad del paciente, no hay fotografías de teléfonos celulares o videos  
      permitidos en cualquier parte de la oficina.  
 
Otro: ___________________________________________________________________________ 

 
 

 

 

 

 

 

 


