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Elizabeth Torres 
Estratega   Digital 

Ayudo a Emprendedores
 y Profesionales a  Crecer y

Vender en Redes sociales
 Soy empresaria digital y
especialista en marketing
digital. Asesora, Coach y
mentora de mas de 2000
personas, soy speaker/
Conferencista, guio a

personas a monetizar su
talentos o marca personal 

@elizabeth.torres.d



LLUVIAS DE IDEASLLUVIAS DE IDEAS

Fecha:

Para que  quiero Usar mis redes Sociales

Piensa en Objetivos

Define que  Pilar de contenido será



Tipos de contenidos 

Educativo

Motivacional 

Entretenido

Quien soy?

Informativo



Potencializa 

Biogrfia 
Foto de perfil

Historias
destacadas 

Define tu color y
letras  

Nombre  



EN TUSEN TUS    REELSREELS    NONO
PUEDE FALTARPUEDE FALTAR

ESTO!!ESTO!!

una descripcion que complemente la idea
principal del reel 

Finaliza con llamado a la accion (CTA)

Titulo gancho de 3 a 5 segundos



Revisa tus
estadisticas

Vistas
Likes

Comentarios
Guardados 



Notas:


