SAYI 1

EYLUL 2025

TR I

/7

AYLIK E-DERGI

A _ &
0 \‘ = acsf
L S 2

J /. e



Mana ilimleri Akademisi, bireyin i¢sel &ziine
uyanisini destekleyen, ilahi kolektif bilincin
IsiIginda evrensel hakikati birlikte arayan bir
maneviyat merkezidir.

Amacimiz, insanin i¢gsel tasini yontarak kendi
6z hakikatine ulagsmasina, bu yolla hem
bireysel hem toplumsal dénusimin bir
pargasi olmasina alan ag¢maktir. Sonsuz
Ogretiler icinde sekillenen bu yolculukta,
caglar boyunca aktarilan kadim bilgileri,
buglnin diliyle yeniden anlamlandirarak
herkesin erisimine sunmak; inang, Irk, dil veya
gegmis fark etmeksizin tim ruhsal arayis
sahiplerine agik bir birlik alani inga etmektir.

« Bilgiyi Erisilebilir Kilmak:

Ezoterik, gnostik ve mistik geleneklerde yer
alan 6greti ve uygulamalari sadelestirerek
herkesin  anlayabilecegi ve hayatina
katabilecegi bigimde sunmak.

o lIcsel Yolculuklara Rehberlik Etmek:
Ruhsal gelisim arayisinda olan bireyleri
yalniz birakmadan; onlari destekleyen,
dinleyen, ilham veren bir topluluk ve
rehberlik agi olusturmak.

e Hizmet Alanlari Olusturmak:

Bilgiyi sadece tlUketen degil; onu paylasan,
hizmmet yoluyla ddénustiren Dbireylerin
yetismesine destek olmak. Her bireyin kendi
potansiyelini toplulugun hayrina kullanacagi
alanlar yaratmak.

 Dijital ve Fiziksel Alanlar Agmak:
Cagdin ruhuna uygun bigimde dijital medya
kanallariyla bilgi paylasimini sUrdururken,
zamanla fiziksel bulusmalar ve manevi kesif
yolculuklari organize etmek.

o Oz-Ozgiirliik ve &zydnetim:

Akademiyi, kisilere bagli olmayan; kendini
yenileyebilen, ilkeleriyle hareket eden bir
ruhsal sistem olarak yapilandirmak.




Mana ilimleri Akademisi; kisi merkezli
bir yapi degil, ilkeler merkezli bir
yaplya dayanir. Sistem Kisilere bagli
degil; ilkelerin strekliligine baghdir.

ilahi hakikat, hicbir kimlige, millete ya da
dine ait degildir. Akademi, tUm insanlara
esit mesafede yaklasir; Her birey, i1sigin
potansiyel bir tasiyicisidir.

Ruhsal yolculuk, 6z disiplin, yltzlesme ve
icsel emek gerektirir. Akademi, bu sureci
tesvik eder; ama asla dayatmaz.

Gergek bilgi; gbsterilmek ya da UstUnluk
kurmak icin degil, hizmet etmek ve
paylasmak icin kullanilir.

Katilim goénullidar; fakat bilgiye ulasan
herkesin bunu etik, sorumlu ve sevgi dolu
bir bigcimde tasima sorumlulugu vardir.

Akademi, yalnizca soézle degdil; sessizlik,
tefekkir ve i¢gsel farkindalikla da 6gretir.

Bilgi saklanmaz; slslenmez. Akademi,
sUrecini ve igerigini acgikgca paylasir;
dislayici degil, davetkéar olur.

Bilgi saklanmaz; slslenmez. Akademi,
strecini ve igerigini agikgca paylasir;
dislayici degil, davetkéar olur.

e Bilgiye yaklasim c¢ok katmanlidir. Yeni

baslayan, derinlesen ve rehberlesen tim
ruhlar igin uygun icerikler, deneyimler ve
sorumluluk alanlari mevcuttur. Mana
ilimleri Akademisi’nde rehberlik yapan
kisiler terapist degildir; “Mana Rehberi”,
yénlendirme veya kigisel ¢6zUm &nerisi
sunan biri degdil, kendi deneyimi
Uzerinden i¢ gbru paylasan kisidir. Higbir
rehber, katilmcinin psikolojik, duygusal
ya da tibbi slUrecinden sorumlu degildir
ve bu sorumlulugu almaz. Rehber,
karsisindakine yol gizmez; icindeki 1s1gi
fark etmesiicin alan tutar.

Mana ilimleri Akademisi, higbir hizmet
veya rehberlik karsihiginda Ucret talep
etmez; bilgi aktarimi gonudllUuluk ve
hizmet bilinciyle yUrGtaldr. Maddi
katkilar ise tamamen seffaf, génulla ve
asla zorunlu degildir.

Geleneksel ogretileri korurken, onlari
donmus degil yasayan birer bilgi olarak
gorir. Cagin ihtiyaglarina uygun olarak
aktarimda bulunur.

Bireysel aydinlanma ancak kolektif
yUkselisle tamlasir. Akademi, “biz”
bilincini onceler; rekabet yerine
dayanigma kaltirdnt benimser.

Mana ilimleri Akademisi, goniilliiliik esasina dayah bir coplulukeur. Ilkelerimiz hiyerarsi igin degil,

ortak sikta bulusmak i¢cindir. Bu maddeler, isel tasimizi yontarken dayandigimiz zemindir.

Katilan herkesin bu ilkelere uymas: beklenir.



EZOTERIZM

Ezoterizm, kelime kokeni olarak
Yunanca “esoterikos” (icsel, gizli)
teriminden turemistir ve genellikle
derin, gizli veya yalnizca belirli bir
gruba aciklanan bilgileri ifade eder.
Ezoterizm, dis diinyadan ziyade i¢sel
hakikatlere, sembolizme ve kisisel
donusime odaklanan bir bilgi ve
uygulama sistemidir. Tarih boyunca
farkli kiltUrlerde ve dinlerde kendine
yer bulmus, gizemli ve genellikle
anlasiimasi zor bir alan olarak kabul
edilmistir.

Bu makalede, ezoterizmin genel
tanimi ve icerigi ele alinacak, ardindan
ozellikle ezoterik Hristiyan bir
toplulugun perspektifinden bu kavram
incelenecektir.

Ezoterizmin Genel Tanimi ve
Icerigine bakacak olursak;

Ezoterizm, yuzeydeki gortnur
bilgilerin dtesine gecmeyi ve evrenin,
insanin ya da ilahi olanin gizli dogasini
anlamayl amaclar. Bu, genellikle
semboller, mitler, ritieller ve meditatif
uygulamalar araciligiyla gerceklestirilir.

Ezoterik 6gretiler, cogunlukla bir
ogretmen-ogrenci iliskisi icinde
aktarilir ve bu bilgiye erisim, belirli bir
inisiyasyon (baslangic) surecinden
gecmeyi gerektirebilir.



EZOTERIZM NEDIR?
NELERI ICERIR?

Yazar: Rehber

Ezoterizmin temel unsurlar arasinda
sunlar yer almaktadir;

.~ Gizli Bilgi: Ezoterizm, herkesin kolayca
. erisemeyecedi, derin anlamlar tasiyan
bilgiyi icerir. Bu bilgiler, evrenin yapisi,
ruhun yolculugu veya ilahi gercekler gibi
konulari kapsayabilir.

Sembolizm: Semboller, ezoterik
ogretilerde dnemli bir yer tutar. Ornegin,
hac, daire veya belirli sayilar (3, 7 gibi)
derin anlamlar tasir.

Kisisel Dontisiim: Ezoterizm, bireyin
& kendini tanimasini, ruhsal olarak

¥ gelismesini ve ilahi olanla birlesmesini
hedefler.

Evrensel Baglantilarina bakacak olursak;
Bircok ezoterik gelenek, evrenin birligini
ve her seyin birbiriyle baglantili oldugunu
savunur.

Ezoterizm, tarih boyunca Hermetizm,
Gnostisizm, Kabala, Sufizm ve Alsimi
gibi farklh akimlarla kendini géstermistir.
Bu akimlarin her biri, belirli bir kdiltiir
veya din cercevesinde ezoterik ilkeleri
yorumlanustir.
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EZOTERIZM NEDIR?

NELERI ICERIR?

Yazar: Rehber

Ezoterik Hristiyanlik Acisindan Ezoterizmi ele alirsak;

Ezoterik Hristiyanlik, Isa Mesih'in ogretilerini ve Hristiyan kutsal metinlerini (0zellikle
Incil’i) daha derin, sembolik ve gizemli bir sekilde anlamaya calisan bir yaklasimdir.
Bu topluluklar, genellikle kilisenin resmi doktrinlerinden farkli olarak, Hristiyanhgin
“gizli”

veya “i¢csel” boyutuna odaklanir.

Ezoterik Hristiyan bir topluluk icin ezoterizm, su unsurlari icerebilir:

Incil’in Sembolik Yorumu iizerinde dururlar;

Ezoterik Hristiyanlar, incil’deki hikayeleri ve mucizeleri yalnizca tarihsel olaylar olarak
degil, ruhsal yolculugun metaforlari olarak goriir. Ornegin, isa’nin ¢dldeki 40 giind,
bireyin icsel arinma surecini simgeleyebilir.

Gnosis (Bilgi) kavramini 6ne cikarirlar;

Gnostik Hristiyanlik gibi ezoterik akimlar, kurtulusun dissal bir kurtaricidan ziyade icsel
bir biling ve bilgi (gnosis) yoluyla geldigini savunur. Bu, Tanr’yi ve insanin ilahi dogasini
dogrudan deneyimleme arzusunu icerir.

Mistik Uygulamalar devreye sokarlar;

Dua, meditasyon ve belirli rittieller, ezoterik Hristiyan topluluklarda énemli bir yer tutar.
Bu uygulamalar, bireyin Tanri ile kisisel bir bag kurmasini ve ruhsal uyanisa ulasmasini
amaclar.

Isa’nin Gizli Ogretilerini 5renme gayretindedirler;

Bazi ezoterik Hristiyanlar, isa’nin havarilerine halka acik olmayan 6zel 6gretiler
verdigine inanir. Bu dgretiler, apokrif (resmi kabul gdrmemis) metinlerde veya sozli
geleneklerde aranrr.

Ezoterik Hristiyan Bir Topluluk icin Onemi

Ezoterik Hristiyan bir topluluk, genellikle digsal otoritelerden bagimsiz bir sekilde kendi
ruhsal yollarini gizer. Bu topluluklar, kilisenin dogmatik yapisindan ziyade bireysel
deneyim ve icsel hakikate deger verir. Ornegin, hacin yalnizca isa’nin carmiha
gerilmesini degil, ayni zamanda insan ruhunun madde ile ruh arasindaki gerilimini
temsil ettigini dtsunebilirler. Benzer sekilde, dirilis, fiziksel bir olaydan ¢ok ruhsal bir
yeniden dogus olarak yorumlanabilir.

Bu topluluklar icin ezoterizm, hem bireysel hem de kolektif bir aydinlanma aracidir.
Topluluk Gyeleri, sevgi, merhamet ve birlik gibi Hristiyan erdemlerini icsellestirirken,
ayni zamanda evrensel bir bilgelik arayisina girerler. Bu slrecte, diger ezoterik
geleneklerden (6rnegin, Kabala'daki yasam agaci veya Hermetik ilkeler) ilham
alabilirler, ancak bunlari Hristiyan cerceveye uyarlarlar.
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EZOTERIZM NEDIR?
NELERI ICERIR?

Yazar: Rehber

Butln bunlarin isiginda Ezoterizm, genel
anlamda gizli bilgiye ulasma ve icsel
dontsum arayisidir;

Hristiyan ezoterizmi ise bu arayisi isa
Mesih'in 6gretileriyle birlestirir.

Ezoterik Hristiyan bir topluluk icin bu,
incil'in derin anlamlarini cozmek,
semboller araciligiyla ilahi hakikatleri
anlamak ve kisisel bir ruhsal yolculukla
Tanr’ya yaklasmak demektir.

Bu yaklasim, hem bireysel hem de
topluluk duzeyinde, geleneksel
Hristiyanligin 6tesine gecgen bir anlam
ve baglanti sunar.

Bu makale, ezoterizmin genis
kapsamini ve Hristiyan bir toplulugun bu
kavrami nasil kucaklayabilecegini
Ozetlemektedir. Ezoterik Hristiyanlik,
gizemli dogasi ve derinligiyle, inang ve
bilgelik arayanlar icin essiz bir yol sunar.

pistis sophia



EZOTERIZM
?

Ezoterizm: Sadece secilmis bir kesime semboller ve sifreler araciligiyla aktarilan,
insiyasyona dayanan metafizik dgretilere denir. Bu ezoterik dgretinin yaraticisi olan
Rahipler; siradan insanlarin yetersiz bilgileriyle anlayamayacagini disunup sirlar sistemi
olusturmuslardir.

Bu Ezoterik-Batini sirlarin belli bir zUimreye verilip iyi saklanmasi, sembollere her cagda
gelisen uygarlk dogrultusunda farkli anlamlar yuklenerek gtiniimuze ulasmasi bu
doktrinin var olmasini mumkun kilmistir. Ezoterizm sembolik olarak sakli bir gercedi,
gizli manayi ortaya cikarmaktir. inanc olarak degil insanlik tarihinin baslangicindan
gunumuze kadar gelen, bir gelenek ve ogdreti olarak algilamak gerekir.

Kisinin Tanrnnin varhiginda eriyerek Onun icinde yok olmasi; kisinin Tanrisal
bireyselligine kavusarak O’nunla Bir oldugunu anlamasidir. Ezoterik-Batini doktrinler
felsefi alanda Panteizm olarak adlandirilir ve bir hoca yol gosterici tarafindan belli bir
sistem dahilinde aktarilir.

Ogretide 3 esasa dayanir.
1-Tek Tann Fikri
2-Yeniden Dogus
3-Tekamiil

Tek Tannli dinlerde Yaratan Yaratilan varken Panteizm de bu ikilem yoktur. Evren ve
Tanr birdir. Tanrt makro kozmosta da mikro kozmosta da bulunur. Tanrisal 1SIgin
kaynagi olan Ruh hicbir zaman 6lmez amaci ayrildigi kaynaga yani Tanriya donmektir.
Asil olan Ruh ve Ruhun tekamuiliinde; ciktigi ana kaynaga donmesini saglayan
Evrensel Yasa Yeniden dogus yasasidr.

Iste alt seviyedeki cansiz varliklardan en (istteki Insani Kémil seviyesine ulasmasi...
Bu zincir...Ruhun miikemmele ulasmasi ve Tanri’ya dénmesi ile tamamlanir.



EZOTERIZM

SUMER EZOTERIizZMi

Siimerler, MO 4000-2000 yillari arsinda yasamis
en eski uygarliklardan biridir. Gelismis kultirleri ve
karisik inang sistemleri, rituelleri vardi. Rahipler ve
yoneticiler tarafindan korunan sirlarin muzik,
yazicilk, marangozluk, demir isciligi, duvarcilik, gibi
sanatlarin Tanrilar tarafindan insanlara verilmis
armagan olarak dustnuyorlardi.

Cok Tannil inanc ve Mitoloji: Her biri farkli giice
sahip tanrilarlyla dogaya hukmediyor evrenin
isleyisini kontrol ediyorlardi.

Gizli ritueller ve semboller: Siimer Rahipleri Gizli
rittiellerle Gilgamis destani gibi...mitolojik eserlerle
tanrilarin gizemli diinyasina ve insanlara bilgiler
sunuyorlardi. Gizli sézler ve muzik kullaniyorlardi.
Ziguratlar Tanrilara adanmis tapinaklar olarak bu
rittellerin merkeziydi.

Astroloji ve Astronomi: Gokylizl olaylarina ¢ok
deger veriyorlardi. Yildiz ve gezegenlerin
hareketlerine bakip Astrolojik tahminler
yapliyorlardi...tarim Siyaset ve din alaninda bu
bilgilerden faydalanirlardi.

Gizli Bilgi ve inisiyasyon: Gizli toplantilarla bu bilgi
Rahipler tarafindan paylasilirdi.

Yeralti Diinyasi inanci: Oliimden sonra yeralti
dunyasinin varligina inanirlardi. Tanrica Ereskigal
tarafindan yonetilen bu dlinyada o6lulerin ruhu
sonsuza dek yasardi.

Siimer Ezoterizmi hakkinda bilgi bulmak cok
zordur. Stimer Ezoterizmi kendisinden sonra
gelen Babil, Misir, Yunan Ezoterizmine isik
olmustur. Astrolojisi hala giiniimiize kadar gelip
Astrolojik Sistemlerin temelini olusturmustur.
Ayni sekilde Mitolojisi, Sembolizmi bircok
sanatsal esere kaynak olmustur.



RONESANS’IN FELSEFi DAMARI;

HERMETIZM

Yazar: Or Makif

Rénesans, Avrupa’nin entelektlel
tarihinde yalnizca bir yeniden dogus
degil, ayni zamanda ice donus
hareketiydi. 14. ylzyildan itibaren
ozellikle italya’da filizlenen bu biiyiik
kalturel atihm, Antik Yunan ve
Roma’nin estetik mirasini gun ylzine

' ! cikarirken, insana dair daha derin, daha

varolussal sorulari da yeniden
glindeme tasid..

Bence Ronesans’in asil devrimi, insanin
kendini ve evreni yeniden dustinme
cesaretinde gizlidir. Bu cesaret, sadece
disa degil, ice bakan bir sorgulamayi

¥ da beraberinde getirdi.

Bu duslnsel yeniden yapilanmanin
kalbinde, uzun sure bastinimis veya

unutulmus ezoterik geleneklerin
® yeniden uyanisi yer alir. Bunlardan biri,

bugun bile gizemini koruyan
Hermetizm’dir. Antik diinyanin
bilgeligini tasiyan bu 6greti, Corpus
Hermeticum adi verilen metinlerle
gunudmuze ulasir. Bu yazilar sadece

5 gecmisin kalintilar degil; ayni zamanda

evrenin ruhsal mimarisini anlamaya
calisan bir arayisin yankilaridir. Bana
gore bu yankilar, sadece tarihsel bir
bilgi degil; insanin icsel 6ztine dair
kadim bir hatirlayistir.
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HERMETIZM

Hermetizmin kdkeni, efsanevi bilge
Hermes Trismegistus’a dayanir.

Onun adl, bilgeligin hem tanrisal hem
insani boyutuna isaret eder. Yaziya
gectikleri donem Antik Cagin sonlarina
denk gelen bu metinler, Tanri ile insan
arasindaki iliskiyi, ruhsal kurtulusun
yollarini ve evrensel aklin dogasini
sorgular. Ancak bu metinler yuzyillar
boyunca unutulmus, raflara terk edilmisti.
Ta ki 15. ylzyilda, Bizans’tan Bati
Avrupa’ya go¢ eden cevirmenlerin elinde
tekrar glin yuzune cikana kadar.

Floransa’da bu metinler, sanki bir tir
entelekttel kivilcim gibi karsilik buldu.
Marsilio Ficino ve ardindan gelen
Giovanni Pico della Mirandola, bu
Hermetik metinleri Latinceye cevirerek
sadece gorunir kilmakla kalmadilar;
onlar Platonculuk, Aristotelescilik ve

Hristiyan mistisizmi ile harmanlayarak yeni

bir kozmolojik anlayisin temel taslarini da
dosediler. Bu, bir akademik ceviri degil;
ruhun, ge¢gmisten bugune uzanan bir
cagriyl yeniden duymasiydi sanki.

Bu anlayis, insani evrenin merkezine
yerlestirir. Ama bu merkezcilik, buglnk
bireyci kibirle degil; insanin ruhsal
potansiyeline duyulan derin bir inancla
beslenir. Hermetik dlsunceye gore insan,
yalnizca et ve kemikten ibaret degildir.

O, Tanr’dan gelen bir “isik kivilcimi” tasir
ve bu kivilcim bilgiyle, sezgiyle, i¢sel
uyanisla tekrar kaynagina donebilir.

Hermetizm, Ronesans’in insan merkezli
dinya gorustne derinlik kazandiran bir
felsefi damar olarak hala canlidir. Belki
buglin ona bir dogma gibi degil, bir icsel
cagr, bir mana yolu olarak bakmaliyiz.

Zira su soru hala gecerliligini koruyor:
Acaba Hermetik dlistince, sadece
gecmisin entelektiiel bir modasi miydi,
yoksa insanin i¢csel uyanisinda bugiin
bile yankilanabilecek bir ses mi?

Ronesans’ta Hermetik dlstincenin
yeniden dogusu, yalnizca kayip metinlerin
bulunmasi degil; insan ruhuna hitap eden
kadim bir cagrinin yeniden duyulmasiydi.
Corpus Hermeticum adi verilen bu
metinler,

Tanri ile insan arasindaki ruhsal bag,
evrenin gorunmeyen dizenini ve
bilgeligin icsel dogasini sorgulayan
derinlikli metinlerdi.

Ve bu metinler, sadece felsefi metinler
degil; caglar 6ncesinden zamanimiza
uzanan bir fisilti, insanin kozmik yerini
hatirlamasini isteyen bir ses gibi.

1453'te istanbul’'un Osmanlilar tarafindan
fethi, yalnizca bir imparatorlugun sonu
degil; Batrda yeni bir entelektliel cagin
baslangiciydi. Bizans’tan Batr'ya go¢ eden
bilginler, beraberlerinde yalnizca eski el
yazmalarini degil, ayni zamanda kadim bir
ruhsal dinya gortsunu de tasidilar.

Bu metinlerde yalnizca harfler degil,
kaybolmus bir cagin ruhu sakliyd.



HERMETIZM

Floransa’ya ulasan bu yazmalar, Cosimo
de’ Medici’nin koruyuculugunda hayat
buldu. Marsilio Ficino, Platon’'un
metinlerini gevirirken yonunu birden bu
gizemli yazmalara cevirdi. Bu bir emirden
fazlasiydi; adeta donemin ruhu onu bu
ise caginyordu. Boylece Hermetik
dusuince, Latincenin kanatlarinda
Avrupa’ya yeniden yayildl.

Ficino’nun ardindan gelen genc
dusunur Giovanni Pico della Mirandola,
Hermetizmi evrensel bir sentezin
kalbine yerlestirdi. Ona gore hakikat,
tek bir gelenekte hapsolamazdi.
Hermetik 6greti, Kabala, Hristiyan
mistisizmi ve Platonculuk ile birlikte
okunmaliydi. Ve bu yaklasim, insanin
tim geleneklerdeki 6zu arama
cesaretini yeniden uyandirdi.

Hermetik metinler yalnizca filozoflarin
degil; simyacilarin, gokbilimcilerin,
teologlarin ve icsel uyanis arayisindaki
ruhlarin da dikkatini ¢cekti. ClnkU bu
metinler, insanin tanrisal potansiyeline
inanan bir cagin kalbine hitap ediyordu.
Evren, bir makine gibi degil; yasayan,
ruh tastyan bir bitiin olarak gortlmeye
baslanmisti. Ve insan, o buttinun
disunen kalbiydi.

Hermetik 6gretiye gore insan, yalnizca
gozlemleyen bir varlik degildir; o, evrenle
yankilanan canli bir ayna, kozmik diizenin
bilincli bir yansimasidir. Makrokozmos yani
evren ne ise, mikrokozmos yani insan
onun klgcuk olcekli ama ruhsal anlamda
esdeger bir suretidir.

Bu ylizden insan, gokyiiziine baktiginda
yalnizca yildizlan degil, kendi i¢csel yildiz
haritasini da goriir.

Bu anlayis, Ronesans’ta insani edilgen bir
kul olmaktan cikarip, evrensel bilgiye
erisebilen bir 6zneye donusturur. Hermetik
gelenek, insana **“tannsal akil”**Iin emanet
edildigini soyler. Bu akil yalnizca dogayi
anlamak icin degil, onu donustlirmek icin
de vardir. Bence bu, insanin hem yaratilisin
parcasi hem de onun devam eden
anlamina katkida bulunan bir varlik oldugu
fikrini tasir.

Giovanni Pico della Mirandola bu Hermetik
cagrinin sesidir: “insan ne melek ne de
hayvandir; o, kendi varolusunu secebilen
bir varliktir. Yiikselmek de, diismek de
onun ellerindedir.” Bu, Hermetik
dustincenin 6zgurltkle yogrulmus
bakisidir: insan, kendi icsel gokyiiziinii insa
edebilir.

Ama o gokytiziine ulasmak, sadece akilin
cizdigi yollarla miimkdin degildir.
Sezgiyle, icgoriiyle, hatta sessizlikle isiten
bir kalple ytiriinmesi gereken bir yol
vardir. Zira hakikat, her zaman goézle
goriilmez; bazen kalbin géziinde parlar.



HERMETIZM

Hermetik felsefede doga, maddi bir
mekanizma degil; ruhla értlmus, kutsal
bir metindir. Her tasta, her agacta, her
yildizda Tanr’nin sessiz izleri saklidir.
Dogayi okumak, aslinda Tanrr’nin el
yazmasini okumaktir. Bu anlayista, dogayi
anlamak sadece bilgi degil, ibadet gibidir.

Simya, bu derin doga anlayisinin i¢csel bir
simgesidir. Kursunu altina dénusttrmek,
yalnizca fiziksel bir islem degil; insan
ruhunun karanlktan aydinhiga
yolculugunu temsil eder. Hermetik
simyada asil amag, dissal donusum degil;
icsel bir uyanistir.
Yani;
e insan evrenin bir parcasi degil, onun
yankisidir.
o Gercek bilgi icten gelir; sezgiyle,
uyanisla.
e Doga kutsaldir, simya ise i¢sel
dontsumun yoludur.
e Ve en dnemilisi: insan, yaratici bir
guctur ama bu gug¢ yalnizca 6ztine
dondugunde islerlik kazanir.

Hermetizm, yalnizca dusunurlerin masa

Simya, Hermetik distincenin maddede
gizlenen ruhu aciga ¢ikarma cabasiydi.
Kursunu altina ¢cevirme hedefi, yalnizca
kimyasal degil; ayni zamanda derin bir
varolussal simgeydi. Her donusum,
simyacinin i¢sel yolculuguna isaret ederdi.
Doga, ruhu saklamazdi onu sembollerle
konusur, simya ise bu dili okumaya
calisan bir sanat haline gelirdi.

Hermetik anlayista doga, kuru bir nesne
degil; anlami kesfedilecek kutsal bir metin
gibidir.

¢ Giordano Bruno, sonsuz evren fikriyle
Tanr’'nin mekanla sinirl olmadigini
haykirdi.

e Paracelsus, bitkilerde, taslarda, hatta
hastaliklarda bile Tanr’nin dili
oldugunu savundu.

o Keplericinse gezegenler yalnizca
dénmuyor; ilahi armoninin muzigini
caliyordu.

Hermetik dusuince, sanatclya sadece
gorunur diinyayr degil, gérinmeyenin

basinda tartistigi soyut bir sistem degil; bir izlerini de resmetmeyi 6gretti. Geometrik

cagin ruhunu sekillendiren canli bir diinya

sekiller, oranlar, kutsal sayilar hepsi,

goriisliydi. Ronesans’ta yalnizca felsefeyi hakikatin Semb.ollt_%riydi. 5 .
degil, sanatin rengini, bilimin merakini ve Leonardo da Vinci, sadece dogayi cizen

dogaya dair sezgisel anlayisi da
donusturdu.

Cunku Hermetik duslinceye gore evren,
tek bir ruhla dokunmustu ve bu ruh her
yerdeydi: bir ressamin fircasinda, bir
simyacinin terazisinde, bir gokbilimcinin
gozunde...

biri deqil;
dogayi okuyarak Tanr’'nin el yazisini
¢Ozmeye calisan bir mineccim gibiydi.



HERMETIZM

ROnesans, ge¢cmisin aynasinda gelecedi
gorebilme cesaretiydi. Ve bu aynanin
arkasinda, unutulmus bir bilgelik
sessizce bekliyordu: Hermetizm. Bu
ogreti, evreni yalnizca bir duzen degil,
bir anlam olarak goértr. Ve insani, bu
anlamin yasayan bir yankisi... O, evrenin
icindeki klicuk bir kozmos degil; evrenin
ruhuyla rezonansa giren bir varliktir. Bu
disunce, Rénesans’in “insani merkeze
alan” cagnsini derinlestirdi. Clnku insan,
yalnizca dustinen degil, uyanabilen bir
varhktir.

Marsilio Ficino’nun ellerinde Latinceye
burunen kadim sesler,
Giovanni Pico’nun zihninde gelenekler
oOtesi bir hakikatin yankisina donustu.
Bu yanki,
e Simyacinin laboratuvarinda altina
doénusen ruh,
e Sanatcinin fircasinda parlayan icsel
ISIK,
¢ Doga filozofunun bakisinda sezilen
kozmik bakis oldu.

Zaman akti. Bilim ilerledi, dlistince dedisti.
Ama bazi sorular yerinde kaldi:

Insan kimdir? Evrenle bagi nedir?

Hakikat yalnizca gbézle mi gortillir,

yoksa icsel bir uyanisia mi dogar?

Ve bugtin hdld, dis dinyanin girliltiisi icinde
ic sesini duymaya calisan her ruh icin
Hermetizm, kadim ama yasayan bir pusula
olmaya devam ediyor. Ve belki de o pusula,
yildizlanin arasinda degil; kalbin en sessiz
yerinde, ince tatl bir sesle hala fisildiyor...
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MISTIiSIzM

Mistisizm, aklin, mantigin ve gizemlerin
otesinde sezgilerle bag kurmayi ve icsel
olarak bir hedefe ulasmayl amaclar.
Mistisizm, evrensel butlnin bir parcasi
olduguna inanir; bu nedenle dis duinyadan
cok i¢c diinyaya yonelerek, icsel derinliklere
inerek ruhsal bir yolculuga ulasilabilecegine
inanir. Mistisizmi anlatmak icin bircok
sembol kullanilir.

Tasavvuf — islami Mistisizm

Islami inancta mistisizm, icsel ve manevi
boyutu ele alir. Bu nedenle tasavvuf,
Allah ile dogrudan bag kurmaya calisir.
Zikir, sema gibi rittellerle bu baglantiyi
guclendirmeye yonelir.

Tevrat ve Yahudi Mistisizmi

Yahudilikte mistisizm, Tevrat’a gizli anlamlar
yukler. Bu gizlilik, sir ve bilinmezlikle
iliskilendirilir.

Hristiyanlik’ta Mistisizm

Hristiyan mistisizmi, daha cok Isa’nin
ogretilerine, icsellesmeye ve ruhsal
dontsume odaklanir.

Budizm’de Mistisizm

Budizm’de mistisizm, meditasyon ve

yoga araciligiyla i¢sel huzura ve
aydinlanmaya daha hizli ulagsmayi hedefler.

Aslinda tim mistik anlayislar birbirine
baglidir. Akil ve duygu her zaman ortak bir
noktada kesisir. icsellik, farkli dinler ve
kdiltdrler arasinda ortak bir yol bulmayi
mumkdn kilar.



MISTISIZM

insanin varolussal deneyimi daima ikili uclar, yani biitiinliik
ile parcalanma, huzur ile kriz, anlam ile anlamsizlik arasinda
salinir. Bu salinimin iki u¢ noktasinda yer alan iki deneyim
turd, genellikle birbirinden kopuk bigimde ele alinir: mistisizm
ve travma. ilki ruhani arayislarla, kutsalin deneyimiyle
iliskilendirilirken; ikincisi ani, yikicl, beklenmedik sarsintilarla
tanimlanir. Ancak bu iki deneyim, ytizeyde ne kadar farkli
gorunurse gorunsun, derin yapida bircok ortaklik tasir. Her
ikisi de bireyin gerceklik algisini kdkten sarsar, benlik
yapisini gecici olarak ¢cozer ve zamansal alglyr donusttrur.
Daha da carpicisi, her ikisi de dontstimidn mumkun oldugu
esiklerdir.

Bu makalede, travmatik kiriima ile mistik acim arasindaki
iliskiyi arastirmayi amacliyorum. Mistik geleneklerde sikca
rastlanan “cokusten dogan aydinlanma” motifi, psikolojik
travma sonrasi ortaya ¢ikan bilissel ve varolussal
degisimlerle karsilastirlacaktir. Temel sorumuz sudur:
Travma, bireyi mistik deneyime acan bir esik olabilir mi?
EQer cevap evetse, bu kesisim psikoloji, ilahiyat ve edebiyat
gibi alanlarda nasil kavramsallastirilabilir?

Travma, yalnizca bir olay degil; kisinin onu deneyimleme
bicimidir. Bessel van der Kolk’un ifade ettigi gibi, “Travma,
sinir sistemini sarstigl kadar zamani da altust eder. O an
yalnizca yasanmaz, zamansizca tekrar eder.” Bu nedenle
travma, bireyin yalnizca duygusal degil, ontolojik
butinlugunu tehdit eder. Travmatik deneyim, siradan
yasamin akisini kesintiye ugratan, bilinen anlam sistemlerini
gecersiz kilan bir “catlak” acar. Zaman cizgisel olmaktan
cikar; olay gecmiste kalmaz, simdiye sizar.

Bu catlak, bircok bireyde ¢oziilme, donma, yalitiima gibi
savunmalarla kapatilmaya calisilir. Ancak bazi bireylerde, bu
kirlma bir icsel sorgulama surecine evrilir. “Neden ben?”,
“Hayatin anlami nedir?”, “Ben kimim?” gibi sorular, yalnizca
teorik degil, acil ve yakici hale gelir. Bu sorgulama, mistik
dustincenin temel motifleriyle ortlistr. Clnku mistisizm de
bir bakima, bilinen anlam sistemlerinin ¢ozulmesini ve yeni
bir gerceklik diizlemine gecisi hedefler.



MISTISIZM

Mistisizmde Catlama Motifi

Mistisizm tarihinde “kinima”, yalnizca bir ¢okus dedgil,
ayni zamanda bir dontsum esigi olarak gorulur. Kabala
geleneginde bunun en agik drnegi, Tanrisal 1sIgin
yaratilis sirasinda tasiyici kaplari (Kelim) kirmasiyla ortaya
cikan Shevirat ha-Kelim (Kirnk Kaplar) mitidir. Bu kiriima,
yikicl degil yaraticidir: evrenin cokluguna, farkliigina,
bireysel bilincin ortaya ¢ikisina imkan verir. Ancak bu
cokluk, icinde daima o ilk butunlugun kaybini tasir.
Ruhun gorevi, bu dagiimis i1sigi tekrar birlestirmek,
“Tikkun”u gerceklestirmektir. Bu surec, bireyin ruhsal bir
yarilmadan gecgerek daha ylksek bir bilin¢ diizeyine
yonelmesine benzer.

Sufizm'de benzer bir catlama motifi fena kavraminda
aciga cikar. Fena, benligin, yani ego merkezli kimligin
yok olmasidir. Bu yok olus, nihilistik degil; tersine,
ardindan gelen beka (Tanr'da varlik) deneyimiyle anlam
kazanir. Sufi yolcu, i¢sel benligini biraktikca ilahi olanla
temas kurar. Bu gecis, yalnizca teolojik bir anlati degil;
ayni zamanda bir psikolojik cdzllme ve yeniden
yapilanma surecidir. Ego’nun sinirlarinin gecici olarak
¢Ozulmesi, yeni bir anlam yapisinin dogmasina zemin
hazirlar.

Hristiyan mistik gelenekte ise bu catlama, ozellikle Azize
Teresa d’Avila ve Aziz John of the Cross gibi figurlerin
yazilarinda “karanlik gece” deneyimiyle tanimlanir. Bu
karanlik, Tanr’'nin yokluguyla karakterize edilir. Ruh ne
onceki inan¢ deneyimlerine tutunabilir ne de Tanr’dan
bir cevap alir. Ancak bu bosluk, Tanrisal doluluga gecisin
tek yoludur. Mistisizmin icsel mantigina gore, Tanr dnce
yok olur, sonra farkli bir diizeyde geri doner.

Bu kinlma temasina psikolojik alanda da rastlariz. Derin
icsel donlstim, cogu zaman bir ego krizini icerir. Jung’un
betimledigi “karanlik gece” benzeri evre, bireyin bilingli
yapisinin yetersiz hale geldigi ve golge yonleriyle
yuzlesmeye mecbur kaldigi bir durumu tanimlar. Ruh
burada iki secenege zorlanir: ya pargalanma devam
eder ya da bu kaostan bir bitlunltik dogar. Jung’a gore
mistik deneyim, yalnizca golgeyle yluzlesebilen
bilinclerde ortaya cikabilir. Boylece catlama, ruhsal bir
yeniden dogusa gebe olur.




MISTISIZM

Travmanin Doniistlirlicii Potansiyeli

Travmanin donusturtcl olabilecegi fikri
yeni degildir; ancak son yillarda yapilan
arastirmalar, bu dontustimin belirli
kosullar altinda mumkun oldugunu
gostermektedir. Richard Tedeschi ve
Lawrence Calhoun’un Post-Travmatik
Gelisim kuramina gore, agir travmalar
sonrasinda bazi bireylerde yasamda
derin bir anlam artisl, kisilerarasi
iliskilerde gelisme ve kendilik algisinda
doénusum gozlemlenebilir.

Bu donusum, travmanin dogrudan
sonucu degil; onunla kurulan iliskinin
bir Grinudur. Travmanin “ne”
oldugundan cok, bireyin onu nasil
“karsiladigr” belirleyicidir. Bu da bizi
mistik geleneklerin yapilarina goturar.
Mistisizmde yalnizca deneyim dedgil,
anlamlandirma bicimi de 6nemlidir. Bu
nedenle, travmanin mistik acima
evrilmesi, bir anlam haritasi tizerinden
mumkundur. Bu haritalar cogu zaman
sembolik anlatilar, rittieller, meditasyon
ya da yaratici ifade bicimleriyle kurulur.

Mistisizm ve Travmanin Kesisimi
Mistisizm ve travma, ylzeyde farkli
kaynaklardan beslenen ve farkli
sonuclara varan deneyimler gibi
goriindr. ilki ruhani arayisla, ikincisi
ise siddetli bir dissal mudahaleyle
iliskilendirilir. Ancak bu iki deneyim,
bireyin butlinlUk duygusunu radikal
bicimde sarsan sureclerdir. En
carpici ortaklik, ikisinin de cogu
zaman dil-oncesi deneyimler
olmasidir. Travmatik bir an, tipki
mistik bir sezgi gibi, cogu zaman
sOzcuklere dokulemez; bu deneyim,
ancak semboller, imgeler ya da
sessizlikle ifade bulur.

Mistisizm ve travma, ylzeyde farkli
kaynaklardan beslenen ve farkli
sonuclara varan deneyimler gibi
goriindr. ilki ruhani arayisla, ikincisi ise
siddetli bir dissal mtdahaleyle
iliskilendirilir. Ancak bu iki deneyim,
bireyin butlinluk duygusunu radikal
bicimde sarsan sureclerdir. En carpici
ortaklik, ikisinin de cogu zaman dil-
oncesi deneyimler olmasidir. Travmatik
bir an, tipki mistik bir sezgi gibi, cogu
zaman sozcuklere dokilemez; bu
deneyim, ancak semboller, imgeler ya
da sessizlikle ifade bulur.

Ikinci ortaklik, ego ¢dziilmesi siirecinde
yatar. Travma bireyin guvenli benlik
yapisini parcalayabilir; mistik deneyim
ise bu yapinin gonullt ¢cézulmesini
talep eder. Her iki durumda da birey,
bildigi “ben”i yitirir. Bu yitim, kaygl verici
oldugu kadar potansiyel acidan da
zengindir. CUnkl hem travmatik hem
de mistik deneyimler, kisinin gerceklik
algisini derinden dontsturme
kapasitesine sahiptir. Zaman, mekan
ve benlik algisinda kaymalar, her iki
surecte de siklikla rapor edilir.

Ancak bu benzerliklere ragmen,
mistisizm ve travma arasinda yapisal
farkhhklar vardir. En temelde, travma
genellikle kontrolstiz ve pasif bir
bicimde yasanir; birey istemeden igine
cekilir. Oysa mistik deneyim ¢ogu
zaman bir arayisin sonucudur; kisi onu
bilingli ya da yari-bilin¢li bicimde davet
eder. Travma pargalanma getirirken,
mistisizm parcalanmis olanin birlige
erisimini hedefler. Travma sonrasi birey
anlam yitimine ugrayabilirken, mistik
deneyimde anlamin yogunlasmasi sz
konusudur.



MISTISIZM VE TRAVMA

Yazar: Abraxas a.k.a . Togrul Salamzade

Yine de kimi bireylerde bu iki stireg
ortusebilir. Derin bir travmanin
ardindan ortaya cikan anlam arayisl,
mistik bir acilima zemin hazirlayabilir.
Ornegin savas, kayip ya da siddet
deneyimleri sonrasinda bazi bireyler,
gercekliklerinin sinirlarini zorlayan
vizyonlar, sezgiler ya da i¢sel
“aydinlanma” anlari yasadiklarini
belirtir. Bu noktada, travma yalnizca
yikim degil, ayni zamanda i¢sel inganin
baslangici haline gelir.

Sonuc

Travma ve mistik deneyim hem
psikolojik hem varolussal duzeyde
catlatan deneyimlerdir. Ancak bu
catlak, her zaman bir yikima dedgil,
bazen bir 1SIGIN sizmasina da neden
olabilir. Mistisizm, bu 1511 karsilamanin
yollarini sunar; semboller, ritteller ve
sessizlikle. Travma ise o 1sigin gelisine
istemsiz, kontrolstiz ama kacinilmaz
bicimde bir zemin hazirlar.

Birey bu iki deneyimi yan yana
koydugunda, kendine yeni bir tur
yolculuk imkani tanir. CinkU kimi
zaman kirllma olmadan 1sik dogmaz.

Kaynak:

1.Bessel van der Kolk. The Body Keeps the Score:
Brain, Mind, and Body in the Healing of Trauma.
Penguin Books, 2015.

2.Gershom Scholem. Major Trends in Jewish
Mysticism. Schocken Books, 1941.

3.Carl G. Jung. Psychology and Religion: West and
East. Princeton University Press, 1969.

4.Shoshana Felman & Dori Laub. “Testimony:
Crises of Witnessing in Literature, Psychoanalysis
and History.” Critical Inquiry, Vol. 23, No. 2, Winter
1997.
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FIBONACCI VE KABALA
ICINDE ILERLEYEN HAKIKAT

Yazar: Onur Ozpinar (Varolus Cinliikleri)

Soru: Doga neden belli bir élctide yaratilir? Ve bu ol¢ii
tekrar tekrar neden karsimiza ¢ikar?

"Evren matematik dilinde yazilmistir. Harfleri licgendir, dairedir,
spiraldir.”" - Galileo Galilei

Insan kendini anlamak istiyorsa evrenin dilini 6grenmek zorundadir. Bu dil
kelimelerle degil, sayilarla ve formlarla yazilmistir. Fibonacci dizisi, bu dilin
en temel cimlelerinden biridir. 1,1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34... Ik iki sayinin
toplami bir sonrakini verir. Bu basit gibi gértinen yapi, aslinda dogada,
sanatta, bedende ve kutsal metinlerde tekrar eden bir gergekligin izidir.

Bu yazida Fibonacci dizisinin bilimsel ve tarihi izini strecek, sonra
Kabala’nin derinliklerine inerek bu i1s1gin ezoterik dizlemde nasil yanki
bulduguna bakacagiz. En sonunda da bu bilgilerin hayatimizda bize nasil
yol gosterdigine dair somut bir gdézlem sunacagiz.

Fibonacci Dizisinin Evrensel Kodlari ve Ezoterik Karsiliklan

1. Fibonacci Sayilari ve Doga

Yusuf el-Kussari ve daha sonra Leonardo Fibonacci tarafindan tanimlanan
bu dizi, cicek yapraklarinda, ananasin sekillerinde,

deniz kabuklarinda, isik sarmallarinda ve hatta galaksilerin yapisinda
bulunur. Bu, doganin kendini diizenleme ve biylme surecinde evrensel
bir algoritma kullandigini gosterir.

Kaynak: Jean, J. (1994). Mathematics and Modern Biology. Cambridge University Press.

Bu oruntl, Hermetik 6gretilerdeki "Makrokozmos ve Mikrokozmos
birbiriyle aynidir" ilkesini destekler. Dogadaki her spiral yapl, insan
ruhunun da spiral bicimde tekamilil ettigini gosterir. Bu bliylime cizgisel
degil, dairesel ve derinlesen bir yolculuktur. Kabala’da bu, Ruh’un alt
alemller(éen st alemlere (Assiah’tan Atziluth’a) spiral sekilde yikselmesini
temsil eder.

2. Fibonacci ve DNA Spiral Yapisi

DNA molekiild, cift sarmal formunda olup altin oran tzerine kuruludur. Bu
yapl, organizmanin icsel yapisinda diizen, denge ve estetik barindirdigini
gosterir.

Kaynak: Livio, M. (2002). The Golden Ratio: The Story of Phi, the World's Most Astonishing Number.

Kabala’da yaratilisin temeli olan 22 Ibranice harfin, insan bedeninde
yankisi olduguna inanilir. DNA'nin spiral yapisi, yaratilisin ilahi kelam
(Davar) uzerinden insa edildigini gosterir. Zohar'a gore insan "Ust alemdeki
IsIgin tezahurl"dur. DNA’nin spiral olusu, bu 1sigin bedenimize yazilmis e
halidir.
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FIBONACCI VE KABALA
ICINDE ILERLEYEN

(Varolus Cunlukleri)

B MIT tarafindan yapilan bir EEG calismasinda (2016), beyin
B dalgalarinin dinlenme anindaki ritmik drtinttisu Fibonacci

B dizisine benzer frekanslarla aciklanmustir.
Kaynak: Buzsaki, G., & Draguhn, A. (2004). Neuronal oscillations in cortical networks. Science.

7 Beynin bu oruntuleri, Kabala’daki ti¢ sttunun (Hesed, Gevurah,
i Tiferet) icsel dengesini yansitir. Beyin, sag yariklrede sezgi

(Hesed), sol yarklrede mantik (Gevurah) ve ortada kalp-misal

= merkezde denge (Tiferet) Gizerinden igler. Bu sistemin ritmik

S sckilde isleyisi, ruhsal uyanisin da matematiksel bir altyapisi

et oldugunu gosterir.

Bach, Mozart, Beethoven ve Debussy gibi besteciler

¥ eserlerinde Fibonacci sayilarni bilingli sekilde kullandilar.

2 Ornegin Mozart'in "Sonata No. 1in C Major, K 279" adli
eserinde ana temanin giris ve gelisme bolimleri 21 ve 34
Olcude, Fibonacci oranina denk gelecek sekilde kurgulanmistir.
Bach’in "The Art of Fugue" eserinde de yapi 13, 21ve 34

M OlcUsel bolumlerle ilerler.
¥ Kaynak: Howat, R. (1983). Debussy in Proportion: A Musical Analysis.

§ Muzikteki bu harmonik yapi, Sefirot’'un frekanslar tUzerindeki
sembolik karsihgidir. Her sefirah bir ses, bir titresim dizeyidir.
Zohar’da gecen "Tanri, evreni sesle yaratt!" ifadesi bu
baglamda anlasilir. Sesin matematikle birlestigi yerde ilahi
rezonans baglar.

Stanford Universitesi’nde yapilan bir deneyde, insanlarin gorsel
olarak en c¢ekici bulduklar formlarda Fibonacci spiralinin etkili

oldugu gozlendi. insan zihni bu orana dogal olarak meyillidir.
Kaynak: Palmer, S. E. (1999). Vision Science: Photons to Phenomenology.

Zihin, Tanr’nin ruhsal matematigini tanimak tzere yaratiimistir.
Bu tanima hali, Jung’un "kolektif bilincdis!" dedigi katmanda
saklidir. Fibonacci oranina duyulan icsel cekim, insanin ilahi
olanla rezonansa girme arzusunun bir yansimasidir.




FIBONACCI VE KABALA
ICINDE ILERLEYEN

(Varolus Cunlukleri)

Kabala’da hayat agaci, Etz Chaim, 10 sefirottan olusan bir yapidir. Bu sinirli yapi, sonsuz
1sigin (Ein Sof) maddeye inme strecini temsil eder. Bu inis spiral bir yolculuk gibidir. Ayni
Fibonacci gibi merkezden disa dogru buydr.

Kabala’da yaratilis stireci, Ein Softan gelen sonsuz i1sigin sinirl diinyaya inisini anlatan
bir “simurg” yolculugudur. Bu inis duz bir cizgiyle degil, dairesel ve spiral sekilde
gerceklesir. Cunkd ilahi biling, maddeye inerken ayni anda ona yon ve ritim kazandirir.
Fibonacci dizisi bu ritmin semboltdur.

Keter'den gelen ilk 1sik, dogrudan ve saftir; heniz ayrim, bicim ya da sinir tanimaz. Bu,
yaratimin ilksel nefesidir. Isik ilerledikge Hokmah'ta (bilgelik) ilk kivilcimi alir, Binah'ta
(anlayis) form kazanir. iste burada spiral baslar: sonsuzdan sinirliya, soyuttan somuta
dogru genisleyen bir enerji yayilimi.

Zohar bunu soyle tarif eder: “Isik 6nce bir noktadan dogdu. Kendini cevirdi, ic ice
halkalarla evreni o6rdii.”

Bu halkalar, Fibonacci dizisinin dogal bliyimesini andiran bir yayilimla sefiralarin her
birine ulasir. Her sefirah, bu spiral hareketin farkl bir rezonansidir. Tiferet'te dengeye
ulasir, Yesod’da kristalize olur, Malkuth’ta maddeye burinur. Ancak isik hala spiral
seklinde titresmektedir. Yani maddede bile ilahi matematik calismaya devam eder.
Kabala’'daki “Or Yashar” (duz 1sik) ve “Or Hozer” (geri donen isik) kavramlari da burada
devreye girer. Isik yukaridan asagiya Fibonacci dizisinde oldugu gibi genisleyerek
inerken, ruh da asagidan yukariya ayni ritimde yukselmeye baslar. Boylece her biling
seviyesi bir oncekinin toplami gibi olur. Tipki Fibonacci gibi: Her adim, kendinden
onceki iki adimdan dogar.

Bu nedenle Kabala’daki spiral yalnizca bir inis degil, ayni zamanda bir ylkselis
metaforudur. insan ruhu da bu spiralin icinde yol alir. Biling, zamanla déner, biiyiir,
genisler. Ve her donulste biraz daha yaklasir merkeze: Ein Sof'a. Zira hakikat, en distaki
halkada degil, merkeze yaklasan farkindalikta saklidir.

Zohar der ki: "llk Istk kendini dénerek genisletir. Ve sekli bir dairedir, icinde yedi
daire saklidir.” Bu "yedi daire", alt sefirotlara (Hesed, Gevurah, Tiferet, Netzach, Hod,
Yesod, Malkuth) tekablil eder. Spiral bu noktada hem yaratimin hem de dontsimun
yoludur.

Pirke Avot soyle der: "Tora 49 Kapidan indirildi. 50.’ye yalnizca Hakikat Sahipleri
g6z atabilir.” Bu da Kabala’daki "Binah"in 49 kapisi ve 50. kapinin ilahi Bilgelik
oldugu ogretisiyle 6rttsur. Fibonacci'nin 49’'uncu sayisi olan 7778742049°dan sonra
gelen sayi gibi: sinirin 6tesindeki gizli bilgi.



FIBONACCI VE KABALA
ICINDE ILERLEYEN

(Varolus Cunlukleri)

Dogada, bedende, ruhta ve evrende tekrar eden
bu form bize ne anlatiyor?

Bu soru aslinda su demek: "Tekrarlanan her form,
sana llahi olani hatirlatmak icin var."

Kendini bilmek, icindeki bu spiral yapiyl tanimak
demektir. Dusuncelerin, duygularin, eylemlerin bile
cok cogu, belirli bir matematiksel ortuntuyle tekrar
eder. Fark edersen, donguyu kirarsin. Fark
etmezsen, karma dersini tekrar edersin.

igimizdeki Fibonacci dizisi, ruhsal evrimimizin ritmini
belirler. Her yeni farkindalik bir dncekinin
toplamidir. Blyume lineer degil, spiral bir yukselistir.

icimizdeki yapi, doganin yapisiyla ayni.
Ben, evrenin bir fraktaliyim.

Kendimi bildigim an, Rabbimi hissedebilirim.
Bir 1sik gibi degil, bir dongu gibi.

Sonsuza akan ama hep ayni yerde varligini
hatirlatan bir dongu.

Kendini bilmek icin sadece kitap degil, kendini de
okumalisin. O zaman spiral agilir.

Ve o zaman anlarsin:
Kendini Bilen, Rabbini Bilir.




ZAKKAY VE ALT BENLIGIN

Zakkay “temiz, arinmis” anlamina
gelmektedir. Ama buna karsin bu bolumde
anlatilan bu oyklye gore Zakkay icinde
bulundugu ¢agin, yerel bolgenin yasamsal
gercekleriicinde

“sistemin yozlasmis bir parcasi olarak”
karsimiza ¢citkmaktadir.

A Aslinda bu her cag icin gecerli bir

durumdur. Clnku ezoterik acidan
baktigimizda dykude Zakkay’a yuklenilen
bu karakter, bu rol “i¢sel ikiytzlalugun”
ifsasindan baska bir sey degildir.

insanlar yasadiklari toplum, kiiltiir ve inanis
ortamlarinda yerel “i¢csel ikiyUzlultuk

“ durumlan” ile karsi kargiyadirlar. Aslinda bir
X diger acidan bakildiginda bu kisinin burada
yansittigi bu kimlik kisisel diizeyde “nefs”
ile ozlestirilebilir.

S Bukarsilik bekleyerek kisinin kendi rizasi
#°% icin alma arzusunu gostermektedir.

y: Zakkay gorunuste bir cok insan gibi
1 zengindir. Zenginlik illa paraca zengin
iy olmak olarak degerlendiriimemelidir. Belki
sinirl geliri olup da kisinin bircok seye
sahip olmasi da hatta saglikli olmasi da bir
zenginliktir. Ama bir ¢ok insan bu
durumuna karsin icte eksiktir.

Gnostiklerin bakis acisina gore Pleroma
ayni zamanda doluluk anlamindadir. Bu
kisilerin Pleroma durumlarina karsilik his
s acisindan Kenosis yani bosluk icinde

Y olmalar zaten burada Zakkay'in arayisi gibi
bir arayisa temel olusturmaktadir.



ZAKKAY VE ALT BENLIGIN
DONUSUM ARAYISI

Yazar: Rehber

2.Bilinc¢ yuikselisi ve ruhsal bakis acisi

Anlatimda Zakkay’in yaptigi sey Mesih
isa’nin gelisini duymus olmasi ve onu
karsilamaya giden kalabaliga dogru
yurtyidp O’nu gérmeye cabalamasidir.

Anlatimda 6nemli bir veri de Zakkay’in
kisa boylu olmasidr. iste bu aslinda
“manevi eksikliginin” en guizel isaretidir.
Bu nedenle Mesih isa’yi gérebilmek icin
bir yikselti aramis ve yabani incir agacinin
lizerine tirmanmistir. icrek anlamda iste bu
tirmanis Zakkay’in “kendi benligini
asabilme cabasI” olarak
degerlendirilebilecektir. Burada etkin olan
“hakikati” kendince ylksek bir bakis
acisindan gorme istegidir. Agac “kozmik
ekseni” (axis mundi) temsil etmektedir.

Agacin kokleri adeta kisinin diinyevi
arzulara baglihgini simgeler, dallarsa st
bilince dogru yukselisi simgeler. Bu
tirmanma maddi bagliliklardan gecerek
ilahi kaynaga yukselme i¢cin dnemli bir
ifadedir. Elbette boyle bir suurda bir
seviye degisimi s6z konusu olacaktir.

GOArme istemi, kisinin kendi eksikligini fark
etmesi, bir yukselti Gzerine ¢ikma arzusu
ve bunu gerceklestirmesi dontstime
nedendir ve beraberinde degisimi
getirecektir.

Bu degisimde yataydan yani
kalabaliklardan, diinyasal kaostan dikeye
(Agac 6rneginde oldugu gibi dallarla)
yukselis ve hatta mistik yalnizlik
baslayacaktir.

\
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pistis sophia



ZAKKAY VE ALT BENLIGIN

Bu dykiide Mesih isa’nin bu kisiye “hemen in” diyerek
asagdlya cagirmasi da oldukca onemli bir ifade olarak
karsimiza ¢cikmaktadir. Bu cagr alelade bir cagrn degildir.
Bu cagn “ilahi farkindalik” seviyesinden gelen bir cagridir.
Agaca tirmanis, gayretle yikselis ilahi logos’un
duyulmasina vesile olmustur.

Dolayisi ile burada “inmek? fiili“ aydinlanmaya, i¢ diinyayi
gerceklestirmeye bir cagn” olarak anlam bulmaktadir.

Mistik gelenekte “Ylce O’lan” cagirmazsa kisinin ilahi
O’lana manevi manada yuridmesi “Yol Dostu” olmasi
muUmkun degildir. Ve biraz gayret, biraz “benligi asma
cabas!” O ilahi Kelam’in dogrudan hitabini kisiye
getirmigtir.

Bu noktada bir baska dnemli konuda Mesih isa’nin
“Bugun senin evinde kalacagim” sézudur. Mana
anlaminda “Ev” gonuldir. Bu nedenle Yakup o meshur
“Yukselis ruyasini” gordugu yere “Beyt-el” (Elohim’in evi)
demistir. islam icinde Kabe (Beyt-ullah) olarak yani Allah’in
evi olarak kabul edilmektedir. Sinagoglar icin sdylenilen
de (Beyttefillah) yani (Dua Evi) ifadesidir.

Goruldugu gibi Yice O’lan Kelami ile yurekleri ziyaret
etmek, iceri girmek ve orada “ilahi hakikati icsellestirmek”
derdindedir. icsel Hakikat ise “O’ndan gelip O’na geri
donmektir”. Ve dahi “Suret-ullah” olarak “Yaratan Sureti
olarak” ilahi misyonu “Yol Dostu” olmayi ve bitin
yasayan canlari da bu bilincle maddede kaybolmus 6z
benliklerini bulabilmelerine yardimci olmak ve daha
dogrusu merkezlerine ¢cagirmaktir.




ZAKKAY VE ALT BENLIGIN
DONUSUM ARAYISI

Yazar: Rehber

5.Ruh’un dengelenmesi

Bircoklarina gore bu metin her ne kadar dini seviyede “Tévbe” ve sonuclari olarak
yorumlaniyorsa da aslinda ¢cok daha 6tede bir duruma isaret eden bir metindir. Burada
sadece oykunun kahramaninin pismanlhgi anlatimamakta ve bu pismanligin sonuclari
gosteriimemektedir. Burada Yol Dostlari icin derin mana anlami ile

“Ruhsal dengelerin” yeniden kurulabilmesi icin bir yol gosterme vardir.

Gnostiklere gore bu durum Pleroma’nin parcalarinin geri donusudur. Bu hikayede olan
sey esas olarak “i¢csel golgelerle yluzlesme sonucu” dondstiren ve degistiren
bir hareketlilik halinin baslamis olmasidir.

6.Simdi, su an, burada

Kadim yazilarda bu ve benzeri 6gretilerin oykulerle verilmesi dykude sekillenen
ogretinin daha kolay bir bicimde ve her cagda yasamlara indirgenebilir ve edinilebilir
olmasidir.

Mesela yine ayni dykiide Mesih isa’nin bir diger sdylemi de yine oldukca énemli bir
sOylemdir; “Bu ev bugtin kurtulusa kavustu”. bu cimle ile ifade edilen “an” vurgusudur.
Ozellikle ezoterik bakis acisinda gecmisi arindiran, gelecegi doguran sey “an”
olgusudur. Ve burada “an” “zaman disi bir ilahi dokunus” mucizesini getirmistir.

7.Kaybolani aramak

Luka Incilinin 19.bdliimiinde anlatilan bu hikayede incillerde ve kadim yazilarda
anlatilan bircok oyku gibi icinde oldukca derin ve insana kurtulus olacak ogretileri
icermektedir. Bu anlatimlar ata sozleri gibi halkin icinde ilahi kolektif bilincin akisindan
kaynaklanan anlatimlardir. Onlar yasanmisliklarn ve yasanmisliklardan cikarlmis dersleri
Oykdlerle aktararak aslinda insanliga buyuk bir mana hazinesi olusturmuslardir.

Kisacasi bu oykiide anlatiimak istenilen “Mesih bilincinin nihai amacidir”. Bu nihai
amag¢ “Kaybolan 6z benligin merkeze cagrilmasi” gibi 6nemli bir amactir. Biitiin
insanhdi ilgilendiren bir konudur. Bu nihai amac her ne kadar Mesih isa’nin misyonu
ise de ayni zamanda Yol Dostlari olarak bizlerin de misyonudur. Burada Zakkay’in
icinde bulundugu durum ve yasadigi haller aslinda her birimizin icinde bulundugu,
yasadigi ve yasamasi gereken hallerdir. Ve 6nemli olan sonunda bizlerin de alt
benligimizi donustiriip degistirebilmemiz ve Yaratan’la form esitligine doniistip
degisebilmemizdir.

pistis sophia



CAGRI VE YANIT

Yazar: Find Your Light

"Evrende her sey birbirini ceker"
"Bilincalti diistincelerimiz bilince cikmadikga,
karsimiza kader olarak cikar" demis Jung

“Evrende her sey titresime gore cekilir,
etrafinizdakiler titresiminize gore gelecek.”

“Bizim titresimimiz, bizimle es olan titresim dogada
var olan bir varliktan gelecek.”

“Birey durumunun - kendine cektiklerinin-
farkina vardigi zaman , o olaylar artik size
gelmez ve bazi insanlar hayatindan c¢ikabilir”

School of Homeopathy egitmenlerinden Bill
Rumble ilging bir sey kesfetmis;

Homeopatinin sistemini kesfeden ve kuran
Samuel Hahnemann "call" yani "cagn" fikrini tanitir.

Hahnemann’in calismalari rezonans, ¢agri, yanit ve
ses ile ilgilidir.
Organon [i] aslinda enstriiman anlamina gelir.

Cagr, bir sey duyarsiniz ve o sizi yazginizi
degistirmek tzere cagirir.

Ve hatirlatiyor ki;
"Bible (Incil) "sdzle" baslar. Baslangicta S6z vardi.
S6z Tann'yla birlikteydi ve S6z Tann'ydi.

Dipnot: ,
Organon; Eski Yunanca organon opyavov'alet, arag, her ¢esit mizik aleti”
sozclglnden alintidir.

Organon kelimesinin kékeni Antik Yunan'a dayanir ve "bilgi 6grenmek icin
kullanilan ara¢" anlamina gelir. (Yunanca: ‘Opyavov, anlami: alet, arag,
organ) Aristoteles'in 6 ciltlik klasik mantik (izerine olan kitap serisi.

O dénemde yazilar aforizmalar halinde yazilirmis.

pistis sophia



YANIT

Hinduizm ve Budizm'de de evrenin ses ile yaratildig
fikri var.

Bati da Big Bang yani blyuk patlama yine ses var.

Anne karnindan 3 aylik bebegin kulagi olusur ve o an
itibariyle annenin kalp atisi duydugu anlasiimis.
(Cocuklar duymaz ve dolayisiyla anlamaz teorisi
boylece curtttlmustr.)

Homeopati de, maddenin enetjisi, titresimi Uzerine
temellenmistir.

Homeopatik remedyler, cagri ve yanit sistemiyle
calisirlar. Bir baska deyisle, remedy yasam gucune bir
ses sinyal, gonderir ve ardindan yasam gticl de yanit
verir.

Sanat gibi soyut seylerin de homeopati gibi titresimsel
seviyede isledigini hayal etmek mumkun. Ve bu essiz
cagri ve yanit kisisel titresimimize tabidir.

Herkesin kendi varligi (presence), kendine has bir
varolusu ve titresimi var.

Biriyle tanistiginizda onun varhgini hissedebilirsiniz, bu
da titresimsel bir surectir.

Bir insanin kendiyle ilgili soyledikleri, isi, giyinis bicimi,
evlendigi kisi veya baska bir seyi degil. Bir sekilde
titresimsel varligi vardir ve bu kisiye 6zgudur. Ve
remedylerin isleyisinin de hastalik surecinin titresimsel
varligina uyum saglama yoluyla calistigini dusunuyor.

Fizik enerjisini her zaman kendisine benzer veya yakin
olan bir seye cekildigini 6nermesi nedeniyle
homeopati temelde bir ses (sonic process) veya
titresim (vibrational process) sureci sayilabilir.

Rumble, enerjinin yaratilamayacagi veya yok
edilemeyecegi (Enerjinin Sakimi Kanunu; Lavoisier) ve
enerji ile bilginin ayni sey oldugu fikri dolayisiyla
remedynin de hastalik stirecinde neden olan bilgiyi
tastyan yanitini cok kullanigl buluyor.




YANIT

Hastaligin da remedynin de sagligin da kendine has  Rumble’in aktardig bir 6rnek;
titresimleri vardir. Remedyler cadri ve yanit prensibiyle Ingmar Bergman, isvecli olagantistii

calisir. Remedyler, yasam glicline bir ses, bir sinyal bir film yapimcisi.

gonderir ve yasam gucu buna yanit verir. Abisine bir Noel'de projeksiyon
lambasi verilmis ve bunun icinde

Her sey kaynaktan; resimlerin bir ekran yansitilan piring

Kabala'da gecen Keter (Tag Sefirasi) 5 duyumuzla bir huni.

algiladigimizin cok &tesini, sinirsizhigi ve cok daha
fazlasi olmakla birlikte bir anlamda Kolektif Biling/bilgi  Ingmar yedi yasinda bunu gordii ve
alanini temsil eder. odasina dogru kayboldu, oradaki tim

esyalarini topladi, esyalarini ald
Basit bir anlatimla radyoda frekansin oraya ayarllysa,  asagiya indi ve onlari abisine “Bunlar

diger bir deyisle sen aciksan, o bilgi/ ilham o alandan  senin bu da benim deyip fener

sana gelir. projektorii alarak uzaklast!.”

Sanki icindeki bir sey bir giin Avrupali
Agaclarin Gizli Yasami adll kitapta da benzer bir yapimcilardan biri olacagini biliyordu.
temaya rastladim; bazi kuslarin ve boceklerin
sonradan ebeveynlerinden 6grenmek yerine Hakikat aramakla bulunmaz ancak
dogustan bilgiyle geldiklerini anlatir. bulanlar hep arayanlardir." Bayezid-i

. Bestami

Daat; Ibranice Ladaat bilmek.
Ingilizce’de knowledge olarak ¢evrilmis “Aradigin seni arayandir” Mevlana
Kadim bilgiler der ki, fikirler yukaridan agcilir.
Yani eger bize acllmissa, ilham yukaridan gelir. Bir arayistaysan, bir sey seni bir
Fikirler nerden gelir? Zihin sana sunar, eger evdeysen, yerde cadiryordur, cogunlukla seni o
icerdeysen, bilincliysen, gelenleri secersin. O an cagiran seyin ne oldugunu bilmeden
geldiginde Can'in bilecek (Seyir, Piraye) bir yolda yiiriimeye baslarsin. Iciyle

baglantili olan birey kendisini bulma
Keter'den gelen fikri/ ilhami yakalamaya radari acik yolunda ilerler.
olmak, diger bir deyisle radyosu o frekansta olmak ile
ilgili.
Fikirler orada, ilahi kolektif bilincte var, felsefedeki
idealar gibi dustinebiliriz. Almasi gereken, anteni ona
aclk olan, onu aliyor ve ilerliyor
"icine dénersin ve fikirler akar" diger bir deyisle "sen
evdeysen" yani "anda", "sende”, “kendi icindeysen"
Radarin acgiksa, gelen fikirleri akista yakalarsin,
yakaladigin anda da bir yere yazarsin
Tipki Newton'un kafasina diuisen elma ile yercekimini
kesfetmesi. Neden Newton? Cunku bir cagrisi, bir
arayisl vardi ve dolayisiyla radari acikti ve bir yanit aldl.
Neye odaklanirsan o olursun, ya problem ya ¢oziim,
ikisi birbirinden tamamen ayri alanlardir, cuinku
titresimleri tamamen farklidir (Seyir)



Kadim uygarliklarda her hayvanin kendine 6zgu bir agihmi bir
okumasi bir tilsimi olmustur. Yasamimizda karsimiza ¢ikan ve
rayalanmizda gordugumuz sembollerin bircok agidan okumasi yer
ve zamana gore degiskenlik gostermistir. Burada en ince ayrinti
dogdru aclyla bakarak bize vermek istedigi mesaji almaktir.
Karsimiza ¢ikan sembole duz mantik ile degil, ezoterik boyutta
baktigimizda bize verecegi mesaj cok farkli olarak karsimiza cikar.
O sembol gecmisten gelen kadim bilgelik ile bize fisildayarak
kendini anlatirken, bizim ylregimiz kit kit atarken farkli bir
boyuttan bakmayi deneyimleriz.

Bana gore semboller kisiye gore degiskenlik gosterir. Birisine
sans getirirken, diger bir bagkasinin aklinda soru isaretleri birakir.
Gordugumuiz semboller yasamimizda bir kapiyr kapatirken, baska
bir kapiy: aralarlar.

Timsah’i sembollnt riyanizda gorseniz nasil bir duyguya
kapilirsiniz veya nasill bir dustince gelir akliniza, hi¢ distindintz
mu?

“Timsah, gucli cenesi ve gizli dogaslyla ilkel enerjiyi, hayatta
kalmay ve gizliligi sembolize eder. Ne zaman gug ve hassasiyetle
vuracagini bilmenin dogustan gelen bilgeligini temsil eder. Hem
suda hem de karada yasayan bir yaratik olan Timsah suda sessiz
ilerlerken ayni zamanda uyum saglama yetenegi, sezgi ve
bilincdisi zihni de sembolize eder. Kadim kdkeni onu zaman,
bilgelik ve ilkel icgudu temalarina baglar. Timsah sert derisi ile bir
savasclyl andirirken ayni zamanda, savascilarin kullandigr kalkana
ilham kaynagi olmustur. Kulttrlerde hazinenin ve gizli bilginin
koruyucusu olarak tasvir edilmistir. Timsahin guclu enerjisi ve ayirt
edici gorunumu hem yaratimi hem de yikimi, yasami ve olumu
simgeleyen hikayeler ve ritlellerdeki sembolik dnemine katkida
bulunmustur. Timsah, eski bilgeligin koruyucusu olarak gorulur ve
glc ve guclun semboli olarak saygi gorur.”



Prisca Sapientia Uzerine Bir Yolculuk
(Varolus Cunlukleri)

| UNUTULAN BIR SEY Mi VAR?
llk insan ne biliyordu da biz unuttuk?

Bu soru her cagda birilerinin uykusunu kacirdi.
Kimileri onu kutsal kitaplarda aradi, kimileri magara
duvarlarinda, kimileri yildizlarda. Peki ya bu bilgi hep
bizimleydiyse ama Uzeri zamanla toprakla orttldiyse?

| Antik diinyada bir inan¢ vardi:
Butln gercek bilgiler bir zamanlar butindu, saf ve
bozulmamisti.

B insanlik o bilgiyi yitirdi, ama parcalar dinlerde, mitlerde
ve sembollerde yasamaya devam etti. Bu kadim bilgiye
| Prisca Sapientia yani “llk Bilgelik” denildi.

d Latince Prisca Sapientia, “Kadim Bilgelik” anlamina gelir.
Bu ogretinin temel iddiasi sudur:

“Tum hakikatler, evrenin dogusunda insana ilahi bir yolla
S aktarild.

Bu bilgi bozuldu ama 6zuinu koruyarak farkli dillerde,
| sembollerde ve hikayelerde yasad..”
B Yani Hermes Trismegistus’un yazdigiyla Musa’nin

i Tora’daki mesajl ayni kaynagin farkli yansimalandir.
Isa’nin ‘Isik benim’ demesiyle Zerdiist'lin atese tapmasi
ayni bilincten tremistir.
ibn Arabi’nin “Varlik birlenmistir” demesiyle Platon’un
idealar alemi arasinda ince bir bag vardir.
iste bu anlayisa gore her biiyiik figiir —-peygamber,
filozof, sair, bilge— bu ilk bilginin bir yansimasini
getirmistir. Ama hicbiri yeni bir sey soylemedi.
Hepsi, unuttugumuzu hatirlatti.




Prisca Sapientia Uzerine Bir Yolculuk
Yazar: Onur Ozpinar (Varolus GCunliikleri)

Kadim Bilgeligin izinde:
Prisca Sapientia'nin

Zaman Yolculugu

“Her cagda birileri hatirladi.
Her cagda cogunluk unuttu.
Ama o bilgi hep akt, sekil
degistirdi ama 6zii korundu.”

M.O. 2500-1500 | Misir &
Mezopotamya

Thoth / Djehuti - Hermes
Trismegistus

Misir'da yazi, zaman, simya ve
bilgeligin tannsi Thoth’un 6gretisi,
daha sonra Yunanlar tarafindan
Hermes Trismegistus ismiyle
anilmaya baslandi.

Bu figur Prisca Sapientia’nin mitolojik
ilk tastyicisi kabul edilir.

Anahtar kavram: “As above, so
below.”

M.O. 600 — M.O. 300 | Antik Yunan
Pisagor — Platon — Plotinus

Pisagor, sayilarin evrenin dili
oldugunu ve bilgeligin matematikle
ifade edilebilecegini savundu.

Platon, “hakikatin idealar aleminde
bulundugunu” ve bu dinyadaki her
seyin onun yansimasi oldugunu ileri
surdu.

Plotinus, mistik ytkselisi anlatti;
ruhun birlige donmesini ogretti.

Bu dustnceler, Prisca Sapientia'nin
felsefi temellerini atti.

M.S. 100 — 300 | Hellenistik Donem
& Hermetik Metinler

Corpus Hermeticum (Hermes
Trismegistus)

Prisca Sapientia’nin ilk kez derli toplu
ve metafizik diizeyde islendigi
metinlerdir.

Tanr, Kozmos, insan ve Ruh
hakkinda dogrudan vahyi temelli
bilgi aktarimi anlatilir.

Hristiyanlik dncesi ama Tanrisal bir
Monoteizm savunur.

M.S. 200 - 500 | Gnostikler & Kilise
Babalari

Valentinus, Basilides, Origenes
Gnostik 6gretmenler, kadim bilginin
icsel kurtulusla ortaya ciktigini
savundu.

Gnostikler icin Prisca Sapientia,
diinya duzenine degil, Tanr’'nin icsel
bilgisine acilan bir kapiydi.

Origenes, erken Hristiyanlikta bu
kadim bilgelik fikrini mesrulastirmaya

calisti.

M.S. 1100-1300 | islami Altin Cag &
Sufi Bilgeler

Ibn Arabi — Suhrawardi — Gazali
Kadim bilgi islam diinyasinda
tasavvufi boyut kazandi.

ibn Arabi, “hakikat biflenmistir”
diyerek, tum ogretilerin bir 6zden
geldigini savundu.

Suhrawardi, “israki Hikmet” ile nur
metafizigi kurdu — hakikat, isikla

idrak edilir.

HER
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Prisca Sapientia Uzerine Bir Yolculuk
(Varolus Cunlukleri)

M.S. 1400-1600 | Ronesans &
Hermetik Uyanis

Marsilio Ficino — Pico della
Mirandola — Giordano Bruno
Marsilio Ficino, Hermes’in metinlerini
Latinceye cevirdi ve “Prisca
Theologia” kavramini ortaya attl.
Pico, Kabala ile Hristiyanlig
birlestirerek kadim bilgelik zincirini
yeniden kurdu.

Bruno, evrenin sonsuz oldugunu ve
Tanr’nin her seyde bulundugunu
savundu — bu yuzden Engizisyonca
yakild.

M.S. 1600-1700 | Doga Bilimleri ve
Ezoterik Arastirmacilar

Isaac Newton — Robert Fludd —
Athanasius Kircher

Newton, yalnizca fizikci degil ayni
zamanda Kabalist ve Hermetikti. incil
sifrelerini arastird.

Fludd ve Kircher, evrenin yapisinda
Tannsal bir uyum oldugunu ve
bunun ezoterik yollarla
¢cOzulebilecegini savundu.

M.S. 1800-1900 | Romantikler &
Ezoterik Cemiyetler

Eliphas Levi — Blavatsky — Rudolf
Steiner

Prisca Sapientia, Teozofi,
Antroposofi ve Bati ezoterizminin
ana temasi haline geldi.

Levi, simya ve kabala bilgeligini
birlestirdi.

Blavatsky, “Ezeli Hikmet” adini
verdigi Prisca Sapientia’yl dogu-bati
senteziyle yeniden kurguladi.

M.S. 1900-2000 | Psikoloji &
Evrensel Semboller

Carl Jung — Mircea Eliade — Aldous
Huxley

Jung, kolektif bilin¢cdisi ve arketipler
kavramiyla kadim bilginin ruhsal
kalitim yoluyla aktarildigini gosterdi.
Eliade, tim mitlerin evrensel
sembolik kodlar tasidigini savundu.
Huxley, “Perennial Philosophy” (Ezeli
Hikmet) kavramini modern diinyaya
sundu.

GUNUMUZDE NE ANLAMA GELIYOR?

Bugln Prisca Sapientia artik mistik
cemiyetlerin degil; bilinci, hakikati ve
icsel 6zgurlugu arayan herkesin alan.

Yeni fizik, kuantum bilin¢ arastirmalari,
epigenetik ve kolektif zihin calismalari
hep bu 6gretinin modern uzantisi gibi...
Bilgelik zinciri hala kinlmadi.

Ama hatirlayanlara ihtiyag var.

KADiIM METINLERDEN

PRISCA SAPIENTIA'YA

ISIK TUTAN 5 SOZ

Corpus Hermeticum (M.O. 2. yiizyil -
Hermes Trismegistus)

“Tann birdir ve her seyin icindedir.
Tum varliklar O'nun dustincesinden dogar.”

Zohar — Kabala
“Karanlik olmadan isik anlasiimaz. O ylizden
Tanrn once boslugu yaratti.”

Yuhanna incili (1:1)
“Baslangicta S6z vardi. S6z Tanrr'yla
birlikteydi ve S6z Tanrr'yd..”

ibn Arabi — Fiisusii’l-Hikem
“Hakikat bir aynadir. Her peygamber, bu
aynanin bir yuzudur.”

Platon — Timeaus Diyalogu
“Evren, aklin ve ruhun uyum icinde birlestigi
bir canli varliktir.”



Prisca Sapientia Uzerine Bir Yolculuk
(Varolus Cunlukleri)

BU OGRETININ ANLAMI NE?
Prisca Sapientia bize sunu soyler:
Gercek bilgi disarndan 6grenilmez,
iceride hatirlanir.

Dinler, mitler, semboller — hepsi
ayni merkezin farkl dilde ifadesidir.

Ruhsal uyanis, bu kadim bilgiyi
tekrar uyanik bir bilincle hatirlama
surecidir.

Bu yiizden isa'nin "Krallik iginizde"
sozuyle, Buda'nin "Aydinlanma
disarida degil, iceride" demesi ayni
mesajl tasir. Farkli giysilerde
dolasan ayni hakikat.

BiLGi DEGIL, HATIRLAMA
ZAMANI

Buguin hala birbirimize
yabanciysak, inandigimiz seyler
yuzunden birbirimizi kinyorsak,
sorun inancta degil, hafizamizda.
Cunku ilk bilgelik, ayirmazdi.

O birlesik bir hakikatti.

Seninle benim aramdaki farki degil,
ortak isig1 gorurdu.

Ve belki de artik yeniden
hatirlamanin zamani gelmistir.
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EZOTERIZM, GNOSTISIZM,
SEMBOLIZMDE CEZA KAVRAMI

Yazar: Ebru Yenicevardarh

Yaratilis’taki ilk ceza; Aden bahcesinden kovulmadir...

“insanoglu dogar, yasar ve 6liir.” Dogal siirec aslinda bu kadar basitken
icselligimizde; her yeni gun yeniden Aden bahgesinde var olur, tam ortada duran
“yasam agaci” ile burun buruna gelir ve yilani dinlersek eger 6lumu yineleriz. Bu
dongu, insanin kendi cehaletinden kurtulana kadar hi¢ sasmadan devam eder. Tipki
kendi kendini yiyen yilan sembolizmasi érnegindeki gibi...

Yaratilis 2:16’da soyle bir ifade gecer: Ona, “Bahgede istedigin agacin meyvesini
yiyebilirsin” diye buyurdu, ”Ama iyiyle kétiiyli bilme agacindan yeme. Clinkii ondan
yedigin glin kesinlikle oltirstin.” Burada bir yasagin aksine Tanr’'nin insana ilk kez
ozgur irade verdigini, bu 6zgur irade dogrultusunda olacak olanlari ise agik sekilde
soyledigini gdzlemleyebilirsiniz. Simdi guin icerisinde aldigimiz tim kararlar disunelim.
Her eylemimizin nasil da bir sonucunun oldugunu, bu eylemlerin bizim 6zgur
irademizde oldugunu...

Yaratilis 3:1-3 Yilan kadina, “Tann gercekten, ‘Bahcedeki agacglarn higbirinin
meyvesini yemeyin’ dedi mi?” diye sordu. Kadin, “Bahc¢edeki agaclarin
meyvelerinden yiyebiliriz” diye yanitladi, “Ama Tanri, ‘Bahcenin ortasindaki agacin
meyvesini yemeyin, ona dokunmayin; yoksa oliirsiiniiz’ dedi.” Bu diyalogta ise karar
verme sureclerimizde kendimize karsi yaptigimiz o i¢ catismayi gozlemleyebilirsiniz.
Yaratilis 3:7 “ikisinin de gozleri acildi. Ciplak olduklarini anladilar. Bu yiizden incir
yapraklan dikip kendilerine onliik yaptilar.” — Burada yer alan gozlerin aciimasi ve
ciplakhgr anlama ifadelerini ise “yuzlesme” olarak gozlemleyebilirsiniz.

Ve son olarak;

'Sonra, “Adem iyiyle kotliyli bilmekle bizlerden biri gibi oldu” dedi, “Artik yasam
agacina uzanip meyve almasina, yiyip 6liimsiiz olmasina izin verilmemeli.” Boylece
RAB Tanri, yaratiimis oldugu topragi islemek lizere Adem'i Aden bahcgesinden
cikardi. Onu kovdu. Yasam agacinin yolunu denetlemek icin de Aden bahcgesinin
dogusuna Keruvlar ve her yana donen alevili bir kili¢ yerlestirdi.' — Yaratilis 3:22-24

O halde ozgur irade — ic catisma — ylizlesme ve sonug sekilde bir isleyis icerisinde
kendimizi buluyoruz. Buradaki sonucta ise karsilastigimiz var olustaki insanliga verilen
ilk cezanin insanin kendi 6zgur iradesiyle gerceklesmis oldugu bir kararin sonucu
oldugu gercegidir.

pistis sophia



EZOTERIZM, GNOSTISIZM,
SEMBOLIZMDE CEZA KAVRAMI

Yazar: Ebru Yenicevardarh

Peki genel surrecte fikir birliginde bulusulan en gercek ceza nedir? diye
soracak olursak bu konu ile ilgili bazi metinleri asagida paylasiyorum.

"Nefsini unutup karanhga diisen, kendi golgesine esir olur."
Corpus Hermeticum 1:6

isa, "Filip incili"nde séyle der: Isigi goren, karanlikta kalamaz. Ama
ISIg1 unutursa, artik var olmayacaktir.

Platon’un Magara Alegorisi’nde isiga sirtini donen kisi, kendi
golgeleri icinde kaybolur ve asla gercege ulasamaz.

isa, "Thomas incili"nde soyle der: "icinizde olani ortaya cikarirsaniz,
sizi kurtanr. Ama icinizde olani ortaya cikarmazsaniz, o sizi yok eder."

Nag Hammadi metinlerinden "Judas incili" séyle der: "Isigini
unutmus olanlar, tekrar var olmayacaklardir."

Hermetik felsefede soyle denir: "Karanlik, sadece i1sigin unutulmus
halidir."

Dante’nin ilahi Komedya’sinda en biiyiik ceza cehennemde yanmak
degil, tamamen unutulmak ve yok olmaktir.

TUm bu metinlerin sonucunda gozlemlenebilen sudur ki; insanin kendi
icselliginin karanlginda kaybolmasi, hakikati goremeyecek boyutta
cehalette kalmasi, kendi guctinun farkinda olmamasi, kendini
bilmemesi-unutmasi, kendini hapsettigi yerden ¢ikaramamasi ve tim o
kabullenis ani

en gercek cezadir.

Gercek cehennem disarida degil,
insanin kendi icindeki isiksizlik halidir.

Bunun icin &égretiler hep ayni mesaji tasimaktadir.
- Kendini bil,

- Isigini hatirla,

Clnkd eger unutursan, yok olursun.

\
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HINDUIZM VE YOGA
FELSEFESINDE HAKIKAT

Yazar: Oya Akin

Hakikat nedir?
Atman’in tek gercek hakiki olan ve geri kalan her seyin ise
ona bagli gerceklik buldugu, bir yanilsama oldugunun bilinmesidir.

Yoga Sutralar, Upanisadlar gibi kadim dogu din ve felsefeleri gercegin varligin icinde
oldugunu soylerler..

Tann, altta yatan gerceklik her yerdedir. insanin icindeki tanrn Sanskrit dilinde ‘ATMAN’
gercek 0z olarak bilinir. Upanisadlar ve Gita’ya gore tUm yaratiklarin icinde Atman
mevcuttur. Atman’in kendisi saf bilinctir. Zihin insani yonetir ve yanilsamaya sokar.
Boylece dis dunyanin sonlu gegici kavramlari arasinda ebedi mutlulugu arariz. Patanjali
aydinlanmanin éntindeki engelleri cehaletin yarattigini sdyler. Duyulari tatmin ederek,
kibir Cin’de, siddet, hilekarlik, mal biriktirme, acgozIullk icinde kendimizi aldatiriz.

Yazitlar bize, Atmanin Satya oldugunu sdylemektedir. Atman her seyi
deneyimleyendir. O bes duyu ile algilanamaz. Kendinden menkul olan satya’dir. Onun
harici geri kalan her sey Mitya’dir. Ornek fiziksel beden, zihin, duygular, arabalar...

O, kaba beden ve diger suptil bedenler ve zihne sahitlik edendir..
Atman’in dogasi sat-cit-ananda’dir.

Sat: Saf varlik
Cit: Saf biling
Ananda: Tamlik(saf mutluluk)

Bedenin olumlt oldugunu biliyoruz. Beden hastaliga yaslliga aclya olume tabidir.
Ancak biz beden degiliz bunu bilmeli idrak etmeliyiz. “O” tim deneyimlerden azadedir.
Deneyimlere sahit olandir izleyendir.

Iste bizim asil hakikatimiz budur...

ATMAN olumlu degildir.. Zamana tabi degildir. Zaman ve mekan ile sinirlanamaz. Biling
uyumaz, riya gérmez ya da uyanmaz. O daima tam ve butlndur ve hicbir sey O’ndan
uzakta degildir.. Ve O kendinden isikl parlak olandir..

Siz saf bilince sahip varliklarsiniz...

Yazitlar bbyle soyler...

A
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INANC VE GUVEN

Inanc ve Giiven; aralarindaki farkliliklar iizerine

3 Bir zamanlar, tUm hasid tarikati kardeslik icinde bir
arada oturmusken elinde piposu ile Haham israel
aralarina katildi. Cok dostca davrandidi icin ona
sordular. "Anlat bize sevgili Haham, Tanriya nasill
hizmet etmeliyiz?" Haham soruya sasirdi ve dedi ki
"Ben nereden bileyim." Ancak sonra da su hikayeyi
anlattr:

Kralin iki tane dostu vardi. ikisi de bir suctan dolayi
mahkum edildiler. Dostlarina sevgisinden dolayi
Kral, kendilerine merhametini gostermek istedi
ama onlari serbest birakamazdi. Clinkd bir kralin
istegi bile kanundan Usttin olamazdi. O yiizden su
fermani cikard:

Derin bir ugurumun tzerine bir ip gerilecekti ve
birbiri ardina bu iki adam, ipin Uzerinde
yuruyeceklerdi. Karsi kiytya hangisi ulasabilirse,
onun hayati bagislanacakti. Kralin emri yerine
getirildi ve dostlarindan ilki sag salim karsi kiylya
vardi. Hala ayni noktada duran digeri ona seslendi:
"Soylesene dostum, karslya ge¢gmeyi nasil
basardin?" ilk karsiya gecen geri seslendi: "Ben
sunun disinda hig¢ bir sey bilmiyorum: Ne zaman bir
tarafa diisecek gibi olsam, diger tarafa abandim."

Varolus celigkilidir; celiski onun ta kalbinde yasar.
Celigki zithklar sayesinde yasar, o zitliklarin
dengesidir. Ve bu dengeyi tutturabilen kisi
yasamin, varolusun, Tanr'nin ne oldugunu da
¥ anlayabilecek duruma gelir. isin sirm dengededir.
Varolusun ne oldugunu gercekten bilmek
istiyorsan, o ne dlimdedir ne de yasamda. Yasam
bir ucsa olum, diger uctur. Tam ortada, ne yasamin
ne de o6lumun oldugu noktada, kisi dogmamis ve
olimsuz olur. Bu denge aninda IGtuf Uzerine ¢oker.
Bu yuzden Baal-Shem “Size Tanri'dan zevk almayi
ogretmeye geldim.” derken haklidir.




INANC VE GUVEN

inanc ve giiven arasindaki fark basittir. Varoluscu acidan bakinca
inanc 6diing alinir, gliven sana aittir. inanc inandigin bir seydir ama
hemen altinda stiphe yatar. Guven ise cift tarafli degildir; tamamen
stipheden arinmistir. inanc icinde bir ayrnim yaratir; beyninin bir kismi
inanir, bir kismi reddeder. Gliven tim benliginin butlinlesmesidir.
Tum benligin ile glivenebilmek icin bunu yasaman ve
deneyimlemen gerekir. Eger inanclara saplandiysan, bu inanca
uymayan deneyimler yasayacaksin ve bununla seni, rahatsiz
edecekler. inanc gdzlerini karartiyor, gliven ise gdzlerini acar.
Guven, gercek olan gercektir anlamina gelir. Eger bir inancin varsa
ve bu inancin imkansiz oldugunu soyledigi bir deneyim ile kargi
karsiya gelirsen neyi sececeksin inanci mi yoksa deneyimi mi?
Beyin inanci segme ve deneyimi yasamama egilimindedir.

Tann kapini caldigi halde bir ¢ok firsati iste bu sekilde kacirdin.
Unutma ki, sen gercegi ararken yalniz degilsin. Gercek de seni
ariyor.

Hikayeye bakacak olursak; burada iki tip insan var. ilki basitce sag
salim karsli kiytya vardi. Normalde bu tehlikeli isin yontemini,
teknigini bilmek isteriz. Ama ilki sorup sorusturmadan, yurudu gitti.
Hayatta sunu 6grenmis biri olmali:

Ogrenmenin tek yolu var o da yasamak ve denemek. Baska yolu
yok. Ikinci adam cogunlugun tarzini temsil ediyor. O karsiya nasill
gecilecegini bilmek istiyor.

Adam diyor ki; "Ne zaman bir tarafa dlisecek gibi olsam, diger tarafa
abandim. Hepsi bu fazlasi yok. Bu sekilde dengede kaldim. Boylece
ortada durabildim."

Ve ortada Tann'nin [Gtfu var.

Yani sonuc olarak,

"Tanri'ya nasil hizmet edebileceginizi mi soruyorsunuz?"
ORTADA KALIN.

KAYNAKLAR



GIZLENEN BILGILER

Ezoterizm, kelime kokeni itibariyle
Yunanca "esoterikos" (icrek, ice ait)
sOzcugunden gelir ve genellikle
"icsel", "gizli", "herkese acik olmayan
bilgi" anlaminda kullanilir.

Kelime anlami olarak “Ezoterizm” in
Osmanlicadaki karsiligi “Batinilik” tir.
Batin ise ic yliz, icteki anlamina gelir.
Bunun Turkce karsilig “icrek”
kelimesidir. Bununla “icte kalan, sakli
bilgi” kastedilmektedir.

Ezoterik bilgiler, sadece belirli bir
haziriktan gec¢mis, "icsel anlami”
kavrayabilecek kisilere ogretilen, sir
niteligi tastlyan manevi ogretilerdir.

Ezoterik 6greti; herkese
aciklanmayan, herkese ogretilmeyen,
gizli bir yerde, gizli bir sekilde
gerceklestirilen bir 6gretim seklidir.
Bu ogretinin kbkeni bundan binlerce
yIl 6nce kitalarin batmasiyla
yeryuzinden silinen Mu ve Atlantis
uygarliklarina dayanir.

Kozmik kdkenli Mu ve Atlantis’in
sirlarini 6grenen bizim devremizin
insanlari, binlerce yil dnce ellerindeki
bilgileri kusaktan kusaga
aktarmislardir. Ginumuze kadar
ulasan bilgilerin kaynagi bu kadim
ogreti sistemine baghdir.

Bu bilgilerden de anlasilacagi Uzere
Ezoterizm ’in kdkeni tufan dncesi
uygarlklara dayanir. Bu uygarliklarin
kozmik kokenli bilgilerinin kaynagdi ise
direk olarak Sirius kulttrdyle iliskilidir.

Ezoterik bilgi sistemi herkese
aciklanmamistir... Evet bu dogru...
Ancak bu bilgi sisteminden yararlanmak
icin inisiyatik calismalara giremeyen
genis halk kesimleri hicbir zaman
tamamen bu bilgilerden mahrum
birakiimamistir. Bu bilgiler ezoterik
semboller kullanarak halka mitolojik
hikayelere donustlurtlmek suretiyle
anlatiimistir. Dis halkada kalanlar da bu
sembolleri ne oranda agabilmisse o
nispette bu bilgilere ulasabilmislerdir.

“Ezoterik Ogretiyi” biiyiik bir gdle
benzetebilirsiniz. Bu buylk golin
icindeki bilgiler ayni zamanda dinler
tarafindan da kullaniimistir. Dinlerin
insanlara aktarmak istedikleri ilahi
bilgileri bu golun icinde bulunan
semboller kullanarak insanlara
aktarnlmistir. Dinlerin bu sistemden
yararlanmis olmalari, insanlarin dinlerin
icindeki gercek bilgilere daha kolay
ulasmasina da imkan saglamistir.
Ancak dinlerin sembolik bir tslup
tasidiklarini fark edemeyen icin
yapllabilecek bir sey kalmamistir.

Sonuc olarak bu bilgi sisteminin
sembolik dili 6grenildigi takdirde dinlerin
icindeki gizlenmis bilgilere cok daha
kolay ulasilabilir, ki Sufi calismalarinda
yapilan bu tur egitimlerle muritlerin
Kur’an-1 Kerim'in icinde sembolik
bilgilerin kdkenlerine nufuz edebilmeleri
saglanabilmekteydi. incil’'de gecen
bircok ayetin ezoterik acidan
degerlendiriimesi sonucunda anlam
bakimindan ¢ok derin oldugu
gorulecektir.



YENIDEN YORUMLAMA MI?

Bu makale, Hristiyan teolojisinin
temel metinlerinden biri olan Yesaya
Kitabi'nin 53. bolimund, tarihsel-
elestirel bir yaklasimla incelemeyi
amaclayarak,"Yesaya'daki
peygamberlikler isa'nin carmiha
gerilisini gercekten dnceden bildirdi
mi?"sorusuna yanitlar bulmaya
calismaktadir.

Geleneksel Hristiyan yorumunun
aksine, metnin isa'nin carmiha
gerilisini kehanet etmedigi arglimani
ortaya koyarak; makalede oncelikle
Yesaya Kitabi'nin kompozit bir eser
(birden fazla yazarin veya donemden
gelen metinlerin bir araya getirilerek
olusturdugu butln bir eser) oldugunu
vurgulamaktadir.

Ve incelenen pasajin Babil strgunt
(MO 6. yiizyil) dénemine ait oldugu ve
"Aci Ceken Kul" figlrinin
gelecekteki aslinda bir Mesih'i degil,
Babil'de siirgiinde aci ceken Israil
ulusunu metaforik bir dille temsil
ettigi, ayrica, ikinci Yesaya'daki
"Mesih" teriminin Pers Krall Kores'e
atifta bulundugu ve Eski Ahit
peygamberlik geleneginin genellikle
yakin gelecekteki olaylara
odaklandigi vurgusu da on plandadir.

Yesaya 53'iin isa ile
iliskilendirilmesinin, metnin orijinal
baglamindan ziyade, erken Hristiyan
toplulugunun isa'nin dliimiinii teolojik
olarak anlamlandirmak icin yaptigi
olay sonrasi (post-eventum) bir
yeniden yorumlama teknigi
olabilecegi kanaatine de
dusunulmektedir.

Hristiyan teolojisinin temel inanc¢larindan
biri; Eski Ahit metinlerinin isa Mesih'in
gelisini, misyonunu ve ozellikle de
carmiha gerilerek dlecegini onceden
bildirdigi yontundedir. Bu inancin
merkezinde yer alan en onemli
metinlerden biri,Yesaya Kitabi'nin 53.
bolimuddr.

“Oysa, bizim isyanlarimiz yizinden
onun bedeni desildi,Bizim suclarmiz
yluzilnden o eziyet ¢ekti.Esenligimiz igin
gerekli olan ceza Ona verildi.Bizler onun
yaralariyla sifa bulduk.” (Yesaya 53:5)
gibi ayetler, iki bin yildir Hristiyanlar
akademisyenleri tarafindan dogrudan
Isa'nin carmiha gerilisinin bir kehaneti
olarak yorumlanmistir.

Ancak, bu geleneksel yorumun metnin
kendi tarihsel ve edebi baglamiyla ne
kadar uyumlu oldugu sorusu, modern
Kutsal Kitap akademisyenleri arasinda
temel bir tartisma konusu olmaya devam
etmektedir. Bu geleneksel okuma; yani
Yesaya 53'li Isa'nin carmiha gerilisi
kehaneti olarak okunmasi, metnin
aslinda yazildigi dénemdeki (MO 6.
yuzyil) sosyal, siyasi ve dini kosullar gz
ardi ediyor gibi.

Bu okuma, yani, anakronistik yaklasim,
Yesaya 53'l0 kendi zamaninin
baglamindan koparip, iki yuz yil sonraki
bir olaya gore yorumlamanin yanlishgini;
metnin yazildigi ddnemde Babil
siirgiiniinde ki Israil halkinin yasadigi
acilar anlattigini, aslinda isa'nin cektigi
acllarla ilgili olmadigini vurgulamaktadir.



YENIDEN YORUMLAMA MI?

Yesaya Kitabi'nin yapisina ve tarihsel
baglamina baktigimizda; Kitabi'nin tek
bir peygamberin eseri olarak kabul
edilmesi, metnin yorumlanmasinda
temel bir yanilgiya da yol
acabilmektedir. Ozellikle 19. yiizylldan
bu yana Kutsal Kitap akademisyenleri
arasinda genis kabul goren gortse
gore, Yesaya Kitabi U¢ ana boliumden
olusan kompozit bir eserdir.

Bu bolumlerin her biri, farkh bir
tarihsel doneme ve teolojik kayglya
aittir. Birinci Yesaya (Bolim 1-39), MO
8. yuzyilda yasamis olan peygamber
Yesaya'ya atfedilir ve ana temasi
Asur tehdidi karsisinda ilahi yargi ve
tovbe cagrisidir.

ikinci Yesaya (Bolim 40-55), MO 6.
yuzyildaki Babil sirgint doneminde
yasamis, kimligi bilinmeyen bir yazara
aittir. Bu yazarin gindemi artik
yargilama degil, strgundeki halka
teselli vermek ve Tanr'nin onlari
yakinda kurtaracagi mujdesini
iletmektir.

Uciincii Yesaya (Boliim 56-66) ise
surgunden donus sonrasi doneme
aittir ve yeni kurulan toplulugun
karsilastigi zorluklari yansitir.

"Aci Ceken Kul" pasajlari ise , tam da
Babil'deki stirglin halkina teselli ve
kurtulus umudu sunan ikinci Yesaya
bolimunde yer almaktadir.

Bu tarihsel ayrim, metnin dogru
yorumlanmasi icin hayati bir onem
tasimaktadir. Pasajlarin, MO 8.
ylizyilda degil, MO 6. yiizyilda,
Babil'deki stirgln halkinin acilarini ve
kurtulus umudunu konu alan bir
baglamda kaleme alindigi
unutulmamalidir.

Bu durum, metnin, gelecekteki bir
olaydan ziyade, yazarin kendi
doneminin acilarini ve umutlarini
yansittigini gostermektedir.

Hristiyan gelenegi, "Aci Ceken Kul"
figlrdnu isa olarak tanimlarken; metnin
kendisi farkl bir kimlige isaret
etmektedir.

Kul Olarak israil; ikinci Yesaya'nin
yazarinin, kulun kimligi konusunda
belirsizlige yer birakmadigi
gorulmektedir. Metnin ¢esitli yerlerinde
kul, dogrudan israil olarak tanimlanir:
"Ama simdi dinle, ey kulum Yakup soyu,
sectigim israil" (Yesaya 44:1) ve "Bana,
‘Sen benim kulum israil'sin, seninle
yuceligimi gosterecegim’ dedi"

(Yesaya 49:3).

Eski Ahit'te, bir ulusun veya kolektif bir
varligin tek bir birey (kul, kral vb.)
metaforuyla temsil edilmesi yaygin bir
edebi tekniktir. Bu nedenle, kulun
cektigi acllar, aslinda Babil strguntnde
Israil ulusunun kolektif olarak yasadig
acllari ve asagilanmayi tasvir etmektedir.

Bu acllar, gelecege yonelik bir kehanet
olarak degil, zaten yasanmis veya
yasanmakta olan bir durum olarak
anlatiimaktadir. Metnin fiillerinin gecmis
zamanli olmasi ("yaralandi", "ezildi") bu
durumu acikca desteklemektedir.



YENIDEN YORUMLAMA MI?

Mesih Olarak Kral Kores; ibranice'de
"Mesih" (Masiah) kelimesi
"meshedilmis olan" anlamina
gelmekte ve Eski Ahit'te dzellikle israil
krallari icin kullanilan siyasi bir
unvandir. Babil stirgtini doneminde
Yahuda'da bir kral bulunmamaktaydi.

Ikinci Yesaya, bir "Mesih"ten
bahseder, ancak bu figtr, beklenenin
aksine bir Yahudi krali

degil, pagan bir hUkimdardir: Pers
Krali Kores. Tanri, Kores'i "Mesih'i"
olarak adlandirir ve onu Babil
imparatorlugu'nu yikmak ve
strguindeki Yahudileri

anavatanlarina gondermekle
gorevlendirir. (Yesaya 45:1)

Bu durum, ikinci Yesaya'nin yazarinin
zihnindeki kurtarici Mesih figlrinan,
gelecekteki ruhani bir lider degil,
kendi donemindeki somut ve siyasi bir
aktor oldugunu gostermektedir. Bu,
peygamberlik geleneginin dogasiyla
da uyumludur; peygamberler
genellikle kendi ¢caglarindaki halki,
mevcut kosullar ve yakin gelecekteki
olaylar hakkinda uyarirdi.

Eger "Aci Ceken Kul" israil ise ve
"Mesih" Kores ise, Yesaya 53 nasil
isa ile bu kadar giiclii bir sekilde
ozdeslesmistir?

Bu soruya verilecek yanit, olay sonrasi
(post-eventum) teolojik cercevede
yatmaktadir. isa'nin dgrencilerinin, onu
guclt bir kral ve dismanlarini yenecek
bir Mesih olarak gorme beklentisi,
onun ¢carmiha gerilmesiyle buyuk bir
sarsintiya ugramistir.Bu travmatik
olimu anlamlandirmak ve Tanr'nin
planinin bir parcasi olarak
yorumlamak zorunda kalmis olabilirler.

Bu baglamda, "gunahlar icin kurban"
fikrine sarilarak ve bu teolojik intiyaca
yanit verebilecek metinler icin Eski Ahit'i
yeniden okumaya baslamislardir.
Baskalarinin gunahlari icin aci ceken
durust bir figurt tasvir eden Yesaya 53,
bu arayis icin mukemmel bir teolojik
sablon saglamustir.

Hristiyanlik dncesi Yahudi literatlriinde
"aci ceken bir Mesih" beklentisine dair
hicbir kanit olmamasina ragmen, Yeni
Ahit yazarlari (Elcilerin Isleri 8, 1. Petrus
vb.) isa'nin éliimiini aciklamak icin
Yesaya 53'U bilincli olarak kullanmistir.

BOylece metin, orijinal baglamindan
koparilarak Isa'nin hayatina uygulanmis
ve bir kehanete donusturtlmustir. Bu
sureg, Kutsal metinlerin zaman icinde
nasil yeni bir teolojik anlam
kazanabileceginin carpici bir ornegi
olabilmektedir.

Sonug olarak; tarihsel ve metinsel
analizler, Yesaya 53'teki "Aci Ceken
Kul"un, isa'nin carmiha gerilisini kehanet
etmedigini, metnin orijinal baglaminda
bu figlr, yazarin kendi donemindeki
Babil siirgiiniinde aci ceken israil
ulusunun bir metaforu oldugunu
gostermektedir.



KEHANET Mi?
YENIDEN YORUMLAMA MI?

Yazar: Or Makif
ikinci Yesaya'nin Mesih'i ise Israil'i _ B
Ozgurlige kavusturan Pers Krali : : _ _ e,
Kores'tir. Bu durum, metnin yazildigi i P 2 P e W
tarihe ve baglama dikkat etmenin, > -yt g e
Kutsal Kitap yorumu icin ne kadar ! QOO e o by
énemli oldugunu bir kez daha ortaya K O e

koymaktadrr. g S(q j TH«E‘

Bu tespit, Yesaya 53'lin Hristiyanlik ? > 4 A f 1. p‘R C
icin onemini ortadan kaldirmamakta, e s -

aksine kutsal metinlerin zaman icinde e .

nasil yeniden yorumlandigini ve farkli ' | .

topluluklar igin nasil yeni anlamlar
kazandigini gosteren gucli bir 6rnek
teskil etmektedir.

Yesaya 53, bir kehanet metni
olmaktan cok, derin teolojik icerigi
sayesinde yeni bir inanca temel bir
teolojik argiman sunan, yeniden
yorumlanmis bir klasik olarak
degerlendirilebilir.

Bu analiz, metinlerin sadece "ne
soyledigini" degil, ayni zamanda
"kime, ne zaman ve hangi amacla"
sOylendigini anlamanin dnemini
vurgulamaktadir.

KAYNAKLAR

pistis sophia



HAKIKAT’

Hakikatimizi bulmak icin Halil Cibran sdyle diyor:

Bir adam kiyidaki kumun Uzerine su sozleri yazar:

"Sadece bliytik bir aci ya da bliytik bir seving ortaya cikarabilir senin hakikatini.
Ortaya ¢cikmak istiyorsan blitiin varliginla, ¢iplak dans et ya da carmihini sirtinda
tas."”

Halil Cibran bu so6zuyle, kisinin hakikatini bulmasi icin hayatinda biyUk bir seving ya da
blyUk bir aci olmasi gerektigini soyleyerek bizi kendi hayatimiz ve hakikatimiz
Uzerinde derin disunmeye davet ediyor. Kendi hakikatimizi anlamak icin bu blyuk
olay bir yildiz gibi parlayarak dikkatimizi cekmeye calisiyordur, onu kullanmallyiz.
Hayatimizda biytk bir seving ya da acl yasadigimiz zaman, mimkunse olay! yasarken
onemini anlayalm ve onu kullanalm. Bunu yapamiyorsak daha sonra olayi
degerlendirerek, bu olayin bizde bir Milat olusturdugunu, dncesi ve sonrasinda farkli
bir kisi oldugumuzu gorelim.

Cibran, “kiyida dans et ya da carmihini tasr” derken neyi anlamamizi istiyor?

Bu durum, her kisinin kendi hakikatini anlamasiyla acilacaktir. Kendimizi tanimak
istiyorsak, kendimize karsi durist olmall ve olay Uzerinde dustnurken, degerlendirme
yaparken objektif yaklasmaliyiz. Olay gerceklesirken buytk resmi goremeyebiliriz,
olaya egomuzla yaklasabiliriz. Biraz kenara c¢ekilip sakince degerlendirme yapalim. Bu
blyuk olayin bize kattigi olumlu ve olumsuz degerleri anlayalim. Acik ve temiz bir
yurekle anlamaya ve kendi hakikatimizi bulmaya calisalim.

Anlamsiz ve ici bos bir hayat icin mi geldik dinyaya? Yoksa yasadiklarimizi
degerlendirerek hakikatimize ulasmaya mi? Hakikat yolunda olan kisi yasadiklarina bu
goOzle bakarak degerlendirmeli ve kendini kendinin bir Ust versiyonuna tasimalidir.

Halil Cibran, yasadigimiz hayatin hakkini vermek icin bize yol gosteriyor.
O zaman “Haydi! Durmayalim ve kendi hakikatimizi arayalim.”

Beyazid-i Bistami’'nin dedigi gibi,
“Hakikat aramakla bulunmaz, lakin bulaniar hep arayaniardir.”

Kaynak: Halil Cibran, Kum ve Képiik, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaynlan, 10. Baski Istanbul, 2014
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“Babil lilkesinden, cighgim blitiin diinyada duyulsun diye geldim”

Bu cigligin sahibi Mani’nin hikayesi, Hiristiyanlik caginin safaginda, isa’nin éliimiinden
yaklasik iki yiiz yil sonra baslar. O gtinlerde, Dicle’nin kiyilarinda hala bir yigin tanri
vardi. Kimi tufandan ve ilk incillerden dogmus, dbiirlerini fatihler ya da tacirler getirmisti.
M.S. 216 yilinda Babil bdlgesinde diinyaya gelmis ve henuliz dort yasindayken,
babasinin Uyesi oldugu Elkasai topluluguna getirilmisti. Kendilerini Ak- Giysililer olarak
da adlandiran bu adamlar, kitabini ve 6gretisini benimsedikleri Elkasai diye bir
peygambere yakarirlardi. Dort yasindan, yirmi dort yasina kadar bu vaftizci “biraderler”
arasinda blyudu. Bu sire icerisinde Elkasai kiitliphanesinde var olan kitaplari
okuyarak kendi dini gorlist dogrultusunda yeni bir 6greti olusturacak yeterli zamana
sahip oldu.

Bu yillar icerisinde, yasamina yeni bir yon verecek olan “ ilahi ikiziyle” de karsilasmis ve
onun araciigiyla iki Gnemli vizyon gormustu. Kitaplarinda ondan, gercek bir dost olarak
“Ikizim” diyerek bahsetmistir. Hem o, hem de sonradan Manici denen insanlar, bu
olayin “gonul gézunun” ilk aglimasi olarak gordrler.

Bunlardan ilkinde, Mani heniiz on iki yasindayken, “Ikizi” Ak-Giysililerle onun
inanclarinin, dininin bir olmadigini, onlarin safliklarinin kibirden, sapkinliktan ibaret
oldugunu, diinyaya gogus gerecek kadar olgunlastiginda o hurmaliktan ayrilacagini
sOylemigti.

Bu durum, Kefalaya’da Mani’'nin dilinden ayrintili bir bicimde sunulur. Buna gore
“Yasayan Faraklit” (Paraklitos s6zcugu Yeni Antlasma’nin Yuhanna bolimii14:16 da
Kutsal Ruh’un unvanlarindan biri) Mani’ye; isik ve karanlik arasindaki miucadele,
karanlik tarafindan baslatilan blytk savas, iki zit prensibin birbirine karismasi, dlinyanin
olusumu, ilk insanin yaratiimasi gibi var olan ve var olacak olan her seyi, kisacasi
yasama dair tum sirlari vahiy etmistir..

Boylece Mani, “ikizi’nin insanlari kendi yoluna davet etmesini emreden ikinci vahiye
kadar, kendisine bildirilenleri gizli tutarak, ikizinin emrettigi dogrultuda bir yasam strdu
JIcinde bulundugu topluluga ait ritiiellere karsi gelmesi ve nihayet kendi 6gretisini
aciklamasiyla birlikte topluluk Gyeleriyle arasinda talihsiz olaylar yasanir.

Mani, artik yeni bir 6gretiyi vaaz eden yeni bir peygamber olarak, sonrasinda kendi
adini verecegi Manheizm dinini yaymak tzere, 240 yilinin Nisan ayinda, bir daha geri
donmemek Uzere bu gnostik toplulugu terk eder.

O zamana kadar sabit bir yerde gizlenerek yasamis olan Mani, bundan boyle hayatini
gezgin bir rahip olarak yollarda gecirecektir. Mani’nin bunu yapmasindaki temel amac,
olusturdugu ogretinin evrensellik kazanmasini ve kendisinden dnce var olmus olan
tim dinlerin tGzerinde bir konuma sahip olmasini istemesidir. Bunu basarabilmek adina,
bizzat kendisi 6gretisini anlatmak ve buralarda yeni topluluklar kurarak tanrinin
kendisine verdigi kutsal gorevi yerine getirmek icin ilk duragi olarak Dicle vadisinin
blyuk sehri Ktesifon’u secti.



MANI

Bu sehirde kaldigi stire boyunca cevresine toplanan kalabaliga her giin vaazlar verdi,
fakat oradan da kisa slrede ayrildi. CUnkd, i¢ sesi onun Deb’e gitmesini soyltyordu.
Mani yolculugu boyunca iki gece ayni hasirda uyumaksizin, her sabah yeni bir yol
ciziyordu. Yolculuk boyunca, Babil’li karsilastigi insanlara vaazlarini surdtruyor,
aksamleyin ise yemekte sehrin dnde gelenlerinden biri kendisini sofrasinda
agirhyordu...

Ekmegi koparmadan dnce Mani hep soyle dua ederdi: “Tanrm, bu yemek
hazirlanirken toprak, bitkiler ve daha baska yaratiklar mecburen incitildi. Ama bunu
yapanlarin insandaki Isigir beslemekten, senin Kelamini yasatmaktan baska istegi
yoktu.”

Gunle glnleri kovaladl... Medya bdlgesi (Atropatene), Ermenistan tarafi, Mesene
batakliklari, ve nihayet Dicle Uzerindeki Kaskar; oradan da tekneyle kendisini
Hindistan’a géturecek gemiye binmek tzere Charax’a ulasti. Ve buradan da deniz
yoluyla indus Nehri deltasindaki Deb sehrine vardi.

Soylentilere bakildiginda, havari Thomas’in yaptigi bu yolculukla ilgili hikayeyi bilen
Mani, kutsal gorevini icra ederken onunla ayni rotayi paylasmak istemisti. Kendisinden
yaklasik iki asir dnce, isa tarafindan yeni cemaatler olusturmak tizere Hindistan’a
gonderilen Thomas’in glizergahini takip etmis, seyahati boyunca da bu glizergah
Uzerinde dagiimis halde bulunan ve Thomas’in 6gretisini takip eden Hiristiyan
topluluklarin Gyeleriyle goruismusta.

Mani’nin, Hindistan icerisinde tam olarak hangi sinirlara ulastigini bilmiyoruz. Ancak
gunumuze ulasan mevcut kaynaklardan anladigimiz kadariyla, en azindan o zamanlar
Kusan imparatorlugu sinirlari icerisinde yer alan Turfan sehrinin bulundugu bélgeye
kadar ulastigi kesindir. Mani, Sasani imparatoru Erdesir’in 6liip yerine Sapur’un tahta
gectigi yil Turfan’dan yola cikarak geldigi rotayi takip etmis ve deniz yoluyla Charax’a
geri donmustar.

“Umudum, diinyanin dogusuna ve insanlarin yasadigi biitiin toprakiara ulast...”
demisti MANI

Zaman icerisinde, Maniheizm, Mezopotamya’dan baslayarak batida Kuzey Afrika ve
Guney Avrupa, doguda ise Cin’e kadar genis bir cografi bolgeye yayilarak, yerylzinde
var olan pek c¢ok farkl millete ulasmis, onlar tarafindan kabul gérmis ve on yedinci
yuzyila kadar varligini sirdirmeyi basarmistir.

Hatta Mani dini, batida Roma imparatorlugu sinirlari icerisinde oldukca genis kitleler
olusturmus, kisa stirede imparatorlugun resmi dini olan Hiristiyanlga rakip konuma
gelmistir. Ayni durum, doguda Zerdustligu resmi din olarak kabul eden Sasani
imparatorlugu icin de s6z konusudur. Bu 6gretinin Asya icerisinde yayilmasi sonucu,
Uygurlar 762 yilinda bu dini, resmi devlet dini olarak kabul etmislerdir.



MANI

Mani getirdigi dinin esaslarini kitaplari araciligiyla insanlara ulastirmisti. Bizzat kendi
kaleme aldigi eserler, olusturdugu o6gretinin uzun sire muhafaza edilmesinde ve cesitli
dillere tercime edilerek ¢ok daha buyuk kitlelere ulasmasinda hayati bir rol oynamistir.
iran Edebiyatr’nda énemli bir yere sahip olan Mani, Siiryanice olarak kaleme aldigi
eserlerin Iran dilini kullanan dinleyicilere ulasabilmesi amaciyla koklii bir reforma imza
atmis, Siiryani alfabesini iran diline uyarlayarak yeni bir yazi sistemi olusturmustur. Bu
baglamda, on U¢ harften olusan Pehlevi alfabesini terk ederek yerine yirmi iki harflik
Sdryani alfabesini kullanmistir.

Mani'nin kanonik kitaplarinin listesi guniimize ulasan gesitli Manihaist kaynaklarda yer
almaktadir. llahiler Kitabrnda hangi kitabin hangi sikintiya ya da hastaliga iyi geldigi
aciklanarak siralanirken Kefalaya’'da ise inananlara birer armagan seklinde sunularak
listelenir:

Sizin icin yazdigim bu 6nemli yazilar Isik’in Babasi tarafindan size sunulan birer
armagandir. Hayat incili Elci’nin armaganidir. Hayat Hazinesi Ihtisam Siitunu’nun
armaganidir. Risaleler (Pragmateia), Sirlar Kitabi ve Devier Kitabi: Bu ti¢ kutsal
kitap Isik ikiz’inin tek bir armaganidir. Ve zaman zaman sizin icin yazdigim
Mektuplar benim ikramim ve armaganimdir. Bu size hayirll agactan verdigim
hayirl bir meyvedir. Simdi siz sevdiklerim! Stikredin ve Isik’in Babasi tarafindan
verilen bu hayirl yazilan tasdik edin. Onlari kalbinizin icine alin ve onlara inanin.
Onlan hafizaniza kaydedin. Ctinkii sizler onlar sayesinde sonsuz hayati (elde
edeceksiniz)... Manichaean Texts, s. 154.

Ancak Mani’nin hicbir kitabi orijinal haliyle giinimuze ulasmamistir. Sadece ¢ok az bir
kismi farkl kaynaklar icerisinde korunmustur. Aramice’nin dogu lehgesiyle yazmis
oldugu 7 kanonik kitaba ek olarak sunulan Resim Kitabr'nin disinda bir bagka kitap
daha vardir. O da, Sasani Krali |.Sapur’a ithafken, Pehlevi dilinde kaleme aldigi
Sapuragan’dr.

Ozellikle islami kaynaklarda adina cokca rastladigimiz kitap, Mani’'nin ilk eseridir ve
ogretisinin bir 6zeti olarak degerlendirilir. Sapuragan sayesinde amacladigi gibi kralin
destegini kazanmis ve dini yayma faaliyetlerinde 6zgtirce hareket edebilme sansi
yakalamis ve kendini halka tanitma ve kabul ettirmesinde ona ¢cok onemli kapilar
acmistir. Orijinal kitaba ait Gnemli parcalar Turfan’da bulunan el yazmalari sayesinde
hayatta kalabilmistir.

Biruni’nin aktarimina gore, Mani peygamberligin kendisine verilisini kral Sapur icin
yazdigi Sapuragan isimli eserin giris kisminda bildirmistir. (Manichaean Texts, s. 65-66.)
Buna gore hikmet ve amel bir donem Buda tarafindan Hindistan’a, bir baska zaman
Zerdiist tarafindan Iran’a, bir baska zaman Isa tarafindan Magrib’e gétiiriiimiis; icinde
bulunulan zamanda ise kendisi araciliglyla Babil’e gonderilmistir. Boylelikle kendisini
bu Uc¢ din liderinin mesajlarini tamamlamaya gelen son peygamber olarak takdim eder.
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Manihaist ogreti, cemaat yapilanmasinin ana govdesini w -
olusturan seckinler icin oldukc¢a kati bir yasam ongordr.

Bu durum i1sik parcaciklarinin kurtulusunun seckinler

aracihgiyla gerceklestirilecek olmasiyla iligkilidir.

Cemaat icerisinde yerine getirilmesi gereken kurallar, >
kisinin dahil oldugu sinifa gore farklilik gosterir. Buna gore N,

seckinlerle dinleyiciler ayni sorumluluklara sahip degildir. |

S6z konusu sorumluluklar Manihaist 6gretide seckinler
icin bes emir ve G¢ muhdr, dinleyiciler icin ise on emir
kavramlariyla ifade edilir. Manichaean Texts, s. 276. 248

Mani’nin muritlerine farz kildigi on emir sunlardir:

Putlara tapmamak, yalan sdylememek, cimrilik etmemek,
oldirmemek, zina etmemek, calmamak, kotulik ve sihir
ogretmemek, iki prensibe iman noktasinda stipheye
dismemek, din konusunda isteksiz ve ihmalkar
davranmamaktir.

Uc miihiir ise agza, ele ve kalbe (diisiinceye) hakim olma X
anlayisi Uzerine kurulmustur. Bektasi gelenekte de yer
alan bu prensipler Manihaist inancin seckinler icin
belirlemis oldugu kurallarin esasini olusturur.

Manihaist teolojiye, gnostik dialist anlayis hakimdir. Buna
gore birbirinden kesin bir sekilde ayrilan iki zit prensipten
biri mutlak iyiligi, digeri ise mutlak kotlligu temsil eder.
Isik ve karanlik kavramlariyla ifade edilen her iki prensip
de ezeli ve ebedi olarak kabul edilir.

Isik Alemi icerisinde tanrilar ve isik varliklari olan Isik
Kralh@i bulunur. S6z konusu Isik Kralligi bes yticelikten
olusur. Bunlar Ytceligin Babasi, on iki Aeon, Aeonlarin
Aeonu, Hayat Nefesi ve Isik Ulkesi’dir. Bes yiicelikten
olusan Isik Kralligr'nin yoneticisi Ylceligin Babasr’dir.

Karanlik Alemin y&neticisi ise Karanlik Alemi’nin Krali,
Seytan, Ahrimen, Simnu, BlyUk Arkon, Karanlik Prensi,
Madde, Katultk gibi isimlerle anilir.

Ogretiye, her seye giicii yeten ve her seyi yaratan mutlak
bir tanrn anlayisi hakim olmasina karsin, s6z konusu
Tanr’'nin, yalnizca Isik Alemi’ni temsil ettigi goriilmektedir.
Karanlik Alemi'ni yoneten varlik Tanr olarak zikrediimez.




MANI

Yazar: Fuphemia

Karanlk élemini Oliim Agacrnin temsil ettigi
gibi, Isik Alemini de Hayat Agaci temsil eder.

Hayat Agaci Ruh’un simgesidir.

Isa, Mani’nin 6gretisinde yer alan kurtarici
figurlerinin baslangicidir. Ona atfedilen
kurtaricilik gorevi, kendisinden tezahir eden
Isik Zihni tarafindan yerine getirilir. Seytani
gliclerin beden lzerindeki hakimiyetinin sona
ermesiyle bes erdem ortaya cikar.

Bunlar sevgi, iman, kanaat, sabir ve bilgeliktir.

TUm halklara, Isik Bahcelerinin Kral’nin mesajini
aktarirken: “O, yaraticiigi insana emanet etti.
Karanhgin giiciinii azaltmak, ilk basta insanin
gorevidir.” demisti.

Ona goére her bir kisisel beden, isik ve
karanhgin kozmik miicadelesini
ozetlemektedir.

Karsilastigi toplumlar derinden etkileyen ve
buna bagl olarak da tarihte blyUk bir yanki
uyandiran bu dinin kurucusu Mani’nin, birer
sanat eseri olan kitaplarindan, coskusundan,
hosgorult dininden, tutkulu arayisindan,
insanlar, doga ve ilahi varliklar araciigiyla ahenk
cagrisindan geriye hicbir sey kalmadi.

Cuinkii Roma’daki, Iran’daki biitiin
engizisyoncular el birligiyle Mani’yi bozdular,
sondurduler. Babilli, astronomlarin hesabiyla
584 yilinin Adar ayinin dérduncu gunu-
Hiristiyan takvimine gore 2 Mart 274, bir
Pazartesi, hosgoru Peygamberi Mani’nin cilesi
insanoglununkine karist...

KAYNAKLAR
1) Amin Maalouf, Isik Bahcgeleri, Cev. Saadet Ozen, Yapi Kredi Yayinlari
2) Diléd BARAN TEKIN, Mani ve Ogretileri, Yiiksek Lisans Tezi
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YASAM AGACI VE
RUHUN YUKSELISI

Ruhun yolculugu cizgisel degildir. Baslangi¢ ve son gibi
kelimeler, yalnizca aklin haritasina aittir; oysa ruhsal olan
daireseldir, katmanlidir ve cogu zaman paradoksaldir.
insan kendini tanimak icin yola ciktiginda, disar degil,
iceri yUrumeye baslar. Bu yuruyusun haritasini ¢izmek
kolay degildir. Yine de bazi kadim gelenekler, bu zorlu
gorevi ustlenmislerdir. Bunlarin en etkileyicilerinden biri,
Yahudi mistisizminin ¢ekirdeginde duran Kabala
sistemidir.

Kabala’nin temel sembollerinden biri olan Yasam Agaci,
sadece kozmik bir model degil, ayni zamanda ruhun
bilincten bilin¢disina, golgelerden isiga, parcadan
buttne yaptigi bir yolculugun diyagramidir. Bu yapi,
psikolojik stire¢ler agisindan bakildiginda bir bireylesme
haritasi olarak da okunabilir. Sefirotlar, insan psisesinin
arketipsel merkezleridir. Onlan birbirine baglayan yollar,
icsel esiklerden gecilen sinavlar gibidir. Yasam Agaci,
disaridan bakildiginda statik bir sekil gibi goriinse de
iceriden deneyimlendiginde ruhun dramatik bir gelisim
surecini temsil eder.

Kabala’ya gore evren, ilahi bir butinlikten dogmustur;
ama bu dogum bir eksiklikle baslamistir. Yaratimin ilk
adimi, Tanr’'nin kendini geri cekmesidir — Tzimtzum.
Bu, bir bosluk yaratir. Evren, o boslukta belirir.

Ardindan, bu bosluga Tanrisal isik dokdilir; fakat onu
tasiyacak kaplar bu enerjiyi kaldiramaz ve kirilirlar; bu
duruma Shevirat ha-Kelim denir. Boylece evren,
parcalanmis halde dogar. Isik sacilmis ama duzen
bozulmustur.

Bu anlati, psikolojik dizeyde okunursa, insanin i¢sel
dogumunu temsil eder. Dogarken bir butlinden
kopmus, sonra kosullanmalarla sekillenmis, bastirmalarla
bolunmus bir benlik yapisi ortaya ¢ikmistir. Her birey,
icinde o kirik kaplari tasir. Biling, gorunUr ylizeyde olsa
da bilingdisi karanlikta yigilan o pargalanmis isikla
doludur ve her ruh, sezgisel olarak o I1SIg1 yeniden
birlestirme arzusuyla yanar.



YASAM AGACI VE
RUHUN YUKSELISI

Sefirot sistemi, on temel prensipten olusur. Bunlar yalnizca Tanrisal tezahurler degil,
ayni zamanda psisik streclerin simgeleridir. Her biri, ruhun bir yontnu agiga cikarir:

Kether (Tacg): Mutlak biling, saf varlik. Ruhsal zirve.

Chokhmah (Bilgelik): Ham yaratici glic, sezgi.

Binah (Anlayis): Yapi kuran biling, ayirt etme yetisi.

Chesed (Merhamet) ve Geburah (Giic): Vericilik ile sinirlama,
psisik genisleme ve daralma.

Tiferet (Giizellik): Ruhun merkezi, icsel denge noktasi.

Netzach (Zafer) ve Hod (ihtisam): Duygular ve diisiinceler diizlemi.
Yesod (Temel): Bilincdisi ile biling arasinda bir gecit.

Malkuth (Krallik): Maddi diizlem, gortinur benlik.

Bu yapinin en carpici yani, aralarinda hiyerarsik degil, dinamik bir denge bulunmasidir.
Kether, ulasilmasi gereken bir zirve degil; zaten her seyin icinde var olan ama
unutulmus bir merkezdir. Ruhun hedefi, 0 merkezi yeniden hatirlamaktir.

Kabala’'da acikca gosteriimeyen ama sistemin merkezinde yer alan bir kavram daha
vardir: Da’at. Bu, bilginin ama siradan bilginin degil; icsel bilincin noktasidir. Genellikle
“gizli Sefira” olarak anilir ctinkti o, gozle gériinmez ama etkisi derindir.

Psikolojik olarak Da’at, biling ile bilincdisi arasindaki esiktir. Orasi, bireyin golge
yonleriyle yuzlestigi yerdir. Da’at, sessizliktir; clinku s6zcuklerin bittigi, imgelerin
konusmaya basladigi alandir. Ruyalarin, simgelerin, ani icgorulerin geldigi yer burasidir.
Kriz ve aydinlanma burada i¢ ice gecger. Ego burada dagilir ama Benlik burada dogar.




YASAM AGACI VE
RUHUN YUKSELISI

Yasam Agaci yalnizca Sefirot'tan ibaret degildir; bu
merkezleri birbirine baglayan 22 yol, psisik gecis
evrelerini simgeler. Her yol, bir sinavdir.

Ornegin:

e Chesed ile Geburah arasinda gitmek,
sinirsiz merhamet ile sert sinir koyma
becerisi arasinda denge kurmaktir.

e Yesod ile Tiferet arasindaki gecis,
bilingdisinin getirdigi imgeleri egoya
entegre etme surecidir.

o Tiferet ile Kether arasindaki yol ise,
benligin tum bigimlerinden soyunup saf
varolusla bulusma deneyimidir.

Bu yollar, Jung’un “arquetypal stages of
individuation” (bireylesme slrecinin
arketipsel evreleri) ile birebir ortisdur.
Ruh, bu yollari gecerek buytr. Her gegis,
bir “6lim” ve “yeniden dogum” icerir.

“Kink Kaplar” miti, psikolojik olarak golge
arketipiyle dogrudan iliskilidir. Ruhun
karanlik yonleri, bastiriimis arzular, inkar
edilen potansiyelleri bu “kaplar” icinde
saklidir. Onlarn goérmezden gelmek, ruhun
yarisini dislamaktir. Fakat onlari bilin¢le
buttnlestirmek, gercek 6zgurlugin
yoludur.

Golgeyle yuzlesmek kolay degildir. Direnc,
korku, reddetme gibi savunmalar ortaya
cikar. Fakat, ancak bu i¢csel enkazla
karsilasan biri, ruhsal insaya baslayabilir.
Kabala, bu sureci yalnizca bir temizlik degil,
ayni zamanda bir yeniden yaratim olarak
tanimlar.




YASAM AGACI VE
RUHUN YUKSELISI

Kabala’nin Sembolik Mimarisi Uzerinden Psikolojik Gelisim
Yazar: Abraxas a.k.a . Togrul Salamzade

Tiferet: Merkezde Bulusmak

Ya§am Agacrnin merkezinde yer alan Tiferet, psikolojik acidan ruhun i(; merkezini’

varmak, |gsel buttnlugun ilk kez hissedilmesidir.

Tiferet’e varmak, kisinin kendi golgesiyle ytzlesmis, bastiriimis yonlerini kabul etmis ve
artik kendini disaridan gelen tanimlarla degil, iceriden gelen bir dengeyle yasamaya
baslamasidir.

Kether: Sessizlikte Var Olmak

Yasam Agacrnin zirvesinde yer alan Kether, saf varolusun simgesidir. Burada artik
sOzler ¢cozilur, imgeler dagilir, kimlikler silinir. Bu bir “hiclik” hali degildir; aksine, her
seyin 6zU olan mutlak farkindalik halidir.

Birey, Kether’e ulastiginda artik sadece kendisi degildir. Evrenin tim imgeleriyle bir
butunltk haline gelir. Bu, mistik geleneklerde “aydinlanma”, psikolojide “entegrasyon”
olarak adlandirilan deneyimdir.

Bireylesme ve Yasam Agaci'nin Paralelligi

Kabala’nin Yasam Agaci ile bireylesme sureci arasinda kurulan bag, yalnizca yltzeysel
bir benzerlik degildir. Her ikisi de ayni temel yapisal mantikla isler:

1.Bilincdisina inis (Yesod)

2.Golgelerle yiizlesme (Da’at)

3.I¢sel parcalarin entegrasyonu (Tiferet)
4.Kendilik yanilsamasinin asilmasi (Kether)

Bu sureci tamamlayan birey, artik toplumsal beklentilerin yonettigi biri degil;
kendi i¢ yasalariyla var olan biridir.

Bireylesme ve Yasam Agaci'nin Paralelligi

Yasam Agacl, yalnizca mistik bir yapi degildir. O, bir i¢sel mimaridir. insan ruhunun
parcalanmis, kirlmis, dagiimis yapisini yeniden butunlestirmek icin bir sembol
sistemidir. Onun kokleri karanliktadir; dallar 1siga uzanir. Tipki insan gibi.

Birey, i¢csel yolculuguna ciktiginda, disaridan rehberlik bekler. Ancak saninm Kabala'nin
ogdrettigi sey aslinda sudur Yol, zaten icimizdedir ve Agag, aslinda biziz.

KAYNAKCA
Scholem, Gershom. Major Trends in Jewish Mysticism. Schocken Books, 194]1.
Jung, Carl Gustav. The Archetypes and the Collective Unconscious. Princeton University Press, 1981.
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NEDEN — NICIiN — NASIL
SORULARINA BAKIS

Yazar: Ozan Senel

Ayse teyzemin bir kek yaptigini ve bu keki analiz

etmek Uzere dunyanin en onde gelen bilim
i insanlarindan olusan bir gruba géonderdigimizi
gozunuzde canlandirnn. Biyokimyacilar bizi proteinlerin,
yagdlarn ve kekin olusumunda yer alan diger her seyin
yapisi hakkinda; kimyagerler ise kekin icinde yer alan
elementler hakkinda bilgilendirir; fizikciler keki temel
partikuller yonunden inceleyebilir ve matematikgiler de
kuskusuz olarak bu partiktllerin davranislarini tasvir
etmek icin bize zarif bir denklemler kiimesi onerirler.

Simdi biz kekin nasil ve neyden yapildigini biliyoruz
fakat simdi bilim insanlarina kekin neden yapildigini
sordugumuzu varsayalim. Ayse teyzenin yuzundeki
tebessum, keki kendisi yaptigi icin onun cevabi
bildigini gosterir. Ama dinyadaki en iyi bilim
. insanlarinin yaptiklar incelemelerden hareketle

B Ayse teyzenin keki neden yaptigini bize
soyleyemeyecekleri kendiliginden apaciktir
(Ayse teyze) yaniti vermedikce, yanit asla
bilmeyeceklerdir. Doga bilimleri kekin dogasi ve
yapisiyla ilgili sorularla basa cikabilir ama amacla ilgili
olan "neden" sorusunu yanitlayamazlar.
Bilimin sinirlar bulunmaktadir.

Tabi ki bilim evren ve dlnya Uzerine bize bircok
aciklayici bilgi vermistir ve vermeye devam edecektir.
Fizik sorusu, dogadaki hareket, kuvvet, eneriji, Isl, ISIK,
elektrik, manyetizma gibi konularla ilgili bilgi isteme ya
da problem ¢6zme amacl bir sorudur. Yani buttncul
olmasa da nasil sorusunun cevabidir.

Mana sorusu, insanin varolusuna, evrendeki yerini
anlamlandirmaya ve yasama neden devam ettigini
sorgulamasina dair sorular buttintdur. Mana yolculan
Ezoterizm ogretisini kullanarak Neden ve Nicin gibi
sorularin anlamlarini cevaplamak icin hi¢ bitmeyen ve
bitmeyecek bir arayis icinde yasayip giderler.

Neden, Nicin, Naslil yani mana ve fizik sorular
dengeyi sembolize ederler ve evren mutlak
bir denge Uzerine kurulmustur. =
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ZAMANIN OzU

Yazar: Ebru Yenicevardarh

“Qyleyse zaman nedir?
Eger hi¢c kimse bana bunu sormazsa zamanin ne oldugunu bilirim ama soran olursa
ve ona aciklamaya calisirsam sasirip kalinm.” - Augustinus

Herkes bir anlamda zamanin ne oldugunu bilir. Yine de zamanin derinliklerine her
inildiginde buttn yollar Augustinus’un dislncesine cikar.

Gunu yirmi dort saate bolme fikri ve bir guin icindeki zaman araliklari icin “saat”
s6zcugunun kullanimi, ilk kez Kudis Tapinagr’nin yikimindan sorumlu olan L.
Nebukadnezar doneminde giindeme gelmistir. Antik Yunan’da ise guin, iki kez on iki
saatlik bolimlere ayriliyordu. Antik Roma da benzer bir sistemi strdlrmus; giindtizi on
iki saate bolerek zaman kavramini “horae” olarak adlandirmistir. Gece ise askeri ve
toplumsal diizeni saglamak amaciyla dort ndbete (vigilia) ayriimistir. Bu saatler de
bireysel zaman yonetiminden ¢ok kamusal isler, mahkemeler, tapinak torenleri ve ordu
dtzeni icin kullaniliyordu. Roma'nin toplumsal diizeni icin gelistirdigi ndbet sistemi,
Luka incili'nde ruhsal bir farkindalik, icsel hazirlik ve sadakat metaforuna
doniismektedir:

'Efendi gecenin ister ikinci, ister ligciincti nébetinde gelsin, uyanik bulacagi kélelere
ne mutlu! Ama sunu bilin ki, ev sahibi, hirsizin hangi saatte gelecegini bilse, evinin
soyulmasina firsat vermez. Siz de hazir olun. Ctinkii Insanoglu beklemediginiz
saatte gelecektir.” Luka 12:38-40

Burada gecen “ikinci” ve “l¢lincl ndbet” ifadeleri, Roma’nin geceyi dorde boldugu
zaman sistemine isaret eder. Bu saatler, insanin genellikle uykuda ve hazirliksiz oldugu
zamanlardir. Mesih isa’nin uyarisi, yalnizca fiziksel bir zaman tarifinden ibaret degil; ayni
zamanda ruhsal uyanikligin ve Yaratan'in icte aciimasina hazir olma cagrisidir. Bu
anlamda zaman, yalnizca dlgulen degil, yasanan ve degerlendirilen bir boyuta
donusur.

Antik caglarda genel olarak saat kavrami Guines, Ay ve yildizlara gore
sekillenmekteydi; zaman goksel dlcttlerle degerlendiriliyordu. Bu géksel temelli
zaman algisi, farkli kiiltiirlerde cesitli bicimlerde uygulanmistir. Ornegin, Yahudi
takvimine gore yeni guin, modern sistemdeki gibi gece yarisinda degil, giin batiminda
baslardi. Bu anlayisin temeli, Yaratilis Kitabrndaki su ifadeye dayanir:

“Aksam oldu, sabah oldu ve ilk giin olustu.” Yaratilis 1:5
Bu nedenle Sabat ve bayramlar, gtin batiminda baslar ve ertesi ginin giin batiminda
biter.
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ZAMANIN

Insanlar 6nce, Giines’in gokyiiziindeki hareketine gore
calisan gunes saatleri, yildiz konumlarina dayanan
astronomik takvimler ve su saatleri gibi araclarla
zamani olcmeye calistilar. Gozleme dayall ve dongusel
bu anlayis, zamanin dogal dongulerine bagli kalmayi
gerektiriyordu ve bu da ilk mekanik saat tasarimlarina
yansidl. ilk saatlerin yiizlerinde yalnizca akrep, yani saat
gOstergesi, yer aliyordu; dakikalik ayrimlar hentiz
islevsel bir ihtiya¢ degildi. Ancak Sanayi Devrimi ile
birlikte zaman algisi dramatik bicimde degisti. “Ibadet,
is, mola” gibi glindelik yasamin slreyle sinirlanan
unsurlari, zamani daha hassas bir sekilde bdlmeyi
gerekli kildi. Bu ihtiya¢c dogrultusunda, saate dakikayi
gOsteren yelkovan eklendi. Endlstrilesen toplumda
artik sadece saat degil, dakika da dnemli hale gelmisti.
Zamanin daha da hassas 6lctilmesi, modern yasamin
karmaslik yapislyla birlikte “randevu, toplant, trafik, ilac,
okul” gibi pek ¢cok unsurun planlanmasini mimkun
kildi. Boylece saatlere, bu kez saniyeyi gosteren
Ucuncu bir gosterge eklendi. Ardindan ise teknolojik
gelismelerle birlikte dijital saatler tretilmeye baslandi.

Ancak her ne kadar dijital saatler Uretilse de analog
saat yuzunun dijital ekran karsisindaki buyuk avantaij,
yakin ge¢cmis ve yakin gelecek hakkinda fikir
vermesidir. Yuvarlak bir saat yuztinde zamana bakmak,
baska bir yere varmadan 6nce ne kadar zamanimiz
oldugunu veya bir seyi yaptiktan sonra ne kadar sure
gectigini herhangi bir hesaplama yapmaksizin sdyler ve
yalnizca saate bakarak gecmis, simdi ve gelecek
hakkinda gercek bir anlayisa sahip oluruz.

Bir zamanlar gelecek olan sey aniden simdiki
zaman, sonra aniden gecmis olur ve gecmiste
gerceklesen her seyin arasina katilir.




ZAMANIN

GUnumuzde zaman, biyolojik dongtllerden sosyal hayatin
planlanmasina kadar her seyin temel referansi haline
gelmistir. Saatler, takvimler, kronometreler... Hepsi zamanin
akisini tutmaya, onu sabitlemeye ve kontrol altina almaya
calisir. Ancak zamana dair bu mekanik olcller, onun
gercekligini tam anlamiyla yakalayamaz. Zaman bazen hizla

: akar, bazen donmusg gibi hissedilir; yani bizim i¢in zamanin

akisi niceliksel degil, niteliksel bir deneyimdir.

 Tam da bu noktada Immanuel Kant'in zaman anlayisi
" onemlidir. Kant'a gore zaman, dis diinyada kendiliginden

var olan bir sey degil; aksine insan zihninin deneyimi
dizenlemek icin kullandigi bir sezgi bigimidir. Yani zihin
olmadan zaman algilanamaz; dolayisiyla varligi

\ anlamsizlasir.

Bu felsefi yaklasima bir ayetle 6rnek verecek olursak;
Mezmurlar 90:4

Burada zaman, insan icin dlculebilir bir seyken, Yaratan icin
zamansiz ve sinirsiz bir boyuttur. ilahi bakista bin yil bir an
gibi silinirken, insan zamani bolerek, sayarak ve
duzenleyerek anlamlandirmaya calisir. Bu da gosteriyor ki
her seyi dlclyor gibi goriinse de, zamanin kendisi dlcliye ve
Olctlmeye yonelik tim girisimlere meydan okur; clinku
zaman, mutlak bir nesne degil, hem fiziksel hem zihinsel
duzeyde akiskan bir iliskidir. Bu iliskiyi anlamli kilan ise onu
fark eden bir bilingtir. Zamanin gergek dogasi, onu
deneyimleyen bilincle birlikte var olur. Bir an, ancak
hissedildiginde "gercek" olur; bir gtin, ancak hatirlandiginda

= anlam tasrr.

Bu yuzden zaman, insanin hem en somut hem de en soyut
deneyimidir: her yerde hazirdir, ama asla tutulamaz.

Jorge Luis Borges — Zamanin Yeni Ciiriitiilmesi



SATIRLARIN OTESINE GECMEK

Ezoterik ve Mistik Okuma

Kutsal Yazilari sadece yazildig sekli ile
okumak aslinda her birimizi oldukca
farkll noktalara taslyacak olan bir
durumdur. Clnku bu yazilar hitap
ettikleri donemler icin bile oldukca
gizemli yazilardir. Cinku Ozellikle
kadim donemlerde sozlu anlatim,
mitik anlatimlar, destanl anlatimlar
onemlidir. Ve bu anlatimlarin icinde
her zaman insanlk aktarilabilir
kavramlari, ogretileri caglar boyunca
aktanp durmustur. Bir cok konuda ileri
dizeye ulasmis gunumuz insanhgi icin
artik bu yazilar hicte yazildigi sekli ile
okunmasi gereken yazilar degildir. Bu
yazilarn satirlan altina inmek ve o
satirlarin arasinda ve otesinde esas
mesajlar yakalamak oldukca
onemlidir..

Kisacasi Allah kelami olarak da ele
alinan bu yazilar sadece bir takim tarihi
kayitlar degil, ayni zamanda
aktarlabilir kavramlar, ogretiler,
yasamsal degerlerdir. Bir bagka
deyisle insanin i¢ yolculugu ve bu
yolculuga uyandirma gayretleridir.

Literal Okumanin Sinirlan

1.Yazilar sadece harfi harfine,

literal bicimde okudugumuzda

ne elde ederiz?

Eger yukarida da degindigimiz gibi bu
yazilari harfi bir ydontemle yani yazildig
sekli ile okumaya kalkarsak o zaman
karsimiza bir takim kurallar ve yasaklar
zincirinin ¢ikacagl muhakkaktir.
Bununla birlikte bir takim ahlaki
ogutler de devreye girecek ve butln
bunlar mucizelerle cercevelenmis
olacaktir. Butuin bunlarda bir arada
“dissal din” diyebilecegimiz bir dini
devreye sokacaktir. Glnumuzde bir
cok dinin, mezhebin geldigi nokta
aslinda budur.

Eger yukarda da degindigimiz gibi bu
yazilari harfi bir yontemle yani yazildig
sekli ile okumaya kalkarsak o zaman
karsimiza bir takim kurallar ve yasaklar
zincirinin ¢gikacagl muhakkaktir.

Bununla birlikte bir takim ahlaki
ogutler de devreye girecek ve butln
bunlar mucizelerle ¢ercevelenmis
olacaktir. Butuin bunlarda bir arada
“dissal din” diyebilecegimiz bir dini
devreye sokacaktir. Glinimiuzde bir
cok dinin, mezhebin geldigi nokta
aslinda budur. Yani “dissal bir din”.

Hatta bu dinler o kadar yaygindir Ki,
ayni din adi altinda bile birbirinden
farkli dissal yapllar, uygulamalar,
renklerden olusmus dinler vardir.
Tabi bu durumda kalp yerine akil,
sezgi yerine dogma, yasanti yerine
kavga da yerini almis olmaktadir.

Bu yuzden bugtin bile kutsal
yazilardaki bazi bolumleri ya da
karakterleri ya butuntyle
reddetmektedir ya da onlari tarihsel
kahramanlar olarak kabul etmektedir.

Oysa anlatilanlarin kendi icsel dlinyasi
ile ilgili satir arasi ve otesi verilerle dolu
oldugunu bilmesi gerekmektedir.

2.Isa’nin ¢élde 40 giin

oruc tutmasi (Matta 4)

Mesela isa’nin ¢célde denenmesi
olayini sadece Paskalya oncesi
orucla tanimlamak ya da buradan
bir takim orug kurallar cikarmak
oldukca sig bir yaklasimdir.

Oysa bu bir insanin icsel donisum ve
degisiminin ne denli zorlu oldugunu
bize anlatmakta ve ayni zamanda
bunun asilabilecegini soylemektedir.



SATIRLARIN OTESINE GECMEK

Ezoterik ve Mistik Okuma

Burada yapilmasi gerekenin Mesihi
dlzeyde Yaratan’la birlesme oldugu
vurgulanmaktadir.

Sembolik olarak bize strekli sunulan
40 sayis! ise aslinda bilincaltinin
dontsum surecidir. Ayrica ¢ol icsel
yalnizliktir da. Goruldugu gibi yazili
metnin satir arasi ve otesi
okumasinda bize gelen veriler
gercekten her cagdaki insan icindir.

Kadim Yazilarin
Ezoterik Dogasi

1.Kadim metinler cok katmaniidir.
Evet bir cok kadim metin cok
katmanlidir. icinde bir cok veri
saklar, insanin kisisel ve toplumsal
iliskilerini, Yaratan ile olan iliskilerini
belli bir dizeyde ve dengede
tutabilecek verilerdir bu veriler.

Ve bu katmanlari algilamak ayni
godrmede oldugu gibi bir gorunttyu
boyutlaryla gorebilmek gibidir.

2.Luka 24:30-31,
“Isa ekmegi aldl, stikretti ve boldli...

Emmaus yolu anlatimi yeni

antlasmanin bilinen anlatimlarindandir.

Oradaki iki kisi ve yanlarinda bir ttrlu
tanlyamadiklan kisi birlikte sofraya
otururlar. Aslinda o kisi anlatima gore
“dirilmis isa’dir’.

Bu iki kisinin izledikleri kisidir
yanlarinda olan ama Kudus’teki
haclanma olayindan sonra isa’ya olan
baglliklar hemen tikendigi icin bir
tiirlil isa’y1 taniyamamislardir. Ne
zaman ki, o birlikte oturduklari sofrada
bu iki kisi ekmegi bolmuslerdir. O
zaman Isa’yl tanimislar ama isa
yanlarindan kaybolmustur.

Goruldugu gibi buradaki anlatim
sadece iki kisinin Mesih isa ile bir
sofrada oturmalari degildir. Bu sofra ve
anlatimda verilmek istenilen
“hakikatin ancak ekmek kirma gibi
paylasim yoluyla ortaya cikmasi”
olgusudur. Bu bir veridir. Ekmek
burada “irfandir”, “bilmedir”.
Bolinmesi ise “i¢sel aydinlanmanin

baskalariyla paylasimidir”.

iste 0 noktada gozleri aciimis, icsel
sezgileri uyanmistrr. isa kaybolmustur
cuinkii artik isa kendi icselliklerindedir.
Her biri Adem oglu seviyesinden artik
Mesih seviyesine ulagsmislardir. Alma
arzusu yerine ihsan etme arzusu artik
kendi icselliklerinde islemeye
baslamistir.

3.Yuhanna 4’te

Samiriyeli kadinla

kuyu basindaki diyalog

Satir 6tesi okumalarina bircok drnek
arasinda bir diger 6rnek ise Samiriyeli
Kadin ile isa’nin diyalogudur. Burada
isa’nin “Sana verecegim sudan
icersen bir daha susamazsin” demesi
bir mecazdir. Bu oldukga agiktir.
Burada anlatiimak istenilen yasam
suyu olan ilahi bilincin uyanigidir.

Kadin burada sadece bir birey degil,
insan benligini temsil eder. Elbette bu
bolum basl basina bir calisma
gerektiren bir bolumdur ve bu bolum
gibi daha bir cok bolimde butun
insanlik i¢in nice yasam ogretisi, bol
yasam icin anahtar mana formulleri
bulunmaktadir.



SATIRLARIN OTESINE GECMEK

Ezoterik ve Mistik Okuma

4.1. Korintliler 3:16

Bu bolimde ifade bulan
“Allah’in tapinagi sizsiniz” sozu
ise artik hakikatin bir anlamda
yuze carpilmasidir. Tam bir
icrek anlatim, ezoterik vurgu
vardir burada. Kisacasi disarda,
taslarda, mabetlerde, kutsallar
addettigimiz seylerde Yaratan
arayan bizlere icimiz isaret
edilmektedir. Buradaki sdyleme
gore gercek mabet rituel degil,
uyanmis insan kalbidir.

Ezoterik Okuma
Bir Yolculuktur

1.Ezoterik okuma nedir?

Ezoterik okuma bir yalnizca bir
“yorum yapma” isi degildir.

Bu bir i¢sel disiplin, bir dinleme,
bir hissedis halidir. Bir anlamda
sessizligin sesini icte acmaktir.

Her bir ayeti okuyan samimi bir

satir arasi okuyucu “bu ayet bana

ne soyltyor” demek kaydi ile
biraz olsun dustnebilen
okuyucudur. Bu tarz okuyucu
gercekten icsel yolculuga
ciktigini ve bu yolculukta bluyik
bir hazla yazilan i¢te actigini bilen
kisidir. Dolayisi ile boyle bir
okuma yolunu sec¢en kigi
gercekten de kendi kisisel mana

yolculuguna baslamis olan kisidir.

2.Ezoterik okuma bizi
su sonuclara gotdirdir:

Yaratan dissal degildir. O kavram,

islev i¢seldir. Mesela bu noktada
unutulmamasi gereken bir baska
gercek de cennetin gelecek bir
durum, bir yer oldugu dedil, bir
biling durumu oldugudur.

Ezoterik okuma bize dncelikle bunlari
ogretmeye baslar. Ayni zamanda “guinah”
kavrami da yine ayni sekilde bir ahlaki
hataya isaret eden bir kavram olmaktan
cikar. Glnah esas anlami ile ilahi bilincten
kopustur. Kurtulus kavrami da yine bir olay
dedil, bir olgu degil, bir farkindalik halidir.

Tarihsel Okuma ve
Yogunluk Kaybi

1.Tarihsel okumalar bazen ogretici olsa
da, metni sadece bir “gecmis bilgi’ye
donduistdirdir.

Ne yazik ki, tarihsel okumalarda

yani oldugu gibi okumalarda hep
gecmise kitli kalma durumu s6z
konusudur.

Gecmiste birileri bir seyler yapmis,
bir seyler 6gretmistir. Biz de bu
ogretileri kanun

haline getirir ginimuzde de o
gunku haliyle ve birbiri ile baglantisi
bile olmayan durumlarda
kullanmaya baslariz.

Mesela, Isa’nin “dirilisi” bu bakis
acisina gore sadece bir mucizedir.
Yaratan’in kendini ifsasl icin adeta
en buyuk kanit olarak gorultr.
Oysa bu durum sadece bir mucize
ortaya konulsun diye olmus bir
durum degildir. Bu durum her
birimizin icsel dirilisine bir isarettir.

Fakat bunu gormek icin metnin
simge diline, mistik yapisina uymak
olduk¢a onemlidir.



SATIRLARIN OTESINE GECMEK

Ezoterik ve Mistik Okuma
Yazar: Rehber

2.Sevygili dostlar,

kutsal yazilar bir tarih kitabi degildir.

O, ilahi kolektif bilincin, bir anlamda
dunyada yasayan diri kelamin yazili
kaynaklara aksidir. icindeki bazi climleler,
anlatimlar, mitler, destanlar, oykuler, bizler
icin i¢sel yolculugumuza birer harita
olabilirler.

Elbette ki bunun icin bize dusen satirlarin
arasini ve hatta 6tesini gorebilmektir.

3.Bugtin bizi ¢caresiz birakan sey,
metni “ne dedi?” diye degil,

“ne olmus?” diye okuyan

bakis acisidir.

Hic kuskusuz bu bakis acisi yanlistir.
Burada esas sorulmasi gereken “neyi”
anlattigidir. Ve bu anlatimdan benim
yasamimin ne pay alacagidir.

4.Mistik ve ezoterik okuma,

bizi Yaratana’in disimizda dedgil,
icimizde konustugu

o kutsal sessizlige gotiirtir.

Iste o sessiz alan esas mana derinligimiz
icin gerekli olan alandir. Clnku esas
Yaratanla bagimizi saglayan cip
icselligimizdedir. Orada yurimeye
basladigimiz an Emmaus yolu igimizde
acllir. Sifa kdytine dogru yola alma baslar.
GOAzlerimiz aclilir ve kalbimiz yanmaya
baslar.

iste bu anlamda “kimde Mesih varsa,
sonsuz hayat vardir”. Kimde Allah kelami
aclliyorsa dolayisi ile sonsuzla bag o nokta
baslamaktadir. Bize diusen bu oldukca
ilging tarihin derinliklerinden gelen ve diger
yazi turlerinden farkl olan Kutsal Yazilari
satirlarini aralayarak okumaya gayret etmek
ve satirlarinin étesine gecebilmektir.

pistis sophia
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PRENSIPLERINE
GENEL BIR BAKIS

Yoga dgretisi, kokeni 1.0 4000 yillarina inmektedir.
Yoga ogretisinin kurucusu kabul edilen Patanjali
ise bu konuda ilk kapsamli kitabi yoga Sutralari
yasadigi I.S 200 yillarinda yazmistir.

Yoga birlik anlamina gelir ve kisinin Tanri ile
birlesebildigi yontemdir. Yoga dengedir zihinsel
alandaki hareketlerin dindirilmesi zihnin kontrol
altina alinmasidir.

Zihinsel alan 3 nitelikle kendini gosterir.

1-Sattva (Aydinhk)
2-Rajas (Eylem)
3-Tamas (Atalet)

Aslinda Sattva niteliginde olan zihinsel alan, Rajas
ve Tamas nitelikleri ile bir arada olursa, guc¢ ve
duyu organlarinin arzularina tutunma, baglanma
goruldr. Zihinsel alan, Tamas ile birlikte gorilrse,
cehalet, cikarcilik, baglanma gorulur.

Zihinsel alan, bir miktar Rojas ile olursa Erdem’e,
bilgiye, glice meylettirir. Rajas da ortadan kalkarsa
saf Sattva kaldiginda keskin bir zeka islev gordur.

Safligi bozan unsurlar bilginin dntindeki engeller
ortadan kalktigi zaman her zaman mevcut olan
“ATMAN” derhal kendini gosterir. insan kendinde
’Atman’ oldugunu unutup ayri bir ego kisiligi
illizyonu yaratir. Bu ego kisiligi arzularini tatmin
etmeye mal mulk kazanmaya calisir. Ve psisik
glcler de en arzulananlardandir. Bu guicleri elinde
tutan ancak yine de bunlar reddeden esaretten
kurtulur.

Ornek; isa seytanin ona ¢olde sundugu psisik
gucleri reddetmistir. Zihindeki tim dustnce
dalgalan sakinlestigi zaman, bu durumda zihin
Atman’la birdir.




YOGA PRENSIPLERINE
GENEL BIR BAKIS

Yazar: Oya Akin

Patanjali zihni safligini bozan seylerden temizlemek igin
uygulanmasi gereken c¢esitli yoga kurallarini sdyle anlatiyor:
Yoganin sekiz kolu;

1-YAMA (Kisinin yapmamasi gereken ilkeler)

Baskalarini incitmekten, yalandan, hirsizliktan, iffetsizlikten ve
hirstan uzak durmaktir.

2-NiYAMA (Kisinin yapmasi gereken ilkeler)

Saflik, hosnutluk, nefsi koreltme, calisma ve Tanr’ya ibadettir.
3-ASANA (Poz durus oturus)

Saglam fakat rahat bir pozisyonda oturmaktir. En Gnlt durus
bagdas kurarak oturulan Lotus durusudur.

4-PRANAYAMA (Nefes kontrolii)

Prana yasam enetjisidir.pranayama’nin amaci Kundalini’yi
uyandirmak bdylece Prana’yl kontrol etmektir. Zihin Pranayama
ile saflastikgca cehalet ortiisu yavas yavas ortadan kalkar
5-PRATYAHARA (Duyularin soyutlanmasi)

Zihin duyu organlarindan ¢ekildigi zaman duyular Usttinde tam bir
hakimiyet ortaya c¢ikar. Baslangicta bunu zihnimizi gozlemleyerek
yapabiliriz izlendigini goren zihin zamanla sakinlesmeye baslar
6-DHARANA (Odaklanma konsantrasyon)

Zihni bedenin icindeki ya da disindaki bir simge odaklar
7-DHYANA (Meditasyon)

Konsantrasyon nesnesine dogru kesintisiz bir zihin akisidr.
Patanjali dustinceyi zihindeki dalga olarak tanimlar. Meditasyon
uygulamasinda zihinde dalgalar silsilesi ortaya cikar.

Ornek; isa Mesih iistiinde meditasyon yapiyorsak, zihnimizi
sadece isa’nin Uistiine odaklanmakla kalmayip ayni zamanda
onun ogretileri, mucizeleri, carmih vs. Hakkinda dusundrtz.
Ancak bunlar sadece hazirlik olabilir. Gercek meditasyon
nesnenin algilayanin zihniyle carpitiimadan tim dogasiyla ortaya
ciktigi zaman gerceklesir.

8-SAMADHI (Atman’in icine dalma)

Samadhi alginin étesidir. O dogrudan bilgidir. TUm psisik glclere
sahip oldugu zaman bile bélinmeden kalan kisi erdem bulutu
diye adlandirilan “Samadhi”ye ulasir. Tefekkir haline gecilir
meditasyonun en yiksek asamasidir. Saf Biling ‘Purusa’ yani 6z
gercek benlikle bir olunur. Bu en yiice nihai birliktir yogadir.
Biling, tim deneyimleri izleyen goérendir.

KAYNAKCA: |=

Patanjalinin Yoga Sutralari (Swami Prabhavananda.Christoper Isherwood)

Yoga Darsana (Prof.Dr. Ganganatha Jha) ~\ ﬂ 74
s & M
Osho, Yoga 2
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e JAKO

« ANI

o EBRU YENICEVARDARLI

o ONUR OZPINAR (VAROLUS GUNLUKLERI)
o ABRAXAS A.K.A TOGRUL SALAMZADE
e OYA AKIN

o LOTUS

 LIBERTAS

e EUPHEMIA

» BIRSEN TANKAYA DINC

o OZAN SENEL

e FIND YOUR LIGHT
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