MEW JERSEY HUMAN SERVICES
Division of
Developmental
Disabilities

Graduados que terminan el sistema escolar:

Acceder a los servicios para adultos de la Division de Discapacidades del Desarrollo de NJ

Una linea de tiempo para estudiantes que terminan la escuela y cumplen 21 afios de edad
Para poder optar a los servicios, todos los solicitantes deben llenar la solicitud abreviada o la solicitud completa

[J PASO 1 Solicitar para la elegibilidad de Medicaid
= Informacidn sobre la elegibilidad para Medicaid se puede encontrar aqui:
www.nj.gov/humanservices/ddd/individuals/applyservices/medicaid
= Sinecesita mas ayuda, envie un correo electrénico a

Servicios comunitarios de la DDD

Egg Harbor Twp: 609-300-1898
Flanders: 973-927-2600

DDD.MediEligHelpdesk@dhs.nj.gov Freehold: 732-863-4500

[0 PASO 2 Solicitar para la elegibilidad de la DDD Newark: 973-693-5080
* |ndividuos pueden comenzar a solicitar para la elegibilidad de la DDD en Paterson: 973-977-4004
cualguier momento después de cumplir los 18 afios. Plainfield: 908-226-7800

* Llame a la Oficina de Servicios Comunitarios de la DDD mds cercana a su Trenton: 609-292-1922
hogar y/o descargue la solicitud de elegibilidad de la DDD aqui: Voorhees: 856-770-5900

www.nj.gov/humanservices/ddd/individuals/applyservices
[J PASO 3 Completar la Herramienta de Evaluacion Integral de NJ (NJCAT)
= Como parte del proceso de la solicitud, los individuos completaran la Herramienta de Evaluacién Integral de NJ
(NJCAT, por sus siglas en inglés) con un trabajador de admision, usualmente de la oficina de Servicios
Comunitarios de la DDD mas cercana a su hogar. Aprenda sobre el NJCAT aqui:
www.nj.gov/humanservices/ddd/individuals/applyservices/assessment
[J PASO 4 Completar el formulario de seleccién de la agencia de coordinacién de apoyo
=  Cuando el individuo esta en su ultimo afio de recibir servicios basados en la escuela, el formulario de seleccion
de la agencia de coordinacidn de apoyo se completa y entrega.
= Lista de las agencias de apoyo aqui: www.nj.gov/humanservices/ddd/assets/documents/individuals/support-
coordination-agencies-list.pdf (en inglés)

SEPTIEMBRE — JUNIO: Preparacion y Planificacion

v Participar en seminarios en linea y actividades ofrecidas sobre la planificacion de la transicion
=  Planificar para la vida adulta (www.planningforadultlife.org) ofrece sesiones educativas, mensuales, para
estudiantes con discapacidades intelectuales/del desarrollo entre los 16 hasta los 21 afios de edad y sus familias,
y otros recursos, tales como:
o Seminarios en linea los dias miércoles — seminarios mensuales sobre temas relacionados a la transicion
o ¢Tiene planes? Clases en linea — una guia descargable y videos de instruccion interactivos

v Participar en seminarios en linea ofrecidos por la Oficina de la Transicion a la Vida Adulta y Empleo de la Division
de Discapacidades del Desarrollo
= Las sesiones de bienvenida y transicion de la DDD los dias jueves, son para personas y
familias para que aprendan sobre el proceso de transicién, incluyendo servicios disponibles
por medio de la DDD.
= Para suscribirse a las noticias y anuncios de transicidon de la DDD, escanee el cdédigo QR o
envie un correo electrénico a DDD.TransitionHelpdesk@dhs.nj.gov.

Linea de tiempo para los graduados de la NJDDD:
Mayo 2025 lde2
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v Explorar herramientas de planificacion centradas en la persona para ayudar a individuos a identificar su visiéon
para el trabajo y la vida y los apoyos necesarios para cumplir su vision
= Para comenzar, repase la herramienta de planificacidon centrada en la persona de la DDD:
www.nj.gov/humanservices/ddd/documents/person-centered-planning-tool.docx (en inglés)
= Utilizar las herramientas de Registro para la Vida durante el proceso de planificacién centrada en la
persona: www.lifecoursetools.com

v Aprender sobre la coordinacion de apoyo (Manejo de casos)
= La coordinacion de apoyo es el modelo de manejo de cuidado usado por la DDD para ayudar a las personas
a acceder a los servicios de la DDD y otras necesidades de servicios médicos, sociales y educativos. Aprenda
mas sobre la Coordinacidn de apoyo aqui: www.nj.gov/humanservices/ddd/individuals/community/care

v Aprender sobre los proveedores de servicio
= Utilizar la base de datos de busqueda de los proveedores de la DDD para encontrar proveedores de

servicios en su area: https://irecord.dhs.state.nj.us/providersearch (en inglés)

FEBRERO/MARZO: Eleccién de la Agencia de Coordinacion de Apoyo

v Completar y enviar el Formulario de Eleccion de la Agencia de Coordinacion de Apoyo ( )

= Eltrabajador de admisidn de la DDD proporcionara un formulario de seleccidén de agencia de coordinacién
de apoyo durante el proceso de solicitud de elegibilidad. Hay mas posibilidades de conseguir una agencia
seleccionada si el individuo identifica tanto una agencia de primera eleccién como una de segunda eleccion.
Hay una lista actualizada de Agencias de Coordinacion de Apoyo aqui:
www.nj.gov/humanservices/ddd/assets/documents/individuals/support-coordination-agencies-list.pdf (en
inglés)

= Devuelva el Formulario de Seleccién de Agencia de Coordinacién de Apoyo completo al Trabajador de
Admision de la DDD que ayudé al individuo con el proceso de solicitud de elegibilidad.

ABRIL: Asignacion de la Agencia de Coordinacion de Apoyo

v La DDD asigna al estudiante a una agencia de coordinacion de apoyo
= La DDD asigna a todos los alumnos que se gradtan a una Agencia de Coordinacién de Apoyos, aunque cumplan
los 21 afios de edad en junio, basandose en el formulario de seleccién completado y en la capacidad disponible
de las agencias de primera y segunda eleccidn de la persona.
= Una vez asignada, la Agencia de Coordinacién de Apoyo puede recibir financiacién para asistir a las
reuniones del IEP de salida y/o relacionadas con la transicion en la escuela y comenzar a trabajar con la
persona y la familia para desarrollar el Plan de Servicio Individualizado (ISP, por sus siglas en inglés).

ABRIL — JUNIO: Desarrollo del Plan de Servicio

v Desarrollar el Plan de Servicio Individualizado
= El Coordinador de Apoyo es responsable de redactar el Plan de Servicio Individualizado (ISP, por sus siglas
en inglés), con la orientacién del equipo de planificacidn (individuo, familia, proveedores, etc.) y la
informacién recopilada durante el proceso de planificacidn centrado en la personay la realizacién de la
NJCAT.

Estudiantes cumpliendo 21 aios entre julio — marzo
e Asegurar que el PASO 1, PASO 2, y PASO 3 estén completos
e 2-3 meses antes de que se necesiten los servicios, pdngase en contacto con el trabajador de admisién de la
DDD para completar el PASO 4.

Linea de tiempo para los graduados de la NJDDD:
Mayo 2025 2de?2
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