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AXDA: NIVELES DE ESTUDIO / PROGRAMA DE BALLET / 11 afios en adelante (Hasta Adultos) Aplica a ambos géneros: Femenino y Masculino
El llegar al uso del zapato de puntas va a variar de estudiante a estudiante de acuerdo a sus habilidades y entrenamiento. Este nivel de estudio suguiere unas edades minimas para su estudio, contemplando el entrenamiento
previo; pueden haber casos que con edades anteriores al minimo podrian ser promovidos a estos grados. Esta a discresion del profesor hacer la recomendacion para llegar al uso del zapato de puntas. Recomendamos leer
en los articulos que publicamos en la seccién de Consejos, donde hablamos del momento correcto para llegar a puntas. Revisado: Marzo 2018 Técnico de Curriculo Licenciado: Profa. Alicia Oliveras, RAD RTS
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