Alicia eXtreme Dance Academy

Programa de Jazz Juvenil Intermedio Fase #1
Niveles de Estudio
Edades: 14 anos o mas
Féminas y Varones

Féminas: Jazz On Pointe | 14 1 Ballet técnica 70-79 ptS Tennis o Zapato de D-JAZZ JUV FEM JAZZ ON POINTE | (4
Varones: Intermedio | 1 Ballet Puntas y/o Técnica de JFaéaninas. acos CLASS X SEM)
Varones de Jazzy Puntas  D-JAZZ JUV MALE INTER | (4 CLASS X
1 Jazz Intermedio Rojas SEM)
1 Jazz On Pointe
Féminas: Jazz On Pointe Il 14 1 Ballet técnica 70-79 ptS. Tennis o Zapato de D-JAZZ JUV FEM JAZZ ON POINTE Il (4
Varones: Intermedio 11 1 Ballet Puntas y/o Técnica de IJ:aéaninas_ Tacos CLASS X SEM)
Varones de Jazzy Puntas | D-JAZZ JUV MALE INTER Il (4 CLASS X
1 Jazz Intermedio Rojas SEM)
1 Jazz On Pointe
Féminas: Jazz On Pointe Il 15 1 Ballet técnica 70-79 pts. Tennis o Zapato de = D-JAZZ JUV FEM JAZZ ON POINTE Il (4
Varones: Intermedio IlI 1 Ballet Puntas y/o Técnica de ;%aninas. Tacos CLASS X SEM)
Varones de Jazzy Puntas  D-JAZZ JUV MALE INTER Ill (4 CLASS X
1 Jazz Intermedio Rojas SEM)

1 Jazz On Pointe

Para incorporar en su estudio el uso de tacos y puntas en cualquiera de los niveles expuestos anteriormente, sera necesario el estudio de la
técnica de Ballet; ya que la base del curso de jazz es el estudio de los fundamentos del Ballet, por ser la base de todo movimiento.

AXDA: NIVELES DE ESTUDIO / PROGRAMA DE JAZZ Aplica a ambos géneros: Femenino y Masculino

El llegar al uso de tacos, zapato de puntas y/o las puntas/tacos va a variar de estudiante a estudiante de acuerdo a sus habilidades y entrenamiento. Los niveles de estudio suguieren unas edades minimas para su estudio,
contemplando el entrenamiento previo; pueden haber casos que con edades anteriores al minimo podrian ser promovidos a estos grados. Esta a discresion del profesor hacer la recomendacion para llegar al uso de tacos, el
zapato de puntas y las puntas/tacos. Recomendamos leer en los articulos que publicamos en la seccién de Consejos, donde hablamos del momento correcto para llegar a puntas. Revisado: Marzo 2018 Técnico de Curriculo
Licenciado: Profa. Alicia Oliveras, RAD RTS
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