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PROGRAMA JUVENIL Y ADULTO DE 

MODELAJE, IMAGEN Y PROYECCIÓN 

ESCÉNICA 

Edades: 13 años en adelante – Adultos 

Secuencia Curricular por Niveles 

Niveles: Básico • Intermedio • Avanzado 

Duración: 20 clases por nivel 

Duración por clase: 1 hora 

Modalidad: Presencial / Fashion Training / Producción Escénica 

Este programa fue diseñado para jóvenes y adultos que desean desarrollarse profesionalmente 

dentro de la industria del modelaje contemporáneo. La estructura curricular mantiene 

continuidad con los niveles infantil y pre-juvenil, pero evoluciona hacia una formación más 

técnica, profesional y actualizada con las exigencias modernas de la industria fashion, comercial 

y digital. 

El currículo integra: 

• Pasarela profesional 

• Imagen y branding personal 

• Producción visual y fotografía 

• Redes sociales y presencia digital 

• Fashion performance 

• Casting y audiciones 

• Comunicación profesional 

• Styling y tendencias 

• Trabajo editorial y commercial 
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NIVEL BÁSICO JUVENIL Y ADULTO 

Curso: Introducción Profesional al Modelaje 

e Imagen Personal 

Objetivos Generales del Programa 

Al finalizar el curso, el estudiante podrá: 

• Comprender fundamentos de la industria del modelaje actual. 

• Desarrollar seguridad escénica y presencia personal. 

• Aprender técnicas básicas de pasarela y fotografía. 

• Mejorar postura, comunicación y proyección. 

• Comprender la importancia de la imagen profesional. 

• Iniciarse en castings, promociones y trabajo frente a cámara. 
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Distribución Curricular por Clase 

Clase Tema Principal Objetivos y Destrezas 

1 Introducción a la Industria del 

Modelaje 

Tipos de modelaje, oportunidades y disciplina 

profesional. 

2 Imagen Personal y Presencia Cuidado personal, lenguaje corporal y primera 

impresión. 

3 Autoestima y Seguridad Escénica Confianza, actitud y manejo emocional. 

4 Comunicación y Dicción Expresión verbal, vocalización y seguridad al 

hablar. 

5 Postura y Balance Alineación corporal y elegancia natural. 

6 Introducción a la Pasarela Caminata básica, ritmo y postura. 

7 Pasarela Comercial Técnica casual y natural para marcas y 

eventos. 

8 Pasarela Fashion Básica Introducción al runway y expresión editorial. 

9 Giros y Desplazamientos Coordinación espacial y fluidez escénica. 

10 Tipos de Modelaje Editorial, comercial, promocional y fashion. 

11 Foto Pose I Poses básicas, expresión facial y ángulos. 

12 Foto Pose II Lenguaje corporal y presencia fotográfica. 

13 Casting Básico Presentación, slate y manejo de instrucciones. 

14 Modelaje de Accesorios Exhibición de productos y marcas. 

15 Introducción al Comercial Expresión frente a cámara y naturalidad. 

16 Maquillaje e Imagen Personal 

Básico 

Imagen limpia y preparación profesional. 

17 Styling y Buen Vestir Construcción de outfits y estilos personales. 

18 Introducción a Redes Sociales para 

Modelos 

Imagen digital y comportamiento profesional 

online. 

19 Sesión Fotográfica Básica Práctica frente a cámara y dirección 

fotográfica. 

20 Showcase Final Básico Mini desfile y presentación visual. 

 

Competencias del Nivel Básico 

• Fundamentos del modelaje 

• Seguridad y presencia 

• Pasarela inicial 

• Introducción fotográfica 

• Imagen personal 

• Conocimiento básico de industria 
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NIVEL INTERMEDIO JUVENIL Y 

ADULTO 

Curso: Pasarela, Producción Visual y 

Desarrollo Profesional 

Objetivos Generales del Programa 

Al finalizar el curso, el estudiante podrá: 

• Refinar técnicas de pasarela y expresión escénica. 

• Adaptarse a distintos estilos de modelaje. 

• Desarrollar presencia profesional frente a cámara. 

• Comprender procesos de casting y producción. 

• Integrar branding personal y redes sociales. 

• Participar en fashion performances y editoriales. 
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Distribución Curricular por Clase 

Clase Tema Principal Objetivos y Destrezas 

1 Mentalidad Profesional del Modelo Disciplina, ética y manejo profesional. 

2 Pasarela Intermedia I Técnica refinada y control corporal. 

3 Pasarela Intermedia II Ritmo, energía y manejo musical. 

4 Rebotes y Fluidez Escénica Transiciones y naturalidad profesional. 

5 Tipos de Pasarela Comercial, editorial, runway y avant-

garde. 

6 Giros, Paradas y Timing Precisión y dominio escénico. 

7 Casting Profesional Audiciones, improvisación y callbacks. 

8 Foto Pose Editorial I Editorial posing y elongación corporal. 

9 Foto Pose Editorial II Storytelling visual y emociones. 

10 Fashion Photography Trabajo con fotógrafos y dirección 

creativa. 

11 Modelaje Comercial Publicidad, promociones y campañas. 

12 Modelaje de Accesorios y Beauty Exhibición de productos y beauty shots. 

13 Styling y Tendencias Actuales Fashion trends y construcción de imagen. 

14 Maquillaje para Fotografía y Pasarela Preparación visual profesional. 

15 Styling Personal y Peinados 

Profesionales 

Imagen integral del modelo. 

16 Branding Personal y Redes Sociales Portafolio digital y presencia online. 

17 Introducción al Fashion Content 

Creation 

Reels, poses dinámicas y contenido 

fashion. 

18 Fashion Performance y Coreografía Expresión escénica y trabajo grupal. 

19 Producción de Editorial y Ensayo 

General 

Simulación profesional de producción. 

20 Fashion Show Intermedio Showcase temático y producción visual. 

 

Competencias del Nivel Intermedio 

• Pasarela profesional intermedia 

• Branding personal 

• Producción editorial 

• Manejo de cámara 

• Creación de contenido fashion 

• Comprensión de castings y mercado 
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NIVEL AVANZADO JUVENIL Y ADULTO 

Curso: Modelaje Profesional, Branding y 

Performance de Alto Nivel 

Objetivos Generales del Programa 

Al finalizar el curso, el estudiante podrá: 

• Ejecutar técnicas avanzadas de modelaje profesional. 

• Desarrollar una identidad artística y comercial sólida. 

• Dominar fotografía editorial, runway y fashion performance. 

• Comprender contratos, agencias y funcionamiento de la industria. 

• Crear contenido visual alineado a estándares actuales. 

• Participar en producciones, campañas y castings profesionales. 
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Distribución Curricular por Clase 

Clase Tema Principal Objetivos y Destrezas 

1 Industria Profesional del Modelaje Agencias, contratos y estándares actuales. 

2 Branding Personal Avanzado Construcción de identidad profesional. 

3 Runway Profesional I Técnica de alta precisión y presencia 

escénica. 

4 Runway Profesional II Dominio de ritmo, actitud y energía fashion. 

5 Pasarela Editorial y Avant-Garde Adaptación a conceptos creativos. 

6 Fashion Performance Profesional Coreografía y espectáculo visual. 

7 Casting de Alto Nivel Audiciones profesionales y dirección 

artística. 

8 Foto Pose Editorial Avanzado I High fashion posing y elongación avanzada. 

9 Foto Pose Editorial Avanzado II Expresión conceptual y narrativa visual. 

10 Editorial Production Producción completa de editoriales fashion. 

11 Commercial Modeling Professional Publicidad, lifestyle y campañas digitales. 

12 Beauty, Jewelry & Accessories 

Modeling 

Técnicas premium de exhibición visual. 

13 Styling Editorial y Fashion Trends Fashion styling y coordinación creativa. 

14 Maquillaje Correctivo y HD Preparación profesional para cámara y 

runway. 

15 Imagen Profesional y Hair Styling Imagen de alto estándar profesional. 

16 Social Media Branding para Modelos Estrategias digitales y networking. 

17 Creación de Portafolio Profesional Composite, digitals y media kit. 

18 Producción de Campañas y Backstage Organización y logística de producciones. 

19 Ensayo General Profesional Simulación completa de fashion event. 

20 Runway Showcase Profesional Producción final estilo fashion week. 

 

Competencias del Nivel Avanzado 

• Runway profesional 

• Editorial posing avanzado 

• Branding profesional 

• Producción y backstage 

• Networking e imagen digital 

• Preparación para agencias y castings reales 
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Progresión Curricular General 

Nivel Enfoque Principal 

Básico Fundamentos, seguridad e introducción a industria 

Intermedio Desarrollo técnico, branding y producción 

Avanzado Profesionalización y preparación para industria real 

 

Tendencias Modernas Integradas al 

Programa 

El currículo incorpora: 

• Branding personal 

• Redes sociales para modelos 

• Creación de contenido fashion 

• Fashion performance 

• Editorial posing 

• Producción visual moderna 

• Networking profesional 

• Preparación para castings reales 

• Imagen digital profesional 

• Manejo de industria contemporánea 
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