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Programa Infantil Básico (Edades 7-9 años) 

Curso: Modelaje, Proyección y Etiqueta Infantil 

Duración: 20 clases 

Frecuencia sugerida: 1 vez por semana 

Duración por clase: 1 hora  

Este currículo fue revisado y reorganizado para que los temas tengan una progresión lógica, 

divertida y apropiada para niñas y niños de 7 a 9 años. Se prioriza el desarrollo de autoestima, 

seguridad, modales, expresión corporal y trabajo en equipo antes de entrar a temas de pasarela y 

fotografía. 

 

Objetivos Generales del Programa 

Al finalizar el curso, el estudiante podrá: 

• Desarrollar seguridad y autoestima. 

• Practicar buenos modales y etiqueta social básica. 

• Mejorar postura, balance y coordinación corporal. 

• Expresarse correctamente mediante dicción y comunicación. 

• Desarrollar habilidades básicas de modelaje y pasarela. 

• Comprender la importancia de la higiene y presentación personal. 

• Participar en sesiones fotográficas y desfile final. 

 

Distribución Curricular por Clase 

Clase Tema Principal Objetivos y Destrezas 

1 Bienvenida al Modelaje 

Infantil 

Presentación del curso, reglas, autoestima, confianza 

y trabajo en equipo. 

2 Proceder Social I Saludos, presentación personal, respeto y cortesía 

básica. 

3 Gracias Social Cómo dar las gracias, pedir permiso, compartir y 

comunicación amable. 

4 Aseo Personal Higiene, cuidado del cabello, uñas, ropa limpia y 

hábitos saludables. 

5 Postura y Balance I Posición correcta del cuerpo, caminar recto y 

ejercicios de equilibrio. 
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6 Postura y Balance II Coordinación corporal, elegancia al sentarse y 

movimientos básicos. 

7 Etiqueta de Mesa I Uso básico de utensilios, comportamiento en la mesa 

y modales. 

8 Etiqueta de Mesa II y Posturas Práctica simulada de mesa formal y postura correcta 

al comer. 

9 Buen Vestir I Identificar ropa adecuada para ocasiones y 

combinación básica de colores. 

10 Buen Vestir II Accesorios, cuidado de la ropa y expresión de 

personalidad con vestuario. 

11 Dicción I Vocalización, pronunciación, volumen y claridad al 

hablar. 

12 Dicción II Expresión verbal, hablar frente al público y juegos 

teatrales. 

13 Pasarela I Introducción a la caminata, ritmo, mirada y postura 

en pasarela. 

14 Pasarela II Giros, poses básicas y desplazamiento escénico. 

15 Foto Pose I Expresiones faciales, poses divertidas y manejo 

corporal frente a cámara. 

16 Foto Pose II + Sesión 

Fotográfica 

Práctica individual y mini sesión fotográfica guiada. 

17 Comercial I Expresión para comerciales, sonrisas, naturalidad y 

actuación básica. 

18 Comercial II Grabación corta de práctica comercial y trabajo en 

grupo. 

19 Maquillaje Infantil y 

Preparación Escénica 

Higiene facial, maquillaje suave/artístico infantil y 

preparación para desfile. 

20 Desfile de Modas Final Presentación final con pasarela, poses y participación 

familiar. 
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Programa Infantil Intermedio (Edades 7-9 años) 

Curso: Modelaje Escénico, Pasarela y Producción Visual Infantil 

Duración: 20 clases 

Frecuencia sugerida: 1 vez por semana 

Duración por clase: 1 hora  

Este nivel intermedio fue diseñado para estudiantes que ya poseen bases de postura, seguridad y 

pasarela. El currículo integra tendencias actuales del modelaje infantil, expresión escénica, 

branding visual, fotografía moderna y trabajo frente a cámaras, manteniendo un enfoque 

apropiado para edades de 7 a 9 años. 

 

Objetivos Generales del Programa 

Al finalizar el curso, el estudiante podrá: 

• Ejecutar caminatas y secuencias de pasarela con mayor precisión. 

• Desarrollar seguridad escénica y presencia artística. 

• Adaptarse a distintos estilos de modelaje infantil. 

• Comprender conceptos básicos de casting y producción. 

• Desarrollar habilidades fotográficas y expresión corporal avanzada. 

• Trabajar en equipo para espectáculos y desfiles coreografiados. 

• Integrar vestuario, peinado y presentación visual (“total look”). 

 

Innovaciones Integradas al Currículo 

Tendencias actuales incluidas: 

• Mini branding personal infantil 

• Expresión para redes y contenido visual 

• Modelaje comercial moderno 

• Trabajo escénico coreografiado 

• Fashion performance 

• Producción de mini fashion shoots 

• Seguridad frente a cámaras y escenario 

• Desarrollo creativo y espontaneidad frente al lente 
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Distribución Curricular por Clase 

Clase Tema Principal Objetivos y Destrezas 

1 Introducción al Nivel 

Intermedio 

Repaso técnico, disciplina escénica y metas del curso. 

2 Pasos de Pasarela I Técnicas de caminata, coordinación, ritmo y 

seguridad. 

3 Pasos de Pasarela II Caminata con música, expresión facial y control 

corporal. 

4 Rebotes y Fluidez Escénica Rebotes suaves, transiciones y naturalidad al caminar. 

5 Tipos de Pasarela I Pasarela fashion, comercial, temática y casual infantil. 

6 Tipos de Pasarela II Adaptación de energía y actitud según el estilo de 

desfile. 

7 Casting Infantil Cómo presentarse, seguir instrucciones y proyectar 

confianza. 

8 Modelaje de Accesorios Exhibición de sombreros, carteras, gafas y productos 

infantiles. 

9 Foto Pose I Ángulos, poses dinámicas y lenguaje corporal 

moderno. 

10 Foto Pose II + Contenido 

Visual 

Poses editoriales infantiles y mini creación de 

contenido visual. 

11 Sesión Fotográfica 

Profesional 

Práctica de sesión fotográfica individual y grupal. 

12 Modelaje de Promociones Técnicas para eventos, marcas, promociones y 

expresión amigable. 

13 Espectáculos y Expresión 

Escénica 

Energía escénica, manejo del público y presencia 

artística. 

14 Coreografía para Pasarela Integración de movimientos, entradas y 

desplazamientos grupales. 

15 Traje de Baño Infantil Seguridad escénica, postura y proyección apropiada 

para la edad. 

16 Traje de Noche y Chaqueta Elegancia infantil, manejo de vestuario y actitud 

formal. 

17 Maquillaje Básico y Peinados Higiene, maquillaje suave artístico y peinados de 

pasarela infantil. 

18 Maquillaje Correctivo y 

Pasarela 

Iluminación facial básica, preparación escénica y 

“fashion look”. 

19 Total Look y Ensayo General Integración completa de pasarela, vestuario, poses y 

actitud. 

20 Desfile de Modas Final Producción final con coreografía, pasarela y sesión 

visual. 
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Programa Infantil Avanzado (Edades 7-9 años) 

Curso: Modelaje Pre-Profesional Infantil y Producción Escénica 

Duración: 20 clases 

Frecuencia sugerida: 1 vez por semana 

Duración por clase: 1 hora  

Este currículo avanzado está diseñado para estudiantes que ya dominan fundamentos básicos e 

intermedios del modelaje infantil. El enfoque se centra en refinamiento técnico, proyección 

profesional, presencia escénica, trabajo fotográfico y dominio de distintos estilos de pasarela, 

integrando tendencias actuales del modelaje infantil y producción fashion. 

 

Objetivos Generales del Programa 

Al finalizar el curso, el estudiante podrá: 

• Ejecutar técnicas avanzadas de pasarela infantil. 

• Adaptarse a distintos estilos de desfile y producciones escénicas. 

• Manejar con seguridad sesiones fotográficas y castings. 

• Integrar imagen, vestuario, maquillaje y expresión corporal. 

• Participar en espectáculos y fashion performances. 

• Desarrollar presencia escénica y proyección profesional infantil. 

 

Enfoque Moderno del Programa 

Tendencias actuales integradas: 

• Fashion performance infantil 

• Expresión para medios digitales 

• Proyección escénica avanzada 

• Desarrollo de “stage confidence” 

• Modelaje comercial y promocional 

• Coordinación coreográfica para desfiles 

• Manejo de cámara y poses editoriales 
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Distribución Curricular por Clase 

Clase Tema Principal Objetivos y Destrezas 

1 Introducción al Nivel Avanzado Disciplina profesional, presencia escénica y metas 

del curso. 

2 Imagen y Proyección Personal Seguridad, lenguaje corporal y construcción de 

imagen infantil positiva. 

3 Tipos de Vestimenta I Vestuario casual, sport y comercial infantil. 

4 Tipos de Vestimenta II Vestuario elegante, fashion y temático para 

pasarela. 

5 Pasos de Pasarela Avanzada I Técnica refinada de caminata, control corporal y 

ritmo. 

6 Pasos de Pasarela Avanzada II Dominio escénico, cambios de velocidad y manejo 

musical. 

7 Rebotes y Fluidez Profesional Rebotes técnicos, desplazamientos y transición 

escénica. 

8 Tipos de Pasarela Editorial, comercial, fashion show y pasarela 

temática infantil. 

9 Casting Profesional Infantil Presentación personal, improvisación y manejo de 

instrucciones. 

10 Modelaje de Accesorios Promoción visual de accesorios y manejo elegante 

de productos. 

11 Foto Pose Avanzado I Ángulos profesionales, expresiones y poses 

editoriales infantiles. 

12 Foto Pose Avanzado II + Sesión 

Fotográfica 

Simulación de sesión profesional individual y 

grupal. 

13 Maniquí y Expresión Corporal Control de postura, equilibrio y técnica de 

exhibición estática. 

14 Traje de Baño y Chaqueta Seguridad escénica, manejo de vestuario y 

presencia elegante. 

15 Maquillaje Básico para Pasarela Preparación facial, maquillaje suave y cuidado de 

imagen. 

16 Peinados para Pasarela Estilos básicos de pasarela y coordinación con 

vestuario. 

17 Promociones y Modelaje 

Comercial 

Técnicas promocionales, interacción con público y 

actitud comercial. 

18 Espectáculos y Fashion 

Performance 

Coreografía escénica, expresión artística y trabajo 

en grupo. 

19 Ensayo General para Desfile Integración de pasarela, poses, vestuario y 

producción final. 

20 Desfile de Modas Final Presentación oficial frente a familiares e invitados. 
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