La Table de concertation
des Ainés de Montréal-Est
et Pointe-aux-Trembles

OBJECTIFS agit

pour une collectivité
respectueuse des besoins
Développer et appuyer les actions et des personnes ainées.

T A GONCERTATION DES

ainés.
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T e e AINES DE MONTREAL-
intervenant auprés des ainés. EST ET PUINTE AUX
Contactez-nous TREMBLES

ME-PAT

Représenter les intéréts des ainés Pour 'amour des ainé.e.s
aupres des instances décisionnelles. 12125, rue Notre-Dame Est (Bur. 164 et 311)
Montréal (Québec), H1B 2Y9 -
(514) 645-6068 I A e
ou (514) 645-1264 -
Favoriser et souligner la contribution www.facebook.com/tcamepat " e N
des ainés de notre communaute. tcamepat@outlook.com de Monteeal Ly Tointe-aun- rembl
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ACTIVITES/
SERVICES

Bal des Ainés dans le cadre de la
Journée internationale des personnes
ainées ;

Evénement de sensibilisation dans le
cadre de la Journée internationale de
lutte contre la maltraitance des
personnes ainées) ;

Outils de communication (infolettre,
journal, page Facebook) ;

Projets collectifs ;

Réunions de la Table de concertation
des Ainés de Montréal-Est/Pointe-aux-
Trembles;

Soutien aux activités des organismes
ainés (exemples : Ainés actifs a vélo et
Salon des Ainés de la Pointe-de-I'le de
'AQDR-PDI).

Action Secours Vie d'Espoir ;
Albatros-Montréal ;

Arrondissement  de  Riviere-des-
Prairies/Pointe-aux-Trembles;
Association  Bénévole  Pointe-aux-
Trembles/Montréal-Est (Projet Ligne
Espoir Ainé et travailleuse de milieu
aupres des ainés vulnérables) ;
Association québécoise de défense
des droits des personnes retraitées et
préretraitées de la Pointe-de-lile de
Montréal (AQDR-PDI);

Bureau de la circonscription fédérale
de la Pointe-de-Ile ;

Bureau de la circonscription provinciale
de Pointe-aux-Trembles;

Centre des Femmes de Montréal-
Est/Pointe-aux-Trembles;

Centre intégré universitaire de santé et
services sociaux de I'Est-de-llle de
Montréal;

Corporation de développement
communautaire de la Pointe;

Les Petits Fréres de la Pointe-de-Ile;
Métro Montréal-Est/Pointe-aux-
Trembles;

Office  municipal  d'habitation  de
Montréal ;

Poste de quartier 49 du Service de
police de la Ville de Montréal ;
Prévention Pointe-de-I'le

Résidences: Corporation Mainbourg,
Les Pléiades, Manoir Chartwell de PAT
et Résidence Soleil de PAT ;

Société Alzheimer Montréal division
Est;

Table de Concertation des Ainés de Ile
de Montréal;

Université du Troisieme Age de la
Pointe-de-lle ;

Ville de Montréal-Est.



