
 

 
 
 

Mettre en œuvre la démarche clinique intégrative 

TAC-TIC en ergothérapie pédiatrique :  
des outils concrets pour soutenir l’autodétermination de la dyade parent-enfant 

 
 

FORMATION EN DIRECT — HIVER 2027 
 

Une formation pratique de 20 heures permettant d’intégrer progressivement les outils TAC-TIC dans votre pratique 

clinique auprès des enfants de 3 à 15 ans et de leurs familles.  

 

 
 

DATES ET HORAIRES 
 

Rencontres : 

Les mercredis 27 janvier • 10 et 24 février • 10 et 24 mars • 7 et 21 avril • 5 mai 2027 
 

Horaire : 

11 h à 13 h 30 
 

Lieu : 

Formation en ligne synchrone via Teams 

 

 

 
 

UN PARCOURS D’APPRENTISSAGE PROGRESSIF 
 

20 heures de formation réparties en 8 rencontres de 2,5 heures. 
 

Cette formule favorise l’intégration graduelle des concepts, des outils et des stratégies présentés. Entre les 

rencontres, les participant·e·s sont invité·e·s à expérimenter les outils dans leur pratique, à réfléchir à leur utilisation 

et à revenir partager leurs observations, leurs réussites et leurs questionnements. 
 

Ce rythme espacé a été particulièrement apprécié par les participant·e·s, notamment parce qu’il s’intègre facilement 

à l’horaire clinique : les rencontres sont réparties aux deux semaines, une portion se déroule sur l’heure du dîner et 

la charge horaire demeure réaliste. 
 

Cette structure permet de concilier la formation avec les responsabilités professionnelles, sans interrompre les suivis 

cliniques ni modifier de façon importante l’organisation du travail, tout en favorisant le transfert des apprentissages 

vers la pratique quotidienne. 
 
 

 
 

À QUI S’ADRESSE LA FORMATION ? 
 

Cette formation s’adresse aux ergothérapeutes œuvrant auprès d’enfants, d’adolescents et de leurs familles, tant 

dans les milieux publics que privés.  

 

 
 

UNE COMMUNAUTÉ D’APPRENTISSAGE À TAILLE HUMAINE 
 

Formation offerte en petit groupe — maximum 15 participants — afin de favoriser les échanges, la réflexion clinique 

et l’intégration progressive des outils TAC-TIC dans la pratique quotidienne. 
 

Les participant·e·s évoluent avec le même groupe tout au long du parcours, ce qui favorise la création d’un langage 

commun, le partage d’expériences et l’appropriation graduelle des outils. 
 

Le groupe étant limité afin de préserver la qualité des échanges, les inscriptions seront fermées lorsque le nombre 

maximal de participant·e·s sera atteint.  

 



OBJECTIFS 
 

À l’issue de la formation, les participants seront en mesure de : 
 

1. Mettre en œuvre la démarche clinique intégrative TAC-TIC auprès d’enfants de 3 à 15 ans et de leurs parents afin 
de soutenir leur autonomie et leur pouvoir d’agir.  
 

2. Utiliser un langage commun et des outils visuels concrets pour aider l’enfant à mieux comprendre son cerveau, ses 
forces, ses défis et les stratégies qui lui permettent de relever les défis du quotidien.  
 

3. Accompagner l’enfant dans le développement de ses fonctions exécutives, de son autorégulation et de son 
autodétermination à travers des situations significatives de la vie quotidienne.  
 

4. Soutenir les parents et les acteurs du milieu dans leur rôle de partenaires, de co-régulateurs et de guides au 
quotidien, afin de favoriser le transfert des apprentissages à la maison, à l’école et dans les différents milieux de vie.  
 

5. Intégrer les principes issus des approches cognitives, du coaching parental, de l’attachement, du plaisir et de 
l’engagement afin de favoriser la participation de l’enfant dans ses occupations quotidiennes. 
 

6. S’approprier les principes de la démarche clinique intégrative TAC-TIC afin d’enrichir leur propre pratique et de les 
adapter à leur réalité clinique.  
 

 
 

CE QUE COMPREND LA FORMATION 
 

• 20 heures de formation en direct 
 

• Accès aux enregistrements des rencontres pour permettre le rattrapage d'une absence occasionnelle ou la 
réécoute de certains contenus 
 

• Accès aux outils visuels et documents TAC-TIC utilisés durant la formation 
 

• Accès aux mises à jour futures des outils remis 
 

• Attestation officielle de participation (20 heures) 
 

• Possibilité de poursuivre les échanges avec d’autres participant·e·s ayant complété la formation TAC-TIC  

 

 
 

TARIFS 
 

• Tarif standard : 550 $ CAD 
 

• Tarif équipe : 500 $ CAD par participant.  
Applicable lorsque 2 participants ou plus provenant d’un même milieu de pratique s’inscrivent à une même cohorte. 
Cette formule favorise l’intégration des outils TAC-TIC ainsi que le partage d’expériences entre collègues. 
 

• Tarif parcours TAC-TIC : 450 $ CAD  
Réservé aux participants ayant déjà complété un autre volet de formation TAC-TIC. Ce tarif reconnaît les acquis déjà 
construits dans la démarche tout en donnant accès à un contenu distinct et complémentaire.  

 

 
 

INSCRIPTION 
 

Formulaire d’inscription : 
 

numérisez le code QR  

ou  
utilisez le lien suivant : 
 

https://forms.cloud.microsoft/r/ayFDzUccDh?origin=lprLink 
 

Si le lien ne fonctionne pas, copiez et collez l’adresse dans la barre d’adresse de votre navigateur. 
 

Après la réception du formulaire, une vérification des places disponibles sera 

effectuée. Si une place est disponible, celle-ci vous sera réservée 

temporairement et les modalités de paiement vous seront transmises par courriel. 
 

L'inscription sera officiellement confirmée à la réception du paiement. 
 

N.B. Le groupe est limité à 15 participant·e·s afin de préserver la qualité des échanges et de l’accompagnement. 
Lorsque le groupe sera complet, les personnes intéressées pourront s’inscrire sur une liste d’intérêt en vue d’une 
cohorte ultérieure. 

https://forms.cloud.microsoft/r/ayFDzUccDh?origin=lprLink


FORMATEUR 
 

Éric Morasse, ergothérapeute 
Fondateur de la démarche TAC-TIC 
Dessine-moi un ergo  

 

 
 

PAIEMENT 
 

Paiement par virement Interac ou PayPal. 
Les modalités détaillées seront transmises lors de la confirmation d’inscription.  

 
 

À NOTER 
 

La date limite d’annulation est le 8 janvier 2027. Aucun remboursement ne pourra être effectué après cette date, 
sauf circonstances exceptionnelles. 
 

Le formateur se réserve le droit d’annuler ou de reporter la formation en cas de circonstances exceptionnelles. Dans 
cette éventualité, les frais d’inscription seront remboursés ou transférés à une cohorte ultérieure, selon l’entente 
convenue. 

 

L'esprit TAC-TIC 
 

« Le plaisir est la voie royale de la connaissance. » 

 

 

 


