
Mettre en œuvre la démarche clinique intégrative 

TAC-TIC en ergothérapie pédiatrique :  

des outils concrets pour soutenir l’autodétermination de la dyade 

parent-enfant 
 

DATES ET HORAIRES 
 

Rencontres : 11 et 18 mars / 1er, 15 et 29 avril / 13 et 27 mai 2026 
Heures : 11h00 à 13h30 
 
 

 

 
 
 
 

DUREE ET STRUCTURE 
 

17,5 heures (réparties en 7 rencontres de 2,5 heures) 
Cette formule permet d’intégrer et d’appliquer graduellement les outils et stratégies. 
 

Un avantage majeur pour les clinicien·nes : la formation s’intègre facilement à 
votre horaire clinique. 
            -  Les rencontres sont réparties sur deux semaines  
            -  Une portion de la formation se déroule sur l’heure du dîner  
            -  La charge horaire est légère et organisée de façon stratégique 
 

Cette structure permet de suivre la formation sans interrompre vos suivis ni modifier 
significativement votre emploi du temps. 
 
 

 
 
 

LIEU 
 

Formation en ligne synchrone via Teams 
Les liens pour vous joindre seront envoyés quelques jours avant chaque rencontre. 
 
 

 
 
 

TARIF et OPTIONS 
 

Nous offrons plusieurs options pour adapter la formation à vos besoins et à votre réalité 

budgétaire. Les tarifs et options sont détaillés ci-dessous. 

• Tarif standard : 500 $ CAD 
 

• Tarification spéciale pour les équipes : les participants provenant d’un même 
établissement peuvent bénéficier d’un tarif préférentiel de 450 $ CAD par 
participant·e, afin de favoriser l’intégration des outils TAC-TIC et le partage 
d’expériences entre collègues. 
 

• Tarif spécial pour participants ayant déjà suivi un volet  : les participant·e·s 
ayant déjà suivi la formation “Formule groupe 4-6 ans – En route les 
explorateurs”  ou  “Formule groupe 7-14 ans – TAC-TIC”, peuvent bénéficier d’un 
tarif spécial de 400 $ CAD s’ils souhaitent suivre le volet complémentaire. 
Cette formule permet de revoir et bonifier le contenu déjà acquis, tout en donnant 
accès au second volet de la formation pour compléter l’apprentissage. 
 

• Accessibilité : des options peuvent être proposées sur demande, afin de tenir 
compte des différences de coût de la vie. 



• Option de paiement flexible : comme la formation s’étale sur deux années 
financières, vous pouvez choisir le moment de facturation selon votre réalité 
budgétaire : 
→ au début de la formation (année financière 2024–2025) 
→ à la fin de la formation (année financière 2025–2026) 

 

 

FORMATEUR 
 

Éric Morasse, ergothérapeute 
Dessine-moi un ergo 
 

 

 

INSCRIPTION 
 

Formulaire d'inscription :  
numérisez le code QR  
ou  
utilisez le lien suivant :  
https://forms.office.com/r/Kf6CQNfjbG?origin=lprLink 
 

Si le lien ne fonctionne pas, copiez et collez l’adresse dans la barre d’adresse de votre navigateur. 
 

*Votre inscription sera confirmée à la réception du formulaire, sous réserve de la 
disponibilité des places (maximum 12 participants). 
 

 

 

METHODES DE PAIEMENT  
 

Vous pouvez choisir la date de facturation selon votre choix : 
➡ au début de la formation (année financière 2025-2026) 
➡ ou en cours de formation (année financière 2026-2027) 
 
 

Modes de paiement : 
 

1. Virement Interac (résidents du Canada) à: dessinemoiunergo@gmail.com 
    Question à inscrire : Formation 
    Réponse à inscrire : TAC-TIC 

2. PayPal (tous les participants, y compris internationaux) à :  

    dessinemoiunergo@gmail.com 

 

PARTICIPANTS 
 

Formation réservée aux ergothérapeutes, limitée à 12 participants afin de favoriser 
un accompagnement personnalisé et des échanges de qualité. 
 
 

 

https://forms.office.com/r/Kf6CQNfjbG?origin=lprLink
mailto:dessinemoiunergo@gmail.com


OBJECTIFS  
 

À l’issue de la formation, les participants seront en mesure de : 

1. Mettre en œuvre concrètement la démarche TAC-TIC auprès d’enfants de 3 à 15 
ans et de leurs parents 

2. Expérimenter des outils cliniques favorisant l’autonomie, l’autorégulation et 
l’engagement des enfants 

3. Soutenir activement les parents dans leur rôle de co-régulateurs et de 
partenaires du développement 

4. Favoriser la généralisation des stratégies cognitives dans les routines familiales, 
scolaires et sociales 

5. Créer des environnements propices au plaisir, à l’attachement et à 
l’apprentissage, en intégrant les principes de TAC-TIC dans l’action quotidienne 

 

 

PRENDRE NOTE : 

• Une attestation formelle de participation (17,5 heures) sera envoyée par 
courriel après la dernière rencontre 
 

• En tant que membre de la communauté TAC-TIC, vous aurez accès aux outils 
visuels et documents, ainsi qu’à leurs mises à jour futures 
 

• L’accompagnement fourni vous donnera les connaissances nécessaires, 
théoriques et surtout pratiques, sur les approches suivantes : fonctions 
exécutives, approches cognitives, coaching parental, attachement, approche 
ludique 
 

• Politique d’annulation : la date limite d'annulation est le 15 février 2026.  
Le formateur se réserve le droit d’annuler la formation en cas de force majeure.  
Si la formation devait être annulée, les frais d’inscription seraient remboursés, 
sauf accord sur une autre date. 


