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AMBIODIPINA

Composición: 
Amlodipino………….. 5mg
Excipientes………….  C.S.

Farmacología:
El AMBIODIPINA es un bloqueador de los canales de calcio, uno de los medica
mentos más utilizados para el tratamiento de la hipertensión arterial.
Actúa al impedir el paso de los iones de calcio a través de la membrana de los 
músculos liso y cardiaco. La acción antihipertensiva del amlodipino es debida 
a un efecto relajador directo del músculo  liso vascular.

Administración:
Se administra por vía oral y es bien absorbido en el tubo digestivo.

Indicación:
Indicado como tratamiento de primera línea en hipertensión, pudiéndose usa-
rse como agente único en la mayoría de los pacientes. Tratamiento de primera 
línea en isquemia del miocardio, bien sea debida a obstrucción �ja (agina esta-
ble) y/o espasmo vascular/vasoconstricción coronarias (angina de prinzmetal 
o variante).  Puede  usarse  cuando  la presentación  clínica sugiere un posible 
componente vasoespastico/vasoconstrictor, aun sin con�rmar. Tratamiento de 
pacientes con falla  cardiaca   congestiva severa,  sin signos o síntomas clínicos 
que sugieran enfermedad isquémica.

Dosis:
La dosis inicial habitual es de 5mg de  AMBIODIPINA  una vez al día por vía oral, 
la cual puede ser incrementada a una dosis máxima de 10mg al día, dependien-
do de la respuesta individual. 

Contraindicaciones:
No tome AMBIODIPINA si: 
- Es alérgico (hipersensible)  a Amlodipino o  a cualquiera de los demás com-
 ponentes o a bloqueantes similares de los canales de calcio. Esto puede pro-
 vocar picor, enrojecimiento de la piel o di�cultad para respirar. 
- Si tiene una hipotensión grave (tensión arterial muy baja). 
- Si tiene estrechamiento de la válvula aórtica del corazón (estenosis aórtica) 
 o shock cardiogénico (una condición donde el corazón es incapaz de sumi-
 nistrar su�ciente sangre al cuerpo). 
- Si sufre de insu�ciencia cardíaca a consecuencia de un ataque al corazón.

Embarazo:
La seguridad de amlodipino en el embarazo humano no ha sido establecida. 
Si usted piensa que puede estar embarazada, o está planeando quedarse em-
barazada, debe informar a su médico antes de tomar AMBIODIPIN. 

Lactancia:
Se ha demostrado que  amlodipino  pasa a la leche materna en pequeñas can-
tidades. Si usted está dando el pecho, o está a punto de hacerlo, debe informar 
a su médico antes de tomar AMBIODIPIN. Consulte a su médico o farmacéutico 
antes de utilizar cualquier medicamento. 

Conducción y uso de máquinas:
AMBIODIPINA puede  afectar  su  capacidad  para conducir o utilizar máquinas. 
Si los comprimidos le hacen sentir enfermo, mareado o cansado, o le da dolor 
de cabeza,  no conduzca ni utilice máquinas  y  contacte con su médico inme-
diatamente.

Reacciones adversas:
Los efectos adversos más frecuentes observados son: 
- Dolor de cabeza 
- Edema
- Nauseas
- Rubor
- Mareos
Los efectos adversos menos frecuentes incluyen:
- Habito intestinal afectado
- Dolor de las articulaciones
- Comezón
- Sarpullido 
- Di�cultad para respirar
- Debilidad general 
- Calambres musculares
- Digestión laboriosa
- Hiperplasia gingival
- Aumento anormal de tamaño de una o las dos mamas en el hombre
- Impotencia
- Aumento en la frecuencia urinaria
- Cambios de estado de animo
- Dolor muscular
- Disturbios visuales
- Enrojecimiento multiforme de la piel.

Como con otros bloqueadores de canales de calcio, han sido reportados oca-
sionalmente:  infarto del miocardio; arritmia (taquicardia ventricular y �brila-
ción auricular) y dolor torácico.

Conservación: 
Conservar por debajo de 30ºC. 
No use AMBIODIPIN si observa signo visible de deterioro.
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