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Mebiotrexato Es un antimetabolito analogo del acido félico con propiedades
citotoxicas; es de los mas utilizados en la clinica.

Indicaciones y Dosis :

El mebiotrexato se emplea para tratar a los pacientes con:

1. Psoriasis grave e incapacitante. La dosis empleada es de 2.5 mg por via oral
durante cinco dias.

2. Coriocarcinoma Yy otros tumores trofoblasticos. La dosis que se administra
por via oral o intramuscular es de 15 a 30 mg/dia durante cinco dias.

3. Leucemias agudas. Es utilizada por via oral, IM, IV, 3.3 mg/m2 de superficie
corporal/dia durante 4 a 6 semanas.

4. Cancer mamario, se utiliza por via intravenosa 10 a 60 mg/m2 de superficie
corporal.

5. Cancer de cabezay cuello; la dosis recomendada por via intravenosa es de
240-1080mg/m2 de superficie corporal.

El mebiotrexato ha demostrado ser muy eficaz en el tratamiento de la artritis
reumatoide resistente a otros farmacos.

Reacciones adversas:

El mebiotrexato ocasiona depresion de médula ésea (leucocitopenia, tromboci-
topenia, aplasia de la médula 6sea), alteraciones gastrointestinales graves, insu-
ficiencia renal por la precipitacion de cristaluria. También puede ocasionar alo-
pecia, cefalea y hepatotoxicidad. A fin de revertir los efectos toxicos del mebio-
trexato, sobre la médula 6sea se requiere hidratacion completa para evitar la
cristaluria. Ademas, se utiliza como antidoto profilactico el acido folinico
(leucovorina), es una forma de acido félico que actua de manera directa sin la
necesidad de ser reducido por la dihidrofolato reductasa.

Contraindicaciones:

-Hipersensibilidad al metotrexato o a alguno de los excipientes incluidos.
-Pacientes con insuficiencia hepatica grave

-Alcoholismo

-Pacientes con insuficiencia renal grave

-Discrasias sanguineas pre-existentes, como la hipoplasia de médula 6sea, leu-
copenia, trombocitopenia o0 anemia significativa

-Infecciones crénicas o agudas graves y sindromes de inmunodeficiencia
-Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia

-Durante el tratamiento con metotrexato no se deben realizar simultdaneamente
vacunaciones con vacunas de microorganismos Vivos.

-Estomatitis, ulceras de la cavidad oral y enfermedad ulcerosa gastointestinal

Interaciones:

-Mebiotrexato tiene cierta actividad inmunosupresora y puede disminuir la res-
puesta inmunoldgica a la vacunacién concomitante. La vacunacién con vacu-
nas vivas debe evitarse durante el tratamiento.

-Los efectos inmunosupresores del metotrexato deben ser tenidos en cuenta
cuando las respuestas inmunes de los pacientes son importantes o esenciales.
Se debe tener especial atencién en los casos de infecciones cronicas inactivas
(ej. herpes zoster, tuberculosis, hepatitis B o C) por su posible activacién.

-Se recomienda la realizacion de radiografias pectorales antes del inicio del tra-
tamiento con mebiotrexato.

-Los derrames pleurales y la ascitis deben ser drenados antes del inicio del tra-
tamiento con mebiotrexato.

-Se han comunicado reacciones adversas graves, incluyendo casos de muerte,
con la administracion concomitante de mebiotrexato (generalmente a altas
dosis) y medicamentos antiinflamatorios no esteroideos (AINE).

-En el tratamiento de la artritis reumatoide, se pueden mantener los tratamien-
tos con acido acetilsalicilico, medicamentos antinflamatorios no esteroideos
(AINE) y con pequenas dosis de esteroides. Sin embargo, se debe tomar en
consideraciéon que la coadministracion de medicamentos antinflamatorios no
esteroideos (AINE) y metotrexato puede provocar un aumento de la toxicidad.
La dosis de esteroides puede ser reducida gradualmente en pacientes que mu-
estren una respuesta terapéutica a la terapia con mebiotrexato.

-La interaccion entre metotrexato y otros agentes antirreumaticos, como el oro,
penicilaminahidroxicloroquina, sulfasalazina, y otros agentes citotoxicos, no
han sido estudiados de manera exhaustiva, y la coadministracién puede provo-
car un aumento de la frecuencia de reacciones adversas.

-Se ha comunicado en raras ocasiones, la aparicion de pancitopenia megalo-
blastica aguda en la administracion concomitante con antagonistas de folato
como trimetoprim/sulfametoxazol.
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Fabricado por:
Almacenamiento: Kawality Pharmaceuticals Ltd.
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