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NEURAL-B

Composicion:

T T03] (o] SR 10mg
Vitamina B1................. 5mg
Vitamina B6................. 5mg
Acido Fdlico................. 300mcg
Vitamina B12............... 50mcg
Indicaciones:

Tratamiento y prevencién de los estados deficitarios como resultado de una
nutricion inadecuada, mala absorcion intestinal o ciertas condiciones diag-
nosticadas por su médico. Contribuye a una funcién normal del sistema ner-
vioso, también a una funcién normal del sistema inmunoldgico (convalecen-
cia de enfermedades infecciosas o febriles)
Esta indicado en personas carezcan de las vitaminas de B1, B6, B9y B12, que
podrian manifestarse en casos de:
- Neuropatias (neuritis y neuralgias) como por ejemplo neuralgia del trigémi-
no (dolor facial).
- Neuralgia intercostal (dolor del torso), isquialgia (dolor de cadera), sindrome
lumbar (dolor de la espalda baja), sindrome cervical (dolor de cuello/nuca), sin-
drome de hombro-brazo.
- Neuritis radicular derivado de enfermedades degenerativas de la columna
vertebral (radiculopatia compresiva o dolor por hernia de disco vertebral), pa-
ralisis facial, mioquimia (temblor de 0jos), parestesias y disestesias (hormigueo)
neuropatia post-herpética, entre otros.

Farmacologia: )
Inositol: También denominado como Acido Fitico, Hexafosfato de Inositol, IP6
o Mioinositol es un nutriente que se produce el organismo a partir de la qu-
cosa. Se considera un nutriente dentro de las vitaminas del grupo B y al tratar-
se de una vitamina hidrosoluble se elimina a través de la orina. Este compuesto
organico reduce el colesterol LDL, tambiéen para combatir y reducir estados de
ansiedad, depresion y estrés.
Vitamina B1 (Tiamina): también llamada tiamina, es una vitamina hidrosoluble
del grupo B. Participa en reacciones quimicas de respiracion celulary es la en-
cargada de ayudar a las células a transformar los hidratos de carbono en ener-
gia, colabora en la sintesis de acidos grasos, interviene en el metabolismo de
los hidratos de carbono y participa en el transporte de sodio.
Vitamina B6 (Piridoxina): La vitamina B6 le ayuda al cuerpo a producir anticuer-
pos, estos son necesarios para combatir muchas enfermedades, mantener la
funcién neuroldgica normal, producir hemoglobina. La hemogloblna transpor-
ta el oxigeno en los glébulos rojos hasta los tejidos. Una deficiencia de vitami-
na B6 puede causar una forma de anemia. Descomponer proteinas, cuanto ma-
yor sea el consumo de proteinas, mayor sera la cantidad de vitamina B6 que ne-
cesite y mantener el azucar (glucosa) en la sangre en los rangos normales.
Acido Folico: El 4cido folico pertenece al grupo de las vitaminas B (vitamina B9)
ayuda al organismo en el mantenimiento y en la creacién de células nuevas.
Esta funcién es imprescindible en los periodos de divisién y crecimiento celular
rapido, especialmente en la infancia y durante el embarazo. Las mujeres en
edad fértil si disponen de la suficiente cantidad de acido félico antes y durante
el embarazo, pueden prevenir posibles defectos congénitos medulares y cere-
brales del bebe como la espina bifida.
Vitamina B12 (Clanocobalamlna) La vitamina B12 es una vitamina hidrosoluble
del grupo B también denominada cobalamina. Entre sus funciones estan: facili-
tar la sintesis de gldbulos rojos, el mantenimiento del sistema nervioso central,
tambien interviene en la maduracion y desarrollo de las células en general y las
sanguineas en particular; forma parte de la hematopoyesis; colabora con la in-
tegridad celular; participa en la creacion de tejido nervioso y es necesaria para
el crecimiento.
Contraindicaciones:
- Personas con hipersensibilidad a cualquiera de los principios activos o exci-
pientes del producto.

- Ninos menores de 14 anos (debido a las altas dosis de los principios activos).
- contiene lactosa, no administrar en pacientes con intolerancia a la galactosa,
deficiencia de lactasa de Lapp (insuficiencia observada en ciertas poblacio-

nes de Laponia) o malabsorcion de glucosa o galactosa.

Embarazo y lactancia:

Los estudios en mujeres embarazadas no han demostrado que las vitaminas
hidrosolubles incrementen el riesgo de anormalidades fetales cuando se ad-
ministran durante la gestacién y la posibilidad de dafo fetal es remota.

No existen restricciones de uso durante la lactancia.

Conduccion y uso de maquinas
No se conocen efectos del producto sobre la capacidad para conducir o utilizar
maquina.

Posologia:

Adultos y adolescentes mayores de 14 anos: La dosis recomendada es 1 capsu-

IaI glldl'a. En determinados casos el médico puede indicar la toma de 2 capsulas

al dia.

En general, el tratamiento no debe superar dos semanas aunque su médico

podria recomendar la administracion durante mas de 15 dias, pero en este caso

la dosis maxima es de 1 capsula al dia.

Si los sintomas no mejoran después de 7 dias de tratamiento, debe consultar al

meédico.

\él'a oral: Las capsulas se deben tomar con la ayuda de una cantidad suficiente
e agua.

Interacciones medicamentosas:

- Lavitamina B6 (piridoxina) puede disminuir el efecto de L-DOPA.

- Antagonistas de la piridoxina como la isoniacida, cicloserina, penicilamina o
hidralazina pueden disminuir la eficacia de la vitamina B6 (piridoxina).

- El uso prolongado de diureticos de asa como la furosemida puede acelerar la

eliminacién y asi disminuir los niveles sericos de vitamina B1 (tiamina).

- El uso prolongado de antiacidos puede conllevar a una deficiencia de vitami-
na B12 (cianocobalamina). Efectos adversos de frecuencia no conocida (no
puede estimarse a partir de los datos disponibles):

- Reacciones de hipersensibilidad, tales como sudoracion, taquicardia y rea-
cciones cutaneas con picor y urticaria.

- Molestias gastrointestinales tales como nauseas, vomitos, diarrea y dolor
abdominal.

- “Orina rojiza” (cromaturia), aparecida durante las primeras 8 horas tras una
administracion y que habitualmente se resuelve en 48 horas.

Otras reacciones son:

- Empeoramiento de la enfermedad de Leber (enfermedad hereditaria que
provoca pérdida de vision).

- La administracién repetida de vitamina B1 puede provocar recaidas en rea-
cciones alérgicas de la piel en personas alérgicas a la vitamina B1.

- A dosis altas puede aparecer sensacion de cosquilleo, dolor de cabeza,

somnolencia y fotosensibilidad. En ocasiones se han producido sindromes de

dependencia o abstinencia a piridoxina.

Conservacion:

Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los nifios.

No conservar a temperatura superior a 30°C.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en
el envase después de caducidad. La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes
gue se indica

Importado y Distribuido por:
Casa de representaciones BioVenezuela c.a.
Rif: J-413246040 - TIf 0281-2811630

Av. Americo Vespucio Marina Americo Vespucio
Local 1 Puerto la Cruz Edo Anzoategui 6023 Venezuela.

www.BioVenezuela.net

Importado bajo el
No. de Permiso sanitario de Importacion 00004516
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Bi+B6+B12
Acido Folico + Inositol

Composicion:
Cada tableta recubierta contiene: O

Inositol

Vitamina B1
Vitamina B6
Acido Folico

P12 {Cobalaminal e o % 4T BIO-PROSPECTO

Indicaciones y Posologia:
A juicio del facultativo, No exceda la dosis prescrita. || | | |

Si'esta embarazada o en lactancia consulte a su médico.
Este producto contiene lactosa.

Almacenamiento:
Consérvese a temperatura ambiente, inferiora 30°
centigrados, protegido de la luz, la humedad 8904187




