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Anastrozol

BIO-PROSPECTO

BIOSTRIZOL

Contiene una sustancia llamada anastrozol y pertenece a un grupo de

medicamentos denominados “inhibidores de la aromatasa”. Biostrizol se

utiliza para tratar el cancer de mama en mujeres que se encuentran

en la menopausia. Biostrizol actua reduciendo la cantidad de hormo-

nas denominadas estrogenos que son producidas por suorganismo, me-
diante el bloqueo de una sustancia corporal natural (una enzima) llama-
da “aromatasa’.

El Biostrizol es uninhibidor de aromatasa, lo que significa que interrumpe un
paso critico enla sintesis de estrogenos del cuerpo. Algunos canceres mama-
rios requieren estrogeno para crecer, esos canceres tienen receptores de es-
trogenos (REs), y son llamados RE-positivos; al eliminar el estrogeno se suprime
su crecimiento.

ADVERTENCIAS:
Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a tomar Biostrizol.

- 51 todavia tiene los periodos menstruales y no presenta la menopausia.
- §i esta tomando un medicamento que contiene tamoxifeno o medicamentos
que contengan estrogeno.

- Sialguna vez ha padecido alguna alteracion que afecte a la fortaleza de
sus huesos (osteoporosis).
- Si padece algin problema de higado o de rifones.

EMBARAZO Y LACTANCIA:

No tome Biostrizol si esta embarazada o en periodo

de lactancia. Interrumpa Biostrizol si se queda embarazada y consulte a
su medico.

Conduccion y uso de maquinas Es improbable que anastrozol afecte a su
capacidad para conducir o utilizar cualquier herramienta o maquina,

BIOSTRIZOL:

Contiene lactosa, Este medicamento contiene lactosa, que es un tipo de
azcar. Si su medico le ha indicado que padece unaintolerancia a cier-
tos aziicares, consulte con él antes de tomar este medicamento.

INTERACCIONES

Comunique a su médico o farmaceutico si estd tomando, ha tomado re-
cientemente o podria tener que tomar cualquier otro medicamento. Esto
incluye medicamentos adquiridos sin receta y plantas medicinales. Esto
se debe a que anastrozol puede afectar a la actividad de otros medica-
mentos, y algunos medicamentos pueden presentar un efecto sobre
Biostrizol,

NO TOME ANASTROZOL SI YA ESTA EN TRATAMIENTO CON CUAL-

QUIERA DE LOS SIGUIENTES MEDICAMENTOS:

- Ciertos medicamentos empleados para tratar el cancer de mama (modu-
ladores selectivos del receptor estrogénico), por ejemplo, medicamentos
que contienen tamoxifeno.

- Medicamentos que contengan estrogenos, como la terapia hormonal de
sustitucion (THS). Esto se debe a que estos medicamentos pueden ha-
cer que anastrozol deje de actuar adecuadamente.

CONSULTE A SU MEDICO O FARMACEUTICO SI ESTA TOMANDO LO

SIGUIENTE:

- Un medicamento conocido como un “analogo LHRH". Esto incluye gona-
dorelina, buserelina, goserelina, leuprorelina y triptorelina. Estos medica-
mentos se utilizan para tratar el cancer de mama, algunas alteraciones
de salud femeninas (ginecologicas) y la infertilidad.

Si olvida tomar una dosis, simplemente tome la proxima dosis normalmente.
No tome una dosis doble (dos dosis al mismo tiempo) para compensar una
dosis olvidada.

EFECTOS ADVERSOS:

- Dolor de caheza.

- Sofocos.

- Sensacion de mareo (nduseas).

- Erupcion cutanea.

- Dolor o rigidez en las articulaciones.

- Inflamacion de las articulaciones (artritis).

- Debilidad.

- Aumento o elevados niveles de un compuesto graso en sangre conocido
como colesterol, que seria observado en un analisis de sangre.

- Somnolencia.

- Sindrome del tinel carpiano (hormigueo, dolor, sensacion de frio, debili-
dad en zonas de la mano). - Diarrea.

- Vomitos.

- Cambios en las pruebas sanguineas que muestran en qué medida su hi-
gado estd funcionando de forma adecuada.

- Debilitamiento del pelo (pérdida de cabello).

- Reacciones alergicas (hipersensibilidad) incluyendo cara, labios o lengua.

- Dolor oseo.

- Sequedad vaginal,

- Hemorragia vaginal (normalmente en las primeras semanas de tratamiento

- si la hemorragia continua, hable con su médico).

- Dolor muscular.

Estos efectos son muy frecuentes, afectan a una (1) de cada diez (10) perso-
nas. Efectos sobre sus huesos: Biostrizol disminuye los niveles de las hormonas
denominadas estrogenos presentes en su organismo. Esto puede reducir el
contenido mineral de sus huesos. Estos pueden ser menos fuertes y hacer
que las fracturas sean mas probables. Su médico controlard estos riesgos se-
gun las directrices de tratamiento del estado de los huesos en mujeres
postmenopausicas. Debe hablar con sumeédico sobre los riesgos y opciones
de tratamiento.
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