
Il Ferragosto 

Il 15 agosto si festeggia Ferragosto, è un giorno festivo in cui non si lavora (come il bank 

holiday inglese) quest'anno è di domenica ma se capita durante la settimana i lavoratori 

cercano di fare il “ponte” cioè pianificano dei giorni di ferie intorno a questa data per avere 

una vacanza più lunga.


Ferragosto deriva dall'antico Feriae Augusti (il riposo di 

Augusto), una festività che si celebrava nell'antica Roma in 

onore di Augusto che dà il nome anche al mese. 


Comunque Feriae Augusti, 

istituita nel 18 a.C. non si 

festeggiava il 15 agosto, bensì 

il primo agosto, in quanto c’era 

già un’altra celebrazione di 

origine romana i Consualia. 


Un periodo di festeggiamenti 

che avveniva dopo i raccolti 

per onorare il dio Conso protettore della fertilità e della 

terra. Durante questi giorni si organizzavano corse di 

cavalli e altri animali da tiro e gli animali che non erano 

coinvolti in gare erano ornati e si lasciavano riposare. 


La festa del 15 agosto è 

istituita nel VI secolo, quando 

la chiesa Cattolica assimila il 

Ferragosto con la 

festa 

dell'Assunzione 

di Maria in Cielo. 

Per la Chiesa 

cattolica 

Ferragosto è una 

festa di precetto. Nei paesi in cui la Madonna 

Assunta ne è il patrono è usanza fare feste, 

con fuochi pirotecnici e processioni religiosi in onore della Madonna.




Durante il fascismo il Ferragosto diventa una giornata in 

cui si organizzano feste e gite. Il regime Fascista, dal 

13 al 15 agosto, organizzava centinaia di gite popolari e 

offerte ferroviarie per permettere a tutti di visitare le 

varie località italiane.


In varie parti 

d’Italia ci sono 

anche altri 

modi per 

celebrare ferragosto. Per esempio a Siena ogni 

anno si tiene il Palio dell’Assunta, una 

competizione tra le contrade della città simile a 

una giostra medievale.


A Grosseto nel Porto Santo Stefano si svolge il 

Palio dell’Argentario, una gara di canottaggio in 

cui si sfidano i 4 quartieri della città.


A Montereale, in provincia dell’Aquila, presso 

l’Abbazia della Madonna di Pantanis, si svolge 

una gara poetica tra cantanti.


Nelle Marche, a Fermo c’è la Cavalcata dell’Assunta 

e la sfilata dei personaggi d’epoca al suono dei 

tamburi, con abiti cinquecenteschi, un evento che 

riporta tutti indietro nel tempo. 





Sempre nelle Marche, nella splendida Rocca di 

Mondavio, si rievoca la Storica “Caccia al 

Cinghiale” che inizia con un banchetto 

rinascimentale il 13 e culmina il giorno di 

Ferragosto con festa e fuochi d’artificio. 

Insomma ci sono eventi per tutti i gusti!



