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 COMUNICADO TÉCNICO 
COMUN-GT-08 

 

 

Estimados socios.  
Laboratorio Clínico de Referencia Micro-tec.  
 

Por medio del presente reciba un cordial saludo, así mismo le reiteramos los lineamientos 
necesarios para el envío de muestras obtenidas por biopsia para el proceso de estudios histopatológicos, 
así como información importante a considerar sobre este tipo de estudios. 

  
Generalidades y Lineamientos para el manejo y envío de muestras para 

proceso de estudios histopatológicos 
 

 La muestra a analizar se debe enviar con hoja de datos clínicos o documento en donde se indica el 
procedimiento realizado; cuál fue el sitio anatómico de la toma; qué tipo de tejido se está enviando y 
en caso de contar con él, probable diagnóstico. (Enviar engrapada a la orden de trabajo). Se deberá 
anexar también y/o el formato F-AC-7.5-23 “Solicitud de examen histopatológico” debidamente 
requisitado. 
NOTA. Una orden médica sin los datos señalados, no será válida y la muestra se quedará retenida 
hasta el envío de la información mencionada. 
 

 Las muestras de tejido deben venir contenidas en formol al 10%, que es el fijador de elección para 
estudios histopatológicos, ya que preserva la morfología y la composición química de las células lo 
más parecido posible a cuando se encontraban in situ en el organismo. El uso de solución salina, 
agua o cualquier otro líquido diferente al formol puede provocar autolisis, retracción, distorsión y/o 
descomposición del tejido, lo que puede comprometer el resultado o incluso ocasionar que la muestra 
no pueda ser procesada. La muestra debe estar completamente cubierta por el formol. 
 

 Se deben enviar en recipientes de plástico herméticos adecuados para el tipo y tamaño de la muestra. 
Es importante recordar que el ancho de boca del contenedor debe ser superior al tamaño de la 
muestra, y de preferencia con tapa de rosca. No se deben usar contenedores de cristal, ya que corren 
un alto riesgo de daño por la fragilidad del material.  

 
 El recipiente debe venir identificado preferentemente en la parte lateral con los datos del paciente y 

de la muestra, evitar rotular la tapa. Se debe colocar dentro de una bolsa plástica, la cual se debe 
cerrar perfectamente para una mayor protección en caso de fuga del fijador. 

 
 El tiempo de entrega de resultados es de 8 días hábiles para tejidos y 10 días hábiles para hueso, los 

cuales se contabilizan a partir del siguiente día de su recepción en matriz CdMx, no se cuentan 
sábados, domingos, ni días festivos. 
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 Si la muestra fuera retenida por falta de datos o alguna otra incidencia, el tiempo de entrega empezará 
a contar a partir de la confirmación de que ya fue enviada la información y/o concesión por correo 
electrónico. 
 

 En caso de requerir bloques de parafina y/o laminillas, favor de hacer la solicitud al área de atención 
a clientes. El tiempo estimado para el envío del material es de 5 a 7 días hábiles, siempre y cuando 
el resultado ya haya sido liberado. Si la pieza aún se encuentra en proceso, el área de Patología 
indicará la fecha de entrega del material solicitado. 

 
 Para el envío de marcadores inmunohistoquímicos, favor de comunicarse a la línea de atención 

telefónica Micro-Tec al 55 5265 3770 opción 1, para confirmar que se cuente con el marcador que 
necesita. El costo estipulado en lista de precios es unitario por marcador solicitado. 

 

A nombre de todo el personal que trabaja en Laboratorios Micro-Tec le reiteramos nuestro 
compromiso con la mejora continua y la entrega de resultados de calidad para que usted siga 
confiando en nosotros y brindándonos su preferencia. 

 

 

“Por la Salud del Paciente” 

 

ATENTAMENTE 

 

 

 

Martha Amayali Aguilar Zapiain                         José Javier Cárdenas Bernal 

 

Gerencia Técnica 


