Hormone Replacement Therapy

Terapia de Reemplazo Hormonal

For Women: HRT helps relieve menopause symptoms such as hot flashes, night sweats, mood
changes, and bone loss by replacing estrogen and progesterone levels that decline with age.

Para Mujeres: La TRH ayuda a aliviar los sintomas de la menopausia como sofocos, sudores
nocturnos, cambios de humor y pérdida 6sea al reemplazar los niveles de estrogeno y progesterona
que disminuyen con la edad.

For Men: Testosterone replacement therapy addresses low testosterone levels, helping
Improve energy, muscle mass, mood, libido, and overall quality of life.

Para Hombres: La terapia de reemplazo de testosterona aborda los niveles bajos de testosterona,
ayudando a mejorar la energia, la masa muscular, el estado de animo, la libido y la calidad de vida en
general.



