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Lección doce 

 
Vida transformada 

 

 
 
 
 
Se nos ha dado la capacidad a través del Espíritu Santo, de ser más de lo que fuimos, de 
transformarnos. Hoy veremos la historia de la vida de Pablo, su radical transformación, 
su recomenzar. ¿En qué consiste convertirse en la mujer que Dios planeó que fueras? 
¿Ocurre de un día para otro? ¿Tenemos que deshacernos de nosotras mismas y 
convertirnos en alguien completamente diferente? ¿Significa que todo va a ser 
maravillosos en nuestra vida? ¿Quiere decir que en algún momento se habrá terminado 
el proceso, habremos llegado al final? ¿En qué consiste ser transformada? Veamos a 
Pablo y aprendamos. 
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Cuando Jesucristo entró en escena, llegó a un mundo muy similar al nuestro en 
términos de geografía espiritual. La religión institucionalizada se había 
colapsado, y el judaísmo estaba extenuado también. Los saduceos… se habían 
vendido a los rituales y al materialismo. Los fariseos… habían producido una 
religión muerta en busca de altos niveles de espiritualidad con Dios…   
 
Jesucristo, con sus enseñanzas del reino de Dios y la posibilidad de ser parte de 
ese reino, tocó el hondo sentimiento de desilusión religiosa y el hambre de Dios. 
Su énfasis era el acceso universal… Enseñó y practicó la gracia en términos con 
los que Dios trata con la gente… Predicó que Dios estaba a favor de la gente no 
en contra de ellos. Definió autenticidad de una genuina espiritualidad, en función 
de las relaciones que las personas tienen unas con otras.… 
 
El movimiento que Jesucristo inició tenía poder, porque se centraba en la 
existencia individual, en una experiencia de transformación. (McNeal, 16–17, 
negrillas agregadas) 

 

 
Las mismas Nuevas que tú recibiste están saliendo a todo el mundo. Están cambiando la 
vida en todo el mundo, justo como te la cambió a ti el primer día que escuchaste y 
entendiste la verdad, acerca de la increíble compasión de Dios para con los pecadores. 
(Colosenses 1:6 RV). 

 

Antes 
 

1. La cultura judía tenía tres niveles de educación, siendo el más alto el de “Bet Midrash.” Solo 
los mejores de entre los mejores jóvenes, llegaban a ese nivel. Al llegar a ese nivel de 
educación (de edad 13-15 años) los jóvenes salían del hogar para aprender un oficio. Los que 
habían llegado a Bet Midrash habían memorizado ya desde Génesis hasta Malaquías, y 
seguirían estudiando con un rabí que les enseñaría su propia interpretación de las 
Escrituras. Los jóvenes debían dejar su familia, amigos, sinagoga y ciudad, para dedicar su 

vida entera a seguir a ese rabí. ¿Quién era Pablo antes de su encuentro con Jesucristo?  

(Filipenses 3:4–6; Hechos 22:3, 26–28)    
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2.   Localiza en un mapa la ciudad de Tarso y búscala en un Diccionario Bíblico. (Puedes 
encontrar algunos mapas y diccionarios en: www.biblestudytools.net si no tienes uno propio).  

¿Qué información encuentras de esta ciudad?  

 

 

¿Era una ciudad gentil o judía?  

 

 

¿era un lugar donde “ocurrían cosas importantes”?  

 

 

 

¿Qué idioma hablaban?  

 

 

 

3. ¿Cuál era el propósito de Pablo antes de conocer a Cristo? En otras palabras ¿Para qué vivía? 

(Hechos 22:3, 4; Filipenses 3:5, 6) 

 

 

 

 

4. Hechos 26:10 dice que Pablo “dio su voto” a la persecución de los cristianos. La implicación 
es que Pablo era miembro de la Suprema Corte Judicial Judía. Y en Hechos 7:8 se describe 

como un “joven” lo que quiere decir que tenía unos 30 años. ¿Qué enfurecía a Pablo? 

(llamado aquí Saulo) (Hechos 7:8–14)  

 

 

 

¿Qué hizo? (Hechos 7:58; 8:1–3; 22:4–5; Filipenses 3:5, 6). 

 

 

 

 

 

5. Pablo estaba camino a Damasco en plena persecución de cristianos (Hechos 9:1, 2). Describe 

cómo pudo haber sido su apariencia y su comportamiento.  

 

 

 

 

¿Crees que él se imaginaba que estaba haciendo algo malo? Justifica tu respuesta. 
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Encuentro con Cristo resucitado 
 

6. ¿Qué le pasó a Pablo en su camino a Damasco? (Hechos 9:3–9) 

 

 

 

 

 

7. ¿Cómo había cambiado su actitud y comportamiento ahora? (Hechos 9:9) 

 

 

 

 

 

8. ¿Cuál fue la respuesta de Jesucristo al dolido corazón de Pablo? (Hechos 9:15–18) 

 

 

 

 

 

 

Después 
 
Pablo se quedó en Damasco y predicó acerca de Jesucristo en las sinagogas diciendo, “de verdad 
Él es el hijo de Dios” (Hechos 9:20). Hay una pausa entre lo que Pablo hizo en Hechos 9:22 y el 
versículo 23. En Gálatas 1:17–18 leemos que Pablo se fue a Arabia donde pasó tres años (quizás 
repasando las Escrituras). En Hechos 9:30 leemos que Pablo regresó a su hogar en Tarso. Se 
cree que ahí pasó diez años, antes de que Bernabé viniera por él para ayudar en la iglesia de 
Antioquía (Hechos 13: 1-3)   

 

9. Pensando en la vida de Pablo ¿Crees que se lleva tiempo para hacer las “buenas obras” que 

Dios tiene para ti?  

 

 

¿Cuáles podrían ser?  

 

 

 

 

 

¿Podrías compartir un ejemplo personal con tu grupo?     

 

10. ¿Crees que los antiguos amigos de Pablo entendían su nueva vida en Cristo? (9:22–23) 
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11. Después de Hechos 13:9, a Saulo se le llama Pablo. Saulo era el nombre del primer rey de 

Israel, de donde descendía Pablo. Pablo significa pequeño. ¿Qué revela el cambio de nombre 

sobre el cambio interno de Pablo? (Ir también a Filipenses 3:3.) 

 

 

 

 

 

 

12. Según Pablo, ¿qué era lo más importante para él en esta vida? (Filipenses 3:7–10)  

 

 

 

 

 

13. ¿Qué empezó a entender Pablo de sí mismo, al conocer a Cristo más plenamente? (1 Timoteo 

1:12–15)  

 

 

 

 

¿Crees que se necesita tiempo para comprender cómo percibe Dios nuestro pecado? Explica.    

 

 

 

 

 

14. Pablo tenía el equivalente a dos doctorados para cuando tenía 29 años. Lee 1 Corintios 2:1–5. 

¿En qué había cambiado Pablo el concepto que tenía de su propio intelecto?  

 

 

 

 

 

15. ¿Qué le pasó a Pablo en 2 Corintios 12:1–5? ¿Qué dice Pablo que no hará? (12:5–6)  

 

 

¿Qué hizo El Señor para asegurarse que Pablo seguiría siendo humilde? (12:7–8)  

 

 

¿Qué aprendió Pablo de cómo trabaja Dios? (12:8)  

 

 

¿Hizo que Pablo cambiara? Explica.  

 



Lección 12         Vida transformada 
 

 6 | L12 

16. Pablo estableció iglesias, capacitó líderes y escribió 14 de los 27 libros del Nuevo 

Testamento. ¿De qué manera usó Dios las experiencias previas de Pablo en el avance de su 

Reino?  

 

 

¿Crees que puede hacer lo mismo con las tuyas? Si ya lo has experimentado comparte con tu 

grupo por favor.   

 

 

 

 

 

 

 

  

17. Pablo era un ardiente judío. ¿Era igual de ardiente con el cristianismo? (1 Corintios 9:24–27; 

Filipenses3:13–14; 2 Timoteo 4:6)  

 

 

 
Estas son las palabras de un Pablo ya viejo, justo antes de morir. Sacando tus propias 

conclusiones, ¿crees que Dios quiere que nos deshagamos de todo o solo una parte de 

nosotras, cuando nos convertimos a la fe de Jesucristo? Comparte tus ideas.  

 

 

 

 

 

 

18. Pablo creció en una comunidad gentil y conocía muy bien la filosofía y literatura griegas. 

Cuando habló en Atenas, citó uno de los poetas griegos.  (Hechos 17:28) ¿Te ha usado 

Jesucristo en tu comunidad para influir en otros para Su reino?   

 

 

 

 

 

 

19. Según Pablo ¿qué somos en Cristo? (2 Corintios 5:17)  

 

 

 
La palabra griega para “nueva creación” significa “metamorfosis.” Morpho significa 

transformación. En otras palabras: la naturaleza esencial de la persona cambia 

interiormente. A la luz de lo que has aprendido explica a qué crees que se refiere Pablo.  
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20. ¿Alguna vez se equivocó Pablo cuando ya era cristiano?  (Hechos 15:36–40) 

 

 

 

 

21. ¿Era fácil la vida con Jesucristo? (2 Corintios 6:4–5,8–10; 2 Timoteo 1:12,15) 

 

  

 

 

  

22. Pablo escribió la carta a los filipenses veinte años después de que conoció a Cristo. ¿Qué dice 

Filipenses 3:12–13?  

 

 

 

 

¿De qué manera te alienta? Comparte por favor.  

 

 

 

 

 

 

23. ¿Qué le dijo Pablo a Timoteo sobre su vida? (1 Timoteo 1:15–16)  

 

 

 

 

 

¿Qué dijo Pablo cuando recordó lo que Dios había hecho por él?  (1:17) 

 

 

 

 

24. “Cuando una persona se hace discípulo de Jesucristo, no está solamente aceptando un 
distinto punto de vista de la realidad; no está aceptando solamente nuevos patrones de 
pensamiento; no está aceptando simplemente nuevos hábitos de vida; sino que está 
cambiando radical e irreversiblemente.” (McManus, 80)  
 

¿Dirías que esta cita es cierta en Pablo?  
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¿En qué sentido?  

 

 
Dan Allender dice que: “La palabra tema responde a las preguntas “¿cuál es la suma de todo 
esto?” “¿Qué significa”? El tema es el texto dentro del texto de la historia, el verdadero 
significado detrás de los eventos y los personajes… algunas veces los temas se expresan con 
una sola palabra como: valor, amistad, impotencia; pero con frecuencia, una sola palabra no 
abarca por completo lo que el autor piensa sobre el tema. Más que un simple concepto o idea 
explorada en la historia, un tema afirma alguna verdad, y como tal, es mejor expresarla en 
una oración o enunciado.” (Allender, 110)  
 

25. Dan Allender dijo, “Nuestra historia es propiedad de Él y es para Su gloria. Piensa en la 

lección. ¿Ves algún tema de Dios entrelazado en la vida de Pablo?  

 

¿Cuál es? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en Cristo Jesús. 

(Filipenses 4:19 NLT) 
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