
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lección seis 

 

Tu nueva tarjeta de identificación 

Romanos 6:1-7 

 
 

 

En Romanos 3–5 Pablo ilustró la manera en que los creyentes son libres de la 
pena del pecado, por fe en la obra de Jesucristo. En Romanos 6, vamos a aprender 
de qué manera podremos ser libres, del poder del pecado en nuestra vida. Pablo 
sabía que nuestra capacidad para ejercer esa libertad, de vivir libres de la condena 
y el poder del pecado, dependería de la comprensión de quienes somos, y de la 
capacidad para entender nuestra identidad en Cristo. Cómo nos vemos a nosotros 
mismas, determina cómo vivimos. Pabló sabía esto, así que usó tres imágenes: 
bautismo, esclavitud y resurrección, para instruirnos en nuestra nueva identidad 
en Cristo. Pablo quería que entendiéramos que en el momento en que ponemos 
nuestra fe en Jesucristo, estamos identificadas con Él en todos los sentidos. 
Cuando Jesucristo murió y se llevó nuestro pecado y culpabilidad a la tumba, 
nosotras morimos también al pecado y a la culpa. Ya no tiene dominio sobre 
nosotras porque estamos muertas para eso. Así como Jesucristo volvió a la vida, 
nosotras también vivimos de nuevo por nuestra identificación con Cristo en su 
resurrección. Eso significa que tenemos una vida ¡completamente nueva! Entre 
más nos veamos a nosotras mismas unidas a Jesucristo, en su muerte y 
resurrección, más seremos capaces de vivir la vida que Él diseñó para nosotras. 
Ahora aprendamos más sobre nuestra nueva identidad. 
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Muertas al pecado  
 

 

 

 

1. En Romanos 5:20 Pablo enseñó acerca de la Gracia. Fuimos justificadas por Gracia a través 
de la fe, no por alguna cosa que hayamos hecho. Incluso dijo, “pero cuando el pecado 

abundó, sobreabundó la gracia” (5:20). ¿Cuál pregunta pensó que harían algunos?  (6:1) 

 

 

 

 

2. ¿Cómo responde Pablo a su pregunta hipotética? (6:2) 

 

 

 

 

3. ¿Qué imágenes usó para explicar nuestra nueva identidad en Cristo?  

 

 

 

¿De qué manera nos ayudan estas metáforas para ver la relación que hay con el pecado? 

(6:3–4) 

 

 

 

 

 

 

4.   Busca la palabra bautismo en un diccionario bíblico.  

a. Explica el simbolismo.  

b. Ve la diferencia entre bautismo en agua y bautismo espiritual.  

¿A cuál crees que se estaba refiriendo Pablo aquí? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leer Romanos 6:1-7 
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5. ¿Qué otra imagen usó Pablo para seguir explicando nuestra identificación con Cristo?  

 

 

 

¿Cuál es la “mi antigua yo”?   (6:5–7)  

 

 

 

 

 

 

6. Si estamos “muertas” al pecado y “libres” del pecado, entonces ¿por qué seguimos pecando?   

 

 

 

 

 

 

 

Vivas para Dios 
 

 

 

 

7. Lo que es verdad en Jesucristo, también lo es en nosotras, 

 por nuestra identidad en Él. Menciona las cosas que tenemos en común con Jesucristo.  (6:4, 

8–10)  

 

 

 

 

 

8. Pablo estableció el hecho de que los cristianos tenemos una vida completamente nueva en 

Cristo. ¿Qué clase de mentalidad debemos tener para vivir esa vida? (6:11; también 1 Pedro 

4:1–2.)  

 

 

 

 

 

 

9. ¿Cómo nos ve Dios a pesar de nuestras imperfecciones? (Efesios 2:4–7; Colosenses 3:12) 

 

 

 

 

Leer Romanos 6:8-11 
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¡Demuestra que estás viva! 
  

 

 

 
Hasta ahora, Pablo se ha encargado principalmente de nuestra auto percepción. Nos ha dicho 
que debemos considerarnos muertas al pecado y vivas para Dios. Necesitamos pensar en lo que 
debemos hacer para poner en práctica esta verdad.   

 

10. ¿Qué decisiones podemos tomar para vivir libre en Cristo? (6:12–13,19; también 1 Pedro 

1:13–16 y Hebreos 12:1.) 

 

 

 

 

 

 

11. ¿Cómo percibe Dios nuestro cuerpo mortal y por lo tanto cómo debemos verlo nosotras?  

(1 Corintios 6:13–20) 

 

 

 

 

 

 

12. ¿Cómo personificó Pablo al pecado en 6:14?  

 

 

 

¿Cómo podemos vencer el poder del pecado en nuestras vida? (Ir también a Tito 2:11–14) 

 

 

 

 

¿Quién es tu maestro?  
 

 

 

 
13. Igual que en 12:1 y 6:15, Pablo respondió otra pregunta hipotética similar que podían haber 

hecho aquellos que objetaban sus enseñanzas o eran dados a los extremos  

¿Cuál fue la pregunta?  

 

 

¿Cómo la respondió?  (6:15) 

Leer Romanos 6:12-19 

Leer Romanos 6:15-23 
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14. La muerte a la que se hace referencia aquí es una separación de Dios. Cuando los cristianos 
desobedecen a Dios, no pierden la salvación. Pero nuestra relación (comunión) con Él se 
rompe, hasta que ocurre un genuino arrepentimiento y regresamos a Dios. Entonces se 
restaura la relación [1 Juan 1:9]). Pablo fue más allá y explicó su respuesta señalando un 

principio universal. ¿Cuál es ese principio?  

 

 

 

¿Cuáles son nuestras opciones?   

 

 

 

 

 

 

15. Pablo hizo que los cristianos romanos recordaran su condición anterior, las decisiones que 

habían tomado y el resultado de esas decisiones. Escribe su testimonio en tus propias 

palabras. (6:17–19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16. ¿A qué los exhortó Pablo? (6:19) 

 

 

 

 

 

 

17. Compara los resultados de ser esclavos del pecado con los beneficios de ser esclavos de la 

justicia. (6:20–23) 

 

 

 

 

 

 

 

¿De qué manera se esclavizan las personas al pecado? Comparte por favor.  
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18. Compara lo que aprendimos en Romanos 6 con lo que dijo Jesucristo en Juan 8:34–36.  

 

a. Escribe Juan 8:36 con tus propias palabras.  

 

 

 

¿Te sientes “libre de verdad” o eres libre en algunos aspectos, pero sigues siendo esclava 

en otros?  

 

 

 

¿Cuáles son las cosas que has aprendido que te ayudarán a vivir con más constancia en la 

libertad y la gracia que son tuyas en Cristo?   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19. Reflexión: Resume quién eres en Cristo. Hazlo personal.   
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mi diario 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 
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______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 


